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Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в ГБДОО № 62 Приморского района Санкт-

Петербурга, разработанным в соответствии с: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрирован 31.08.2020 

№ 59599). 

4. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. 

от 13.05.2019). 

5. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 

и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

6. «Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования», утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации №1155 от 17.10.2013, а также 

нормативными документами: 

➢ Образовательной программой дошкольного образования; 

➢ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

➢ Постановлением Главного санитарного врача РФ от 13.07.2020г. №20 «О 

мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в 

эпидемическом сезоне 2020-2021г.»; 

➢ Устав ДОО. 
 

Учебный график на 2025 - 2026 учебный год является локальным 

нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и 

объём учебного времени, отводимого на проведение непрерывной 

образовательной деятельности. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические  особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

- количество возрастных групп; 



- режим работы ДОО; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало, окончание, дни здоровья; 

- перечень проводимых досуговых мероприятий для воспитанников; 

- наблюдение и оценку развития воспитанников; 

- праздничные дни; 

- работа в летний период; 

- часы приема администрации ДОО. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается на общем 

собрании работников ОУ и утверждается приказом заведующего на начало 

учебного года. Все изменения, вносимые в учебный график, утверждаются 

приказом заведующего ОУ по согласованию с учредителем и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 62 Приморского района Санкт-Петербурга в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 

календарным учебным графиком. 
 



 

Календарный учебный график работы  

ГБДОО детский сад № 62 Приморского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

 

 СРП ГКП ЯС. ГР МЛ. ГР. СР. ГР. СТ. ГР. ПОДГ. ГР. СТ. ГР. 

(ТНР) 

ПОДГ. ГР. 

(ТНР) 

КОЛ-ВО ВОЗРАСТНЫХ 

ГРУПП 

3 3 2 2 2 2 2 1 1 

Режим работы 

 

3 часа 30 

минут в 

день по 

графику* 

 

3 часа 30 

минут в 

день по 

графику* 

 

   

ПОЛНЫЙ ДЕНЬ 12 ЧАСОВ: С 7.00 ДО 19.00 

ПЯТИДНЕВНАЯ РАБОЧАЯ НЕДЕЛЯ 

ПОЛНЫЙ ДЕНЬ  

12 ЧАСОВ:  

С 7.00 ДО 19.00 

ПЯТИДНЕВНАЯ РАБОЧАЯ 

НЕДЕЛЯ 

 Начало учебного года  

1 СЕНТЯБРЯ 2025 ГОДА 

Окончание учебного года  

31 МАЯ 2026 Г. 

Продолжительность 

учебного года 

 

                                         39 недель 

  

Реализация программы 

«Театральный абонемент»,  

«Азбука плавания», 

«Настольный теннис», 

«Мастерство без границ», 

«Мир вокруг нас»,  

«Мир творчества» в 

соответствии с социальным 

сертификатом 

 

 

 

 

С 01.09.2025 ПО 15.07.2026 

Летний оздоровительный 

период 

На основании поручения «О переводе ГБДОУ и ОДОД ГБДОУ, находящихся в ведении администрации 

Приморского района Санкт-Петербурга на летний оздоровительный режим в 2026 году»  

Наблюдение и оценка 

развития воспитанников 

Начальное с 01.09.2025 по 28.09.2025 г. 

Конечное с 11.05.2026 по 29.05.2026 г. 

Адаптационный период 

детей раннего возраста 

01.09.2025-23.09.2025 г 

Регламентирование образовательного процесса 



Продолжительность 

учебной недели 

3 дня в неделю 5 дней (понедельник – пятница) 

Регламентирование образовательного процесса 

Максимальное количество 

и продолжительность ООД  

в неделю 

 

Группа  

Количество 

в неделю 

Продолжи-

тельность 

ООД, мин. 

Объем 

нагрузки 

в день, 

мин. 

Объем нагрузки в неделю, не более 

группа раннего 

возраста (ГКП) 
10 10 20 1 час 30 минут 

I младшая группа 

(ясельная) 

10 10 20 1 час 30 минут 

II младшая группа 10 15 30  11 занятий  

— 2 часа 45 минут 

Максимально допустимое количество занятий в первой 

половине дня не превышает двух 

Средняя группа 10 20 40  12 занятий  

— 3 часа 40 минут 

Максимально допустимое количество занятий в первой 

половине дня не превышает двух 

Старшая группа 13 25 50-75 15 занятий 

— 5 часов 50 минут 

Максимально допустимое количество занятий в первой 

половине дня не превышает двух. 

Образовательная деятельность может осуществляться во второй 

половине дня, ее продолжительность должна составлять не 

более 25  минут.  

Подготовительная к 

школе группы 

14 30  90  17 занятий 

— 7 часов 

Максимально допустимое количество занятий в первой 

половине дня не превышает трех. 

Образовательная деятельность может осуществляться во второй 

половине  дня, ее продолжительность должна составлять не 

более 30  минут.  

Занятия по дополнительному образованию (кружки, 

студии) 

Для детей  2-3 лет не более 1 раза в неделю по 10 мин. 

Для детей  3-4 лет не более 2 раз в неделю по 15 мин. 

Для детей 4-5 лет не более 2 раз в неделю по 20 мин. 

Для детей 5-6 лет не более 3 раз в неделю по 25 мин. 

Для детей 6-7 (8)лет не более 3 раз в неделю по 30 мин. 

Минимальный перерыв между занятиями 10 мин. 

Периодичность проведения 

родительских собраний 

1 родительское собрание  –  2-3 неделя сентября 

2 родительское собрание –  декабрь  (по запросу) 



3 родительское собрание – февраль  (по запросу) 

4 родительское собрание – май  

Праздничные (выходные 

дни) 

Нерабочие праздничные дни в 2025 году 

Согласно статье 112 Трудового кодекса РФ, в 2025 году нерабочими праздничными днями будут: 

• 4 ноября — День народного единства. 

 

Федеральные нерабочие праздничные дни в 2026 году (согласно статье 112 Трудового кодекса РФ): 

• 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 

• 7 января — Рождество Христово; 

• 23 февраля — День защитника Отечества; 

• 8 марта — Международный женский день; 

• 1 мая — Праздник Весны и Труда; 

• 9 мая — День Победы; 

• 12 июня — День России; 

Часы приема администрации ДОО   

Заведующий Вторник 15.00-17.00   

По предварительной записи   

Старший воспитатель Вторник 14.00-17.00   

Четверг    9.00-12.00   
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