
Социальное партнерство с ЦФКиС как средство 
повышения физической активности у дошкольников

Прогулка с ГТО Прием нормативов ГТОСпортивные праздники в ЦФКИС

Стенд подготовили инструктора по физической 
Культуре ГБДОУ №77 Невского района Санкт-Петербурга
Васильева П.А. и Хрусталева А.П.

В рамках этого мероприятия 
дети знакомятся с новыми 
видами спорта и 
физическими упражнениями. 
Опытные инструкторы ЦФКиС
проводят мастер-классы, 
игры и эстафеты, чтобы у 
детей возникло желание 
заниматься спортом и 
улучшать свои результаты.

Спортивные праздники – это 
отличная возможность для 
детей проявить свои 
спортивные таланты, 
поучаствовать в командных 
соревнованиях, получить заряд 
положительных эмоций и 
укрепить свое здоровье. ЦФКиС
может предоставить площадку, 
спортивное оборудование и 
профессиональных аниматоров. 

Важной частью социального партнерства 
является подготовка детей к сдаче 
нормативов ГТО. ЦФКиС может 
предоставить образовательным 
учреждениям методические материалы, 
консультации специалистов и 
тренировочное оборудование. Сдача 
нормативов ГТО должна быть 
организована как увлекательное и 
познавательное мероприятие, которое 
позволит детям почувствовать себя 
частью большой и дружной спортивной 
команды.


