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Режим дня Службы ранней помощи №2 

 

Вторник, четверг, пятница 

 

Прием детей/Формирование культурно-

гигиенических навыков 

09.30-09.45 тьютор 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

подгрупповые занятия на развитие мелкой 

моторики 

09.45-10.15 тьютор/ 

инструктор АФК 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные логопедические занятия/ 

Речевые игры (подгрупповое занятие) 

 

10.15-11.45 тьютор/учитель-логопед 

 

Формирование культурно-гигиенических 

навыков 

11.45-12.00 тьютор 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные музыкальные занятия/ 

 подгрупповое Музыкальное занятие 

/подгрупповое сенсорные игры 

12.00-12.30 тьютор/ 

музыкальный 

руководитель/педагог 

доп. образования 

Формирование двигательных навыков 

(подгрупповое занятие)/  

Посещение сенсорной комнаты/интерактивной 

песочницы (индивидуальное/групповое)/ 

Индивидуальные занятия на развитие ВПФ 

12.30-13.00 тьютор/инструктор 

АФК/ педагог-психолог 

 

 

  



 

Режим дня Службы ранней помощи №1 

 

Понедельник, среда 

 

Прием детей/Формирование культурно-

гигиенических навыков 

10.00-10.30 тьютор 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Подгрупповые занятия на развитие мелкой 

моторики 

10.30-11.00 тьютор/ 

инструктор АФК 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные логопедические занятия/ 

Речевые игры (подгрупповое занятие) 

 

11.00-12.15 тьютор/учитель-логопед 

 

Формирование культурно-гигиенических 

навыков 

12.15-12.30 тьютор 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные музыкальные занятия/ 

 Музыкальное занятие (подгрупповое занятие) 

/подгрупповое сенсорные игры 

12.30-13.00 тьютор/ 

музыкальный 

руководитель/ педагог 

доп. образования 

Формирование двигательных навыков 

(подгрупповое занятие)/  

Посещение сенсорной комнаты/интерактивной 

песочницы (подгрупповое)/ Индивидуальные 

занятия на развитие ВПФ 

13.00-13.30 тьютор/инструктор 

АФК/ педагог-психолог 

 

 

Пятница 

 

Прием детей/Формирование культурно-

гигиенических навыков 

10.00-10.15 тьютор 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные логопедические занятия/ 

Речевые игры (подгрупповое занятие) 

 

10.15-11.45 тьютор/учитель-логопед 

 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные музыкальные занятия/ 

 Музыкальное занятие групповое  

11.45-12.00 тьютор/ музыкальный 

руководитель 

 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Подгрупповые занятия на развитие мелкой 

моторики 

12.15-12.30 тьютор/ инструктор 

АФК 

 

Формирование культурно-гигиенических 

навыков 

12.30-12.45 тьютор 

Посещение сенсорной комнаты/интерактивной 

песочницы (индивидуальное/групповое) 

12.45-13.00 тьютор/педагог-психолог 

Формирование двигательных навыков (групповое 

занятие) 

13.00-13.30 тьютор/инструктор АФК 

 

 
  



 

 

Режим дня Службы ранней помощи №3 

 

Понедельник, Среда  

 

Прием детей/  

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные логопедические занятия/ Речевые 

игры (подгрупповое занятие) 

08.30-10.00 тьютор/  

учитель-логопед 

 

Формирование культурно-гигиенических навыков 10.00-10.15 тьютор/ 

инструктор АФК 

подгрупповые занятия на развитие мелкой моторики/ 

Музыкальное занятие (групповое/индивидуальное 

занятие) 

10.15-10.45 тьютор/ 

инструктор 

АФК/музыкальный 

руководитель 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные музыкальные занятия/  

Индивидуальные занятия на развитие ВПФ 

10.45-11.15 тьютор/ музыкальный 

руководитель/ педагог-

психолог 

 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Групповые/индивидуальные сенсорные игры  

11.15-11.30 тьютор/ 

педагог доп. образования 

Формирование двигательных навыков (подгрупповое 

занятие)/  

Посещение сенсорной комнаты/интерактивной 

песочницы (подгрупповое) 

11.30-12.00 тьютор/инструктор АФК/ 

педагог-психолог 

 

 

 

Пятница 

 

Прием детей/  

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные логопедические занятия/ Речевые 

игры (подгрупповое занятие) 

08.30-10.00 тьютор/  

учитель-логопед 

 

Формирование культурно-гигиенических навыков 10.00-10.15 тьютор/ 

инструктор АФК 

Самостоятельная деятельность, игры / подгрупповые 

занятия на развитие мелкой моторики 

  

10.15-10.45 тьютор/ 

инструктор АФК 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Индивидуальные музыкальные занятия/  

Индивидуальные занятия на развитие ВПФ 

10.45-11.15 тьютор/ музыкальный 

руководитель/ педагог-

психолог 

 

Самостоятельная деятельность, игры/ 

Групповые/индивидуальные сенсорные игры  

11.15-11.30 тьютор/ 

педагог доп. образования 

Формирование двигательных навыков (подгрупповое 

занятие)/  

Посещение сенсорной комнаты/интерактивной 

песочницы (подгрупповое) 

11.30-12.00 тьютор/инструктор АФК/ 

педагог-психолог 
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