
Уголок Нейроум в ДОУ как элемент современной мотивированной образовательной среды 

Уголок Нейроум — это специально организованное пространство в детском саду, 
которое способствует развитию у детей нейропсихологических функций, таких как 
внимание, память, мышление, координация движений и сенсорное восприятие. Оно 
помогает создать условия для гармоничного развития ребенка через использование 
различных игр и упражнений, направленных  
на стимуляцию работы мозга. 

                                                                                       Основные цели уголка Нейроум: 
1. Развитие когнитивных функций: улучшение внимания, памяти, логического мышления и 
способности к концентрации. 
2. Формирование межполушарных связей: активизация взаимодействия между правым и левым 
полушариями мозга, что способствует лучшему восприятию информации и развитию творческих 
способностей. 
3. Повышение уровня саморегуляции: обучение детей контролю над своими эмоциями и 
поведением. 
4. Улучшение мелкой моторики и координации движений: использование различных игровых 
материалов, которые требуют точной координации движений пальцев и рук. 
  

Примеры упражнений и игр: 
1. Пазлы и конструкторы: развивают логическое мышление и мелкую моторику. 
2. Игры на внимание: например, "Найди отличия" или "Что изменилось?". 
3. Упражнения на координацию: использование мячей, скакалок и других спортивных атрибутов. 
4. Сенсорные игры: игры с песком, водой, различными текстурами. 
 Преимущества использования уголка Нейроум: 
-Индивидуальный подход: возможность адаптации упражнений под потребности каждого ребенка. 
-Мотивация к обучению: игры и упражнения вызывают интерес у детей и стимулируют их к 
 активному участию. 
- Развитие социальных навыков: взаимодействие с другими детьми в процессе игр способствует 
развитию коммуникативных навыков. 
- Подготовка к школе: улучшение навыков, необходимых для успешного обучения в школе. 
  Включение родителей: 

- Обучение родителей: проведение семинаров и мастер-классов для родителей, чтобы они могли 
использовать аналогичные методы дома. 
- Совместные занятия: организация совместных занятий родителей и детей в уголке Нейроум и в 
физкультурном зале. 
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