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Детско-родительские спортивные досуги как одна из эффективных форм 

взаимодействия с семьей

Физическое образование ребенка 
есть база для всего остального. 

А. В. Луначарский

«Спорт становится средством 
воспитания тогда, когда он —

любимое занятие каждого».
В. А. Сухомлинский

Совместные мероприятия, общие спортивные интересы дают родителям 
возможность лучше узнать ребенка, создают и укрепляют в семье 

обстановку взаимного внимания и делового содружества, столь 
необходимую для решения любых воспитательных задач.

Взаимодействие с семьями в 
рамках Федеральной 

Образовательной Программы 
Дошкольного Образования – это 

неотъемлемая часть 
образовательного процесса, 

направленная на достижение 
наилучших результатов 

для детей.


