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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

1.1.1. Пояснительная записка  

 

 Дошкольное образование в структуре общего образования, безусловно, занимает главенствующее и, 

может быть, ведущее место. С рождения и до 8 лет ребенок проходит интенсивный путь развития. Именно на этом 

этапе у ребенка закладываются все базовые процессы и функции, фундамент личностного развития. От того, каким 

будет этот базис во многом зависит будущее ребенка. И само будущее страны определяется тем, кого мы сегодня 

растим, обучаем и воспитываем в семье и в образовательных организациях. 

Не случайно высказывание Льва Николаевича Толстого 

«От пятилетнего ребенка до меня только шаг. От новорожденного до пятилетнего страшное расстояние», в 

котором подчеркнут глубочайший философский смысл младенчества, раннего и дошкольного детства. 

 С рождения ребенок растет и развивается в семье. Окрепнув, приходит в детский сад, где 

квалифицированные специалисты, педагоги, создают разнообразные условия для его развития, воспитания и 

обучения. Деятельность музыкального руководителя в ДОО осуществяляется с 01 сентября 2023 года в соответствии 

с ОПДО. Смысл ее введения позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (ДО), ориентированного на приобщение 

детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения 

до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 Программа музыкального руководителя определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

(ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. Программа музыкального руководителя 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО). 

 Программа музыкального руководителя являются основой для самостоятельной разработки и утверждения 

ДОО образовательных программ дошкольного образования (Программа), обязательная часть которых должна 

соответствовать Федеральной программе и оформляется в виде ссылки на нее. Программа музыкального 

руководителя определяет объем обязательной части ФОП, который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 

60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и может быть ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор 

парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Содержание и планируемые результаты разрабатываемых в Программе музыкального руководителя должны быть не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

 Программа музыкального руководителя включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят федеральная рабочая программа воспитания (Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

 В Программе музыкального руководителя содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

 В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результаты 

освоения Программы музыкального руководителя в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 
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 Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по 

каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы музыкального руководителя; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел входит программа музыкального воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления музыкально-воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

 Организационный раздел Программа мзыкального руководителя включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-пространственной 

среды (РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план 

музыкально-образовательной деятельности.   

ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от 

конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников образовательных 

отношений, а также с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и 

интересов, возрастных возможностей.  

Реализация Программы музыкальногго руководителя, направленных на обучение и воспитание, предполагает 

их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО и 

Федеральной Программе.  

При соблюдении требований к реализации Программы музыкального руководителя и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования.  

Программа музыкального руководителя построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС, 

которые являются основополагающими и для ОПДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 
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10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций, приобщение к музыкальному искусству, развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства, формирование основ музыкальной 

культуры. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

  
Задачи Программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2.Планируемые результаты реализации Программы  

 

 

Планируемые результаты к трем годам: Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий).  

- Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.  

- Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.  

- Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти  рук.  

- Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.  

• Участвует в несложных танцах, хороводах под музыку, некоторые движения может выполнять в паре с другим 

ребёнком.  

• Может двигаться в соответствии с характером музыки( весёлая –грустная, плавная- ритмичная). 

•  С удовольствием включается в пение интересных для него песен. 

Планируемые результаты к четырем годам: 

• Способен слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте 

(в пределах октавы). 

• Узнает знакомые песни. 

• Замечает изменения в звучании (тихо - громко). 

• Поет, не отставая и не опережая других детей. 
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• Может выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно ногами, 

двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

• Может различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

• Может исполнять метрический пульс в звучащих жестах, а также на маленьких маракасах, палочках, 

сопровождая музыку и стихи; любит манипулировать с музыкальными инструментами, умеет сыграть 

простейшие звукоизобразительные импровизации. 

• Поет естественным голосом, подпевает с удовольствием взрослым. 

• Любит двигаться под музыку и двигается ритмично в умеренном темпе, меняет характер движения в 

соответствии с изменением характера или сменной частей музыки, ритмично исполняет элементарные 

плясовые движения: поочередное выставление ног на пятку, притопы кружение и др.; 

• Прислушивается, когда звучит весёлая, подвижная музыка, не может устоять, чтобы не двигаться под неё; 

способен сосредоточится на 10-15 сек. для восприятия музыки, сидя на стуле. 

Планируемые результаты к пяти годам: 

• Способен внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать свои 

чувства словами, рисунком, движением. 

• Способен узнавать песни по мелодии. 

• Может различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 

• Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

• Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с 

двухчастной формой музыкального произведения. 

• Может выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по 

одному и в парах; движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

• Может играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.  

• Любит петь и поёт естественным голосом, может удерживать на дыхании более продолжительную 

музыкальную фразу - до 4с. Песни, потешки, соответствующие диапазону голоса, может чисто интонировать. 

Начинает и заканчивает пение вместе с музыкой. Припевает все слова знакомой песни вместе со взрослым. 

• Владеет следующими видами движениями: топающий шаг, ходьба на носках, лёгкий бег, прямой галоп, 

кружение топающим шагом, на носочках в парах и по одному, лёгкие подскоки. Может исполнять движения с 

различными атрибутами. Может выполнять некоторые образные движения, требующие гибкости и 

пластичности. 

• Любит играть на музыкальных инструментах, знает основные исполнительские приёмы, может исполнять 

простейшие ритмы с речевой поддержкой, а затем и без неё; уверенно может исполнять метрический пульс; 

способен исполнять в шумовом оркестре несложные партии. Любит свободную игровую деятельность с 

инструментами, умеет самостоятельно подыгрывать на них звучащей музыке. 

• Проявляет интерес, когда звучит красивая музыка, останавливается, слушает её; способен слушать несложные 

пьесы вне движения игры продолжительностью15-20 сек. 

Планируемые результаты к шести годам: 

• Умеет различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка). 

• Умеет различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

• Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать 

и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

• Способен ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

• Умеет выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в 

кружении. 

• Может самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая друг другу. 

• Может играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

• Любит петь и делает это эмоционально и с удовольствием. Имеет сформированные базовые вокально-

хоровые навыки; поет естественным голосом, четко артикулируя все слова, удерживает на дыхании 
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небольшую фразу (до 6с), передает интонации несложных мелодий, поет слажено, одновременно начиная и 

заканчивая исполнение каждого куплета. Начинает контролировать слухом собственное пение осознанно. 

• Согласует движение с метроритмом и формой музыкального произведения; может выполнять перестроения 

в пространстве по показу взрослого, а также ориентируясь на схему танца. Начинает контролироваться 

качество исполнения. 

• Любит музицирование на инструментах, знает название основных из них, имеет четкие навыки игры 

метрического пульса, простейших ритмов, остинатных ритмов с речевой поддержкой. Способен с 

помощью педагога озвучивать несложные стихи и сказки. Может сыграть небольшую свободную 

импровизацию на шумовом инструменте. Уверенно чувствует себя в шумовом оркестре. Контролирует 

исполнение свое и других детей. 

• Проявляет интерес к слушанию музыки в более сложных образах, способен к восприятию внепрограммной 

классической музыки продолжительностью 25-30 секунд. Имеет 2-3 любимых произведения, которые 

просит сыграть еще раз. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы  

(к концу дошкольного возраста): 

• Способен узнавать мелодию Государственного гимна РФ 

• Способен различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов  (фортепиано, скрипка). 

• Может различать части произведения. 

• Может внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и 

настроения. 

• Способен определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей; 

выделять отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях – 

интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы. 

• Может слушать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнавать 

характерные образы. 

• Способен выражать свои впечатления от музыки в движениях и рисунках. 

• Может петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, правильно 

передавая мелодию 

• Может воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные её отрезки с 

аккомпанементом. 

• Способен сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, 

правильно распределяя дыхание. 

• Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

• Может выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; самостоятельно 

начинать движение после музыкального вступления; активно участвовать в выполнении творческих 

заданий. 

• Способен выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполнять танцы, движения 

с предметами. 

• Может самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая друг другу. 

• Может исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии. 

• Любит музыку, проявляет устойчивый интерес к различным видам музыкального творчества; любит петь, 

исполняет песни в свободной деятельности, сочетая пение, игру, движение; может импровизировать  

голосом простейшие интонации. Может осознанно контролировать свое и чужое пение. 

• Любит танцевать и двигаться под музыку. Имеет хорошо сформированное чувство ритма. Согласует 

движения с метроритмом и формой музыкального произведения; исполняет сложные по координации 

музыкально – ритмические движения, владеет различными элементами народных и современных танцев, 
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исполняет композиции с различными атрибутами. Сознательно контролирует качество движений свое и 

других детей. 

• Имеет сформированную потребность к игре на инструментах, имеет основные метроритмические навыки 

для музыцирования, может самостоятельно организовывать детей для совместной игры с инструментами. 

Может самостоятельно озвучивать небольшие стихи и сказки, выбирать для этого инструменты. Может 

контролировать качество исполнения музыки на инструментах. 

• Любит слушать музыку, в том числе незнакомую, сосредоточиваться для восприятия на 30-40 сек. Имеет 3-

4 любимых произведения, которые просит сыграть еще раз. 

 

 

1.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его 

развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов 

и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. 

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

• Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечён в 

действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

• Использует специфические, культурно-фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчёски, карандаши и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• Владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает название окружающих предметов и игрушек; 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребёнок воспроизводит действия взрослого; 

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• Проявляет интерес к стихам, песням, сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

• У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 

игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
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• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных 

видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 

Педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. 

Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом 

выстраивать взаимодействие с детьми. В представленной системе оценки результатов освоения Программы 

отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования. 

Педагогическая диагностика 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). Проводится в начале (сентябрь) и в конце учебного года (май), что позволяет выявить 

динамику в освоении образовательной программы каждым ребенком в отдельности и группой в целом. 
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1. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.1.  Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 

 
Образовательная программа ГБДОУ детский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

 Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания и формируемые 

ценности для каждой образовательной области соответствуют пунктам 18–22 содержательного раздела ФОП ДО  

https://disk.yandex.ru/d/ZDV_XcF9lpRUDA .  

 

2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»  

 

Основные задачи образовательной 

деятельности  

Содержание образовательной деятельности  

2-3 года 
поддерживать эмоционально-

положительное состояние детей в 

период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, 

помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей 

действительности; 

поддерживать доброжелательные 

взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные 

представления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде, действиях, одежде, о 

некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные 

представления ребёнка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (законных 

представителях) и близких членах 

семьи. 

 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со 

сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. 

Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида 

мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, 

задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, 

объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя 

наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и 

называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. 

Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные 

действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, 

жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе 

их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением 

семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет 

стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает 

детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять 

элементарные правила поведения («можно», «нельзя»). Личным показом 

демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании 

«вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание 

https://disk.yandex.ru/d/ZDV_XcF9lpRUDA
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ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и 

показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и 

инициативность в ходе участия в играх. 

3-4 года 

1) в сфере социальных 

отношений: 

развивать эмоциональную 

отзывчивость, способность откликаться 

на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и 

понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их 

называть; 

обогащать представления детей о 

действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении 

положительных контактов между 

детьми, основанных на общих интересах 

к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении 

способов взаимодействия со 

сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры 

поведения в 

ДОО; 

 

2) 2) в области формирования 

основ гражданственности и 

патриотизма: обогащать представления 

детей о малой родине и поддерживать 

их отражения в различных видах 

деятельности; 

 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в 

первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их 

друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций 

(радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко 

выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог 

интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать 

о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и 

порадовать). При чтении художественной литературы и прослушивании 

музыки педагог обращает внимание на проявления, характеризующие 

настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках 

людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с 

произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон 

для объединения детей, проводит музыкально-коммуникативные игры и 

упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 

поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, 

которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает 

детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение 

(спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В 

совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует 

готовность действовать согласованно, создает условия для 

возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми 

правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они 

живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 
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природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в 

населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на 

красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Педагог организует специальные игры и упражнения для 

развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества 

выполнения действий по самообслуживанию. 

4-5 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

формировать положительную 

самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и детям, 

слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям 

литературных и анимационных 

произведений, доброе отношение к 

животным и растениям; 

развивать позитивное отношение 

и чувство принадлежности детей к 

семье, уважение к родителям (законным 

представителям), педагогам и 

окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное 

отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения 

со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками; 

развивать стремление к 

совместным играм, взаимодействию в 

паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности; 

2) 2) в области формирования 

основ гражданственности и 

патриотизма: воспитывать уважительное 

отношение к Родине, символам страны, 

памятным 

датам; 

воспитывать гордость за 

достижения страны в области спорта, 

науки, искусства и других областях; 

развивать интерес детей к 

основным достопримечательностями 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, 

проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных 

изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых 

и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих 

силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти 

адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций 

и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта 

проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 

обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным 

представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, 

родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к 

поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации 

своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно 

выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. 

Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные 

дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие 

личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению 

моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. 

Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 
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населенного пункта, в котором они 

живут. 

 

уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с 

педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными для 

восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её 

традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей 

и совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, 

поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное 

отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, 

котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, 

развивает интерес детей к их посещению с родителями (законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного 

края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, 

устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

 

5-6 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

обогащать представления детей о 

формах поведения и действиях в 

различных ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми 

собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению 

способами эмпатийного поведения в 

ответ на разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и 

заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. 

Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с 

ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний. 
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вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание 

детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; 

расширять представления о 

правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к 

Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на 

территории России, их культурному 

наследию; 

знакомить детей с содержанием 

государственных праздников и 

традициями празднования, развивать 

патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

поддерживать детскую 

любознательность по отношению к 

родному краю, эмоциональный отклик 

на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях 

природы; 

 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), 

как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым 

членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах 

оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую 

цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, 

способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей 

в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 

России. Расширяет представления о государственных символах России - 

гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной 

для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 

разных национальностей, проживающих на территории России, их 

образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных 

видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской 
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Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 

героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; 

интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, 

развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами 

горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

 

6-7 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

поддерживать положительную 

самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, 

чувства собственного достоинства, 

стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения 

разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал 

социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт 

ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осуществлять 

выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях и обосновывать 

свои намерения и ценностные 

ориентации; 

развивать способность ребёнка 

понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; разрешать 

возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки 

культурного поведения и общения с 

людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания 

собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, 

определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными 

вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с 

возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной 

организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек 

передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной 

организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к 

школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о роли общеобразовательной организации в жизни 

людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные 

эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит 

понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным 

признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает 

находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать 

свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение 

эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и 

памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их 
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воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное 

отношение к Родине, к представителям 

разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей о 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, 

науки и искусства, служения и верности 

интересам страны; 

знакомить с целями и 

доступными практиками волонтерства в 

России и включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

развивать интерес детей к 

населенному пункту, в котором живет, 

переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

 

проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: 

побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в 

группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, 

инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в 

общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 

устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный 

порядок поведения в группе, регулировать собственную активность. 

Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в 

ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные 

чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит 

детей с признаками и характеристиками государства с учётом 

возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что 

Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. 

Расширяет представления о столице России – Москве и об 

административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать 

во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут 

люди разных национальностей, воспитывает уважение к представителям 

разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками 

волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание 

важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при 

поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской 

Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный 

день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование 

событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения 

города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её 
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достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, 

переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, 

событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной 

деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит 

детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, 

связанными со спецификой родного населенного пункта. 

 

  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и 

уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

 

2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

2-3 ГОДА 

1) развивать разные виды 

восприятия: зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) совершенствовать 

обследовательские действия: выделение 

цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять 

сравнение предметов между собой по 

этим признакам и количеству, 

использовать один предмет в качестве 

образца, подбирая пары, группы; 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и 

группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). 

Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, 

количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-

занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, 

плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 

«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 
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3) формировать у детей 

простейшие представления о 

геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе 

чувственного познания; 

4) развивать первоначальные 

представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное 

отношение к членам семьи и людям 

ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

5) расширять представления о 

населенном пункте, в котором живет 

ребёнок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО; 

6) организовывать 

взаимодействие и знакомить с 

животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и 

отличительными особенностями, 

некоторыми объектами неживой 

природы; 

7) развивать способность 

наблюдать за явлениями природы, 

воспитывать бережное отношение к 

животным и растениям. 

 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации 

на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и 

разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной 

матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание 

детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и 

форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-

занятий формирует обобщенные способы обследования формы 

предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

продолжает поощрять появление настойчивости в достижении 

результата познавательных действий. 

2) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, 

знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью 

взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); 

развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических 

особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, 

нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал 

- засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама 

моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка 

читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и 

тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, 

орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

3) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует 

взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и 

неживой природы, явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и 

диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части 

тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего 

окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, 

облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

3-4 года 

1) формировать представления 

детей о сенсорных эталонах цвета и 

формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

2) обогащать представления 

ребёнка о себе, окружающих людях, 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками 
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эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим 

взрослым и сверстникам; 

3) конкретизировать 

представления детей об объектах 

ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт 

участия в праздниках; 

4) расширять представления 

детей о многообразии и особенностях 

растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных 

отличительных признаках, неживой 

природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в 

разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к 

живым объектам природы. 

 

(розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает 

внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение 

действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу 

и по слову. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и 

эмоциональноположительное отношение к родителям (законным 

представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, 

поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, 

в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, 

оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает 

начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее 

важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в 

магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и 

другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты 

труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным 

руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не 

сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, 

видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, 

маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и 

другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

3) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, 

деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и 

фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, 

питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает 

развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные 

сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с 

животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту 

природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 
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4-5 лет 

1) обогащать сенсорный опыт 

детей, развивать целенаправленное 

восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2) расширять представления о 

себе и своих возможностях в 

познавательной деятельности с 

родителями (законными 

представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления 

детей о труде взрослого; 

3) развивать представления детей 

о своей малой родине, населенном 

пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать 

интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать 

участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в 

них; 

4) расширять представления о 

многообразии объектов живой природы, 

их особенностях, питании, месте 

обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях; 

5) обучать сравнению и 

группировке объектов живой природы на 

основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой 

природы, отличительными признаками 

времен года, явлениями природы и 

деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей 

умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); 

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и 

сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 

проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых 

задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности 

и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в 

процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных 

материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный 

вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, 

сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 

тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно теплее 

одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть 

окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и 

следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах 

семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, 

в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с 

трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 

балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и другие. 

3) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы 

родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс 

сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков 

(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, 
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ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в 

разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); 

свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 

другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление 

детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, 

вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает 

за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о 

природе. 

 

5-6 лет 

1) развивать интерес детей к 

самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообразных 

проявлениях и простейших 

зависимостях; 

2) развивать способы 

взаимодействия с членами семьи и 

людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять 

самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и совместной со 

взрослым и сверстниками деятельности; 

3) расширять представления о 

многообразии объектов живой природы, 

их особенностях, среде обитания и 

образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

4) продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их 

свойств и качеств; 

5) продолжать знакомить с 

сезонными изменениями в природе, и 

деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 

геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки 

свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной 

мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять 

сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 

3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы 

сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, 

как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и 

какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 

использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных 

видов познавательной деятельности, осуществления контроля, 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных 

действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной деятельности 

показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные 

вопросы. 

2) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и 

Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах 

отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). 

Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной 

стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге 

и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических 
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событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии 

стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей 

разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; 

расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, 

что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои 

флаги и гербы. 

3) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем 

виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует 

умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; 

направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и 

опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой 

природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как 

среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 

животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 

(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и 

сохранить живую природу. 

 

6-7 лет 

1) расширять самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

2) обогащать пространственные и 

временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, 

измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

3) развивать умения детей 

применять некоторые цифровые средства 

для познания окружающего мира, 

соблюдая правила их безопасного 

использования; 

4) закреплять и расширять 

представления детей о способах 

взаимодействия со взрослыми и 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог 

совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 

основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе 

специально организованной деятельности осуществляет развитие у 

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для 

получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному 

выбору способов осуществления разных видов познавательной 

деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить 

способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания 

окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Окружающий мир: 
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сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении 

различных познавательных задач; 

5) расширять представления о 

культурно-исторических событиях малой 

родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, 

её традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение к ним; 

6) формировать представления 

детей о многообразии стран и народов 

мира; 

7) расширять и уточнять 

представления детей о богатстве 

природного мира в разных регионах 

России и на планете, о некоторых 

способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их 

потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой 

природы; 

8) расширять и углублять 

представления детей о неживой природе 

и её свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, 

воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать 

представления о профессиях, связанных 

с природой и её защитой. 

 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает 

представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, 

гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные 

города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет 

назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, 

рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает 

проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры 

страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 

3) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о 

многообразии природного мира родного края, различных областей и 

регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких 

представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, 

степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к 

среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их 

по признакам, формирует представления об отличии и сходстве 

животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 

развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), 

знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых 

региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных 

нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные 

катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в 

разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает 

осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 
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приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.1.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

2-3 года 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать 

словарь. Формировать у детей умение по словесному 

указанию педагога находить предметы, различать их 

местоположение, имитировать действия людей и 

движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, 

наречиями и формировать умение использовать данные 

слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении 

гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной 

силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать 

существительные и местоимения с глаголами, составлять 

фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать 

речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об 

окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать 

небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с 

наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить 

четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движения 

персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность 

стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые 

жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, 

связанные с содержанием литературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует 

словарь, формирует умение по словесному указанию 

находить предметы по цвету, размеру («Принеси 

красный кубик»), различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных средств, частей 

автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних 

животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения 

(помочь); прилагательными, обозначающими величину, 

цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей 

предметов; названия некоторых трудовых действий и 

собственных действий; имена близких людей, имена 

детей группы; обозначения личностных качеств, 

особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых 

и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить 

внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и 

согласные звуки. В звукопроизношении для детей 

характерно физиологическое смягчение практически 

всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок 

пытается произнести все слова, которые необходимы для 

выражения его мысли. Педагог поощряет детей 

использовать разные по сложности слова, 

воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 

пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных 

вербальных и невербальных средств. У детей 

проявляется эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением 

правильно использовать большинство основных 
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отвечать на вопросы по содержанию прочитанных 

произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации 

вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и 

восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

 

грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует 

умение детей выражать свои мысли посредством трех-, 

четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 

2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об 

увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленное на развитие умения 

понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к 

общению со взрослыми и сверстниками, вступать в 

контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, реагировать 

на обращение с использованием доступных речевых 

средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к группе 

детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать 

инициативную разговорную речь как средство общения 

и познания окружающего мира, употреблять в речи 

предложения разных типов, отражающие связи и 

зависимости объектов. 

 

3-4 года 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение 

различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи 

слова, обозначающие названия предметов ближайшего 

окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно 

произносить в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения 

согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи 

имена существительные в форме единственного и 

множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в форме множественного 

числа в родительном падеже; составлять предложения с 

однородными членами. Закреплять у детей умения 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь 

детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, 

форма, материал), некоторых сходных по назначению 

предметов (стул - табурет), объектах природы 

ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей 

умение использовать в речи названия предметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их назначение, 

части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, 

еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; 

названия некоторых качеств и свойств предметов; 

материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, 

умение правильно произносить гласные звуки; твердые и 

мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], 
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образовывать повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у 

детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать 

на вопросы педагога при рассматривании предметов, 

картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами 

речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или 

по содержанию картины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить 

детей к пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст знакомой 

сказки или короткого рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание 

слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в 

практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора 

(потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и 

художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания 

выразительного чтения и рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию 

содержания и композиции текста (поступки персонажей, 

последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша 

произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и 

прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с 

педагогом в процессе совместного рассматривания 

книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные 

проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе 

совместного слушания художественных произведений. 

 

[х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 

интонируемый в речи педагога звук, формирует 

правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 

моторику речевого аппарата, совершенствует умение 

детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в 

речи и правильно согласовывать прилагательные и 

существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за), 

использовать в речи названия животных и их детенышей 

в единственном и множественном числе (кошка - 

котенок, котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить сложные 

предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными 

способами словообразования (наименования предметов 

посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, 

лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по 

инициативе взрослого называть членов своей семьи, 

знакомых литературных героев и их действия на 

картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью 

педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при 

общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые 

слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать 

основные формы речевого этикета в разных ситуациях 

общения; 

педагог способствует освоению умений 

диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения 

педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задавать вопросы в условиях наглядно представленной 

ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые 

формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, 

выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей 

умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений 

монологической речи: по вопросам составлять рассказ по 

картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 
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рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться 

в звучание слова, закрепляет в речи детей термины 

«слово», «звук» в практическом плане. 

 

4-5 лет 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии, глаголы, 

трудовые действия. Продолжать учить детей определять 

и называть местоположение предмета, время суток, 

характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения 

использовать в речи существительные, обозначающие 

названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее 

употребительные глаголы, наречия и предлоги; 

употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать 

работу над дикцией: совершенствовать отчетливое 

произношение слов и словосочетаний. Проводить работу 

по развитию фонематического слуха: учить различать на 

слух и называть слова с определенным звуком. 

Совершенствовать интонационную выразительность 

речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение 

правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать форму множественного 

числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в 

именительном и родительном падежах; правильно 

использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять 

формы повелительного наклонения глаголов; 

использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать 

и употреблять предлоги с пространственным значением 

(в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую 

речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать 

беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их 

качеств, действий с ними, взаимоотношений с 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и материалов, из которых они 

изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и явлений 

природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, 

вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; 

употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, а также лежащие в основе этих 

обобщений существенные признаки; слова извинения, 

участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным 

произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, 

закрепляет у детей умения правильно произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить 

фонетический и морфологический рисунок слова; 

формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, 

голосом средней силы, выразительно читать стихи, 

регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать 

полные, распространенные простые с однородными 

членами и сложноподчиненные предложения для 

передачи временных, пространственных, причинно-

следственных связей; правильно употреблять суффиксы 

и приставки при словообразовании; использовать 

систему окончаний существительных, прилагательных, 

глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, 

грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», 

«Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы 

из личного опыта; использовать элементарные формы 

объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, 

умения сочинять повествовательные рассказы по 
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окружающими, правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять по образцу 

небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе. Использовать формулы 

речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 

встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, поддержать и 

завершить общение). 

5) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора 

(загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы 

(авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров литературных 

произведений; 

развивать способность воспринимать содержание 

и форму художественных произведений (устанавливать 

причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать 

внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное исполнение ролей в инсценировках; 

пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателей и иллюстраторов. 

 

игрушкам, картинам; составлять описательные загадки 

об игрушках, объектах природы; поддерживает 

инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом 

общении со взрослыми и сверстниками; формирует 

умение использовать в практике общения описательные 

монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать 

вариативные формы приветствия, прощания, 

благодарности, обращения с просьбой, поддерживает 

стремление детей задавать и правильно формулировать 

вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать 

сказки, составлять описательные рассказы о предметах и 

объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения 

вступать в речевое общение с окружающими, задавать 

вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других 

детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о 

событиях, приглашать к деятельности; адекватно 

реагировать на эмоциональное состояние собеседника 

речевым высказыванием. Педагог формирует у детей 

умение участвовать в коллективном разговоре, 

поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 

использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при 

разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения 

использовать в речи вариативные формы приветствия; 

прощания; обращения к взрослым и сверстникам с 

просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к 

взрослому - по имени и отчеству. 

 

5-6 лет 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники (экскаватор, 

комбайн); прилагательные, обозначающие признаки 

предметов; наречия, характеризующие отношение людей 

к труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей. 

Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными 

значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение 

правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существительные с 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет 

расширения представлений о явлениях социальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет 

слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, 

предметов и инструментов труда, техники, помогающей 

в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков 

объекта; названия обследовательских действий, 

необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 

предметы: объединять их в группы по существенным 
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обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение 

всех звуков родного языка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место звука в слове. Продолжать 

развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в 

предложении существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, образовывать 

множественное число существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования 

слов. Продолжать совершенствовать у детей умение 

составлять по образцу простые и сложные предложения; 

при инсценировках пользоваться прямой и косвенной 

речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и 

детей; объединять в распространенном ответе реплики 

других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-

разному (кратко и распространенно). Закреплять умение 

участвовать в общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. 

Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных 

книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять 

их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», 

называть друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, смотреть в лицо 

собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение 

связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, характеристики 

персонажей, формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять 

признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом 

звукопроизношении в процессе повседневного речевого 

общения и при звуковом анализе слов; формирует 

умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 

тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически 

правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только 

множественное или только единственное число, глаголы 

«одеть» и «надеть», существительные множественного 

числа в родительном падеже; образовывать слова, 

пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей 

монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о правилах 

речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет 

телефонного разговора, столового, гостевого этикета, 

этикет взаимодействия в общественных местах; 

использовать невербальные средства общения (мимика, 

жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого 

общения; участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые 

ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения 

самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по 

частям, правильно передавая идею и содержание, 

пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о 

предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы 

по картине, из личного опыта; с помощью педагога 

строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные 
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письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формировать 

умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора 

(потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям 

познавательного характера; формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

формировать избирательное отношение к 

известным произведениям фольклора и художественной 

литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и 

повторное); 

формировать представления о некоторых 

жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных художников к 

одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество 

(умения выделять из текста образные единицы, понимать 

их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

 

особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, 

формирует интерес к самостоятельному сочинению, 

созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, 

рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по 

модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать 

элементы речи - доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в повседневном 

общении, помогает детям осваивать умения находить в 

текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, 

рассказов. 

 

6-7 лет 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в 

речи синонимы, существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение 

использовать разные части речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать 

точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий 

на группы на основе выявленных признаков, 

использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные 

слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и 

дифференциации сложных для произношения звуков в 
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произношении все звуки родного языка. Отрабатывать 

дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. 

Совершенствовать фонематический слух: называть слова 

с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, 

в середине, в конце). Развивать интонационную сторону 

речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать 

существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить 

детей самостоятельно, выразительно, последовательно, 

без повторов передавать содержание литературного 

текста, использовать в пересказе выразительные 

средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы 

из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные 

типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и 

между частями высказывания. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как 

эстетическому объекту, поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и 

энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

формировать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях жанров 

речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать 

сложные слова посредством слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы 

предложений в соответствии с содержанием 

высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовывать существительные с 

числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору 

этикетной формы в зависимости от ситуации общения, 

возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует 

умение использовать средства языковой 

выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения 

коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых 

ситуациях. Например, формирует умение представить 

своего друга родителям (законным представителям), 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 

детей умение пересказывать литературные произведения 

по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах 

сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у 

детей умения передавать эмоциональное отношение к 

образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; использовать разнообразные 

средства выразительности; формирует умение 

составлять повествовательные рассказы по картине, из 

личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой рассказ, 

соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность 
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литературы: литературная сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; развитие поэтического 

слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество 

(составление сравнений, метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение текстов сказочного 

и реалистического характера, создание рифмованных 

строк). 

 

самостоятельно использовать в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- 

доказательство, речевое планирование, помогает детям 

осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих 

рассказах закрепляет умение использовать личный и 

литературный опыт в зависимости от индивидуальных 

интересов и способностей; развивает у детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

помогать им в случае затруднений, замечать речевые и 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно 

исправлять их. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

2-3 года 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное 

восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, 

стремление к эмоциональному отклику детей 

на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

развивать отзывчивость на доступное 

понимание произведений искусства, интерес 

к музыке (в процессе прослушивания 

классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе 

рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными 

игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

1) Приобщение к искусству. 

 Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и музыкальными 

инструментами, соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и 

так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в 

доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

2) Музыкальная деятельность. 

1. Слушание: педагог учит детей внимательно слушать 

спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и 

низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2. Пение: педагог вызывает активность детей при 

подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне 

(совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3. Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у 

детей эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 
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поддерживать интерес к малым 

формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

поддерживать стремление детей 

выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного 

восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями; 

2) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, 

желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные 

движения; 

приобщать к восприятию музыки, 

соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное 

произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

3) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к 

театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя 

показывает концерт), расширения контактов 

со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-

действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и 

птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению 

самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за 

действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию 

навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

создавать условия для 

систематического восприятия 

театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

4) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-

положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, 

уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы 

(птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог 

совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 

движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

        3).       Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, 

создает условия для её проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх- драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог 

учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать 

движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

       4)         Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в 

группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, 

уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных 

героев. 
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привлекать детей к посильному 

участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

развивать умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

 

3-4 года 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать 

художественное восприятие, подводить 

детей к восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); воспитывать 

интерес к искусству; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

развивать у детей эстетические 

чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-

прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

формировать патриотическое 

отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном 

искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки детских работ и 

так 

далее; 

приобщать детей к участию в 

концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: 

песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

       1)          Приобщение к искусству. 

1. Педагог подводит детей к восприятию произведений 

искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на 

музыкальные произведения, произведения народного и 

профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 

подводит к различению видов искусства через художественный 

образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 

среды, природных явлений. 

2. Педагог формирует у детей патриотическое отношение и 

чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3. Педагог в процессе ознакомления с народным 

искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и 

дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 

репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. 

Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4. Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, 

умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать 

у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, поддерживать желание отображать полученные 

впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической 

деятельности. 

5. Педагог начинает приобщать детей к посещению 

кукольного театра, различных детских художественных выставок. 

        2)        Музыкальная деятельность. 
1. Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное 

произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать 

звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 
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музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать; выражать 

свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные 

песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское 

экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

3) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

формировать положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за 

развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей 

имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

познакомить детей с различными 

видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на 

фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; формировать у 

детей умение сопровождать движения 

простой песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь 

в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить 

за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение 

использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо 

знакомых сказках; 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

2. Пение: педагог способствует развитию у детей певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3. Песенное творчество: педагог учит детей допевать 

мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий 

на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4. Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на 

начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей 

навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствует у детей развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество 

детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5. Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) 

в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со 

звуками в разных видах деятельности, исследовании качества 

музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

        3)       Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной 

деятельности, знакомит детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать 
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4) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации 

культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное 

время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и развлечения. 

 

песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). 

Формирует умение использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

        4)         Культурно-досуговая деятельность. 

1. Педагог организует культурно-досуговую деятельность 

детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и 

отдых. 

2. Педагог учит детей организовывать свободное время с 

пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам 

досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, 

пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- 

забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 

так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог 

знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 

4-5 лет 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями 

разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение 

сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

развивать отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности; 

развивать у детей интерес к искусству 

как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и 

жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности 

разных видов искусства; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

формировать у детей интерес к 

детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости 

за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами 

искусства; 

2) музыкальная деятельность: 

        1)      Приобщение к искусству. 

1. Педагог продолжает приобщать детей к восприятию 

искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение 

эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит 

детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, 

писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными 

видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за 

свою страну, края. 

2. Педагог учит узнавать и называть предметы и явления 

природы, окружающей действительности в художественных 

образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 

развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: 

стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 

сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть 

основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3. Педагог знакомит детей с жанрами живописи 

(натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному 

образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); 

многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 

явлениях окружающего мира. 

4. Педагог знакомит детей со скульптурой, способами 

создания скульптуры (пластика, высекание), средствами 

выразительности (объемность, статика и движение, материал); 

особенностями её содержания – отображение животных 

(анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 
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продолжать развивать у детей интерес 

к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления 

детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру 

детей;  

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к 

высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать 

средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к 

пению; 

способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, 

драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

3) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков 

поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

учить элементам художественно-

образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными 

видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие 

образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные 

переживания; 

побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

5. Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует 

представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, 

общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные 

по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей 

интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО 

(дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная 

организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и 

различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение 

частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в 

сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 

дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей 

изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные 

строения. 

6. Педагог организовывает посещение музея (совместно с 

родителями (законными представителями)), рассказывает о 

назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

7. Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной 

иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения 

книг, созданных писателями и поэтами. 

8. Педагог знакомит детей с произведениями народного 

искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, 

изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

9. Педагог поощряет проявление детских предпочтений: 

выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных 

промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

        2)          Музыкальная деятельность. 

1. Слушание: педагог формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до 

конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, 

о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит 

детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; 

учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать 

полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2. Пение: педагог учит детей выразительному пению, 

формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в 

пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у 

детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; 

учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью педагога). 

3. Песенное творчество: педагог учит детей 

самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать 
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4) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать 

свободное время с пользой; поощрять 

желание заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, 

народных); 

формировать чувства причастности к 

событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности 

ребёнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки 

разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

 

на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

4. Музыкально-ритмические движения: педагог 

продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой 

галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей 

двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; 

бег: легкий, стремительный). 

5. Развитие танцевально-игрового творчества: педагог 

способствует у детей развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); 

учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

6. Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей 

ребёнка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое). 

        3)        Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес 

детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных 

игровых умений и навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит 

детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения 

образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, 

жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого 

специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает 

детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и 

различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). 

Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе 

роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 

возможность для экспериментирования при создании одного и того 

же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 
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героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает 

использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

        4)      Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг 

с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности (художественной, 

познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс 

подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер 

загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов 

страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный 

пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание 

принимать участие в праздниках (календарных, государственных, 

народных). Развивает творческие способности. Активизирует 

желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования. Педагог развивает индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекает детей к процессу подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

В процессе организации и проведения развлечений педагог 

заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

 

5-6 лет 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; 

умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных 

творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; формировать 

бережное отношение к произведениям 

искусства; активизировать проявление 

эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); 

      1)     Приобщение к искусству. 

1. Педагог продолжает формировать у детей интерес к 

музыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формирует умение выделять 

их выразительные средства. Учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характеризующие его в разных 

видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей 

умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр, цирк. 

2. Педагог продолжает развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций через творческую деятельность 

(изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

3. Педагог формирует духовно-нравственные качества в 

процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; 
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развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать 

изобразительную и музыкальную 

деятельность; 

продолжать развивать у детей 

стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую 

деятельность; 

продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с 

архитектурой; 

расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; 

развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления 

детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка; 

2) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей 

эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную 

память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной 

4. Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с 

видами изобразительного искусства: графика, декоративно-

прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

5. Педагог знакомит детей с произведениями живописи 

(И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. 

Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- 

иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских 

и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6. Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. 

Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные по 

назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. Обращает внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 

пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). 

Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от 

его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у 

детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

7. Расширяет представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог 

знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие 

детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8. Педагог поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности как по собственному желанию, так и 

под руководством взрослых. 

9. Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, 

музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и 

расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание посещать их. 

      2)       Музыкальная деятельность. 

1. Слушание: педагог учит детей различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует 

у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 

высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 
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музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес 

и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей 

музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

развивать у детей умение творческой 

интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему 

развитию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий 

на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

3) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и 

так далее); 

развивать интерес к сценическому 

искусству; 

создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; способствовать 

развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее); 

создавать условия для показа 

результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во 

время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2. Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, 

умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до 

«до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный 

вкус. 

3. Песенное творчество: педагог учит детей 

импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять 

мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4. Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у 

детей чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, её эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг 

с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать 

у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5. Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 

хороводов. 

6. Игра на детских музыкальных инструментах: педагог 

учит детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 

темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных 

видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

         3)        Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 

расширяет представления детей в области театральной 
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культурных потребностей и интересов, а 

также их использования в организации 

своего досуга; 

формировать понятия праздничный и 

будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения 

праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным 

традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке 

помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим людям во 

время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать 

интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

Способствует развитию интереса к сценическому искусству, 

создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. 

Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

         4)         Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное 

время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие 

потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с 

историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает 

желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 

знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями 

других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

 

6-7 лет 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес 

к искусству, эстетический вкус; формировать 

у детей предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение 

и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами 

искусства; 

закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-

нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе ознакомления 

       1)     Приобщение к искусству. 

1. Педагог продолжает развивать у детей эстетическое 

восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 

видах деятельности. Поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

2. Педагог воспитывает гражданско-патриотические 

чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

3. Педагог продолжает знакомить детей с историей и 

видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

4. Педагог воспитывает интерес к национальным и 

общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в 

процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-

прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

5. Педагог формирует у детей основы художественной 
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с различными произведениями музыки, 

изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к 

людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию 

своего народа; 

закреплять у детей знания об 

искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

помогать детям различать народное и 

профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять знания 

детей о творчестве известных художников и 

композиторов; расширять знания детей о 

творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной 

деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-

патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской 

Федерации; 

продолжать приобщать детей к 

музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-

художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные 

способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера; 

формирование у детей основы 

художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в 

музыке; 

совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмический, тембровый и 

культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)). 

6. Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, 

пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому 

подобное). 

7. Педагог формирует представление о значении органов 

чувств человека для художественной деятельности, формирует 

умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 

8. Педагог расширяет знания детей об основных видах 

изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), 

развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает 

знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. 

Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской 

книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9. Педагог продолжает знакомить детей с творчеством 

русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, 

М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов 

(А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. 

Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10. Педагог обогащает представления детей о скульптуре 

малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Расширяет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные 

регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного 

края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащает знания детей о том, что существуют здания различного 

назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 

общеобразовательные организации и другое). Развивает умение 

выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) 

и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям 

о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, 
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динамический слух; способствовать 

дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

развивать у детей навык движения под 

музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей 

с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на 

досуге; 

3) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и 

профессиями; 

продолжать знакомить детей с 

разными видами театрализованной 

деятельности; 

развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и 

интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать 

свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в 

спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в 

творческих театральных, режиссерских играх 

и играх драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных 

линий, введение новых персонажей, 

действий; 

поощрять способность творчески 

передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечениях, 

собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе 

свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши). 

11. Педагог поощряет желание детей посещать выставки, 

спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей 

умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, 

оценки. 

         2)           Музыкальная деятельность. 

1. Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия 

звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает 

впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с 

мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2. Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос 

и вокальнослуховую координацию; закрепляет у детей 

практические навыки выразительного исполнения песен в пределах 

от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и 

без него. 

3. Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4. Музыкально-ритмические движения: педагог 

способствует дальнейшему развитию у детей навыков 

танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; 

знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-

игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

5. Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

способствует развитию творческой активности детей в доступных 

видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать 

движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами; учит детей 
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соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение); 

расширять представления о 

праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать 

полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение 

к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения 

от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный 

кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6. Игра на детских музыкальных инструментах: педагог 

знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на 

различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей 

играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7. Педагог активизирует использование песен, музыкально-

ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

       3)          Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно 

выбирать литературный и музыкальный материал для театральной 

постановки; развивает проявление инициативы изготовления 

атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между 

собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный 

и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в 

создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение 

вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, 

литературных произведений, передавая их образ выразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, 

интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формирует у детей умение 

действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать 

движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 

умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

          4)       Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить 

свободное время с интересом и пользой (рассматривание 

иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание 
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музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей 

в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры 

общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог 

расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует 

чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в 

объединениях дополнительного образования. 

 
  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.1.6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

2-3 года 
обогащать двигательный опыт 

детей, помогая осваивать 

упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, 

катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 

развивать психофизические 

качества, равновесие и ориентировку 

в пространстве; 

поддерживать у детей желание 

играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах; 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных 

формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое), развивает психофизические качества, 

координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог 

побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать 

согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 

деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и 

проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения). 

Основные движения: 
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формировать интерес и 

положительное отношение к 

выполнению физических 

упражнений, совместным 

двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, 

формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, 

палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом 

вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка 

и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по 

кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40-30 см);  

прыжки: прыжки на двух ногах на месте; с продвижением вперед;  

упражнения в равновесии: кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за 

спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, 

над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; 

педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под 

музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание 

«пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с 

детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми 

обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей 

желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с 

включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для 

развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие 

действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как 

цыплята, и тому подобное). 

 

3-4 года 
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обогащать двигательный опыт 

детей, используя упражнения 

основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои действия 

с действиями других детей, 

соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические 

качества, ориентировку в 

пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро 

реагировать на сигнал; 

формировать интерес и 

положительное отношение к 

занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, 

создавать условия для формирования 

правильной осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности; 

 

 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной 

игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает 

детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и 

правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и 

навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

Основные движения: 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, 

друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; 

высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; 

парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий 

(присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с 

бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со 

сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной 

линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в 

чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего;  

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь 

вперед; 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в 

стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и 

перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба 

и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, 

топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление 

ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; 

имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие 

понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая 

лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, 
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животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, 

флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в 

процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с 

сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Активный отдых. 

Музыкально-оздоровительные досуги: досуг проводится 1-2 раза в 

месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-

25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, 

игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

4-5 лет 
обогащать двигательный опыт 

детей, способствуя техничному 

выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, 

общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические 

упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

формировать 

психофизические качества (сила, 

быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, 

меткость, ориентировку в 

пространстве; 

воспитывать волевые 

качества, самостоятельность, 

стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять 

самостоятельность при выполнении 

физических упражнений; 

продолжать формировать 

интерес и положительное отношение 

к физической культуре и активному 

отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах 

спорта; 

укреплять здоровье ребёнка, 

опорно-двигательный аппарат, 

формировать правильную осанку, 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. 

Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление 

соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, 

показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять 

указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет 

проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, 

стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни, формирует представление о правилах 

поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, 

способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на 

внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 

остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; 

в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, 

назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи 

развести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со 

сменой направляющего, меняя направление движения и темп;  

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и 
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повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

формировать представления о 

факторах, влияющих на здоровье, 

воспитывать полезные привычки, 

способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

 

влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением 

вперед  

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут 

переносить в самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, вперед, 

вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из 

одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и 

разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений 

пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны 

головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и 

влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из 

положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

Повышаются требования к детям при выполнении 

общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять 

общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном 

темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам 

и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы музыкально-

оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в 

физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим 

шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, 

держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении 

прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; 

выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, 

поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из 

двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 

размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; 

перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со 

сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в 

движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в 

движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные 

движения и развивать психофизические качества в подвижных играх, 

поощряет желание выполнять роль водящего, развивает пространственную 

ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению 

правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 
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творческих способностей детей (придумывание и комбинирование 

движений в игре). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на 

него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует 

пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, 

важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для 

сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления 

об отдельных видах спорта. 

4) Активный отдых. 

Музыкально-оздоровительные праздники и досуги: педагог 

привлекает детей данной возрастной группы к участию в праздниках детей 

старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники 

проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем 

воздухе. 

5-6 лет 
обогащать двигательный 

опыт, создавать условия для 

оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения 

осознанно, технично, точно, активно 

выполнять упражнения основной 

гимнастики, осваивать спортивные 

упражнения, элементы спортивных 

игр, элементарные туристские 

навыки; 

развивать психофизические 

качества, координацию, мелкую 

моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и 

меткость, воспитывать самоконтроль 

и самостоятельность, проявлять 

творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические 

чувства и нравственно-волевые 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую 

инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для 

освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; 

поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье 

и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные 

представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, 

способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в 
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качества в подвижных и спортивных 

играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес 

к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта 

и достижениях российских 

спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, 

формировать правильную осанку, 

укреплять опорно-двигательный 

аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

расширять представления о 

здоровье и его ценности, факторах на 

него влияющих, оздоровительном 

воздействии физических 

упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

 

полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без 

ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 

повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в 

пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными 

предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом;  

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, 

ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед 

собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу; 

подпрыгивание на одной ноге; прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой); 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим 

упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески используют в 

игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны 

вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-

назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной 

руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в 

замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и 

разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, 

касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны 

вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, 

сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на 

спине; 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, 

скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных 

положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; 

руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает 

инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и 

придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и 

другие формы музыкально-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы 

общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений 

в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 

соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких 

полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», 

вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с 

ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки 
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на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и 

бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: 

построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в 

колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в 

стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; 

ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с 

последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и 

совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных 

подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, 

оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 

скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

3) Активный отдых. 

Физкультурные и музыкально-оздоровительные праздники и досуги: 

педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не 

более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, 

подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры 

народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день 

проводятся оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

6-7 лет 
обогащать двигательный опыт 

детей с помощью упражнений 

основной гимнастики, развивать 

умения технично, точно, осознанно, 

рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические 

качества, точность, меткость, 

глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

поощрять соблюдение правил 

в подвижной игре, проявление 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования 

основных движений, развития психофизических качеств и способностей, 

закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и 

их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных 

игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, 

рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным 

характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-

оздоровительной работы педагог обучает детей следовать инструкции, 

слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять 

самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный 

опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, 

самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, 

общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 
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инициативы и самостоятельности 

при её организации, партнерское 

взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, 

нравственно-волевые качества и 

гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и 

различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную 

потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать интерес 

к физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять 

представления о разных видах 

спорта; 

сохранять и укреплять 

здоровье детей средствами 

физического воспитания, расширять 

и уточнять представления о здоровье, 

факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, 

как форме активного отдыха, 

физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, 

заботливое отношение к здоровью и 

человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего 

здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

 

импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: 

расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, 

способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, 

поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, 

активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, 

заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, 

четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на 

линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться 

коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; 

выбрасывая прямые ноги вперед;  

прыжки: подпрыгивания на двух ногах в чередовании с ходьбой, на 

месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с 

движениями рук; 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков 

детей, создает условия для поддержания инициативы и развития 

творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, 

использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, 

поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и 

разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки 

руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных 

положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; 

поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом 

на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и 

без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным 

мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. 

Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, 

на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог 

поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество 

детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы 

общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, 
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утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 

притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на 

носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад 

а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в 

сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в 

сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и 

ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по 

одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; 

перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на 

ходу, из одного круга в несколько (2-3);  

Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным 

играм, поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности 

разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с 

элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять 

смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. 

Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолевать трудности. Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

2) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении 

здоровья; Приучает детей следить за своей осанкой, воспитывает чувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление 

детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

3) Активный отдых. 

Физкультурные и музыкально-оздоровительные праздники и досуги: 

педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не 

более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-

эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. 

Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов 

России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам. 
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Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог 

организует оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные 

досуги, и туристские прогулки. 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных 

качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 
 

Содержание данного раздела Программы должно опираться на пункты 23, 24, 25, 26  ФОП ДО. 

Для решения задач воспитания и обучения Программы целесообразно использовать комплекс методов. Их педагоги 

выбирают самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у каждого педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкальноритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются следующие методы: 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы). 
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 При организации обучения традиционные (словесные, наглядные, практические) методы будут 

дополняться методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются 

действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, прослушивание музыки, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и 

обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

 Для реализации Программы педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

• демонстрационные и раздаточные;  

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

• естественные и искусственные;  

• реальные и виртуальные. 

С целью развития следующих видов деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования 

и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Важное значение при выборе форм, методов, средств реализации Программы имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. Это значит, что педагог учитывает следующие 

субъектные проявления детей: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 

в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы должен быть 

вариативным. 

 

 

2.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

 Образовательная деятельность в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
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 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ним, он выполняет функцию обучения 

ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, 

тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. 

Это самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог получает в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их 

интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 

строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. В образовательном процессе игра занимает 

особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми, слушание музыки, рассматривание 

картин, иллюстраций; 
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• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие); 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

• продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, музыкальная деятельность, театральная 

деятельность); 

• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. Занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 Музыкально-образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

• подвижные игры и музыкально-оздоровительные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

• сюжетно-ролевые игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

• проведение музыкально-оздоровительных праздников (при необходимости). 

 Музыкально-образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

• работу с родителями (законными представителями). 

  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть,  

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• самостоятельная изобразительная деятельность; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагогу необходимо учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, 

которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Возрастные особенности и поддержка детских инициатив дошкольников в соответствии с Программой 

Способы и приемы поддержки детской инициативы дошкольников с учетом возраста и потребностей 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через 

разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, 

сведениях. Ребенок задает 

различного рода вопросы. 

У ребёнка наблюдается высокая 

активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым 

условием для развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. 

Ребёнок имеет яркую потребность в 

самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. 

 

Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми 

системы разнообразных 

Педагогу важно обращать внимание 

на педагогические условия, которые 

развивают детскую 
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обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. 

самостоятельность, инициативу и 

творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические 

приемы, направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать 

их свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными 

практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. 

Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие 

ребенка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные 

пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все 

более сложные задачи, активизируя 

их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребенка за 

стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших 

затруднений. 

При проектировании режима дня 

педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребенок 

получил возможность участвовать 

в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

Ребенку должна быть обеспечена возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 
 Данный раздел Программы описывает организацию взаимодействия педагогов и родителей в ДОО на 

основании п.26 ФОП ДО.  
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 Смысл взаимодействия педагогов и родителей заключается в том, что оно дополняет, поддерживает и 

тактично направляет воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

 Цели взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного возраста: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного возраста: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия 

семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) придерживается следующих 

принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 
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 Направления взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации 

РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 

  

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является 

диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
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2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 
 Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно-развивающей 

работы, задачи, её содержание по основным направлениям представлены в соответствии с п.27 и п.28  

«Содержательного раздела» ФОП ДО. 

  Данный подраздел Программы раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее по тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее 

по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-инвалидов.  

 

Категории обучающихся целевых групп, включенных в КРР 

1 Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

2.1

. 

с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2

. 

дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3

. 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

2.4

. 

одаренные обучающиеся 

3 Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации образовательной программы ГБДОУ 

детский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга соответствуют п. 27.1–27.7, 27.9, 27.10 ФОП 

ДО https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasmmzgws#dfasmmzgws  

 

  

2.7. Содержание КРР на уровне ДО 
 

Диагностическая работа включает (при необходимости): 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasmmzgws#dfasmmzgws
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всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды (Соц. карта 

семьи); 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося (при необходимости). 

 КРР включает (при необходимости): 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование 

их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 Консультативная работа включает (при необходимости): 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы 

с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает (при необходимости): 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) 

по разъяснению индивидуальнотипологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 При необходимости реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

 При необходимости КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе 
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часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания 

и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

 Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования (при необходимости): 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у 

ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

 При необходимости направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне 

образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, 

реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 

социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

 При необходимости к целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне 

образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
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развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального маршрута (См. 

Приложение 2) психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 
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2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Организационный раздел обязательной части программы 

 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

Организационного раздела ФОП ДО. 

 

3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности 

каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том 

числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) Учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование 

форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, 

средств и прочее; 

6) Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

7) Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

10) Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 
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(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) Формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм 

и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) Использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) Предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) Обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

              РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

 ОПДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОО право 

самостоятельного проектирования РППС в музыкальном зале. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению 

https://disk.yandex.ru/i/Wp8XSufCyFqPXw  .  

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

 РППС для реализации Программы соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

https://disk.yandex.ru/i/Wp8XSufCyFqPXw
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• образовательной программе ДОО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС соответствует целостности образовательного процесса и включает необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. РППС ДОО обеспечивает возможность 

реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно-насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; 

доступная; безопасная. РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и 

прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий 

в образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также 

иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

 В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, интерактивные 

площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, 

мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

 Для детей с ОВЗ в ДОО имеется (или не имеется) специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО 

достаточно места для специального оборудования. 

 

Описание РППС ГБДОУ 

Учреждение располагается в отдельном типовом здании, общей площадью 4415 кв.м., проектной мощностью 

12 групп на 220 мест.  

ДОО имеет удобное транспортное расположение: находится около станции метро «Комендантский проспект». 

 Учредителем Образовательного учреждения является субъект Российской Федерации – Санкт-Петербург в 

лице исполнительного органа государственной власти - администрации Приморского района города. 

Режим работы ГБДОУ: 5-дневная рабочая неделя: 

1. группы кратковременного пребывания в соответствии с режимом дня; 

2. группы общеразвивающей направленности 12 часов: с 07.00 до 19.00; 

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные Законодательством РФ; 

3.  Служба ранней помощи в соответствии с Положением, режимом дня. 

В соответствии с Уставом в ГБДОУ детский сад №62 Приморского района города могут быть организованы: 

− группы детей раннего возраста без реализации образовательной программы дошкольного образования, 

обеспечивающие развитие, присмотр, уход и оздоровление воспитанников в возрасте от 2 месяцев до 3 лет; 

− группы по присмотру и уходу без реализации образовательной программы дошкольного образования для 

воспитанников в возрасте от 2 месяцев до 7 лет. В группах по присмотру и уходу (12 часового пребывания) 

обеспечивается комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, 

обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня; 

− семейные дошкольные группы - СРП, с целью удовлетворения потребности населения в услугах дошкольного 

образования в семьях. Семейные дошкольные группы могут иметь общеразвивающую направленность или 

осуществлять присмотр и уход за детьми без реализации образовательной программы дошкольного 

образования. 
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В группы могут включаться как воспитанники одного возраста, так и воспитанники разных возрастов 

(разновозрастные группы) с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

развития: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется в соответствии с 

Государственным заданием на оказание государственных услуг (выполнение работ) и согласно Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты и особенностей контингента 

воспитанников: 

• для групп раннего возраста (с 1,5 лет до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на одного ребенка; 

• для групп дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми лет) - не менее 2,0 метров квадратных на одного

 ребенка. 

В ДОО функционируют 5 возрастных групп общеразвивающей направленности: 

• 1 младшая группа — возраст детей от 1,5 до 3 лет (группа кратковременного пребывания детей, служба ранней 

помощи) 

• 1 младшая группа — возраст детей от 2 до 3 лет (группа полного дня); 

• 2 младшая группа — возраст детей от 3 до 4 года (группа полного дня); 

• средняя группа — возраст детей от 4 до 5 лет (группа полного дня); 

• старшая группа — возраст детей от 5 до -лет (группа полного дня); 

• подготовительная группа — возраст детей от 6 до 7 лет (группа полного дня), с учетом контингента 

воспитанников количество возрастных групп может изменяться, что отражено в ежегодном Учебном плане ДОО. 

 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания 

 

Музыкальный руководитель, осуществляя образовательную деятельность, создает материально-технические 

условия, которые обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения ОПДО; 

- выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- организации режима дня; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения 

Дошкольное образовательное учреждение имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и музыкально-образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов): 

1) музыкальный зал для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других 

детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование,  инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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музыкальные инструменты; 

 
Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов:  

o Музыкальный зал 

o Кабинет музыкального руководителя 

 
Средства обучения и воспитания: 

 Печатные (книги, хрестоматии, пособия, энциклопедии и пр.); 

 Электронные образовательные ресурсы;  

 Аудиовизуальные (слайды, презентации, видеоролики, МДИ видеоигры); 

 Наглядные плоскостные (плакаты, карты, магнитные доски); 

 Демонстрационные (муляжи, атрибуды для танцев); 

  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их физического и 

психического развития.  

 

Материально-техническое обеспечение: 

 

• Компьютер. 

• Мультимедийная установка. 

• Телевизор. 

• DVD  проигрыватель. 

• Магнитофон. 

• Диски и кассеты с программным материалом. 

• Диски и кассеты с музыкой для творчества и релаксации. 

• Детские музыкальные инструменты. 

• Игрушки животных, куклы для  проведения занятий и организации сюрпризных моментов. 

• Фортепиано. 

• Музыкально-дидактические игры на развитие: звуковысотного слуха и закрепление программного 

материала, чувства ритма,  тембрового слуха, диатонического слуха; игры для развития памяти и 

слуха, внимания, детского творчества. 

• Маски для игр и инсценировок. 

• Атрибуты для разучивания программного материала и развития танцевального творчества: ленты, 

платочки, шарфики, листочки, снежки, искусственные цветы и пр. 

 
Методическое обеспечение.  

 

• Каплунова, И., Новоскольцева, И. Праздник каждый день. Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. - СПб., 1999.  

• Буренина А.И.Ритмическая мозаика. СПб., 2000. 

• Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М., 2013. 

• Картушина М.Ю. Народные праздники в детском саду. – М., 2007. 

• Музыка. Занятия с детьми старшей и подготовительной групп. / Сост. Улашенко Н.Б. – 

Волгоград, 2006. 

• Музыка. Старшая группа. Нестандартные занятия / Сост. Улашенко Н.Б. – Волгоград, 2008. 

• Музыкальные инструменты: Демонстрационный материал. – Киров, 2008. 

• Петрова В. А. Музыка-малышам. – М. , 2001 

• Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. 

– М., 2000.  

• Сауко Т., Буренина А. Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет. 
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- СПб, 2001. 

• Симфонический оркестр: Демонстрационный материал. – Киров, 2007. 

• Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 лет / сост. Т.Н. 

Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

• Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 -6 лет; 6 – 7 лет авт. – 

сост. С.И. Бекина и др. – М., 1986. 

• Щербакова Н. А. Музыкальный сундучок. – М., 2012. 

 

 

3.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm  

 

Примерный перечень музыкальных произведений https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

Примерный перечень анимационных произведений https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

 
3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями руководящих и 

педагогических кадров в соответствии с должностями штатного расписания и в соответствии с перечнем 

действующих профессиональных стандартов в системе образования. 

 

 

 

№ п/п 
Должность в соответствии с 

штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 музыкальный руководитель 

Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 05.08.2016) «Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 30550) 

 

Образовательное учреждение полностью укомплектовано кадрами, характеристика кадрового ресурса 

размещена на официальном сайте ДОО в сети Интернет (можно дать ссылку на отредактированную выше таблицу).  

 Кадровый состав на 1 сентября 2023 года: 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
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Наименование показателей Численность 

работников  

педагогические работники - всего  37 

музыкальные руководители 2 

 

 У каждого педагоги имеется тема самообразования на учебный год.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или 

отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  
В ДОО в связи с наличием детей, которым необходимо психолого-педагогическое и психолого-логопедическое 

обследование организовано сетевое и ресурсное взаимодействие. Логопедическое обследование детей 3-7 лет 

проводится специалистами ГБДОУ №… района (договор о сетевом взаимодействии или социальном партнерстве).В 

штатное расписание включены педагог-психолог, учатель-логопед, дефектолог, инструктор по адаптивной ФК и 

другие специалисты, которые реализуют взаимодействие с семьями детей Службы ранней помощи. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий 

и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Условия профессионального роста представлены в презентации старшего воспитателя: (ссылка на сайт ОО), 

отражены в программе профессионального роста педагога ГБДОУ и в следующих документах: 

Плане обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения 

квалификации на учебный год; 

Плане работы по наставничеству на учебный год; 

Плане мероприятий внутрикорпоративного обучения на учебный год; 

Плане участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год; 

Плане инновационной деятельности ГБДОУ. 

 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

 

  

 

Режим дня представлен по ссылке: https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/REZHIME-DNYA-titul.pdf  

Распорядок дня представлен по ссылке: https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/RASPISANIE-ZANYATIJ-VSE-

GRUPPY-2023-2024-titul.pdf  
 
 

 

 

 

https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/REZHIME-DNYA-titul.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/RASPISANIE-ZANYATIJ-VSE-GRUPPY-2023-2024-titul.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/RASPISANIE-ZANYATIJ-VSE-GRUPPY-2023-2024-titul.pdf
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Требования и показатели организации музыкально-образовательной деятельности  

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 9.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы  

 

 План является единым для дошкольной образовательной организации https://disk.yandex.ru/i/l-

RIANuitW2cQg .  

 ДОО наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе  воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия проводится с учётом 

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

Календарно-тематическое планирование НОД по музыкальному развитию группы  

 

Ранний возраст 
Месяц. Тема НОД. Задачи Музыкальный репертуар, атрибуты 

Сентябрь. Занятие №1. Тема. «C добрым 

утром, солнышко!» 

Учить понимать и эмоционально реагировать на 

содержание песни, развивать умения подпевать 

взрослому, воспринимать и воспроизводить 

показываемые им движения на слова и мелодию 

данной песни. 

 

Песня «С добрым утром, солнышко!» 

Занятие №2 Тема. «Солнечные 

зайчики пляшут тут и там» 

Учить детей узнавать знакомую песню; продолжать 

развивать умения подпевать взрослому, воспринимать 

и воспроизводить показываемые движения, различать 

радостный, подвижный характер песни; 

способствовать формированию умения выражать своё 

отношение к музыке движениями, мимикой, словами. 

Песня «С добрым утром, солнышко!» 

Занятие №3. Тема. «Мы гуляем 

под дождём» 

Развивать наблюдательность, внимание, умение 

замечать погодные изменения; познакомить с 

ритмическим упражнением; воспитывать желание 

слушать и подпевать; способствовать развитию 

певческих навыков – в одном темпе со всеми (на слог 

«ля») в припеве песни, передавая её весёлый, 

подвижный характер; формировать представление о 

понятиях «грустно» - «весело» относительно музыки в 

игре. 

Большой зонт, аппликация «Грустное 

солнышко» и «Весёлое солнышко». 

Ритмическое упражнение «Мы гуляем под 

дождём» М. Раухвергера, 

 М. Миклашевой,  песня «С добрым утром, 

солнышко!», 

игра «Развеселим солнышко». 

https://disk.yandex.ru/i/l-RIANuitW2cQg
https://disk.yandex.ru/i/l-RIANuitW2cQg
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Занятие №4. Тема. «Отчего не 

весело солнцу стало вдруг?» 

Формировать представления детей о сезонных 

изменениях в природе посредством музыки и 

поэтического слова; познакомить с понятиями 

«громче» - «тише» через музыкальную игру; учить 

узнавать знакомую песню, двигаться в соответствии с 

характером музыки русской плясовой мелодии  – 

(слушать спокойную, выполнять плясовые движения 

под оживлённую). 

Репродукции картин известных русских, 

современных художников-пейзажистов с 

изображением осени, осенние листья для 

украшения зала.  

С. Майкапар «Осенью», стихотворение Е. 

Арсениной «Осеннее», М. Миклашевская 

«Дождик», Е. Арсенина «С добрым утром, 

солнышко!», «Гопак» украинская  народная 

мелодия. 

Занятие №5. Тема. «Солнышко 

и дождик» 

Способствовать освоению равномерного ритма ходьбы 

в ритмическом упражнении; развивать внимание и 

наблюдательность в дидактической игре; учить 

понимать, уметь пересказать содержание песни, 

подпевать взрослому; учить под рус. нар плясовую 

мелодию выполнять движения (бег врассыпную, 

прыжки, свободные плясовые движения в игре). 

 

Три аппликации с изображением солнышек 

(улыбающееся, серьёзное, грустное). 

Стихотворение А. Барто «Солнышко», 

стихотворение «Дождик», Русская народная 

потешка «Дождик», «Марш» Е. Тиличеевой, 

Е. Арсенина «С добрым утром, солнышко!», 

игра «Какое сегодня солнышко?», игра 

«Солнышко и дождик». 

 Занятие №6. Тема. «Едет, едет 

паровоз» 

Продолжать закреплять умение ритмично двигаться  

под музыку маршевого характера; учить начинать и 

заканчивать движения с началом и окончанием 

музыки, подстраиваться к голосу педагога, 

воспроизводить звукоподражания в песне, петь песню, 

сопровождая её движениями, подстраиваясь к голосу 

взрослого; в игровой форме приучать детей двигаться 

ритмично, в такт стихотворению. 

Игрушечный (нарисованный) паровоз. 

«Марш» Е. Тиличеевой, «Паровоз» А. 

Филиппенко,  

«С добрым утром, солнышко!»,  

игра «Паровозик» (стихотворение Е. 

Арсениной («Вот приехал паровоз»). 

Занятие №7. Тема. «Паровоз 

привёз игрушки» 

Учить детей двигаться уверенно и свободно в ритме 

марша; закреплять умение ритмично двигаться в такт 

стихотворения в упражнении; учить эмоционально 

откликаться на новые игрушки в игре, узнавать 

знакомую песню, рассказывать о чём в ней поётся, 

запоминать слова; способствовать освоению 

различных свойств музыкального звука (высоты, 

динамики, тембра) в дидактической игре. 

Картинка с изображением поезда, везущего 

кукол, зайца, матрёшку медведя, обезьянку, 

кошку.) «Марш» Е. Тиличеевой, упражнение 

«Паровозик» игра «Паровоз привёз 

игрушки»,  «Паровоз» А. Филиппенко, 

дидактическая игра «Погуди нам, паровоз!» 

Занятие №8. Тема. «Зайка 

серый, попляши!» 

Продолжать учить ходить под музыку марша, 

самостоятельно начиная и заканчивая движения вместе 

с мелодией, запоминать слова песни, побуждать детей 

к подпеванию; формировать умения чётко и внятно 

произносить звуки, слушать новую песню и 

воспринимать её содержание; способствовать 

сближению детей посредством игрового общения; 

продолжать развивать умение двигаться в 

соответствии с характером музыки в игре. 

 

 

Аппликации луговых цветов, игрушечный 

зайчик. 

«Марш Е. Тиличеевой, «Паровоз» А. 

Филиппенко, «Заинька» рус. нар. Мелодия в 

обр. Г. Лобачёва,  

игра «Зайка серый, попляши!» 

Октябрь.  Занятие №9. Тема. «Игрушки в 

гостях у малышей» 

Закреплять навыки ходьбы  в чередовании с лёгким 

бегом  под музыку; с помощью игрушек напоминать 

содержание и мелодию знакомых песен; учить 

подпевать, выполнять действия игрового персонажа 

соответственно музыке в игре. 

Картинки:  паровоз, кукла, матрёшка, 

медведь, заяц, обезьянка, игрушечный 

зайчик. 

 «Марш и бег» Е. Тиличеевой, «С добрым 

утром, солнышко! Е.Арсениной, «Паровоз» 

А. Филиппенко, «Заинька» рус. нар. мелодия 

в обр. Г. Лобачёва, игра «Зайка серый, 

попляши!». 

Занятие №10. Тема. «Если где-

то нет кого-то…» 

Закреплять умение детей двигаться организованно, под 

знакомую музыку, друг за другом; учить отмечать 

действиями содержание песни, подпевать взрослому, 

эмоционально отзываться на стихотворение; развивать 

умения ориентироваться в пространстве, слушать, не 

отвлекаясь, узнавать знакомую песню, подпевать, 

подстраиваясь к голосу взрослого, выполнять 

знакомые плясовые движения с игрушкой в руках. 

Игрушечные паровоз, кукла, матрёшка, 

медведь, заяц, обезьянка, кошка. 

Ритмическое упражнение «Паровоз» , 

«Паровоз» А. Филиппенко, игра 

«Игралочка-искалочка» на стихотворение В. 

Берестова «Искалочка»»Где ты, зайка?» рус. 

нар. мелодия в обр. Е. Тиличеевой, 

«Заинька» рус. нар. мелодия в обр. Г. 

Лобачёва. 

Занятие №11. Тема. Учить детей замечать изменения в музыке, передавать  Три аппликации с изображением солнышек 
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«Кап,кап,кап» - стучится 

дождик…» 

общий характер движений в ритмическом упражнении, 

замечать погодные изменения в дидактической игре, 

укреплять дыхание в игре, воспринимать новую 

детскую песенку спокойного, напевного характера, в 

игровой форме узнавать знакомые песни по 

музыкальному сопровождению. 

(улыбающееся, серьёзное, грустное).  

«Марш и бег» Е. Тиличеевой, дидактическая 

игра «Какое сегодня солнышко?». Игра на 

дыхание «Дождь и ветер», попевка «Приди, 

солнышко», игра «Песней тучи разгоняю» 

(пение знакомых песен «С добрым утром, 

солнышко!, «Заинька», «Паровоз»), 

пальчиковая игра «Солнышко и дождик» 

Занятие №12. Тема. «Не 

страшны нам дождь и ветер» 

Развивать умение детей двигаться группой в одном 

направлении в соответствии с характером музыки; 

продолжать укреплять дыхание; учить интонировать 

отдельные звуки, подпевать окончание музыкальных 

фраз, самостоятельно выполнять знакомые плясовые 

движения.  

Осенние листья, букет из осенних цветов, 

веточек рябин,  плоскостные грибы. 

Ритмическое упражнение «Погуляем» (С. 

Майкапар «Осенью»,  игра на дыхание 

«Дождь и ветер», попевка «Приди, 

солнышко!», «Полянка» русская народная 

мелодия. 

Занятие №13. Тема. 

«Маленькие ножки в новеньких 

сапожках» 

Продолжать развивать умения двигаться группой в 

одном направлении, выполнять движения за 

воспитателем; учить танцевать в парах на месте, 

притопывая ногами, выполняя отдельные движения, 

узнавать песню по мелодии, петь, передавая 

радостный характер песни. 

Ритмическая игра «Мы гуляем во дворе», 

пляска «Сапожки», «Устали наши ножки» Т. 

Ломовой,  «С добрым утром, солншко!» 

Занятие №14. Тема. «До чего 

же хороши в пляске наши 

малыши!». 

Воспитывать интерес к музыке; учить выполнять 

простейшие танцевальные движения с предметом; 

поднимать настроение в целях создания 

благожелательной атмосферы. 

Платочки по количеству детей, корзиночка 

для платочков. 

 Игра-танец на русскую народную мелодию 

«Вот платочки хороши». 

 Занятие №15. Тема. «Прыг, 

прыг, скок» 

Продолжать закреплять умение детей двигаться в 

соответствии с характером музыки; развивать умение 

прыгать вперёд на 2-х ногах, узнавать песню по 

мелодии, чётко и внятно произносить слова, короткие 

фразы на распев, подстраиваться в пении к голосу 

взрослого. 

Игрушечный зайчик. 

 «Марш и бег» Е. Тиличеева,  

игра «Прыг, прыг, скок», «Зайка» р.н.м. в 

обр. Г. Лобачёва. 

Занятие №16. Тема. «Ну-ка, 

зайку догони!» 

Продолжать учить детей прыжкам вперёд на 2-х ногах; 

закрепить знание песни; учить откликаться на песню 

оживлённого, подвижного характера, выполнять 

игровые движения. 

Игрушечный зайчик. Упражнение 

«Прыгаем, как зайчики» («Зайчики» Е. 

Тиличеевой), «Зайка» в обр. Г. Лобачёва, 

«Догони зайку» Е. Тиличеевой (игровая 

песня) 

Занятие №17. Тема. «У меня в 

руках флажок» 

Учить детей двигаться с предметом, узнавать по 

картинке знакомые песни, включаться в пение, 

развивать стремление к правильному интонированию 

отдельных мотивов в песнях, закрепить плясовые 

движения. 

Разноцветные флажки на каждого ребёнка. 

«Марш» Е. Тиличеевой, игровое 

упражнение под песню «Флажок» М. 

Красева, дидактическая игра «Знакомая 

песенка», пляска «Сапожки» обр. Т. 

Ломовой. 

 

Ноябрь.  Занятие №18. Тема. «У каждой 

игрушки свой голосок» 

Продолжать развивать умение детей двигаться с 

предметом в руке по кругу, учить на слух определять 

источник звука, петь вместе с педагогом протяжным 

звуком знакомую песенку, эмоционально откликаться 

на песню оживлённого характера. 

Разноцветные флажки на каждого ребёнка, 

Резиновый зайчик или петушок с пищиком, 

погремушка, барабан. «Зайка» обр. Г. 

Лобачёва, игра «Заинька». Игра «Ты спляши 

нам, заинька!», игра «У каждого свой 

голосок», «Флажок» М. Красева. 

Занятие №19. Тема. «Дзинь, 

бум, ду-ду-ду…» 

Учить детей выполнять согласованные движения с 

предметом; вызвать интерес к новой песне, в игровой 

форме продолжать учить на слух узнавать источник 

звука, понимать о чём поётся в детской потешке, 

повторять за взрослым имитацию игры на дудочке. 

Флажок, игрушки: резиновый зайчик или 

петушок, собачка, погремушка, барабан, 

дудочка.  Ритмическое упражнение 

«Флажок» М. Красева, «Собачка» И. 

Арсеева, игра «У каждого свой голосок», 

потешка «Ай, ду-ду!» (имитация движений) 

Занятие №20. Тема. «Мы 

играем громко – тихо» 

Продолжать развивать навык ходьбы с предметом по 

музыку; приобщать детей к пению, побуждать 

подпевать взрослому, воспроизводя отдельные 

интонации; продолжать учить на слух определять 

источник звука, извлекать из игрушки звук 

определённой громкости, узнавать знакомую потешку, 

имитировать игру на дудочке в различной степени 

Разноцветные флажки на каждого ребёнка, 

игрушки: резиновый зайчик или петушок, 

собачка, погремушка, барабан, дудочка.  

Ритмическое упражнение «Покажи 

флажок», «Собачка» И. Арсеева, Зайка» обр. 

Г. Лобачёва, игра «У каждого свой голосок», 

потешка «Ай, ду-ду» (имитация движений 
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громкости. игры на дудочке).  

Занятие №21. Тема. «Ты, 

собачка, не лай!» 

Учить детей передавать ритм ходьбы под музыку, 

останавливаться на окончание музыки; в игровой 

форме продолжать развивать слуховую память; учить 

петь, подстраиваясь к голосу взрослого, эмоционально, 

в движении откликаться на песню в игре.  

Цветные флажки на каждого ребёнка 

игрушки: резиновый зайчик или петушок, 

собачка, погремушка, барабан, бубен, 

упражнение «Покажи флажок» И. Кишко, 

игра «У каждого свой голосок», 

«Собачка»И. Арсеева, игра «Ты, собачка, не 

лай!» 

 Занятие №22. 

Тема. «Наш весёлый громкий 

бубен» 

Вырабатывать правильную осанку, навыки ходьбы и 

лёгкого бега по аккомпанемент бубна; учить 

внимательно слушать песню оживлённого, весёлого 

характера, имитировать игру на дудке, барабане, 

узнавать по картинкам знакомые песни, добиваться 

дружного, согласованного пения, побуждать к 

активному  участию в новой игре. 

Бубен.  «Марш» Е. Тиличеевой, 

ритмическое упражнение «Шаг и бег» под 

бубен. «Заиграла дудка» Р. Рустамов, 

пальчиковая игра «Вот как я играю» 

(имитация игры на дудке и барабане), 

картинки к песням: «Паровоз», «Собачка», 

«Заинька», игра «Жмурки с бубном» р.н.м. в 

обр. Т. Шутенко. 

Занятие №23. Тема. «Хлопья 

белые летят» 

Продолжать способствовать выработке правильной 

осанки, навыков ходьбы и лёгкого бега; развивать 

чувство музыкального темпа; учить узнавать песню по 

вступлению, подпевать взрослому, имитируя игру на 

дудке, барабане, воспринимать песню радостного, 

светлого характера, активизировать детей в игре. 

Бубен, картинки с изображением времён 

года. Ритмическое упражнение «Бубен», 

«Заиграла дудка» Р. Рустамов, «Песенка 

ребят» М. Красева, игра «Жмурки с бубном»  

р.н.м.  в обр.Т. Шутенко. 

Занятие №24. Тема. «Заиграла 

дудка» 

Развивать слуховое внимание, скорость реакции; 

познакомить с содержанием новой песни; учить 

стремиться к правильному интонированию отдельных 

мотивов; продолжать развивать умение различать 

высоту звука, выполнять движения самостоятельно, в 

соответствии с характером мелодии. 

Карточки с изображением музыкальных 

игрушек: барабана, дудки, бубна, 

погремушки, бубен.  Ритмическое 

упражнение «Шаг и бег» под бубен,  

«Песенка ребят» М. Красева,  дидактическая 

игра «На чём играю?» под мелодию 

«Заиграла дудка» Р. Рустамов, игра 

«Жмурки с бубном»  р.н.м.  в обр.Т. 

Шутенко. 

Декабрь.  Занятие №25. Тема. «Озорная 

погремушка» 

Продолжать развивать умения детей двигаться с 

предметом, различать громкую и тихую музыку. 

Закреплять в памяти звучание музыкальных 

инструментов, звуковых игрушек; учить подпевать 

взрослому в песне, подстраиваясь под его голос, 

музыкальный инструмент, внятно и разборчиво 

произнося слова и звуки, узнавать знакомую песню, 

подпевать с движениями, эмоционально отзываться в 

движении на песню лёгкого, весёлого характера.  

Погремушки на каждого ребёнка, барабан, 

дудка, бубен. 

 «Погремушки» И. Плакида,  

игра «Угадай, на чём играю?», «Песенка 

ребят» М. Красева,  «Заиграла дудка» Р. 

Рустамов, «Пляска с погремушкой» И. 

Арсеева. 

 Занятие №26. Тема. 

«Музыканты-малыши» 

Учить детей ритмично звенеть погремушкой, отмечая 

изменения силы звучания, узнавать по картинке 

знакомые песни, петь песню в общем темпе, правильно 

произнося слова, отмечать погремушкой вступление 

песни, выполнять знакомые плясовые движения. 

Музыкальные игрушки: погремушки на 

каждого ребёнка, барабан, бубен, дудка, 

картинки с изображением разученных песен: 

«Паровоз», «Зайка», «Собачка», «Песенка 

ребят» для дидактической игры «Вспомни 

песенку», игра «Тихо – громко» под муз М. 

Раухвергера «Погремушки», «Пляска с 

погремушкой» И. Арсеева. 

 Занятие №27. Тема. «Вот как 

хорошо – новый год к нам 

пришёл!» 

Закреплять умения детей бегать «стайкой», выполнять 

различные движения с предметом, эмоционально 

откликаться в движении на песню, воспринимать 

песню радостного, подвижного характера, слушать до 

конца, не отвлекаясь, понимать её содержание, 

запоминать плясовые движения. 

Погремушки на каждого ребёнка, 

упражнение «Погремушки» М. Раухвергера, 

«Да-да-да» е. Тиличеевой, «Новый год к нам 

пришёл!» С. Сосниной. 

 Занятие №28. Тема. 

«Голосистый петушок» 

Способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образ сказочного персонажа 

(ходить, как петушок, петь песенку); учить 

воспринимать музыку, определять её характер, 

подражать голосу петушка, повторяя за взрослым. 

Картинки с изображением: «курица», 

«цыплёнок», игрушечный петушок, 

«Петушиная полька»  украинская н. м.  

 Занятие №29. Тема. «Петушок 

да курочка» 

Учить детей ходьбе с высоким поднятием коленей, 

удерживать равновесие; познакомить с фольклорным 

творчеством русского народа; учить воспринимать 

Картинки или игрушки с изображением: 

«курочка», «петушок», «цыплёнок», 

упражнение «Ходит гордо петушок, а за ним 
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песню напевного, спокойного характера; угадывать 

знакомую музыку, активизировать в игре с игрушками, 

различать контрастный характер музыки, изображать в 

движении и имитировать голос петушка. 

и курочка» Г. Фрида, «Петушок» р.н.песня, 

«Петушиная полька» укр.н.м., игра 

«Петушок и курочка».  

 Занятие №30. Тема. «Топ-топ 

веселей» 

Учить детей двигаться в соответствии с характером 

музыки, заканчивать движение вместе с музыкой, 

выполнять соответствующие движения, узнавать 

песню, подпевать взрослому, повторяя движения, 

ритмично двигаться в пляске парами. 

Корзинка с цветными платочками  на 

каждого ребёнка, «Марш» Е. Тиличеева, 

«Новый год к нам пришёл!» С. Сосниной, 

пляска «Топ-топ веселей» укр.н.м. в обр. 

Н.Ризоля. 

Занятие №31. Тема. «В гостях у 

Дедушки Мороза» 

Доставить детям радость и удовольствие от слушания 

музыки, стихов, песни, встречи с Дедом Морозом; 

закреплять движения пляски парами; знакомить с 

произведениями классиков. 

Новогодняя ёлка или искусственная ёлочка. 

Кресло Деда Мороза, бумажные снежинки, 

снежинки серебристые на мишуре на 

каждого ребёнка, «песенка ребят» М. 

Красева, пляска «Топ-топ- веселей» » 

укр.н.м. в обр. Н. Ризоля, П.И. Чайковский 

«Танец феи Драже» из балета «Щелкунчик», 

А. Гречанинов, музыка из цикла 

«Снежинки», «Дед Мороз» В. Шаинского. 

Занятие №32. Тема. «Зимнее 

утро» 

Формировать устойчивое внимание, интерес к 

восприятию музыки, вызвать эмоциональный отклик 

на поэтическое слово и живопись; учить узнавать по 

музыкальному сопровождению знакомую песню, 

выразительно подпевая, двигаться естественно и 

свободно под музыку подвижного характера: 

закреплять умение двигаться в хороводе. 

Иллюстрации на зимнюю тематику. 

Поэтический ряд: «Утром» Г.Галиной, 

«Зимняя песенка» Р.Кудашевой. 

«Песенка ребят» М. Красева, П.И. 

Чайковский «Зимнее утро», игра «Топ-топ 

веселей» обр. Н. Ризоля, «Новый год к нам 

пришёл» С. Сосниной. 

Январь.  Занятие №33. Тема. 

«Балалайка, нам сыграй-ка!» 

Вспомнить движения с платочками; учить не путаться 

в движениях; познакомить с новым инструментом – 

балалайкой, учить запоминать его звучание, узнавать 

по звуку знакомые игрушки, эмоционально отзываться 

на песню задорного, подвижного характера, понимать 

её содержание, продолжать разучивать движения 

парной пляски. 

Музыкальные игрушки: барабан, бубен, 

погремушка, дудка; иллюстрация или 

игрушечная балалайка и запись её звучания, 

картинка мальчика в народном костюме с 

балалайкой на лугу. «Упражнение с 

платочками» Я. Степового; дидактическая 

игра «Угадай, на чём играю?», «Балалайка» 

Е. Тиличеевой, пляска «Топ-топ веселей» Н. 

Ризоля. 

Занятие №34. Тема. «Ищет 

Ванечка дружочка» 

Закреплять умение начинать и заканчивать движения с 

началом и окончанием музыки; учить узнавать по 

картинке новый музыкальный инструмент, правильно 

произносить его название; продолжать учить песню, 

имитировать игру на инструменте, подпевая взрослому 

на слог «ля»; познакомить с новой игрой. 

 

 

 

Разноцветные платочки на каждого ребёнка, 

картинки с изображением мальчика Вани, 

который играет на погремушке, бубне, 

барабане, балалайке; 

«Упражнение с платочками» Я. Степового.  

Дидактическая игра «Угадай, на чём 

играю?».  «Балалайка» Е. Тиличеевой. Игра 

«Ходит Ваня» р.н. песня в обр. Н. Метлова. 

Занятие №35. Тема. «Ваня в 

гостях у малышей» 

Совершенствовать качество движений; в игровой 

форме учить запоминать инструменты, их звучание, 

извлекать из них громкие и тихие звук; подпевать 

повторяющиеся слоги, сопровождая их движениями, 

соответствующими тексту песни; закреплять 

приобретённые навыки игры на музыкальных 

игрушках. 

Кукла Ваня, музыкальные игрушки: 

барабан, погремушка, бубен, балалайка. 

Упражнение «Ходим – бегаем» Е. 

Тиличеева, дидактическая игра «Угадай, на 

чём играет Ваня». «Балалайка» Е. 

Тиличеевой,  игра «Поиграй, Ванюша, с 

нами». 

Занятие №36. Тема. 

«Колыбельная для Вани» 

Закреплять движения детей с погремушкой; учить петь 

связно, хорошо пропевая звуки и слоги, воспринимать 

музыку спокойного, медленного характера, выполнять 

игровые действия персонажа Вани в соответствии с 

текстом песни. 

Кукла Ваня, ширма, погремушки на каждого 

ребёнка. 

Упражнение «Погремушки» М. Раухвергер. 

«Балалайка» Е. Тиличеевой, игра 

«Колыбельная для Вани», «Колыбельная» Е. 

Тиличеевой. 

 Занятие №37. Тема. «Люли, 

люли, люленьки 

Продолжать закреплять умение выполнять движения с 

флажками, учить узнавать знакомые песни по 

картинкам, музыкальному сопровождению, побуждать 

детей к пению, подпеванию в игре; продолжать 

знакомить детей с устным народным творчеством 

(потешками), продолжать приучать детей строиться в 

Кукла Ваня, картинки с изображением 

содержания песен. Потешка «Люли, люли, 

люли..». Ритмическая игра «Флажок» М. 

Красева. Игра «Догони меня, дружок». 

Дидактическая игра «Вспомни песенку» 

(«Песенка ребят», «Новый год к нам 
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круг. пришёл!», «Колыбельная»), игра 

«Колыбельная для Вани», хороводная игра 

«Ходит Ваня». 

Занятие №38. Тема. «Наш 

Ванюша заболел» 

Закрепить с детьми движения шага и бега; учить 

отзываться на песню и стихотворение  грустного, 

печального характера, петь, подстраиваясь к голосу 

взрослого, тихим протяжным звуком. 

Кукла Ваня, стихотворение В. Берестова 

«Кукла бедная больна». Упражнение 

«Ходим – бегаем» Е. Тиличеевой, «Кукла 

заболела» Г. Левкодимова, «Колыбельная» 

Е. Тиличеева. 

Февраль.   Занятие №39. Тема. «Мы 

слепили снежный ком» 

 Развивать фантазию, мелкую моторику рук; 

продолжать закреплять умения детей работать с 

пластилином, различать его по цвету, отщипывать 

нужное количество, скатывать; продолжать знакомить 

с народным творчеством – венгерской народной 

песенкой; учить эмоционально откликаться на песню 

весёлого характера, проникаясь её радостным, светлым 

настроением. 

 Пластелин, для лепки разного цвета, 

пластиковые ножи, дощечки на каждого 

ребёнка, снежки из ваты в ведёрке, 

нарисованные смешные рожицы «Снежный 

ком» венгерская народная песенка, 

«Новогодняя песенка» Г. Гладков, игра 

«Попади в цель». 

Занятие №40. Тема. 

«Внимательные ребята» 

Продолжать учить детей двигаться в хороводе по 

кругу, начинать и заканчивать движения вместе с 

музыкой и её окончанием; в игровой форме учить 

детей слушать и называть знакомые песни, исполнять 

их хором и по одному, выполнять различные движения 

(кукла спит, кукла пляшет). 

Кукла Ваня, «Наш весёлый хоровод» М. 

Левкодимовой, игра «Внимательные дети», 

дидактическая игра «Знакомая песенка» 

(«Колыбельная», «Балалайка»), игра 

«Разные песенки». 

Занятие №41. Тема. «Скоро 

мамин праздник» 

Закреплять умения детей двигаться по кругу, со 

сменой движений; развивать внимание и умение 

слушать музыку, хлопком выделяя акцентированную 

долю; учить откликаться на песню, замечать её 

весёлый, оживлённый характер, различать вступление, 

запев; познакомить с укр. нар. мел. для танца, учить 

запоминать движения. 

Кукла Ваня, «Наш весёлый хоровод» укр. 

н.м. в обр. М.Локтевой, игра «Хлопни 

громко ты в ладоши» В. Агафонникова, 

«Маму поздравляют малыши» Т. Попатенко, 

«Гопачок» укр. н.м. в обр. М. Раухвергера. 

Занятие №42. Тема. «Чок, чок, 

каблучок, развесёлый гопачок» 

Закреплять умение ходить по кругу, взявшись за руки, 

переходить на лёгкий бег, двигаясь свободно, не 

мешая друг другу, внутрь круга и обратно; в игровой 

форме учить детей узнавать знакомую песню, 

запоминать слова и мелодию; продолжать развивать 

внимание и умение слушать музыку, хлопком выделяя 

акцентированную долю; в пляске закреплять умение 

совершать движения, попеременно стуча каблучком о 

пол, быстро топая ногами. 

Карточки с изображением зайчат: поющих, 

гуляющих, танцующих, «Наш весёлый 

хоровод» М. Локтевой, дидактическая игра 

«Угадай музыку», «маму поздравляют 

малыши» Т. Попатенко, игра «Хлопни 

громко ты в ладоши» В. Агафонникова, 

«Гопачок» М. Раухвергера. 

 Занятие №43. Тема. «Как 

хорошо, что пришла к нам 

весна!» 

Продолжать приучать детей к слушанию классической 

музыки, пробуждать к ней интерес, учить проникаться 

её настроением, изображать растущий подснежник; 

воспринимать новую песню; в игровой форме 

расширять и обогащать детские представления об 

окружающем мире; продолжать знакомить с 

фольклорным творчеством ближнего зарубежья – 

Украины; учить понимать содержание песни, 

повторять за взрослыми плясовые движения, в игре 

выполнять движения в соответствии с  характером 

музыки. 

Аппликация «Улыбающееся солнышко» и 

птички, искусственный подснежник, 

обложенный ватой, треугольник, запись 

«Щебет птиц». 

П.И. Чайковский «Подснежник» из цикла 

«Времена года» г/з.  «Пришла весна» Е. 

Тиличеева.  Игра «Весенние голоса» 

(различать голоса птиц);  «Веснянка» 

украинская народная песня; подвижная игра 

«Воробышки» на музыку Т. Ломовой 

«Птички». 

Занятие №44. Тема.  

«Приходите в зоопарк» 

Вызывать и закреплять у детей интерес к музыке, 

новым игрушкам; побуждать желание петь знакомые 

песни; учить двигаться в соответствии с характером 

музыки, изображая сказочный образ, откликаться на 

игрушки, загадки, стихи, песни. 

Картинки с изображением зверей в 

зоопарке, мягкие игрушки: зайчик, собачка, 

корова. 

«Собачка» И. Арсеева, «Зайка» Е. 

Тиличеева, «Заинька» русская народная 

мелодия в обр. Ю. Слонова, «Корова» Т. 

Попатенко. 

Март.  Занятие №45. Тема.  «Птички, 

солнышко, весна» 

По мелодии учить детей узнавать музыку, двигаться 

соответственно выбранному образу; познакомить с 

новой песней, учить понимать её характер, узнавать 

знакомые песни, понимать их содержание и характер, 

запоминать слова, закреплять разученные движения; в 

игровой форме учить воспринимать песню 

Иллюстрации картинок зверей (зайка, 

медведь, птичка), времён года (зима, весна, 

осень). 

Ритмическое упражнение «Воробышки» Т. 

Ломовой («Птички»), «Солнышко» М. 

Раухвергер, «Весна пришла» Е. Тиличеевой, 
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контрастного, спокойного характера, узнавать в ней 

колыбельную. 

«Веснянка» укр. н.п., игра «Спят усталые 

ребята». 

Занятие №46. Тема.  «Песня, 

ластик, карандаш…» 

Пробуждать у детей интерес к творчеству, приучать к 

коллективной игре, пополнять словарный запас 

новыми словами, учить чётко и внятно их 

произносить, звать названия данных предметов, учить 

ими правильно пользоваться, эмоционально 

откликаться на песню задорного, шутливого характера. 

Плакат с нарисованными простым 

карандашом неулыбчивое серое солнышко, 

вокруг которого, с поджатыми губами, 

надутыми от обиды щеками, собрались 

нахмуренные тучки; простой карандаш, 

ластик, коробка цветных карандашей. 

Р. Паульс пьеса «Пасмурно», «Солнышко» 

М. Раухвергера, «Дождик» Б. Антюфеев. 

Занятие №47. Тема.  «Расскажу 

я вам потешку…» 

Продолжать пробуждать в детях интерес к народной 

музыке, движениям; учить воспринимать стихи 

шуточного характера, понимать содержание, играть с 

новыми игрушками, эмоционально на них откликаться, 

изображать сказочного персонажа, повторять за 

взрослыми плясовые движения с предметом.  

Бубны, погремушки, куклы би-ба-бо: лиса, 

волк, платочки для девочек. 

«Веснянка» укр. н. п., «Медведь» Е. 

Тиличеевой, «Как у наших у ворот» рус. н. 

песня. 

Занятие №48. Тема.  

«Косолапые мишутки» 

В игровой форме приучать детей ходить по музыку, 

подражая медведю, менять направление, двигаясь за 

воспитателем; учить воспринимать новую песню 

спокойного характера, узнавать в ней колыбельную, 

понимать её содержание; познакомить  с музыкой 

контрастного характера в игре. 

Маска «Медведь» 

Игра «Косолапые мишутки» Е. Тиличеевой, 

«Колыбельная медведицы» Е. Крылатова, 

подвижная игра «У медведя во бору» (р. н. 

м. «Ходила младёшенька» и «Ах вы, сени». 

Занятие №49. Тема.  

«Медвежонок в гостях у 

малышей» 

В игровой форме закреплять умения ходить под 

музыкальные композиции, слышать изменения в 

музыке и менять соответственно движения, развивать 

звуковысотный слух, учить откликаться на 

стихотворение и песню с одним названием, выполнять 

движения в соответствии с  содержанием текста песни, 

в игровой форме узнавать жанры музыки: марш, песня, 

пляска. 

Мягкая игрушка «Медвежонок». 

Игра «Косолапые мишутки» Е. Тиличеевой 

«Медведь» и «Баю-баю», дидактическая 

игра «Мама-медведица и медвежонок», 

стихотворение «Медведь»Е. Арсенина, 

«Медвежата» М. Красева, игра «Мишки 

ходят, пляшут, песенки поют» (Е. Тиличеева 

«Марш», «Колыбельная медведицы» Е. 

Крылатов, «Ах вы, сени» р.н.м.) 

Занятие №50. Тема.  

«Мохнатые ребята» 

В игровой форме закреплять умения детей различать 

марш – колыбельную – плясовую, изображать мишку в 

действии, выполнять движения с игрушкой; учить 

запоминать слова и мелодию, подпевать на звук «у-у-

у…», подражая голосу медвежонка в игровой форме 

продолжать развивать звуковысотный слух, умение 

инсценировать совместно со взрослым. 

Игрушки медвежат, игра «Мишки ходят, 

пляшут, песенки поют» (Е. Тиличеева 

«Марш», «Колыбельная медведицы» Е. 

Крылатов, «Ах вы, сени» р.н.м.), «Мишка» 

дет песенка,  дидактическая игра «Мама-

медведица и медвежонок».  

 

 Занятие №51. Тема.  

«Музыканты-малыши» 

Учить детей различать 2-х ч. ф. музыки и выполнять 

соответствующие действия ( двигаться с бубном по 

кругу и ударять по нему), в игровой форме узнавать и 

называть по картинкам знакомые игрушки,  извлекать 

тихий и громкий звук, пополнить словарный запас 

новым словом «музыкант», учить понимать его 

значение, эмоционально откликаться на песню 

весёлого характера, имитировать игру на дудке, 

двигаться в соответствии с содержанием данной песни. 

Бубен, дудка, утка с утятами, погремушка, 

барабан, карточки с изображением разных 

игрушек в том числе и музыкальных. 

Упр. «Бубен» Г. Фрида, дидактическая игра 

«Музыкальные игрушки», игра 

«Музыкальные малыши», «Весёлая 

дудочка» М. Красева. 

Занятие №52. Тема. «Весёлая 

дудочка» 

В игровой форме продолжать учить детей двигаться по 

кругу и ритмично ударять в бубен, отмечая 2-х 

частную форму, узнавать знакомую потешку и песню, 

имитировать игру на дудке, понимать значение слова 

«музыкант», двигаться согласно содержанию песни. 

Бубен, дудка, игрушечный медведь. 

Игра «Бубен» Г. Фрида, «Заиграла дудка» Р. 

Рустамова, «Весёлая дудочка» М. Красева, 

игра «Дудочки и уточки», «Балалайка» Е. 

Тиличеевой. 

Апрель.  Занятие №53. Тема. «Мохнатые 

ребятки, резвые козлятки» 

Учить откликаться на новую игрушку, потешку, 

ходить парами по кругу, подпрыгивать на носочках, 

откликаться на стихотворение, узнавать в музыке 

знакомые песенки, подпевать взрослому, петь 

протяжно, повторять плясовые движения. 

Игрушечный козлёнок, бубен, кукольная 

кроватка. Упр. «Резвые козлята», 

стихотворение Ю. Тувима «Скакалка», 

«Медвежата» М. Красева, «Мишка» дет 

песенка, «Ты канава» р.н.м. в обр. Т. 

Смирновой. 

Занятие №54. Тема. «Козочка 

да козлик» 

Закреплять движения в упражнении, учить выполнять 

действия, согласно тексту, откликаться на музыку 

печального характера. Учить узнавать песни по 

мелодии, петь самостоятельно тихим протяжным 

Игрушечный козлёнок, бубен.  Упражнение 

«Резвые козлята», стихотворение Ю. Тувима 

«Скакалка», потешка «Идёт коза рогатая», 

П.И. Чайковский «Болезнь куклы» из 



82 

 
звуком. Приучать слушать и оценивать пение 

товарища. В игровой форме закреплять движения 

пляски (попеременно выставлять вперёд ногу, топать, 

хлопать в ладоши). 

«Детского альбома», стихотворение Е. 

Арсениной «Удивительный ребёнок, 

«Колыбельная» Е. Тиличеевой, игра 

«Козочка да козлик», пляска «Ты канава» 

р.н.м. 

Занятие №55. Тема. «Грустит 

покинутый щенок» 

Закреплять основные ритмичные движения (шаг, 

подпрыгивание на месте), учить узнавать музыку, 

отзываться на неё и поэтическое слово, учить играть с 

игрушками, подпевать взрослому, подражая голосу 

собачки, активизировать в знакомой игре.  

Бубен, козлёнок, кукольная кроватка, 

собачка.  Упражнение «Резвые козлята», П. 

И. Чайковский «Болезнь куклы», 

стихотворение Е. Арсениной «Грустит 

покинутый щенок», «Собачка» И. Арсеевой, 

игра «Ты, собаченька, не лай!» 

Занятие №56. Тема. «Мы 

построим самолёт» 

Познакомить детей с новой музыкальной 

композицией, учить воспринимать стихи, попевку, 

имитировать звук самолёта, складывать из бумаги 

самолётик, запоминать последовательность движений, 

ориентироваться, свободно передвигаясь по комнате с 

предметом в руках. 

Игрушечный самолёт, лист бумаги на 

каждого ребёнка, «Самолёт летит» Е. 

Тиличеевой, стихотворение А. Барто 

«Самолёт», попевка «Самолёт» Т. Бырченко, 

игра «Самолётики летят». 

Занятие №57. Тема. «Самолёт 

летит, самолёт гудит» 

Продолжать знакомить детей с музыкальной 

композицией; учить двигаться цепочкой, обходя 

препятствия, изображать самолёт, узнавать знакомые 

стихи и попевку, учить имитировать звук самолёта, 

запоминать мелодию и слова песни, понимать её 

содержание, свободно перемещаться по комнате под 

музыку, запуская бумажные самолётики. 

Бумажные самолётики на каждого ребёнка.  

«Самолёт летит» Е. Тиличеевой, 

стихотворение А. Барто «Самолёт», попевка 

«Самолёт» Т. Бырченко, «Самолёт» М. 

Магиденко,  

игра «Выше, выше, выше крыши». 

Занятие №58. Тема. «Ты лети, 

мой самолётик, выше туч» 

Закреплять движения упражнения. Учить двигаться в 

характере музыки, не мешая другим, осторожно 

преодолевая препятствия. Учить повторять 

ритмический рисунок окончания песни, имитируя звук 

самолёта, по мелодии узнавать знакомые песни, 

пересказывать их содержание, подпевать отдельные 

мотивы, выполнять движения, соответствующие 

содержанию данной песни, спокойно слушать до конца 

стихотворение и понимать его содержание, пополнить 

словарный запас детей новым словом «пилот», 

свободно передвигаться по залу. 

Бумажные самолётики на каждого ребёнка.  

Упражнение «Самолёт летит» Е. 

Тиличеевой, попевка «Самолёт», «Самолёт» 

М. Магиденко, стихотворение Е. Арсениной 

«Смелый пилот», игра «Выше, выше, выше 

крыши», музыкальная композиция «Самолёт 

летит» Е. Тиличеевой. 

 Занятие №59. Тема. «Шишка и 

мишка» 

Вспомнить игру, закреплять умения детей двигаться 

под музыку в образе сказочного персонажа, в игровой 

форме учить узнавать знакомые песни и музыкальные 

произведения, учить откликаться на поэтическое 

слово, выполнять действия в соответствии с текстом. 

Игрушечный медвежонок, козлёнок, 

собачка. Е. Тиличеева «Медведь», игра 

«Косолапые мишутки», дидактическая игра 

«Вспомни песенки», П. И. Чайковский 

«Болезнь куклы», стихотворение «Шёл по 

лесу бурый мишка» Е. Арсениной, песня 

«Медвежата». 

Занятие №60. Тема. «Жу, жу, 

жу – жужжат жуки» 

Закреплять с детьми основные движения (шаг и бег), 

учить откликаться на новую песню, поэтическое слово, 

понимать их содержание. Учить изображать в 

движении жуков и запоминать движения, 

соответствующие частям мелодии (летать, лёжа на 

спине двигать ручками и ножками). 

Игрушечный жук. 

Упражнение «Ходим – бегаем» Е. 

Тиличеевой,  песня «Жук» В. Карасевой, 

стихотворение Е. Арсениной «Жук»,  игра 

«Весёлые жуки» (венгерская народная  

мелодия  «Жуки»). 

Май.  Занятие №61. Тема. «Забавные 

жужжалки» 

Закреплять в памяти детей мелодию, учить изображать 

под музыку летающих и барахтающихся жуков, 

двигаться быстро и легко, в характере мелодии; в 

игровой форме продолжать развивать звуковысотный 

слух, учить различать высокий и низкий звук, узнавать 

песню, запоминать слова и мелодию, откликаться на 

поэтическое слово, плясать парами. 

Игрушечный жук, 2 картинки с 

изображением большого и маленького жука, 

галстуки бабочки для мальчиков и ободки с 

усиками для девочек. «Жуки» венгр. н. м., 

дидактическая игра «Жук и жучок», песня 

«Жук» В. Карасевой, стихотворение Е. 

Арсениной «Жук летит на званый ужин», 

«Гопачок» укр. н. м.  

Занятие №62. Тема. «Зайки, 

мишки и жуки» 

Учить детей двигаться под музыку разного характера, 

изображая движениями сказочных персонажей, в 

игровой форме развивать умение различать знакомые 

песни, детские попевки по мелодии и содержанию, 

подпевать взрослому уверенным, естественным 

голосом; закреплять умение двигаться в пляске, 

Игрушки: зайчик, медведь, и жук. Галстуки 

бабочки для мальчиков и ободки с усиками 

для девочек. Пьесы: Е. Тиличеева 

«Зайчики», «Медведь», венг. нар. мел.  в 

обр. Л. Вишкарёва «Жуки», дидактическая 

игра «Вспомни песенку» («Зайка» рус. нар. 
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воспитывать правилам хорошего тона. мел. В обр. Г. Лобачёва, «Мишка», «Жук» В. 

Карасевой, «Гопачок» укр. н. м. в обр. Т. 

Ломовой. 

Занятие №63. Тема. «Вместе с 

другом я гуляю и на дудочке 

играю» 

Учить детей выполнять движения с воображаемым 

предметом, узнавать знакомые потешку и песню, 

подпевать взрослому, выполнять движения согласно 

содержанию, подрожать голосом звучанию дудки, 

имитируя игру на инструменте; объяснить значение 

слова «музыкант»; учить самостоятельно, без 

подсказки взрослого выполнять плясовые движения 

парами. 

Галстуки бабочки для мальчиков и ободки с 

усиками для девочек. Т. Ломовая 

«Дудочка», потешка «Ай, ду-ду!»,  детская 

песенка  «Весёлая дудочка» М. Карасева, 

«Гопачок» укр. н. м. в обр. Т. Ломовой. 

Занятие № 64. 

Тема. «Ду-ду, ду-ду, ду-ду» 

Продолжать упражнять детей в ходьбе под музыку; 

учить ориентироваться в пространстве, свободно гуляя 

по залу, менять движения в соответствии с музыкой; в 

игровой форме продолжать развивать ритмический 

слух, закреплять ранее разученную песню; объяснить 

значение слова «музыкант»; учить выполнять 

плясовые движения, уверенно ориентироваться, 

двигаться в парах, выполняя плясовые движения. 

Музыкальный игрушки: барабан, бубен, 

дудочка. Т. Ломовая «Дудочка», детская 

песенка  «Заиграла дудка» Р. Рустамова, 

«Гопачок» укр. н. м. в обр. Т. Ломовой. 

Занятие №65. Тема. 

«Музыкальный зоопарк в 

гостях у малышей» 

Учить детей двигаться самотоятельно под музыку, 

выполнять упражнение без подсказки; в игровой 

форме развивать слуховую память, угадывать в музыке 

песню про животных, двигаться в образе медведя, 

зайки, жука; закреплять песенный репертуар; учить 

петь индивидуально, группой, подпевать взрослому. 

Игрушки: Собака, зайчик, корова, слон, 

медведь, жук. Т. Ломовая «Дудочка», 

песенки: «Собачка», «Мишка», Заинька», 

«Жук». Е. Тиличеева «Медведь» и 

«Зайчики», венг. нар. мел.  в обр. Л. 

Вишкарёва «Жуки». 

Занятие №66. Тема. «Ду-ду, ля-

ля, дзинь, бум!» 

Учить детей выполнять движения в соответствии с 

содержанием песни; в игровой форме закреплять 

знание песен, посвященным музыкальным игрушкам, 

узнавать по звуку знакомые игрушки; активизировать 

детей в игре. 

Музыкальный игрушки: бубен, дудочка, 

балалайка, погремушка. Е. Тиличеева 

«Зарядка», «Балалайка», «Заиграла дудка» Р. 

Рустамова, «Весёлая дудочка» М. Карасева, 

«Погремушки» М. Раухвергера, «Бубен» Г. 

Фрида, дидактические игры: «Угадай, на 

чём играю?», «Вспомни песенку». Игра 

«»Бубен» Г. Фрида. 

Занятие №67. Тема. «Концерт 

для малышей с игрушками» 

Продолжать учить детей двигаться в соответствии с 

текстом песни, заканчивать упражнение вместе с 

музыкой; в игровой форме развивать умение угадывать 

музыку, песни, посвящённые игрушкам; эмоционально 

откликаться на стихотворения и на колыбельную 

песню; вспомнить и закрепить движения с 

погремушкой. 

Игрушки: Собака, зайчик, корова, слон, 

медведь, жук. Игра «Мои любимые 

игрушки» («Самолёт» М. Магиденко, 

«Паровоз» А. Филиппенко, «»Зайчики» Е. 

Тиличеевой). Стихи: «А. Барто «Самолёт», 

«Слон», Е. Арсениной «Мишка», Э. 

Мошковской «Мчится поезд», Н. Френкель 

«Погремушки», песня «Спят усталые 

игрушки» А. Островского, «Пляска с 

погремушками» И. Арсеевой. 

 
Младшая группа 

Месяц. Тема НОД. Задачи. Музыкальный материал, атрибуты 

Сентябрь. Занятие №1. Тема. «Давайте 

познакомимся» 

Развивать умение детей двигаться с началом музыки и 

останавливаться с её окончанием; создавать 

благоприятные условия для дальнейшего общения с 

детьми; воспитывать чувство уважения к старшим; 

показывать и обыгрывать действия с Петрушкой: 

приветствие, диалог, пляска, прощание. 

Петрушка. 

«Топ, топ, топ» Е. Арсениной, «Петрушка» 

детская песенка.  «Как у наших, у ворот»  

русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой. 

Занятие №2. Тема. 

«Продолжаем наше 

знакомство…» 

Продолжать закреплять умение детей двигаться в паре 

прогулочным шагом под музыку спокойного, 

размеренного  характера; уметь отвечать на вопрос 

взрослого под музыку; переходить с шага на лёгкий 

бег; познакомить со звучанием музыкального 

инструмента – барабана; разучить слова и мелодию 

новой песни; учить детей ориентироваться в 

пространстве в подвижной игре; воспитывать 

активность  и доброжелательность во  взаимодействии 

Петрушка, барабан. 

«Топ, топ, топ» Е. Арсениной, «Барабан» М. 

Карасева, «Как у наших у ворот» рус. н. 

песня.  

Игра подвижная «Ловишки с Петрушкой». 
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с педагогом и детьми. 

Занятие №3. Тема. «Барабанит 

барабан: бам, бам, бам!» 

Совершенствовать выполнение движений под музыку 

в соответствии с текстом, воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с партнёром 

при выполнении движений в парах; учить 

самостоятельно начинать и заканчивать упражнение 

под музыку; в игровой форме узнавать по звучанию 

барабан, различать звуки погремушки, дудочки; 

продолжать учить слова и мелодию новой песни, 

активно подпевая педагогу; формировать умение 

извлекать звук из барабана.   

Петрушка, барабан, погремушка, дудочка, 

ширма. 

Упражнение «Мы гуляем» («Как у наших у 

ворот» рус. н. песня.) 

«Топ, топ, топ» Е. Арсениной, дидактическа  

игра  

 «Узнай свой инструмент». 

«Петрушка» венгерская народная песня, 

«Барабан» М. Карасева. 

 Занятие №4. Тема. «Наступила 

осень» 

 Учить детей свободно и легко двигаться с началом 

музыки и останавливаться с её окончанием, 

воспринимать песню спокойного, напевного 

характера, вспомнить знакомую песню и закреплять в 

ней певческие интонации; развивать 

наблюдательность; формировать умение составлять 

рассказ об изменениях в природе, различать цвета, 

умение слушать музыку до конца, в игровой форме 

выполнять знакомые плясовые движения, 

Выразительно передавать в движении игровой образ. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

 Листья из цветной бумаги( Жёлтые, 

зелёные, красные), три корзинки, панно: 

«задумчивое» солнышко, вокруг которого 

ветерок кружит осенние листья, игрушка 

Петрушка, барабан, упражнение «Топ-топ-

топ…» Е.Арсениной,  упражнение «Мы 

гуляем», игра «Разноцветные листочки», 

«Осенняя песенка» А. Александрова, 

«Барабан» М. Карасева, «Как у наших у 

ворот» рус. н. песня. 

 Занятие №5. Тема. «Осенний 

букет для мамочки» 

 Развивать умение распознавать в музыке марш, 

двигаться соответственно характеру марша; 

продолжать учить начинать и заканчивать движения 

вместе с музыкой; учить петь песню в диапазоне «ре – 

соль» первой октавы, побуждать к сольному 

исполнению с музыкальным сопровождением и без 

него; развивать умение импровизировать, исполняя 

ритмический рисунок на барабане; воспитывать 

активность и доброжелательность с педагогом и 

сверстниками в решении игровых и познавательных 

задач. 

 Игрушка Петрушка, барабан, осенний букет, 

корзинка с разноцветными осенними 

листьями, «Марш» Э. Парлова, упражнение 

«Вот как мы шагаем», песня «Барабан» М. 

Карасева, стихотворение «Осенний букет» Е. 

Арсениной, упражнение «Мы гуляем» под 

«Осеннюю песенку «А. Александрова. 

Занятие №6. Тема. «В гости к 

нам пришёл мишутка» 

Продолжать развивать умение ритмично двигаться 

под музыку марша бодрым, энергичным шагом; петь в 

одном темпе всем вместе, чётко проговаривая слова; в 

игровой форме учить детей ориентироваться в 

пространстве 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Маска медведя, «Марш» Э Парлова, Д. 

Шостакович пьеса «Медведь», 

стихотворение «Миша, Мишенька-медведь» 

Е.Арсениной, песни «Барабан» М. Карасева, 

«Осенняя песенка» А. Александрова, пьеса 

А. Зноско-Боровского «Медвежонок», игра 

«Прятки», «Белолица-круглолица» рус. нар. 

песня. 

 

Занятие №7. Тема. «Мы найдём 

в лесу грибок…» 

Совершенствовать умение детей узнавать знакомые 

песни по мелодии; в игровой форме продолжать 

расширять представления об окружающем мире, 

учить петь негромким протяжным звуком 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в игровой и познавательной 

деятельности. 

Картинки с изображением мухомора и 

боровика, игрушечный гриб мухомор, стол, 

ватман, части гриба, вырезанные из цветной 

бумаги  для аппликации, клей, кисточки, 

упражнение «Топ-топ-топ…» Е.Арсениной,  

песня «Грибок»М. Раухвергера, «Осенняя 

песенка» А. Александрова. 

Занятие №8. Тема. «Наш 

Петрушка заболел…» 

Формировать умения детей переходить с бодрого 

шага на лёгкий бег; развивать умение петь 

самостоятельно знакомые песни» совершенствовать 

умение передавать ритм песни на барабане 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка Петрушка, барабан, шарфик, 

кукольная кроватка,  «Марш» Э. Парлов, 

«Бег» лит. н. м. в обр. Л. Вишкарёвой, 

«Осенняя песенка» А. Александров, 

«Барабан» М. Карасева, «Колыбельная» С. 

Разорёнова. 

 Занятие №9. Тема. «Петрушка 

выздоравливает» 

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с ритмом и темпом музыки; развивать 

умение ориентироваться в пространстве; формировать 

умение петь сольно и группой песни контрастного 

характера; учить голосом передавать интонации 

колыбельной 

Игрушка Петрушка, кукольная кроватка, 

корзиночка с бутафорскими фруктами, 

рисунки и аппликации детей, упр. «Марш» 

Э. Парлова и «Бег» лит. н. м. в обр. Л. 

Вишкарёвой, «Барабан» М. Карасева, 

«Осенняя песенка» А. Александрова, 
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воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

«Колыбельная» С. Разорёнова. 

Октябрь.  Занятие №10. Тема. 

«Покраснели кисти на рябине 

тонкой» 

Совершенствовать умение детей самостоятельно 

определять музыкальные жанры; продолжать 

развивать внимание и наблюдательность; учить 

передавать в рисунке свои музыкальные впечатления 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Три картинки с изображением разного 

осеннего пейзажа, ватман с нарисованной 

контуром опушка, дерево рябины с кистями 

плодов, осенние листья на дереве и 

земле,краски, стихотворение «Чудная пора» 

Е. Арсениной, пьеса «Сентябрьский вечер» 

Т. Комаровой, «Колыбельная» М. 

Разорёнова, «Осенняя песенка» А. 

Александров. 

Занятие №11. Тема. «За окном 

дождь» 

Закреплять умение детей определять характер музыки; 

учить сравнивать пьесы различного, контрастного 

характера; учить текст и мелодию песни в диапазоне  

«ре – си»  первой октавы; активизировать детей в 

инсценировке  песни 

 воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач.  

Упр. «Гуляем-отдыхаем», «Белолица – 

круглолица» рус. н. м., пьесы: В. Волкова 

«За окном дождь» и Т. Комаровой 

«Сентябрьский вечер», рум. н.п. «Дождик», 

загадки, песня «Грибок»М. Раухвергера. 

Занятие №12. Тема. «Грустный 

Петрушка» 

Учить детей выразительно, в движении передавать 

смену характера музыки; совершенствовать умение 

петь, подстраиваясь к голосу взрослого; развивать 

умение эмоционально откликаться на музыкальные 

произведения различать контрастный характер в 

музыке. 

Ксилофон, игрушка Петрушка, Шостакович 

пьеса «Медведь», пьеса А. Зноско-

Боровского «Медвежонок», «Как у наших у 

ворот» рус. н. песня, «Дождик» рум.н. п., В. 

Волков «За окном дождь», игра «Дождик» 

(потешка «Дождик» р.н.м в обр. Т. 

Попатенко) 

Занятие №13. Тема.  «Мы 

играем с дождём» 

Совершенствовать умение менять движения в 

соответствии с темпом и характером музыки; разучить 

текст песни, воспроизводить её мелодию; 

формировать умение повторять за педагогом простой 

ритм; в игровой форме самостоятельно определять 

динамику музыки. 

Игрушка Петрушка, ксилофон, погремушки 

на каждого ребёнка, упр. «Догони нас, 

дождик!», «Белолица – круглолица» рус. н. 

м., Г. Лобачёв «Дождик», «Дождик» рум. н. 

п., В. Волков «За окном дождь», 

дидактическае  игры «Повтори ритм», «Тихо 

– громко позвеним», потешка «Дождик» 

р.н.м в обр. Т. Попатенко).  

Занятие №14. Тема. 

«Музыкальные игрушки» 

Формировать умение различать вступление музыки; 

учить начинать движения после его окончания; 

имитировать голосом звучание погремушки; в 

игровой форме учить различать звучание 

музыкальных инструментов 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

 Барабан, погремушка, музыкальный 

молоточек, металлофон, игрушка Петрушка, 

ширма. «Марш» Парлова, упр. 

«Погремушки», дидактическая игра «На чём 

играю», песни: «Барабан» М. Карасева, В. 

Волков «За окном дождь», «Дождик» рум. н. 

п. 

Занятие №15. Тема. «Наши 

погремушки -  звонкие 

игрушки» 

Формировать умение детей двигаться соответственно 

силе звучания музыки; учить слышать изменения в 

силе звучания мелодии, различать звучание 

музыкальных инструментов, выполнять танцевальные 

движения в русском характере 

Воспитывать умение объединятся со сверстниками 

для игры, активно и доброжелательно 

взаимодействовать с ними. 

Петрушка, барабан, металлофон, 

погремушки, муз. молоточек, дудка. «Марш» 

Парлова, упр. «Погремушки» В. 

Агафонникова, песни: «Барабан» М. 

Карасева, В. Волков «За окном дождь», 

«Дождик» рум. н. п., «Дуда» Е. Арсениной 

дидактическая игра «Тихие и громкие 

звоночки»,  «Как у наших у ворот» рус. н. м. 

Занятие №16. Тема. «Кукла 

Люсьена» 

В игровой форме закреплять навыки чёткого 

выполнения движений в упражнении; развивать 

умение различать высокий и низкий регистры; 

приобщать к культуре разных народов мира; 

эмоционально откликаться на красоту и разнообразие 

национальных костюмов. 

Петрушка, кукла в мексиканской одежде, 

ваза с букетом осенних листьев, упр. 

«Погремушки» , «Барабан» В. 

Агафонникова, «Кукла» мексиканская 

народная песенка, «Дождик» рум. н. п., 

«Осенняя песенка» Васильева-Буглая, 

дидактическая игра «Тихие и громкие 

звоночки», «Пляска» В. Карасева. 

Занятие №17. Тема. «Все мы 

музыканты» 

В игровой форме продолжать знакомить детей с 

музыкальными инструментами; совершенствовать 

умение различать инструменты по звучанию; 

Петрушка, картинки с изображением 

музыкальных инструментов: фортепиано, 

баян, балалайка, скрипка. Барабаны, 
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развивать динамический слух; формировать умение 

импровизировать и исполнять мелодию на 

музыкальном инструменте; учить петь без 

напряжения, избегая крикливости; воспитывать 

активность и доброжелательность с педагогом и 

сверстниками в решении игровых и познавательных 

задач. 

погремушки, дудочки. 

«Марш» Е. Жарковского, дидактическая 

игра «Познакомься с инструментами». 

Упражнение «Музыкальные игрушки» 

(«Погремушки» В. Агафонникова), 

музыкально-дидактическая игра Е. 

Тиличеевой «Угадай, на чём играю?», 

дидактическая игра «Тихие и громкие 

звоночки» Р. Рустамова. «Барабан» М. 

Карасева, «Как у наших у ворот» рус. н. м. 

Занятие №18. Тема. «Спи, 

мишутка, засыпай» 

Совершенствовать навык выразительного выполнения 

различных движений игрового образа – медведь и 

медвежонок; учить запоминать мелодию и пропевать 

текст песни; формировать умение напевать мелодию 

на определённый слог 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Игрушки медведь и медвежонок. 

Упражнение «Музыкальные игрушки», Д. 

Шостакович «Медведь, стихотворение 

«Мишка»  Е. Арсениной, «Баю-баюшки» 

латышская народная песня, С. Разорёнов 

«Колыбельная. 

Ноябрь.  Занятие №19. Тема. «Мишка 

пляшет и поёт» 

В игровой форме учить детей запоминать текст и 

мелодию песни; закреплять умение играть на 

музыкальных инструментах – погремушках, 

барабанах, дудках; разучить новую игру с 

погремушкой 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка медвежонок, музыкальные 

инструменты – погремушки, дудки, 

барабаны.  Э. Парлов «Марш», пьеса Д.Д.   

Шостаковича   «Медведь», пьеса А. Зноско-

Боровского «Медвежонок», «Баю-баюшки» 

латышская  н. п., игра «Научи мишутку 

петь», дидактическая игра «Угадай, на чём 

играю?»,  «Игра с погремушкой»  русская 

народная мелодия в обр. А. Быканова. 

Занятие №20. Тема. «Скоро 

зима» 

Учить выделять темповые, динамические и 

регистровые особенности музыкального 

произведения; закреплять умение выполнять 

движения с погремушкой. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Игрушка медвежонок в шарфе и шапочке, 

карточки с изображением зимней одежды, 

погремушки, «Марш» Э. Парлов, 

дидактическая игра «Подбери гардероб», М. 

Раухвергер пьеса «Мишка», «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Игра с погремушкой»  

русская народная мелодия в обр. А. 

Быканова, «Медвежонок Мишка» Е. 

Арсениной. 

Занятие №21. Тема. 

«Приглашение на праздник» 

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с характером музыки, петь вместе со 

всеми, выразительно передавая характер мелодии; в 

игровой форме различать и правильно определять 

время года; разучить новые движения к музыкальной 

игре. 

Игрушка медвежонок, картинки с 

изображением осенней природы (поздняя 

осень), металлофон, «Марш» Э. Парлова, М. 

Раухвергер «Мишка», «Баю-баюшки» 

латвийская н.п.,  «Осенняя песенка» 

Васильева-Буглая,  «Танец возле ёлки» М. 

Курочкин  

Занятие №22. Тема. «Весёлая 

прогулка» 

Учить детей воспринимать музыку подвижного 

характера и воспроизводить её в движении; развивать 

умение петь протяжным, спокойным звуком, в 

игровой форме обращать внимание на поступенное 

движение звуков вверх и вниз; учить запоминать 

музыку и слушать её до конца; совершенствовать 

умение чётко выполнять движения танца 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка медвежонок, музыкальная лесенка, 

металлофон. П. Чайковский «Весёлая 

прогулка»,   «Осенняя песенка» 

Александрова,  «Танец возле ёлки» М. 

Курочкин,  «Баю-баюшки» латвийская н.п., 

«Колыбельная С. Разорёнова. 

Занятие №23. Тема. «Вместе с 

дождиком гуляем, в догонялки 

мы играем» 

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с характером музыки; учить понимать 

настроение музыки и передавать его в игре на 

музыкальном инструменте; закреплять умение чётко 

выполнять движения танца 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

П. Чайковский «Весёлая прогулка», Г. 

Лобачёв «Дождик», стихотворение 

«Дождик»  Е. Арсениной, «Медвежонок» Л. 

Половинкина, Волков «За окном дождь», 

«Дождик» румынская народная песня, 

«Осенняя песенка» Васильева-Буглая, 

«Танец возле ёлки» М. Курочкин. 

Занятие №24. Тема. «Для чего 

нужна зарядка» 

Закреплять движения в упражнении; учить 

воспринимать песню энергичного, лёгкого характера, 

Карточки с изображением сюжетов песен, 

погремушки, «Марш» Е. Жарковского, В. 
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эмоционально реагировать на неё; в игровой форме 

продолжать учить детей угадывать по мелодии 

знакомые песни, понимать их содержание; петь 

естественным голосом, без напряжения, чётко 

проговаривая слова; самостоятельно выполнять 

плясовые движения; играть в знакомую игру с 

погремушкой. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой деятельности. 

Агафонников: «Погремушки», «Барабаны», 

«Бег», И. Арсеева «Для чего нужна зарядка», 

дидактическая игра «Знакомые песенки»,  

«Танец возле ёлки» М. Курочкин, «Игра с 

погремушкой» русская н.м. в обр. А 

Быканова. 

Занятие №25. Тема. «Зарядка 

для зверяток» 

Учить детей выполнять движения с предметом 

(флажки); запоминать слова и мелодию новой песни, 

узнавать знакомую песню и двигаться в соответствии 

с её содержанием; в игровой форме закреплять умение 

детей начинать и заканчивать движения вместе с 

музыкой. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой и познавательной 

деятельности. 

Флажки на каждого ребёнка, игрушки: 

собачка, курица, птичка. «Белолица-

круглолица» русская н. м., «Марш» Э. 

Парлова, «Как у наших у ворот» русская н.м. 

в обр. Т. Ломовой, «Колыбельная» С. 

Разорёнова, «Бобик» Т. Попатенко, 

«Цыплята», А. Филиппенко, А. Руббах 

«Воробей». 

Декабрь.  Занятие №26. Тема. «Зима 

пришла» 

Учить детей двигаться самостоятельно в нужном 

направлении; формировать умение выполнять 

движения в соответствии с текстом; в игровой 

развивать умение запоминать слова и мелодию новой 

песни.  

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой и познавательной 

деятельности. 

Флажки на каждого ребёнка, костюм или 

атрибуты Зимы, игрушка снеговик.  «Марш» 

Э. Парлова, «Как у наших у ворот» русская 

н.м. в обр. Т. Ломовой, «Колыбельная» С. 

Разорёнова, «Вот опять пришла зима»  Е. 

Арсениной,  «Ах ты, зимушка-зима» русская 

н.п. Стихотворение мини-сценка «В гости к 

нам зима пришла» Е. Арсениной, «Зима» В. 

Карасевой. 

Занятие №27. Тема. «Зимняя 

прогулка» 

Развивать умение детей выполнять ходьбу со сменой 

направления; совершенствовать навык выполнения 

упражнений для развития функции дыхания; 

выполнять игровые действия в соответствии с 

мелодией плясового характера; учить выражать 

музыкальные впечатления при выполнении 

аппликации; запоминать слова и мелодию новой 

песни. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии 

со сверстниками при выполнении аппликации. 

 Снежинки (комочки ваты на нити), ватман, 

окрашенный в голубой цвет, кисти, клей, 

бумажные снежинки, картинки с 

изображением зимних игр.  П. Чайковский 

«Весёлая прогулка», стихотворение Е. 

Арсениной «Тихо падает снежок», «Ах ты, 

зимушка-зима» русская н.п., «Зима» В. 

Карасевой, дидактическая игра «Зимние 

забавы», «Белые снежинки» Г. Гладкова. 

Занятие №28. Тема. 

«Музыкальный зоопарк» 

Развивать у детей навыки чёткого выполнения 

движений в соответствии с ритмом и темпом музыки; 

совершенствовать умение подстраиваться к голосу 

поющего; учить протяжно петь при звукоподражании. 

Игрушечный зоопарк: медвежонок, птичка, 

щенок, кошка. «Бобик» Т. Попатенко, 

«Цыплята», А. Филиппенко, А. Руббах 

«Воробей», Шостакович пьеса «Медведь», 

И. Арсеева «Для чего нужна зарядка», 

«Кошка» А. Александрова, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Колыбельная С. 

Разорёнова. 

 

 

Занятие №29. Тема. «Кисонька-

Мурысонька» 

Формировать умение двигаться в соответствии с 

характером и пластикой кошки; учить чётко 

выполнять движения в зависимости от содержания 

текста песни; подпевать педагогу в звукоподражании; 

запомнить слова детской попевки; развивать умение 

выразительно выполнять движения при исполнении 

танца. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой деятельности. 

Игрушка кошка, «Марш» Э. Парлова, 

«Кошка» А. Александрова, «Кошечка» Т. 

Ломовой, попевка «Серый кот», «Танец 

возле ёлки» М. Курочкин. 

Занятие №30. Тема. «Спой нам, 

котик, песенку» 

Развивать умение детей передавать в движении образ 

кошки; совершенствовать умение двигаться в 

соответствии с текстом песни; развивать умение петь 

«Песня кошечки» Е. Арсениной, 

«Обиженная кошка» пьеса, «Кошка» А. 

Александрова, попевка «Серый кот», 
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протяжным звуком; учить чётко и ясно произносить 

слова в попевке; в игровой форме закреплять навык 

воспроизведения голосом высоких и низких звуков. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в музыкальной игре. 

«Колыбельная С. Разорёнова, музыкально-

дидактическая игра «Кошка и котята». 

Занятие №31. Тема. «Скоро 

праздник Новый год» 

Развивать умение выполнять согласованные движения 

в хороводе; совершенствовать умение петь 

протяжным звуком, вместе со всеми, проговаривая 

слова и окончание фраз; учить самостоятельно 

выполнять плясовые движения с игрушкой; 

познакомить детей с новой песней; формировать 

умение понимать и пересказывать содержание текста 

песни. 

 Искусственная ёлочка, набор ёлочных 

украшений. «Ах ты, зимушка-зима» русская 

н.п., «Зима» В. Карасевой, «Танец возле 

ёлки» М. Курочкин, стихотворение 

Р.Кудашевой «Зимняя песенка», «Ёлочка» Т. 

Попатенко. 

Занятие №32. Тема. «Зимние 

забавы» 

Совершенствовать умение детей ориентироваться в 

пространстве; учить слова и мелодию песни; в 

игровой форме закреплять умение различать тембр 

музыкальных инструментов (погремушка, барабан, 

дудочка); выразительно передавать в движении 

характер игровых персонажей. 

Корзинка со «снежками», погремушки, 

барабаны, дудки. «Как у наших у ворот» 

русская н.м., П. Чайковский «Весёлая 

прогулка, стихотворение Ф. Шкулева 

«Зимой», «Зима» В. Карасевой, музыкально-

дидактическая игра «Угадай, на чём 

играю?», «Ёлочка» Т. Попатенко. 

Занятие №33. Тема. «Наш 

весёлый снеговик» 

Развивать умение детей двигаться, выполняя ходьбу 

со сменой направления; учить чётко и согласованно 

выполнять движения в характере музыки; в игровой 

форме совершенствовать умение начинать и 

заканчивать движения вместе с музыкальным 

сопровождением; закрепить слова и мелодию песни. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в музыкальной игре. 

Корзинки со «снежками» и «снежинками», 

пластилин, стихотворение «Лепим 

снеговика»  Е. Арсениной, «В лесу родилась 

ёлочка» А. Александров, «Ёлочка» Т. 

Попатенко. 

Занятие №34. Тема. «Дед Мороз 

пришёл к нам в гости» 

Совершенствовать умение ориентироваться в 

пространстве, координировать движения; учить 

узнавать по фрагменту мелодию песни; развивать 

умение подпевать, подстраиваясь к голосу педагога, 

запоминать слова и текст песен. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой и познавательной 

деятельности. 

Искусственная ёлочка, набор ёлочных 

украшений, пластилиновый снеговик, 

фигурка Деда Мороза. Р. Шуман «Дед 

Мороз», «Дед Мороз» А. Филиппенко, 

стихотворение Е. Арсениной «Как у нашей 

ёлочки», «Ёлочка» Т. Попатенко, «В лесу 

родилась ёлочка» А. Александров. 

Январь.  

   

Занятие №35. Тема. «Мы 

рисуем праздник» 

Формировать умение детей различать смену динамики 

в музыкальном произведении; совершенствовать 

умение заканчивать движение вместе с музыкой; 

развивать дыхательные функции, умение различать 

вступление и запев музыкального произведения; учить 

самостоятельно определять смену динамики в песне; 

совершенствовать навык чёткого пропевания слов и 

окончания фраз; закреплять умение самостоятельно 

выполнять танцевальные движения. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Ватман с нарисовано ёлочкой и контурным 

изображением украшений, карандаши, 

фломастеры, краски  на выбор детей. 

«Весёлая прогулка» Т. Ломовой, упражнение 

на дыхание «Снежок», «Ёлочка» Т. 

Попатенко, «В лесу родилась ёлочка» А. 

Александров. «Дед Мороз» А. Филиппенко, 

«Танец возле ёлки» М. Курочкин. 

Занятие №36. Тема. «Скачем 

резво, как лошадки» 

Учить детей выполнять прямой галоп; формировать 

умение придумывать концовку песни, отбивать на 

деревянных ложках ритмический рисунок песни. 

«Марш» Э. Парлова, В. Витлугин «Игра», 

стихи «Лошадка» Е. Арсениной, «Лошадка» 

А. Барто, «Запрягли коня в салазки» Н. 

Никитиной, «Конь» Е. Арсениной, «Ёлочка» 

Т. Попатенко. 

Занятие №37. Тема. «Иго-го! – 

поёт лошадка» 

Развивать навык выполнения прямого галопа под 

музыку; формировать умение воспроизводить на 

деревянных ложках ритмическое сопровождение к 

стихотворению. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка лошадка, стихотворение В. 

Берестова «Лошадка», А. Гречанинов «Моя 

лошадка», стихотворение Н. Толак 

«Лошадка», «Марш» Э. Парлова, В. 

Витлугин «Игра», стихи «Лошадка» Е. 

Арсениной, «Конь» Е. Арсениной, «Ёлочка» 

Т. Попатенко. 
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Занятие №38. Тема. «Игривые 

лошадки» 

Развивать навык выполнения прямого галопа под 

музыку; формировать умение воспроизводить 

самостоятельно на деревянных ложках ритмический 

рисунок к тексту стихотворения; учить узнавать по 

ритмическому рисунку мелодию песни; формировать 

умение удерживать интонацию на одном 

повторяющемся звуки; в игровой форме 

совершенствовать умение различать на слух высокие 

и низкие звуки. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Карточки с изображением лошади и лошадки 

пони, игрушка лошадка.  «Марш» Э. 

Парлова, В. Витлугин «Игра», «Конь» Е. 

Арсениной, музыкально-дидактическая игра 

«Маленькая и большая лошадки», 

стихотворение Н. Толак «Лошадка», 

«Ёлочка» Т. Попатенко, «Танец возле ёлки» 

М. Курочкин. 

Занятие №39. Тема. «Кто как 

ходит и  поёт» 

Развивать ритмический слух; формировать 

звуковысотный слух, закреплять навык выполнения 

танцевальных движений с игрушкой. 

Игрушки – персонажи знакомых песен и 

пьес. «Марш» Э. Парлова, упражнение «Кто 

как ходит», «Серый кот» попевка,  И. 

Арсеева «Для чего нужна зарядка», «Баю-

баюшки» латвийская н.п., пьесы: 

«Обиженная кошка», «Моя лошадка» 

Гречанинова, музыкально-дидактическая 

игра «Маленькая и большая лошадки», 

«Танец возле ёлки» М. Курочкин. 

Занятие №40. Тема. «Мы 

танцуем со снежками» 

Совершенствовать умение детей реагировать на 

начало и окончание звучания мелодии; учить 

самостоятельно ориентироваться в пространстве; 

формировать дыхательные функции; 

совершенствовать навык выполнения движений в 

соответствии с содержанием песни; развивать умение 

коллективно петь в общем темпе. 

Бумажные снежинки, корзинка со снежками, 

фигурка Деда Мороза. «Русская народная 

мелодия» в обр. Л. Вишкарёвой, П. 

Чайковский «Весёлая прогулка», 

упражнение на дыхание «Сдуй снежок с 

ладошки», «Танец со снежками» Т. Ломовой, 

«Дед Мороз» А. Филиппенко. 

Февраль.  

   

Занятие №41. Тема. «Белые 

снежинки пляшут за окном» 

Совершенствовать навык выполнения ходьбы в 

разном направлении; формировать навыки 

ориентировки в пространстве; стимулировать 

самостоятельное выполнение танцевальных 

движений; развивать дыхательные функции; в 

игровой форме учить отображать явления природы; 

исполнять вместе песню спокойного характера. 

Салфетки бумажные, ножницы. «Марш» Э. 

Парлова, П. Чайковский «Весёлая прогулка», 

«Танец со снежками» Т.Ломовой, 

стихотворение «Тихо падают снежинки»  Е. 

Арсениной, польская народная песня в обр. 

Б. Снеткова «Снежинки»,  «Белые 

снежинки» Г. Гладкова., 

Занятие №42. Тема. «Вот так 

чудо из чудес» 

В игровой форме прививать детям интерес к 

музыкальному творчеству; формировать навыки 

импровизации; учить выполнять плясовые движения, 

развивать координацию движений в музыкально-

дидактической игре. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии 

с педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Бумажные снежинки, игрушечный дед 

Мороз, пластилиновый снеговик, ваза с 

веточкой в «инее».  П. Чайковский «Весёлая 

прогулка», стихотворение. Е Арсениной 

«Снеговик на улице», «Танец со снежками» 

Т.Ломовой, «Снежинки» польская н. п., 

стихотворение Е. Арсениной «Почему в 

декабре все деревья в серебре»,  «Дед 

Мороз» А. Филиппенко,   «Белые снежинки» 

Г. Гладкова. 

Занятие №43. Тема. «Мои 

любимые игрушки» 

Разучить движения нового упражнения; развивать 

умение подпевать взрослому индивидуально или 

группой; закреплять навык выполнения движения 

вместе с началом и окончанием музыкального 

произведения; учить звенеть погремушкой в 

соответствии с ритмом и темпом музыки; 

совершенствовать умение индивидуально 

импровизировать в пляске с игрушкой. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии 

с педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Флажок, игрушки: медвежонок, кошка, 

погремушки, лошадка-качалка, грузовая 

машина, кукла. «Марш» М. Красева, 

«Флажок» Е. Тиличеевой, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Танец возле ёлки» М. 

Курочкин, «Серый кот» попевка, «Конь» Е. 

Арсениной,   «Медвежонок Мишка» Е. 

Арсениной, стихотворение В. Антоновой 

«Наши погремушки», «Игра с 

погремушками» А. Быканова,  «Кукла» 

мексиканская народная песенка, «Машина» 

Попатенко, Б. Барток «Играющие дети». 

Занятие №44. Тема. «Би-би-би! 

– Гудит машина» 

В игровой форме совершенствовать умение детей 

различать на слух высокие и низкие звуки; 

формировать навык имитации голосом звуковых 

сигналов автомобиля, подстраиваясь к голосу 

взрослого; закреплять умение начинать и заканчивать 

игровые действия вместе с началом и окончанием 

Флажок, игрушечные модели больших и 

маленьких машин, разноцветные кубики, 

фонограмма сирены.  «Марш» М. Красева, 

«Флажок» Е. Тиличеевой, «Машина» 

Попатенко, музыкально-дидактическая игра 

«Би-би», пьеса Е. Пуховой «Грузовик 



90 

 
музыки. трудится». 

Занятие №45. Тема. «Игра 

продолжается» 

Познакомить детей с «топающим шагом»; закреплять 

умение различать высокие и низкие звуки; 

совершенствовать навык имитации голосом звукового 

сигнала автомобиля; развивать умение петь со всеми в 

соответствии с темпом музыки; учить чётко 

проговаривать слова песни. 

игрушечные модели больших и маленьких 

машин, разноцветные кубики. М. Раухвергер 

«Автомобиль», «Марш» М. Красева, 

«Флажок» Е. Тиличеевой, «Машина» 

Попатенко, музыкально-дидактическая игра 

«Би-би», пьеса Е. Пуховой «Грузовик 

трудится», «Автомобиль» Р. Рустамова. 

Занятие №46. Тема. «Прогулка 

на автомобиле» 

Развивать умение детей выполнять движения под 

музыку разного характера; в игровой форме учить 

имитировать звуки автомобиля, подстраиваясь к 

голосу взрослого; различать громкие и тихие звуки, 

передавать  голосом характер музыки; формировать 

умение начинать и заканчивать игровые действия 

вместе с началом и окончанием музыки; 

совершенствовать навык выполнения движений в 

соответствии с содержанием текста. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии 

с педагогом и сверстниками в решении игровых задач. 

М. Раухвергер «Автомобиль», «Марш» М. 

Красева, «Машина» Попатенко, , Б. Бартока 

«Играющие дети», «Автомобиль» Р. 

Рустамова. 

Занятие №47. Тема. «Строим 

домик для игрушек» 

Совершенствовать навык выполнения движений в 

соответствии с темпом и ритмом музыки; 

формировать умение различать контрастный характер 

музыки. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии 

с педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

 Игрушки: кукла, зайчик, кошка, лошадка, 

кубики. «Марш» М. Красева, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Машина» Попатенко, пьеса 

Е. Пуховой «Грузовик трудится»,  «Строим 

дом» М. Красева, , «Серый кот» попевка, 

«Конь» Е. Арсениной, «Кукла» мексиканская 

народная песенка, А. Гречанинов «Моя 

лошадка», «Как у наших у ворот» русская н. 

м. 

Март.  

   

Занятие №48. Тема. «Грустный 

кот» 

В игровой форме совершенствовать умение детей 

выполнять движения; учить исполнять песню 

грустного, напевного характера; развивать умение 

различать высокие и низкие звуки; формировать 

пластику рук, навык выполнения образных движений, 

навык коллективного пения. 

Игрушка кот. «Марш» М. Красева, «Баю-

баюшки» латвийская н.п.,  попевка «Чёрный 

кот», музыкально-дидактическая игра «Чей 

домик?», «Серый кот» попевка. 

Занятие №49. Тема. 

«Шаловливые котята» 

Совершенствовать умение детей выполнять движения 

в соответствии с характером музыки; в игровой форме 

учить различать контрастные звучания; развивать и 

совершенствовать певческие интонации; развивать 

навыки выразительного движения; учить чистоте 

интонирования. 

 «Марш» М. Красева, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п.,  «Русская плясовая» в обр. 

В. Карасевой, «Кис-кис» Е. Арсениной, 

«Кощка» А. Александрова, музыкально-

дидактическая игра «Чей домик?», 

подвижная игра «Шаловливые котята», 

«Колыбельная» С. Разорёнова, 

стихотворение Е. Арсениной «Спят усталые 

ребята». 

 

 

Занятие №50. Тема. «Птички 

прилетели» 

Развивать умение начинать, выполнять и заканчивать 

движения вместе с музыкой; слушать до конца песни 

разного характера и содержания; подпевать окончание 

фраз; познакомить детей с новой подвижной игрой; 

обращать внимание на смену времени года, изменения 

в природе; учить рассматривать красочную 

иллюстрацию,  в игровой форме участвовать в диалоге 

со взрослым. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Иллюстрация «Ранняя весна», игрушка 

птичка. «Марш» М. Красева, Р. Рустамов 

«Птички летают» и «Птички клюют», 

стихотворение Е. Арсениной «Отошли прочь 

холода», «Птичка» М. Раухвергера, 

«Вороны» детская песенка. 

Занятие №51. Тема. «У каждой 

птицы своя песенка» 

Совершенствовать навык выполнения ходьбы под 

музыку марша; развивать умение различать мелодии 

контрастного характера; учить выполнять образные 

движения в соответствии с характером музыки; в 

игровой форме учить детей различать жанры музыки 

(песня, пляска); формировать умение имитировать 

голоса птиц, подстраиваясь к голосу взрослого.  

Иллюстрация «Хоровод птиц на лесной 

проталинке», шапочка вороны. «Марш» М. 

Красева, Р. Рустамов «Птички летают» и 

«Птички клюют», Г. Фрид «Весенняя 

песенка», «Вороны» детская песенка, «Гуси» 

русская н.п., дидактическая игра «Весенняя 

песенка», игра «У каждой птички своя 
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Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

песенка». 

Занятие №52. Тема. «Пришла 

весна» 

В игровой форме формировать умение детей узнавать 

голоса птиц; учить запоминать слова и мелодию 

русской народной потешки; совершенствовать умение 

различать высоту звука; развивать навык протяжного 

пения, сопровождая его игровыми действиями и 

выполнением характерных движений. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

«Марш» М. Красева, Р. Рустамов «Птички 

летают» и «Птички клюют», Г. Фрид 

«Весенняя песенка», «Вороны» детская 

песенка, «Гуси» русская н.п., дидактическая 

игра «Весенняя песенка», украинская н.п. 

«Ой, бежит ручьём вода», «Солнышко-

вёдрышко» русская н. потешка, музыкально-

дидактическая игра «Птицы и птенчики»,  

«Птичка» М. Раухвергера. 

 

 

Занятие №53. Тема. «Весенняя 

прогулка» 

Совершенствовать умение двигаться прогулочным 

шагом под музыку; в игровой форме учить 

ориентироваться в пространстве; развивать умение 

самостоятельно определять по голосу названия птиц; 

закреплять умение различать звуки по высоте; учить 

понимать и пересказывать содержание песни; 

формировать навык хорового пения, выполнения 

плясовых движений под плясовую мелодию. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Запись голосов птиц (кукушка, ворона, 

воробей),  Т. Ломовая «Погуляем», «Марш» 

М. Красева, Р. Рустамов «Птички летают» и 

«Птички клюют», «Вороны» детская 

песенка, «Гуси» русская н.п., музыкально-

дидактическая игра «Птицы и птенчики», 

украинская н.п. «Ой, бежит ручьём вода», 

«Солнышко-вёдрышко» русская н. потешка,   

«Птичка» М. Раухвергера.  

Занятие №54. Тема. «Греет 

солнышко теплее» 

Учить детей выполнять движения с цветами и 

ориентироваться в пространстве; формировать навык 

чёткого проговаривания текста песни. 

Искусственные подснежники. Т. Ломовая 

«Погуляем», Г. Фрид «Весенняя песенка», 

«Солнышко-вёдрышко» русская н. потешка, 

Т. Вилькорейская «Греет солнышко теплее».   

Занятие №55. Тема. «Цветики-

цветочки» 

Развивать умение детей ориентироваться в 

пространстве; формировать навык составления 

аппликации под впечатлением от музыкального 

произведения; закреплять умение выполнять 

движения с цветами в соответствии с темпом и 

ритмом мелодии песни. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Ваза с искусственными подснежниками, Т. 

Ломовая «Погуляем», Р. Рустамов «Птички 

летают» и «Птички клюют», Г. Фрид 

«Весенняя песенка», Т. Вилькорейская 

«Греет солнышко теплее», «Я иду с 

цветами» Е. Тиличеевой. 

Апрель. 

   

Занятие №56. Тема. «Я иду с 

цветами» 

Совершенствовать навык самостоятельно начинать и 

заканчивать движения в соответствии с музыкальным 

произведением; учить выполнять движения с цветами; 

формировать навык хорового пения; учить запоминать 

слова и мелодию песен. 

Бумажные полевые цветы, венок из цветов. 

Т. Ломовая «Погуляем», «Я иду с цветами» 

Е. Тиличеевой, Т. Вилькорейская «Греет 

солнышко теплее», «Солнышко-вёдрышко» 

русская н. потешка, «Солнышко» Т. 

Попатенко, Р. Рустамов «Птички летают» и 

«Птички клюют». 

Занятие №57. Тема. «Самолёт» Учить детей выполнять образно-имитационные 

движения, слушать до конца и запоминать мелодию и 

слова новой песни; в игровой форме  развивать 

динамический слух; формировать импровизационно-

игровые навыки. 

Игрушечный самолёт, бумажные самолётики 

на каждого ребёнка. «Марш» М. Красева, В. 

Нечаев «Самолёты полетели», «Самолёт» А. 

Попатенко, дидактическая игра «Далеко – 

близко». 

Занятие №58. Тема. «Железная 

птица» 

Совершенствовать умение детей ориентироваться в 

пространстве и развивать координацию движений; 

учить запоминать слова и мелодию песни; 

совершенствовать умение выполнять образно-

имитационные движения под музыку; продолжать 

развивать динамический слух. 

Игрушки: птичка, самолёт. «Марш» М. 

Красева, В. Нечаев «Самолёты полетели», Р. 

Рустамов «Птички летают», «Самолёт» А. 

Попатенко, дидактическая игра «Далеко – 

близко», «Русская плясовая» в обр. В. 

Карасевой. 

Занятие №59. Тема. «Мишка с 

куклой пляшут полечку» 

Развивать умение детей переходить с шага на бег в 

соответствии с темпом и ритмом музыки; учить 

выразительно выполнять движения пол музыку, 

познакомить с движениями польки; совершенствовать 

навык пения знакомых песен. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушки: кукла и медведь, галстуки – 

бабочки на каждого мальчика и ободки с 

бантиками на каждую девочку. «Марш» М. 

Красева, А. Александров «Марш и бег», Д. 

Шостакович «Медведь»,  «Кукла» 

мексиканская н.п., «Баю-баюшки» 

латвийская н.п.,  М. Качурбина «Мишка с 

куклой пляшут полечку». 

Занятие №60. Тема. «Весёлые Учить выполнять движения под музыку в Карточки с изображением музыкальных 
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музыканты» соответствии с её темпом и характером, 

ориентироваться в пространстве; развивать умение 

чётко и выразительно выполнять плясовые движения 

польки; в игровой форме узнавать звучание 

музыкальных инструментов; формировать навык 

имитации голосом звучания музыкальных 

инструментов (скрипка, барабан, балалайка). 

инструментов: скрипка, барабан, балалайка.  

А. Александров «Марш и бег», М. 

Качурбина «Мишка с куклой пляшут 

полечку, А. Филиппенко «Весёлые 

музыканты», «Барабан» М. Карасева, , А. 

Александров «Марш и бег». 

Занятие №61. Тема. «Все мы 

музыканты» 

Формировать у детей навыки ориентировки в 

пространстве; учить запоминать слова песни, 

имитируя голосом звучание музыкальных 

инструментов (скрипка, барабан, балалайка); в 

игровой форме совершенствовать умение различать 

тембр музыкальной игрушки; учить самостоятельно 

выполнять плясовые движения в парах.  

Погремушки, барабаны, дудки. В. Нечаев 

«Самолёты полетели», Г. Фрид «Весенняя 

песенка», «Жуки» венгерская н.м. в обр. Л. 

Вишкарёва,  А. Филиппенко «Весёлые 

музыканты», Е. Тиличеева «Угадай, на чём 

играю», М. Качурбина «Мишка с куклой 

пляшут полечку». 

Занятие №62. Тема. «Мы летаем 

и жжужим» 

Учить детей эмоционально передавать образ жука и 

ориентироваться в пространстве; учить двигаться в 

соответствии с 2-х частной формой музыкального 

произведения и силой звучания; развивать умение 

определять по аккомпанементу знакомую песню, 

понимать и пересказывать её содержание; 

формировать навык пения с одновременным 

выполнение движений; учить имитировать голосом 

жужжание жука.  

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

В. Нечаев «Самолёты полетели», Г. Фрид 

«Весенняя песенка», «Жуки» венгерская н.м. 

в обр. Л. Вишкарёва, А. Филиппенко 

«Весёлые музыканты», стихотворение Е. 

Арсениной «Бабочка звонит жуку», В. 

Карасева «Жук». 

Занятие №63. Тема. «Кукла 

пляшет и поёт» 

Развивать умение детей распознавать в музыкальном 

фрагменте колыбельную, плясовую и марш; в игровой 

форме развивать умение петь протяжным звуком; 

учить согласованно выполнять плясовые движения 

польки парами. 

Игрушки: самолёт, птичка, жук, кукла Таня, 

собачка.   «Марш» М. Красева, В. Нечаев 

«Самолёты полетели», Г. Фрид «Весенняя 

песенка», «Жуки» венгерская н.м. в обр. Л. 

Вишкарёва, М. Красев «Куколка», Е. 

Тиличеева «Вот как мы умеем», «Танец 

возле ёлки» М. Курочкин, Е. Тиличеева 

«Колыбельная», стихотворение Е. 

Арсениной «Кукла Танечка устала», Т. 

Попатенко «Бобик»,  М. Качурбина «Мишка 

с куклой пляшут полечку». 

Занятие №64. Тема. «Будем с 

куколкой играть, будем весело 

играть» 

Развивать умение детей выполнять движения в 

соответствии с характером и динамикой мелодии; 

формировать умение определять по рисунку название 

песни в музыкально-дидактической игре; учить 

выполнять плясовые движения с игрушкой 

индивидуально и группой в музыкальной игре. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Кукла Таня, несколько картинок с разными 

изображениями ( мяч, цветок, жук, собачка,  

самолёт и др.). М. Красев «Куколка» и 

«Гуляем – отдыхаем», В. Карасева «Жук», 

«Баю-баюшки» латвийская н.п., «Самолёт» 

А. Попатенко, », Е. Тиличеева «Вот как мы 

умеем». 

Май.  Занятие №65. Тема. 

«Возвращение Петрушки» 

Развивать умение двигаться соответственно 2-х 

частной форме музыки; учить чередовать прыжки на 

двух ногах с лёгким бегом, чётко и согласованно 

выполнять движения с погремушкой. 

Мяч, Петрушка, несколько картинок с 

изображением сюжетов выученных песен, 

погремушка. М. Сатулина «Мячики», Т. 

Попатенко «Машина», А. Филиппенко 

«Весёлые музыканты», украинская н.м. в 

обр. М. Раухвергера «Гопачок», Е. 

Тиличеева «Колыбельная».  

Занятие №66. Тема. «Как у 

бабушки в деревне» 

Формировать умение детей выполнять движения 

вместе с началом музыкальной пьесы и завершать 

вместе с окончанием упражнения; в игровой форме 

учить определять название песни по картинке и 

фрагменту мелодии, развивать звуковысотный слух,  

совершенствовать умение выполнять движения с 

погремушкой. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Мяч, Петрушка, картинки с изображением 

животных: коша, собачка, корова и телёнок, 

погремушки. Э. Парлов «Марш», М. 

Сатулина «Мячики», «Кощка» А. 

Александрова, Т. Попатенко «Бобик»,  игра 

«Собачка и щенок», венгерская н.п. «Пёс 

Барабос», Н. Френкель «Телёнок», игра 

«Дзынь, дзынь, чок, чок». 

Занятие №67. Тема. 

«Петрушкины друзья» 

Формировать умение самостоятельно выполнять 

движения в соответствии с 2-х частной формой 

 Петрушка, деревянные ложки. Э. Парлов 

«Марш», М. Сатулина «Мячики», венгерская 
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музыкального произведения и силой звучания; учить 

петь с одном темпе вместе со всеми, чётко и ясно 

проговаривая слова песен; развивать умение стучать 

деревянными ложками ритм песни; выразительно 

выполнять движения в музыкальной игре. 

н.п. «Пёс Барабос», Н. Френкель «Телёнок», 

«Гуси» русская н.п., «Конь» Е. Арсениной, 

А. Гречанинов «Моя лошадка». 

Занятие №68. Тема. «До 

свидания, Петрушка!» 

Совершенствовать умение детей двигаться под 

музыку ритмично, согласно темпу и характеру 

музыкального произведения, эмоционально передавая 

образ животных (скучающая лошадка, летающие 

жуки, прыгающие птички); учить узнавать знакомые 

песни; в игровой форме развивать умение детей 

напевать знакомые песни; подыгрывать на детских 

ударно-шумовых  инструментах (барабане, ложках, 

погремушке) в дидактической игре; стимулировать 

самостоятельное выполнение танцевальных движений 

с погремушкой. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Петрушка, игрушки: машина, кукла, мишка, 

кошка, лошадка, жук, птичка, самолёт, 

собака. А. Гречанинов «Моя лошадка», », Г. 

Фрид «Весенняя песенка», «Жуки» 

венгерская н.м. в обр. Л. Вишкарёва, Э. 

Парлов «Марш», В. Карасева «Жук», 

«Самолёт» А.Попатенко, «Кукла» 

мексиканская н.п.,  «Кощка» А. 

Александрова, , «Машина» Попатенко, М. 

Раухвергер «Мишка», , «Бобик» Т. 

Попатенко, «Птичка» М. Раухвергера, игра 

«Дзынь, дзынь, чок, чок», В. Гаврилин 

«Каприччио». 

 Занятие №69. Тема. «В гостях у 

бабушки Арины». 

В игровой форме закреплять умение узнавать 

знакомые песни, петь выразительно (хором и по 

одному); совершенствовать умение двигаться как 

лошадка; учить играть на деревянных ложках 

ритмично в заданном темпе. 

Большая вязанная шаль., мягкие игрушки: 

кошка, собачка, гусь, петушок, лошадка, 

птичка. 

 «Конь» Е. Арсениной, Пёс Барабос», Н. 

Френкель, «Кощка» А. Александрова, 

«Птичка» М. Раухвергера, «Гуси» русская 

н.п., А. Гречанинов «Моя лошадка». 

Занятие №7. Тема.  «В гости к 

сказке» 

Закреплять представления детей об изобразительности 

музыки. Учить слушать музыку внимательно, 

понимать её характер, рассказывать об услышанном. 

Домик, персонажи сказки: дед, дада, 

курочка, мышка. 

Русская народная сказка «Курочка Ряба» 

муз. М. Магиденко 

«Как у наших у ворот» русская н. м. 

Занятие № 71. Тема. «Снова в 

сказку мы идём» 

Продолжать учить детей различать изобразительную 

музыку, средства выразительности. Воспитывать 

умение слушать и понимать услышанное, активно 

отвечать на вопросы. 

Теремок, куклы би-ба-бо, соответствующие 

сюжету сказки. 

Русская народная сказка «Теремок» в обр. В. 

Агафонникова. 

Занятие № 72. Тема. «Мы 

играем и поём» 

Закрепить знания детей о музыкальной сказке, её 

образах. Вызвать желание быть участником действия, 

эмоционально откликаться на музыку разного 

характера. 

Маски к сказкам, персонажи сказок 

«Курочка Ряба», «Теремок», «Репка». 

Игра «репка» М. Иорданского. 

 

Средняя группа 

 
Месяц. Тема НОД. Задачи.  Музыкальный материал, реквизит. 

Сентябрь. 

 

Занятие №1. Тема. «В гости к нам 

пришли игрушки» 

 Развивать тембровый слух, узнавать и называть 

детские муз инструменты 

Эмоционально откликаться на веселую, задорную и 

ласковую, тихую музыку, высказываться о ней. 

Продолжать учить разным способам игры на 

погремушках, правильно их держать  

Развивать инициативу в пении, учить  пению в хоре. 

Развивать музыкально-ритмические  навыки, умение 

быстро реагировать на изменения в характере 

музыки.  

 Кукла Таня, колыбелька,  

музыкальные инструменты:  

бубен, трещётки, деревянные  

ложки, погремушки.  

Ширма, куклы би-ба-бо: 

петушок,  

зайчик, собачка, птичка. 

 «Полянка», «Ах вы, сени»,  

«Во саду ли», «Из под дуба»  

р.н.м., «Колыбельная песенка»  

М.Красева, «Ах вы, сени» 

 р.н.м. «Петушок»р.н.п.,  

«Собачка», «Птичка» 

 М.Раухвергера, «Зайчик» 

 Александрова. Игра 

 «Солнышко и дождик». 

Занятие №2. Тема. «В огороде 

заинька» 

Учить детей различным видам ходьбы по одному и в 

хороводе, навыкам ориентировки в пространстве  

 Развивать умение самостоятельно находить 

Картинки с изображением ягод и овощей.  

«Этюд» Т.Ломовой, упр. «Ходьба 

различного характера» «Марш»М.Робера, 
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интонацию 

Учить слушать песню до конца, высказываться о ее 

содержании и характере  

Формировать навык чистого интонирования Б.2, 

петь не спеша, протяжно 

Развивать воображение, инициативу.    

хоровод «По малину с сад пойдем» и 

«Урожай собирай» А.Филиппенко.  «В 

огороде заинька» В.Карасевой,  упр. «Зайка». 

Игра «Огородная – хороводная» 

Б.Можжевелова.  

«Спой свое имя». 

Занятие №3. Тема. «Кто какую 

любит музыку» 

Самостоятельно менять ритмичный, четкий шаг, на 

спокойный  

Слушать и различать музыку разного жанра и 

правильно подбирать муз инструмент, 

соответствующий характеру данного произведения. 

Учить играть на ударных детских муз инструментах   

Продолжать развивать умение самостоятельно 

находить интонацию  

Продолжаем работу над песней, учить точно 

передавать мелодию, правильно и чисто произносить 

слова, петь ласково.  

Музыкальные инструменты (барабан, 

треугольник, деревянные ложки, бубны, 

трещётки. Картинка с марширующими 

солдатами.  Робер  «Ходьба различного 

характера». «Марш» Е.Тиличеевой, 

«Колыбельная» Н. Римского - Корсакого, 

«Полянка» р.н.м. « Я иду». «Урожай 

собирай» А.Филиппенко.   

 

 

 

Занятие №4. Тема. «Гуляем-

отдыхаем» 

Продолжать учить различным видам ходьбы (в 

одном направлении, врассыпную, по одному и 

парами), двигаться самостоятельно, сохраняя 

правильную осанку  

Учить узнавать по тембру и называть детские муз 

инструменты, играть в шумовом оркестре  

Развивать певческие навыки 

Учиться самостоятельно  строить круг, 

сопровождать пение движением: игра «Огородная-

хороводная». 

Музыкальные инструменты (металлофон, 

погремушки, ложки, треугольник, барабан, 

бубен. Шапочки или маски разных овощей 

(моркови, капусты, лука), кепка водителя, 

игрушечный руль. «Марш» Т.Ломовой, 

«Прогулка» М. Раухвергера. «Полянка» 

р.н.м. «Урожай собирай» А.Филиппенко,    

«Воробей» В. Герчик, игра «Огородная-

хороводная» Б.Можжевелова. 

Занятие №5. Тема. «Дождя не 

боимся» 

Развивать умение слушать муз произведение до 

конца, определять его характер, самостоятельно 

менять движения со сменой музыки.  

Учить выполнять движения с предметом 

Упражнять детей в умении чисто пропевать Б3.  

Учить петь хором и по одному.  

Развивать умение детей использовать знакомые 

плясовые движения в игре. 

Продолжать развивать чувство ритма в игре на 

шумовых инструментах.  

Зонтик. Музыкальные инструменты 

(погремушки,  ложки, бубны). 

«Танец с зонтиками» В.Костенко, «Дождик» 

В.Герчик. Упр. «Паровоз». «Урожай 

собирай» А.Филиппенко,  «Огородная-

хороводная» Б.Можжевелова.  

Игра «Оркестр» украинская .н.м. 

 

 

Занятие №6. Тема. «Зонтики 

возьмём – танцевать пойдём» 

   Учить детей двигаться с предметом ритмично, 

выразительно, в соответствии с характером песни 

   Разучить слова и мелодию новой песни приемом 

«эхо» с муз сопровождением и без него. Развивать 

певческие способности, умение правильно 

произносить слова и чисто интонировать мелодию. 

  

 

Детские зонтики, бубны, погремушки.  

«Танец с зонтиками» В.Костенко, «Дождик» 

Г. Вихаревой, «Урожай собирай» 

А.Филиппенко,  Игра «Оркестр» украинская 

.н.м. 

 

 

Занятие №7. Тема. «Вот какой 

огород» 

Учить детей правильно держать молоточек и 

ритмично ударять по пластинам ксилофона легким, 

не громким звуком  

Продолжать учить детей двигаться с предметом  

Учить  правильно  брать дыхание перед каждой муз 

фразой, петь спокойно, без напряжения, 

неторопливо. Закреплять произношение звуков  в 

свободной речи и в пении  

Учить самостоятельно строить круг,  сочетать пение 

и движение, проявлять  фантазию   

Продолжать разучивать игру, активизировать всех 

детей, выразительно и слаженно играть на шумовых 

инструментах. 

Картинки на осеннюю тематику. 

Музыкальные инструменты (погремушки,  

ложки, бубны). 

рассказ  иллюстрированный музыкой 

«Дождик». «Танец с зонтиками» В.Костенко, 

В.Герчик «Дождик» и «Воробей». 

«Урожайная»  А.Филиппенко,  упр. 

«Андрей-воробей». «Огородная-хороводная» 

Б.Можжевелова.  

Игра «Оркестр» украинская .н.м. 

 

 

 

Занятие №8. Тема. «Сделал дело 

– гуляй смело» 

Продолжать учить играть на шумовых муз 

инструментах, узнавать их по тембру и называть.  

Учить шагать ритмично, сохраняя правильную 

осанку при движении  

Музыкальные инструменты  (барабан, 

дудочка, металлофон, колокольчики.  

Обезьянка с барабаном.  

«Марш»  Парлов,  Т. Ломовая «Дудочка», 
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Обучать пению в ансамбле, добиваясь естественного 

звучания голоса  

В.Герчик «Дождик», «Урожайная»  

А.Филиппенко,  Игра «Оркестр» украинская 

.н.м. 

Октябрь. 
 

Занятие №9. Тема. «Барабанит 

барабан – там, там, там!» 

Побуждать детей самостоятельно выполнять 

движения в соответствии с характером музыки, 

развивать слух, внимание 

Развивать тембровый и звуковысотный слух  

Закреплять знания о марше в пении, обращать 

внимание на  изобразительный характер музыки, 

петь выразительно, хором и по одному  

Продолжать разучивать танец, учить детей двигаться 

в парах, не опережая друг друга, соблюдать 

расстояния между парами. 

 

Игрушечная обезьянка. Два разных по 

размеру барабана. 

«Барабанщики» Э.Парлов. музыкально-

дидактическая игра  «Большой и маленький 

барабан». «Барабанщик» М.Красева, 

В.Герчик «Дождик». «Урожайная»  

А.Филиппенко. «Пляска парами» лат. н.м. 

 

 

Занятие №10. Тема. «Барабанит 

барабан» 

Продолжать приобщать детей к жанру марша. 

Учить определять по звучанию большой и 

маленький барабан  

При разучивании песни маршевого характера, 

обратить внимание на чистоту  исполнения мелодии, 

учить правильно произносить гласные. В пении 

знакомых песен побуждать к сольному исполнению 

с музыкальным сопровождением и без него  

Активизировать всех детей в исполнении парной 

пляски, согласовывать движения со своей парой  

Развивать представления детей о выразительных 

средствах музыки, ее изобразительности, учить 

ориентироваться в пространстве, двигаться 

соответственно динамическим оттенкам музыки.  

Игрушечная обезьянка. Два разных по 

размеру барабана. 

м.-д. игра «Большой и маленький барабан», 

«Барабанщик» М.Карасева, «Воробей» 

Герчик. «Пляска парами» лат. н. м. «Марш 

деревянных солдатиков» Ф.Констан. 

 

 

Занятие №11. Тема. «Дождик, 

дождик не шуми» 

Учить детей слышать 2-х ч. ф. муз произведения и 

самостоятельно менять движения со сменой музыки  

Учить детей моделировать мелодию вверх и вниз, 

Активизировать в пении шуточной песни а-капелла, 

узнавать и исполнять знакомые песни хором и по 

одному, учить чисто интонировать, прислушиваться 

к пению других    

Различать и самостоятельно передавать в движении 

характер и динамику музыки . 

Зонтики на каждого ребёнка, музыкальные 

инструменты (треугольники, колокольчики, 

дудочки. Две куклы Таня и Ваня. 

Т. Ломовая «Дудочка», детская песенка 

«Серый кот», «Барабанщик» М.Красева, 

В.Герчик «Дождик», Г. Вихарева «Дождик». 

«Урожайная»  А.Филиппенко. В.Герчик 

«Воробей». 

«Пляска парами» лат. н. м. 

Занятие №12. Тема. «Случай в 

осеннем лесу» 

Продолжать знакомить детей с музыкой 

изобразительного характера. Учить различать яркие 

интонации, средства выразительности музыки: 

регистр, характер звуковедения (плавный или 

отрывистый), динамику, развивать образную речь 

детей  

Побуждать детей самостоятельно придумать и 

показать в движении худ. образ, развивать фантазию  

Учить водить хоровод, сужая и расширяя круг, 

выполнять движения по показу воспитателя: «По 

малину в сад пойдем» А.Филиппенко. 

Русская народная сказка «Алёнушка и лиса» 

с муз. Ю.Слонова. Русская  народная 

попевка «Лиса по лесу ходила»,  

«По малину в сад пойдем» А.Филиппенко. 

Занятие №13. Тема. «В Гостях у 

сказки» 

Учить детей мимикой иллюстрировать сказку, ее 

персонажей, проявлять творчество. 

Учить сравнивать контрастные по характеру 

произведения  

Продолжать учить петь естественным голосом, без 

напряжения, выразительно, хором и по одному  

Повторить знакомую пляску, следить за осанкой, 

самостоятельно менять движения, со сменой частей 

музыки. 

«Курочка Ряба» русская народная сказка 

муз. М.Магиденко. 

«Обидели» В.Агафонников, «Простая 

песенка» Е.Шаламонова. В.Герчик 

«Дождик». «Урожайная»  А.Филиппенко. 

«Пляска парами» лат.н.м. 

Занятие №14. Тема. «В гости к 

нам пришёл Петрушка» 

Продолжать учить слышать изобразительный 

характер музыки, различать оттенки настроений в 

произведениях разного характера. 

Разучить новую песню и продолжить работу над 

песнями, развивать дикцию, умение петь легким 

Петрушка. Погремушки на каждого ребёнка. 

«Обидели» В.Агафонников, «Парень с 

гармошкой» Г.Свиридов. «Простая песенка» 

Е.Шаламонова. «Барабанщик» М.Красева, 

В.Герчик «Дождик». «Урожайная»  
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звуком. 

Продолжать учить детей ритмично, весело играть на 

муз инструментах ,по партиям, развивать умение 

слышать друг друга 

Учить соблюдать расстояние между парами, 

смотреть друг на друга, двигаться легко, 

непринужденно. 

А.Филиппенко. Игра «Оркестр» украинская 

народная мелодия. 

«Пляска парами» латвийская н.м. 

Занятие №15. Тема. «Вот и осень 

наступила» 

Учить различать пьесы и самостоятельно выполнять 

движения в соответствии с их характером  

Учить сравнивать пьесы, различные по настроению, 

различать средства муз выразительности  

Учить детей передавать в пении жанр и характер 

музыки, петь выразительно, легко. 

Развивать дикцию через игровой момент – петь 

мелодию на слог «та-та-та», подражая игре на 

барабане.  

  

Петрушка. Картинка с изображением 

пляшущих девочек и мальчика-гармониста. 

Шапочки овощей (моркови, капусты, лука), 

кепка водителя, игрушечный руль. 

упр. – игра «Барабанщики». 

 «Обидели» В.Агафонников, «Парень с 

гармошкой» Г.Свиридов. «Барабанщик» 

М.Красева, В.Герчик «Дождик», «Листопад» 

Т. Попатенко. «Огородная-хороводная» 

Б.Можжевелова.  

Игра «Кот и мыши». 

Занятие №16. Тема. 

«Гармошечка-говорушечка» 

Учить определять характер плясовой, развивать речь 

детей:  

 Дать представление о различном характере 

народных песен, развивать певческие навыки детей  

Повторить знакомые песни, петь хором и по одному, 

продолжать работу над песней – инсценировкой  

Развивать умение двигаться в соответствии с 

характером музыки, передавая игровой образ, 

используя знакомые танцевальные движения в 

свободной пляске  

Повторить танец. 

«Парень с гармошкой» Г.Свиридов. 

« На зеленом лугу»  русская народная песня. 

«Листопад» Т. Попатенко. Игра «Дудочка-

дуда» Ю. Слонова, «Пляска парами» лат.н.м. 

Занятие №17. Тема. «В гости к 

нам пришла матрёшка» 

Учить детей поступательно петь мелодию вверх и 

вниз, развивать дикцию  

Совершенствовать певческие навыки, учить 

передавать в пении характер песни, петь 

выразительно, легким звуком, интонационно верно, 

слажено. 

Продолжать учить детей двигаться в соответствии с 

характером музыки, передавая игровые образы:   

Активизировать детей в свободной пляске, 

используя знакомые движения; пружинка, притопы, 

фонарики, выбрасывание ног, кружение в парах и т. 

д.  

Шапочка котика, матрёшка, музыкальная 

лесенка. 

«Я пою», «Вот иду я вверх». 

«На зеленом лугу»  русская народная песня,  

«Листопад» Т. Попатенко, игра «Кот и 

мыши». 

«Полянка» р.н.м. 

Ноябрь.  
 

Занятие №18. Тема. «Мы 

платочки возьмём – танцевать 

пойдём» 

Совершенствовать умение детей различать и 

передавать в движении характер и динамические 

изменения в музыке, двигаться с предметом, 

ориентироваться в пространстве,  упражняться в 

лёгком беге  

Закреплять представление о жанрах народной песни 

Разучить новую игру. 

Цветные платочки на каждого ребёнка. 

«Во поле берёза стояла», «На зелёном лугу» 

русские народные песни, «Пляска с 

платочками» русская народная мелодия в 

обр. Т. Ломовой, «Парень с гармошкой» 

Г.Свиридов. частушка «Я на лесенке 

сидела», игра «Ловишки» И. Гайдн. 

Занятие №19. Тема. «Хоровод, 

хоровод – пляшет маленький 

народ» 

Учить детей хороводному и топающему шагу, 

сужать и расширять круг, развивать творчество в 

движении с предметом  

Учить детей определять жанр и характер 

музыкального произведения, высказываться о 

услышанном  

Учить  точно передавать ритмический рисунок на 

одном звуке «фа», петь эмоционально выразительно, 

передавая, веселый характер песни. Ритмический 

рисунок припева проигрывать на ложках  

Закреплять умение эмоционально воспринимать 

песню спокойного характера, отвечать на вопросы о 

содержании и характере мелодии  

Продолжить разучивание игры, воспитывать 

Цветные платочки на каждого ребёнка. 

Кукла Маша. Деревянные ложки. 

«Пляска с платочками» русская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой, «Полянка» 

русская нар. мел. «Парень с гармошкой» 

Г.Свиридов. П.И.Чайковский «Мужик на 

гармони играет». 

 «Андрей-воробей», р.н.п. «На зеленом лугу» 

«Санки» М.Красева, игра «Ловишка» 

Й.Гайдн. 
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выдержку, двигаться легко, сохраняя осанку.  

Занятие №20. Тема. «Кукла Маша 

в гостях у ребят» 

Развивать творчество в пении  

Упражнять детей в легком беге врассыпную, 

продолжать учить держаться за руки с платочком, 

двигаясь в хороводе, выполняя перестроения  

Учить понимать изобразительный характер музыки, 

развивать умение понимать средства муз 

выразительности (регистр, динамика, темп  

Учить петь слаженно, чисто интонируя мелодию, 

петь весело с задором  

Развивать чувство ритма, умение играть в ансамбле 

Узнавать знакомую песню, петь  мелодию на слог 

«ля» легким звуком, в умеренном темпе, правильно 

произносить слова  

Разучить новую игру по музыкальным фразам.  

Цветные платочки на каждого ребёнка. 

Кукла Маша. Деревянные ложки, трещётки, 

погремушки. 

«Здравствуй, Машенька», «Пляска с 

платочками», «Во поле береза стояла» р.н.п. 

«Парень с гармошкой» Г.Свиридов. 

П.И.Чайковский «Мужик на гармони 

играет». «На зеленом лугу» р.н.п. 

«Санки» М.Карасев. 

«Упражнение с погремушками» 

Т.Вилькорейская. 

 

Занятие №21. Тема. «Весёлые 

матрёшки» 

Учить детей самостоятельно становиться в круг, 

водить хоровод , владеть предметом – платочком  

Побуждать детей самостоятельно танцевать с 

платочком, придумывая собственные движения:   

Учить, из рассыпной, строиться в колонну, ритмично 

шагать по залу друг за другом  

Продолжать учить ориентироваться в пространстве, 

самостоятельно строиться в пары и выполнять 

движения пляски  

Осваивать методы игры на детских музыкальных 

инструментах, подыгрывать на них во время пения 

песни  

Повторить игру, продолжать воспитывать выдержку, 

четко и ритмично произносить текст. 

Матрёшки (8 – 10 штук). Кукла Маша. 

Разные музыкальные инструменты. 

«Во поле береза стояла» р.н.п.,  

«Пляска с платочками» р.н.м. 

«Барабанщик» М.Карасева, 

«Пляска парами» лат.н.м. 

« Во саду ли, в огороде», «На зеленом лугу» 

р.н.п. 

 Игра «Ловишка» Й. Гайдн. 

 

 

 

Занятие №22. Тема. «Матрёшка с 

сюрпризом» 

Познакомить детей с русским народным 

творчеством (музыка, прикладное искусство, 

музыкальные инструменты, поэтическое слово). 

Матрёшки, слайды (матрёшки, русские 

народные музыкальные инструменты), 

диапроектор. 

«Частушки», «Песня Вани», увертюра к 

р.н.сказке «Морозко», в исполнении 

оркестра русских народных инструментов 

имени Осипова. 

«Во саду ли, в огороде» русская н.п. 

Занятие №23. Тема. 

«Колокольчики звенят – веселят 

они ребят» 

Развивать тембровый и звуковысотный слух  

Учить различать звучание регистров: низкий, 

средний, высокий – в музыкальных произведениях. 

Развивать умение чувствовать изобразительность 

музыки  

Учить детей чисто петь трезвучие и Ч.4 фа диез – си 

и постепенный ход мелодии вниз, интонационно 

выделять слова в пении, развивать артикуляцию  

Учить детей выразительно, в движении передавать 

характер музыки; легко, ритмично бегать, звенеть 

колокольчиками, точно реагировать на окончание 

музыки.  

Колокольчики на каждого ребёнка. Три 

валдайских колокольчика. 

Музыкально-дидактическая  игра «Три 

колокольчика», 

 В.А.Моцарт «Колокольчики звенят» 

упр. «Я пою, хорошо пою», М.Карасев 

«Санки» 

«Игра со звоночками» Ю.Рожевская 

Занятие №24. Тема. «Здравствуй, 

ёлочка» 

Развивать творчество в пении  

Учить детей внимательно слушать песню до конца, 

рассказывать ее содержание, определять характер, 

развивать чувство музыкального ритма  

Узнавать знакомую мелодию, называть ее, 

определять характер услышанного  

Продолжить работу над песней; закреплять умение 

детей эмоционально исполнять песню спокойного 

характера, петь легким звуком, в умеренном темпе  

Искусственная ёлочка. 

«Здравствуй, елочка!» 

« Елочка – красавица» Г.Левкодимов 

«Колокольчики звенят» В.А.Моцарт 

М.Карасев «Санки» 

«Вальс» А.Гречанинов(снежинки) 

«Марш»(веселые гномы) 

«Игра с колокольчиками» Ю.Рожевская 
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Развивать творчество в движении, умение 

самостоятельно найти образ в соответствии с муз 

произведением  

Продолжаем работу над игрой, развивать слуховое 

внимание, умение быстро реагировать на смену 

частей музыки и выполнять соответствующие 

движения. 

Декабрь.  Занятие №25. Тема. «Новогодние 

картинки» 

Развивать фантазию детей в движении, умение 

двигаться легко, без напряжения, с мягкими и 

выразительными руками  

Познакомить детей с новой песней, беседовать о ее 

содержании  

Развивать умение петь выразительно, чисто. 

Работать над  слаженностью ансамблевого пения, 

умения прислушиваться друг к другу  

Продолжаем разучивание игры, соблюдать правила, 

воспитывать терпение, доброжелательность. 

Новогодние картинки, кукла Маша в зимней 

одежде, колокольчики на каждого ребёнка. 

«Вальс» А.Гречанинов 

«Дед Мороз» В.Семенов, « Елочка – 

красавица» Г.Левкодимов, М.Карасев 

«Санки» 

«Игра с колокольчиками» Ю.Рожевская. 

 

 

Занятие №26. Тема. «Зима 

пришла»» 

Учить детей двигаться по широкому кругу один за 

другим, с интервалом, подражая движениям 

лыжников, с воображаемыми палками в руках. Шаг 

плавный, скользящий  

Разучить с детьми новую игру, выполнять движения, 

соответственно тексту  

Продолжать учить внимательно слушать музыку, 

высказываться о ее настроении, узнавать и называть 

ее  

Продолжить работу над песнями, учить чисто 

интонировать мелодию, запоминать текст с 

помощью приема «эхо», петь с муз сопровождением 

и без него 

Разучить с детьми движения к новому танцу  

Учить создавать игровой образ, соответствующий 

характеру музыкального произведения. Развивать 

фантазию, воображение, двигательные навыки детей.    

Треугольник, металлофон, колокольчики. 

упр. «На лыжах» А.Моффат 

«Зимняя игра» И. Мовсесяна, 

«Колокольчики звенят» В.А.Моцарт 

«Дед Мороз» В.Семенов, « Елочка – 

красавица» Г.Левкодимов, М.Карасев 

«Санки» 

« Вот какая ёлка» О. Петровой (круговой 

танец) 

«Танец снежинок»(«Вальс» Гречанинов), 

«Веселые гномы» «Марш» С.Прокофьев. 

Занятие №27. Тема. «Музыка и 

чудеса» 

Учить детей точно повторять движения, показанные 

педагогом и развивать умение двигаться 

произвольно, проявляя творческую инициативу  

Побуждать детей образно, выразительно двигаться в 

соответствии с текстом песни  

Продолжать прививать любовь к музыке, 

формировать умение слушать внимательно, 

самостоятельно определять характер муз 

произведения  

Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на 

песни весёлого характера. Учить начинать пение 

после вступления, петь лёгким звуком, в 

оживлённом темпе  

Учить детей правильно пользоваться погремушкой, 

держать её в правой руке, играть ритмично, 

двигаться легко.  

Искусственная ёлочка, колокольчики. 

«Танец снежинок» А.Гречанинов, «Танец 

гномов» р.н.м. 

«Зимняя игра» И. Мовсесяна, 

«Колокольчики звенят» В.А.Моцарт 

М.Карасев «Санки», «Дед Мороз» 

В.Семенов, « Елочка – красавица» 

Г.Левкодимов, 

«Игра с погремушками» Т. Вилькорейской. 

 

Занятие №28. Тема. «Зимние 

забавы»» 

Развивать творчество в пении, умение находить свою 

собственную интонацию, петь на заданное 

словосочетание  

Формировать плавность и устремлённость шага в 

соответствии с характером музыки, развивать 

наблюдательность и воображение. Побуждать детей 

к созданию определённого образа и «оставаться в 

нём» до окончания музыки, выражать это в 

движении, проявляя творческую инициативу  

Продолжат формировать умение двигаться 

выразительно, ритмично, без баловства, но азартно  

Учить детей сравнивать пьесы разного характера, 

2-3 одинаковых ёлочки, игрушечный гном. 

«Ёлочка, здравствуй!» 

«На лыжах» А.Моффат 

«Танец снежинок»(«Вальс» Гречанинов), 

«Веселые гномы» «Марш» С.Прокофьев   

«Зимняя игра» И. Мовсесяна, 

«Колокольчик звенят», Ф.А.Моцарт, 

«Парень с гармошкой» Г.Свиридов,  

«Ёлочка-красавица» Г.Левкодимов, «Дед 

Мороз» В.Семенов, 

 «Шёл Дед Мороз» О. Петровой. 
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различать средства музыкальной выразительности 

(темп, динамика, регистр), высказываться об 

услышанном,  обогащать словарный запас детей  

Продолжаем работу над разучиванием песен к 

новогоднему празднику, учить петь хором и по 

одному, с музыкальным сопровождением и а 

капелла, подражая голосу взрослого.  

 

 

Занятие №29. Тема. «Вьюжная 

сказка» 

 В игровой форме побуждать детей к  творческой 

инициативе, развивать речь детей, воображение, 

фантазию. 

«Сказочка» С.Прокофьев, «Метелица» 

Д.Кабалевский. 

Занятие №30. Тема. «Скоро 

Новый год» 

  Учить детей инсценировать песни, петь их в 

хороводе, выполняя заданные движения, побуждать 

к солированию, развивать индивидуальность 

ребёнка, музыкальность: «Здравствуй, ёлочка», «Дед 

Мороз», «Санки», «Шел Дед Мороз», «Чешская 

полька», «Танец гномов с ложками», «Танец 

снежинок». 

Ёлка.  

М.Карасев «Санки», «Дед Мороз» 

В.Семенов, « Елочка – красавица» 

Г.Левкодимов, «Шёл Дед Мороз» О. 

Петровой. « Вот какая ёлка» О. Петровой 

(круговой танец), «Пляска парами» лат.н.м. 

«Танец снежинок»(«Вальс» Гречанинов), 

«Веселые гномы» «Марш» С.Прокофьев. 

Занятие №31. Тема. «Сказка в 

музыке» 

Формировать у детей эмоциональную отзывчивость 

на средства музыкальной выразительности, 

развивать способность воспринимать язык музыки 

(темп, динамика, регистр), создавать образ и 

сохранять его в движении до окончания 

музыкального  фрагмента. 

 «Утро», «В пещере горного короля» Э.Григ 

из сюиты «Пер Гюнт». 

Занятие №32. Тема. «Мы играем» «Мы играем». Продолжать формировать у детей 

игровые качества, умение соблюдать правила. 

Воспитывать выдержку, внимание  

Развивать умение определять жанр музыки.  

 «На лыжах», «Зимняя игра», «Игра в снежки 

с Дедом Морозом», муз – дидактическая  

игра «Что делают зайки?»  

Занятие №33. Тема. «Концерт для 

любимых игрушек»  

В игровой форме повторить и закрепить  стихи и 

музыкальный репертуар к новогоднему празднику. 

  

М.Карасев «Санки», «Дед Мороз» 

В.Семенов, « Елочка – красавица» 

Г.Левкодимов, «Шёл Дед Мороз» О. 

Петровой. « Вот какая ёлка» О. Петровой 

(круговой танец), «Пляска парами» лат.н.м. 

«Танец снежинок»(«Вальс» Гречанинов), 

«Веселые гномы» «Марш» С.Прокофьев. 

Январь.  Занятие №34. Тема. «Танцы 

разные бывают» 

Расширять представление детей о танце, 

познакомить с музыкой к менуэту. Учить различать 

пьесы с одинаковым названием, но разным по 

характеру  

Учить детей простым движениям менуэта, 

выполнять движения, соответственно темпу, 

характеру. Танцевать эмоционально, выразительно.  

Репродукции картин русских художников 18 

века. 

«Менуэт» Боккиринни, «Менуэт» 

В.А.Моцарт 

«Менуэт» И.С.Бах. 

Занятие №35. Тема. «Весёлые 

музыканты» 

Развивать пантомимические и имитационные 

навыки, память физических действий  

Учить детей ходить пружинящим шагом, 

равномерно и спокойно – на каждом шаге опускать 

ногу на пол на всю ступню, слегка сгибая её в 

колене, быстро выпрямляя и поднимаясь на носок  

Продолжать знакомить детей с музыкой менуэтов, 

учить различать их, эмоционально откликаться на 

музыку разного характера  

Тренировать детей в игре на муз инструментах, 

учить разным приёмам игры на ложках, играть не 

громко и не сильно. Уметь выбирать инструменты, 

соответственно жанру музыки  

Познакомить детей с новой игрой. Учить 

самостоятельно реагировать на изменения характера 

музыки 2-х ч. ф. обратить внимание на изменение 

темпа. Упражнять в плясовых движениях и 

спокойной, мягкой ходьбе.  

Детские музыкальные инструменты 

(барабан, бубен, ложки, треугольник, 

колокольчики). Платочки на каждого 

ребёнка. 

упр. «Радость – огорчение», «Ласка», 

 «Ходьба пружинящим шагом» Т. Ломовой,  

«Менуэт» Бокиринни, «Менуэт» 

В.А.Моцарт, «Полянка» р.н.м. 

игра «Найди себе пару» Т.Ломовой. 
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Занятие №36. Тема. «Два 

маленьких котёнка» 

Продолжать развивать пантомимические навыки, 

эмоциональность, фантазию  

Продолжать учить детей правильно выполнять 

пружинящее движение, двигаться мягко: упр. 

«Ходьба пружинящим шагом» 

Упражнять детей в чистом интонировании мелодии, 

точно передавать простой ритм (хлопки ) 

Развивать певческие навыки, умение петь в 

ансамбле, передавать в пении характер песни, 

эмоционально реагировать на игровой образ  

Учить детей передавать игровой образ, быстро 

реагировать на смену характера и темпа в музыке. 

Игрушечная кошка. 

 английская нар. песня «Два маленьких 

котёнка» пер. С.Маршака, «Ходьба 

пружинящим шагом» Т. Ломовой, 

 «В мороз» М. Красева, «Воробей» В.Герчик 

игра «Кот и мыши» Т.Ломовой. 

Занятие №37. Тема. «Птички-

невелички» 

Совершенствовать умение детей понимать 

изобразительный характер музыки. Развивать 

певческие навыки. Учить точно интонировать 

мелодию, правильно произносить звукообразования  

Учить детей двигаться в соответствии с плясовым 

характером музыки и передавать содержание текста 

песни, использовать разнообразные знакомые 

плясовые движения, водить хоровод с пением. 

Птичка (игрушка би-ба-бо). Картинки с 

изображением птиц. Шапочка вороны. 

«Воробей» Герчик, «Кукушка» Тиличеевой, 

«Соловейко» Филиппенко,  игра «Ворон». 

Занятие №38. Тема. «Погладь 

птичку» 

Учить детей сравнивать произведения с 

одинаковыми  названиями, различать оттенки 

настроений  

Разучивать слова и мелодию песен приёмом «Эхо». 

Учить петь напевно, не спеша, протяжно, в 

умеренном темпе, без напряжения. Работать над 

чёткостью произношения звукосочетаний, петь 

хором и по одному  

Учить детей в движении передавать смену частей 

музыки, упражнять в лёгком беге. Продолжать учить 

водить хоровод с пением  

Воспитывать бережное отношение к окружающему 

миру, умение различать  «что такое хорошо и что 

такое плохо». 

Картинки с изображением птиц. 

«Песня жаворонка» П.И.Чайковский, 

«Жаворонок» М.И.Глинка. 

«Кукушка» Тиличеева, «Соловейко» 

Филиппенко, игра-упражнение  «Погладь 

птичку», игра хороводная «Ворон»,  

стихотворение Л.Кондрашенко «Мальчишка 

из рогатки…» 

 

Занятие №39. Тема. «Словно 

птички мы летаем» 

Учить детей двигаться в соответствии с образом, 

легко, непринуждённо, весело; отмечать смену 

разнохарактерных частей музыки сменой движений  

Развивать умение самостоятельно определять 

характер музыкального произведения  

Продолжать учить детей в пении чисто 

интонировать мелодию, петь слаженно, 

эмоционально, выразительно, правильно брать 

дыхание. Петь хором и по одному  

Познакомить детей с новой игрой и разучить по 

частям, без музыкального сопровождения, 

сопровождая текст соответствующими движениями. 

Учить перестраиваться из большого круга, в 

несколько маленьких. 

Бумажные фигурки птиц. 

игра-упражнение «Погладь птичку» 

«Песня жаворонка» П.И.Чайковский 

«Воробей» Герчик, «Кукушка» Тиличеевой, 

«Соловейко» Филиппенко,  игра с пением 

«Скворушки». 

Февраль.  Занятие №40. Тема. «Птички 

прилетели – песенку запели» 

Учить детей двигаться  в соответствии с образом, 

легко, непринуждённо, весело; отмечать смену 

разнохарактерных частей музыки сменой движений  

Обогащать детей музыкальными впечатлениями, 

учить детей  самостоятельно определять характер 

музыкального произведения, развивать тембровый 

слух  

Продолжать учить детей выразительному пению, 

мимикой отражать своё отношение к песне, чисто 

интонировать мелодию; одновременно начинать 

пение после вступления  

Познакомить детей с новой игрой, разучить её по 

частям. Учить сначала без музыкального 

сопровождения, затем играем с музыкой.  

Бумажные силуэты дерева и птиц. Шапочка 

кошки. 

игра - упр. «Погладь птичку» Ломовой. 

«Песня жаворонка» П.И. Чайковский. 

«Воробей» Герчик, «Кукушка» Тиличеевой, 

«Соловейко» Филиппенко. 

Игра «Скворушки» А.Филиппенко. 
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Занятие №41. Тема. «Маму очень 

я люблю» 

Совершенствовать мягкий, пружинящий шаг, 

образность движений, развивать умение двигаться 

врассыпную, сохранять осанку  

Воспитывать уважение к взрослым, чувство 

патриотизма, умение передавать это в пении; чисто 

интонировать, петь выразительно    

Учить детей приёмам игры на деревянных ложках, 

развивать ритмичность, музыкальность  

Продолжать разучивать игру, учить детей 

запоминать последовательность действий и 

двигаться самостоятельно. 

Картинки с изображением мам. 

 игра – упр. «Тихо, мама спит» 

И.Козловского. 

«Мама» М. Бакалова, «Во саду ли, в 

огороде», «Калинка» р.н.м. 

Игра «Скворушки» А.Филиппенко. 

 

Занятие №42. Тема. «Ваня – 

музыкант» 

Развивать эмоциональную отзывчивость на песни 

ласкового, нежного и решительного, военного 

характера, петь слаженно, выразительно, чётко 

проговаривая слова  

Учить детей использовать русские народные 

плясовые движения в общей пляске, двигаться 

выразительно, владеть предметом (платочки, 

плоскостные балалайки. 

Три плоскостные фигуры матрёшек, Вани с 

балалайкой, платочки, плоскостные 

балалайки. 

«Колыбельная» В. Карасевой, «Пастушки 

играют на рожках» К. Соковниной, 

«Земелюшка-чернозём» русская н. м. в обр. 

А. Лядова, стихотворение Ю. Островского 

«Наша мама» 

«Наша мама» Е. Тиличеевой, «Мама» Л. 

Бокалова, «Соловейко» Филиппенко. 

«Весёлые матрёшки» Ю. Слонова, пляска 

«Балалайки и платочки» русская н. м. в обр. 

Р. Рустамова. 

Занятие №43. Тема. «Бейте в 

ложки в гости к нам пришла 

матрёшка» 

Продолжать развивать музыкальность: чувство 

ритма, ощущение музыкальной фразы, динамики, 

регистра, выразительность движений, 

пантомимические навыки  

Продолжать работу над песнями, учить петь 

слаженно, в умеренном темпе, чисто интонировать 

мелодию, правильно брать дыхание, начинать пение 

одновременно после вступления. Работать над 

произношением, артикуляцией, выразительностью 

исполнения  

Продолжать учить детей разным приёмам игры на 

народных инструментах, играть в ансамбле и 

индивидуально  

Продолжить  работу над разучиванием пляски, 

исполнять движения, легко, непринуждённо, в 

шутливой форме, следить за осанкой, умением 

пользоваться предметом. 

Большая матрёшка, народные музыкальные 

инструменты (барабан, бубен, ложки, 

треугольник, колокольчики), платочки, 

плоскостные балалайки. 

«Наша мама» Е. Тиличеевой, «Мама» Л. 

Бокалова,  этюд «Жалость». 

«Весёлые матрёшки» Ю. Слонова,  

пляска «Балалайки и платочки» русская н. м. 

в обр. Р. Рустамова. 

«Во саду ли, в огороде» русская н. п.  

Занятие №44. Тема. «Сюрпризы 

от матрёшки» 

Развивать умение действовать с предметом – 

платочком, двигаться в соответствии с 

музыкальными фразами различного характера, 

развивать плавность и ритмическую чёткость 

движений, восприятие сильной доли, мимику; 

умение самостоятельно реагировать на 2-х ч.ф.м., 

темп; упражнять в выразительных плясовых 

движениях; воспитывать вежливость в обращении с 

друзьями  

Учить детей выполнять образные движения в 

инсценировке стихотворения, обратить внимание на 

мимику  

Продолжать учить детей играть на ложках негромко, 

выразительно, ритмично, одновременно начинать и 

заканчивать игру с аккомпаниментом  

Развивать умение детей двигаться в парах, ритмично 

притопывать ногой, весело махать платочком над 

головой, правильно держать балалайку и ритмично 

«играть» на ней  

Развивать ловкость, сноровку, внимание.   

Цветные платочки, народные музыкальные 

инструменты (барабан, бубен, ложки, 

треугольник, колокольчики). 

упражнения «Полоскание платочков» 

(русская н. м. «Ой, утушка луговая» в обр. Т. 

Ломовой), «Передача платочка» Т. Ломовой, 

«Найди себе пару» Т.Ломовой. 

худ. сл.«Ванька-встанька» С.Маршак, «Во 

саду ли, в огороде» р.н.м., пляска 

«Балалайки и платочки» русская н. м. в обр. 

Р. Рустамова. 

Игра «Ловишки» И. Гайдн. 

 

Занятие №45. Тема. «Я по Упражнять в чистом интонировании, точном Матрёшка. 
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лесенке хожу» воспроизведении ритмического рисунка песен  

Разучивать с детьми  слова песен без 

аккомпанимента, начинать петь одновременно после 

вступления и проигрыша, правильно брать дыхание, 

совершенствовать эмоциональность исполнения, 

петь хором и по одному  

Учить детей двигаться поскоком, слышать 2-части 

музыкального произведения и двигаться в 

соответствии с их характером. 

упр. «Лесенка», «Эхо», «Бубенчики» Н. 

Ветлугиной. 

«Весёлые матрёшки» Ю. Слонова, «Мама» 

Л. Бокалова, «Наша мама» Е. Тиличеевой,  

«На зеленом лугу» р.н.п.  

«Игра с матрёшкой»  (по типу «Игра с 

бубном» на украинскую н. м.). 

 

Март.  Занятие №46. Тема. «Мамин день 

– 8-е марта» 

Развивать у детей плавность движения рук и 

ритмическую чёткость, учить самостоятельно 

находить движения, отвечающие характеру музыки, 

использовать в пляске знакомые плясовые движения  

Продолжать учить начинать пение после вступления 

самостоятельно с муз. сопровождением и без него, 

при поддержке голоса  педагога. Упражнять в 

чистом интонировании мелодии  

Учить детей ориентироваться в пространстве, в 

парах двигаться в одном направлении, смотреть друг 

другу в глаза  

Упражнять детей в плясовых движениях и 

спокойной, мягкой ходьбе. 

Платочки на каждого ребёнка, картинка с 

изображением детей, целующих маму, 

игрушечная обезьянка, краски, балалайки на 

каждого мальчика. 

«Передача платочка» Т. Ломовой, 

«Весёлые матрёшки» Ю. Слонова, «Мама» 

Л. Бокалова, «Наша мама» Е. Тиличеевой,  

 «Балалайки и платочки» русская н. м. в обр. 

Р. Рустамова. 

«Найди себе пару» Т.Ломовой. 

Занятие №47. Тема. «Как хорошо, 

что пришла к нам весна» 

Продолжаем работу над  упражнением, учить 

выполнять движения свободными, мягкими руками, 

без лишнего напряжения в кистях, локтях, плечах. 

Выполнять движения в кругу и врассыпную.  

Работать над движением поскока. Учить передавать 

в движении весёлый, лёгкий характер музыки, 

скакать с ноги на ногу  

Продолжать учить различать оттенки настроений в 

музыкальном произведении, средства музыкальной 

выразительности  

Продолжать упражнять в чистом интонировании 

мелодий песен, в умении удерживать интонацию на 

одном звуке, следить за чётким произношением слов  

Познакомить детей с новым танцем. Развивать 

плавность и ритмическую чёткость в движении рук, 

учить сохранять осанку, вырабатывать 

выразительность движений  

Игра по выбору детей. 

Упражнение «Полоскание платочков» 

(русская н. м. «Ой, утушка луговая» в обр. Т. 

Ломовой), «Сапожки» Филиппенко. 

«Материнские ласки» А.Гречанинов 

«Есть у солнышка друзья» Е. Тиличеевой, 

«Песенка о весне» Г. Фрида, «Мама» Л. 

Бокалова, «Наша мама» Е. Тиличеевой,  

«Покажи ладошки» лат.н.м. 

 

Занятие №48. Тема. «Балалайки и 

платочки» 

Продолжить работу над разучиванием танца, 

совершенствовать умение самостоятельно начинать 

и заканчивать движение, в соответствии с 2-х ч. ф. 

музыки. Упражнять в лёгком беге по кругу парами, 

учит передавать движения выразительно, 

эмоционально  

Развивать умение различать эмоциональную окраску 

музыкального произведения, подбирать 

музыкальные инструменты, соответствующие 

эмоционально-образному содержанию пьесы  

Продолжить разучивание текста песен, 

выразительно, чисто петь  мелодию, 

совершенствовать умение петь в умеренном темпе, 

не спеша, спокойно  

Продолжить работу над выразительностью 

движений в танце. 

Цветные кружки. Матрёшка, зелёные 

платочки  по числу девочек, плоскостные 

балалайки по числу мальчиков. 

«Покажи ладошки» лат.н.м. 

«Материнские ласки» Гречанинов 

«Есть у солнышка друзья» Е. Тиличеевой, 

«Песенка о весне» Г. Фрида, 

«Балалайки и платочки» русская н. м. в обр. 

Р. Рустамова. 

 

Занятие №49. Тема. «Есть у 

солнышка друзья» 

На знакомом материале закреплять умение петь и 

двигаться выразительно, с настроением и желанием. 

В игровой форме развивать в детях творчество, 

эмоциональность, выдумку. Вызвать желание 

проявить себя, развивать активность. 

«Есть у солнышка друзья» Е. Тиличеевой, 

«Песенка о весне» Г. Фрида, «Мама» Л. 

Бокалова, «Наша мама» Е. Тиличеевой,  

«Покажи ладошки» лат.н.м., «Балалайки и 

платочки» русская н. м. в обр. Р. Рустамова. 

 «Сапожки» Филиппенко. 
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Занятие №50. Тема. «Домашние 

питомцы» 

Развивать мимику, пластику движения рук  

Познакомить детей с новым упражнением, учить 

мягкому, пружинящему шагу, выразительности 

движений  

Продолжать учить детей самостоятельно узнавать 

песни по мелодии. Развивать умение чувствовать 

ласковый характер песни и передавать это в пении, 

петь в умеренном темпе, протяжно хором и по 

одному, брать дыхание на каждый такт, учить детей 

вопросно – ответной форме исполнения  

Разучить с детьми  новый танец – игру. Учить 

самостоятельно менять движения со сменой 

музыкальной фразы, выполнять движения 

выразительно. 

Упр. «Погладь кошечку», «Киска пьёт 

водичку», упр. «Кошечка» Т. Ломовой.  

«Серенькая кошечка» В. Витлина, 

«Здравствуй, утёнок» венгерская народная 

песня (игра-диалог), «Ослик» М. 

Парцхаладзе. 

«Девочки и петушки» русская народная 

мелодия в обр. М. Иорданского. 

Занятие №51. Тема. «Строим 

дом» 

Совершенствовать навыки выразительного 

движения, умение ритмично ходить и бегать под 

музыку с лентами, развивать фантазию  

Закреплять у детей интерес к песням разного 

характера и содержания, желание высказываться о 

них и исполнять. Развивать умение детей различать 

звуки по высоте, слышать направление движения 

мелодии вверх – вниз, поступенное и 

скачкообразное.  

Ленточки на колечках, игрушечные кошка, 

петушок, утёнок, ослик, поросёнок. 

Упр. «Вальс»,  «Серенькая кошечка» В. 

Витлина, «Здравствуй, утёнок» венгерская 

народная песня (игра-диалог), «Ослик» М. 

Парцхаладзе. «Петушок» М. Матвеева, 

«Дом» в исполнении К. Румяновой (г/з). 

Занятие №52. 

Тема. «Погуляем-поиграем» 

Закрепить умение детей самостоятельно менять 

движения со сменой разнохарактерной музыки: 

колыбельная, плясовая, спокойная и бодрая ходьба. 

Развивать умение слышать и передавать движением 

смену динамики, начало и окончание звучания 

музыки, выразительно передавать игровые образы  

Разучить с детьми новое упражнение. 

Совершенствовать ритмичность движений, умение 

двигаться в группе, начинать и заканчивать 

движения в точном соответствии с музыкой  

Продолжать учить понимать характер музыки, 

средства музыкальной выразительности. Обогащать 

словарный запас детей, развивать их речь, умение 

высказываться о музыке, верно подбирать 

соответствующие характеру слова  

Продолжить работу над чистотой интонирования 

мелодии, выразительностью исполнения песен, 

учить правильно произносить слова, петь с 

музыкальным сопровождением и без него. Петь без 

напряжения, естественным голосом, слаженно, 

дружно. 

Мягкие игрушки. Деревянные ложки, бубны, 

трещётки. 

Игра «Прогулка с куклами» Т. Ломовой,  

упр. «Карусель» (русская народная мелодия 

«Вдоль улицы в конец» в обр. М. 

Раухвергера,  

«Вальс» Д.Кабалевский 

«Здравствуй, утёнок» венгерская народная 

песня (игра-диалог), «Ослик» М. 

Парцхаладзе. «Петушок» М. Матвеева. 

Занятие №53. Тема. «Расцвели 

подснежники» 

Побуждать детей самостоятельно находить темп, 

движения, соответствующие жанру и характеру 

музыки  

Учить различать жанр и характер музыкального 

произведения, желание высказываться о ней, 

развивать речь, внимание:   

Продолжить разучивание текста и мелодии песни, 

побуждать детей самостоятельно исполнять 

знакомые песенки, петь выразительно  

Учить детей в движении не наталкиваться друг на 

друга, создавать ровный круг, ритмично двигаться 

топающим, дробным шагом, а при увеличении темпа 

музыки – легко, на носочках  

Отмечать в движении сильную долю такта, 

упражнять в лёгком беге по кругу парами, выполнять 

движения выразительно, эмоционально. 

Корзинка с искусственными подснежниками. 

«Вальс с подснежниками» А.Жилин 

«Вальс» Д.Кабалевский 

«Песенка о весне» Фрид, песни по желанию 

детей. 

Упр. «Карусель»  (русская народная мелодия 

«Вдоль улицы в конец»  в обр. М. 

Раухвергера.  

«Покажи ладошки» лат. н. м 

Апрель.  Занятие №54. Тема. «На 

бабушкином дворе» 

Совершенствовать навык выразительного движения, 

упражнять в мягком движении рук:   

Искусственные подснежники. Фланелеграф, 

плоскостные фигурки зверюшек. 
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Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, 

тембровый и музыкальный слух. Учить различать 

жанр вальса, высказываться об услышанном  

Слушать и узнавать песни, исполнять их хором и по 

одному, с музыкальным сопровождением и без него, 

петь естественным голосом, выразительно  

В игровой форме учить детей двигаться поскоком, 

учить владеть бубном.  

«Вальс с цветами» А.Жилин 

«Вальс» Д.Кабалевский 

«Здравствуй, утёнок» венгерская народная 

песня (игра-диалог), «Ослик» М. 

Парцхаладзе. «Петушок» М. Матвеева. 

«Серенькая кошечка» В. Витлина, 

«Есть у солнышка друзья» Е. Тиличеевой, 

игра «Игра с бубном» укр. н. м.  

Занятие №55. Тема. «Игротека» В игровой форме совершенствовать движения 

лёгкого поскока  

Учить детей двигаться с предметом, следить за ним 

глазами, развивать плавность, мягкость кисти рук  

Закреплять умение детей самостоятельно начинать 

пение после вступления, петь согласованно, 

эмоционально-выразительно, вместе начинать и 

заканчивать песню  

Познакомить детей с новой музыкально-

дидактической игрой, совершенствовать умение 

различать динамические оттенки в музыке  

Продолжать учить детей в движении передавать 

динамические оттенки. 

Ширма, игрушки би-ба-бо, искусственные 

подснежники. 

Игра «Кто скорее построит круг», «Вальс с 

цветами» А.Жилин. 

«Воробей» Герчик, «Петушок» М. Матвеева. 

«Серенькая кошечка» В. Витлина, 

Музыкально-дидактическая игра «Тише -  

громче в бубен бей»,  

игра «Игра с бубном» укр. н. м. 

 

 

Занятие №56. Тема. «Птички 

прилетели песенку запели» 

Продолжать учить различать средства музыкальной 

выразительности: темп, динамику, регистр, желание 

высказываться об услышанном  

Закреплять интерес к песням разного характера, 

желание их исполнять хором и по одному, умение 

оркестровать их  

Повторить игру, развивать умение различать 

динамику, смену частей музыки, умение передавать 

это в игре на бубне  

Слышать окончание муз. фразы. Передавать словами 

и хлопками ритмический рисунок мелодии. 

Воспитывать выдержку. Учить лёгкому, ритмичному 

и стремительному бегу  

Побуждать детей проявлять творчество в 

придумывании мелодий. 

Игрушечная обезьянка, треугольник, 

колокольчик. 

«Обидели» Гречанинов 

«Ослик» М. Парцхаладзе, «Песенка о весне» 

Фрид, «Соловейко» Филиппенко. 

Музыкально-дидактическая игра «Тише – 

громче в бубен бей». 

Игра «Ловишка» И. Гайдн 

«Колыбельная». 

Занятие №57. Тема. «Весёлые 

лягушата» 

Закреплять представления детей о жанре танца 

(менуэт, гопак), учить танцевать в соответствии с 

характером музыки, владеть своим телом, 

ориентироваться в пространстве  

Продолжать учить владеть детскими музыкальными 

инструментами, играть весело, ритмично, чётко, в 

ансамбле  

Учить детей самостоятельно строиться, в беге 

сохранять интервалы между парами, развивать 

ритмическую чёткость  

Развивать умение самостоятельно придумывать 

попевки с несложными интонациями.  

2 лягушки. Бубен, барабан, деревянные 

ложки. 

«Весёлые лягушата» Ю.Литовко 

Музыкально-дидактическая игра 

«Маленькие музыканты», «Здравствуй, 

утёнок» венгерская народная песня (игра-

диалог), 

«Покажи ладошки» лат. н. м, 

«Вежливая песенка – приглашение». 

Занятие №58. Тема. «Серенькая 

кошечка» 

Продолжить работу над игрой, развивать внимание, 

чувство ритма, музыкальную память  

Продолжать обучать игре на детских музыкальных 

инструментах  

Развивать чувство музыкального ритма  

Закреплять умение самостоятельно исполнять 

любимые песни с музыкальным сопровождением и 

без него  

Закреплять знания о жанре танца, учить называть 

различные танцы, знать их характерные движения, 

исполнять  

Развивать творческие способности, придумать танец, 

используя знакомые движения  

Повторить знакомую игру, её правила. Побуждать 

Бубны, ложки, барабаны, металлофон. 

Музыкально-дидактическая игра 

«Маленькие музыканты», игра «Оркестр» 

укр. н.м., «Я иду с цветами». 

«Петушок» М. Матвеева, «Серенькая 

кошечка» В. Витлина, 

«Менуэт», «Гопак» («Весёлые лягушата» 

Ю.Литовко) 

«Вальс кошки» В. Золотарёва. 

Игра «Кот и мыши». 
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детей брать на себя роль, входить в образ (хитрый 

кот, мышки). 

Занятие №59. Тема. 

«Голубенький, нежный 

подснежник цветок» 

Интегрированное. 

Учить детей чувствовать настроение, выраженное в 

музыке, поэтическом слове, различать оттенки, 

выразительные интонации; понимать 

изобразительность музыки и живописи; 

формировать умение творчески в движении, 

эмоционально с предметом  выразить настроение 

музыкального произведения.  

Разноцветные ленты. Слайды: таяние снега, 

половодье, грачи прилетели, цветущий сад, 

подснежник на проталинке, ландыш. 

Скрипичный концерт «До минор» М. 

Чюрлениса,  П. И. Чайковский 

«Подснежник. Апрель» из цикла «Времена 

года», «Песенка о весне» Фрид. 

Занятие №60. Тема. «В гости 

птички прилетел, свою песенку 

запели» 

Продолжать учить детей различать смену 

настроений, моменты изобразительности, характер 

отдельных интонаций в музыке  

Учить слышать регистр, петь высоким, 

естественным голосом  

Совершенствовать умение петь естественным 

голосом, без напряжения, протяжно, напевно, легко, 

подвижно, брать дыхание между музыкальными 

фразами  

Отмечать смену разнохарактерных частей музыки 

сменой движений, двигаться легко, самостоятельно, 

относится внимательно друг к другу, создавать свой 

образ  

Развивать образность движений, мягкость, плавность 

рук, двигаться всем вместе и по одному: игра-упр. 

«Погладь птичку». 

П. И. Чайковский «Песня жаворонка» 

 Музыкально-дидактическая игра «Мама и 

птенчики» 

«Кукушка» Е. Тиличеевой, «Соловейко» А. 

Филиппенко, игра «Скворушки» А. 

Филиппенко. 

  Игровое упражнение «Погладь птичку» Т. 

Ломовой. 

 

Занятие №61. Тема. «Музыка – 

волшебная страна» 

Продолжать обогащать музыкальные и 

художественные впечатления детей. Развивать 

умение различать эмоциональное содержание 

музыки, высказываться о её характере, учить 

понимать простые музыкальные термины. Развивать 

выразительность движений, фантазию, пластичность 

рук, чувствовать  отмечать в движении смену частей 

музыки  

Продолжать учить петь лёгким звуком, в 

оживлённом темпе, чисто пропевать скачки в 

мелодии на кварту вверх и вниз, точно передавать 

поступательное движение мелодии вверх  

Развивать тембровый слух, узнавать и называть 

музыкальные инструменты, воспитывать выдержку, 

внимание  

Продолжать обучать игре на детских инструментах, 

развивать ритм, умение слышать товарища играть 

вместе и по партиям. 

Репродукции картин М. Чюрлениса из цикла 

«Знаки Зодиака», разноцветные ленточки. 

Скрипичный концерт «До минор» М. 

Чюрлениса, П. И. Чайковский «Подснежник. 

Апрель» из цикла «Времена года» 

«Песенка о весне» Фрида 

Музыкально-дидактическая игра «Весёлые 

музыканты». 

Оркестр «Во саду ли в огороде», «Калинка» 

русские народные мелодии. 

 

Занятие №62. Тема. «Мои 

любимые животные» 

Развивать выразительность движений, пластику, 

фантазию в движении  

Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера. Чисто интонировать, 

слаженно петь в ансамбле  

Самостоятельно исполнять знакомый танец. 

Работать над ритмичностью движений, их 

образностью  

Повторить знакомую игру, совершенствовать 

навыки выразительного движения.  

Игрушечный щенок, утёнок, петушок. 

Шапочка петуха. 

«Сладкая грёза» П. И. Чайковский. 

«Тяв-тяв» В. Герчик, «Петушок» М. 

Матвеев, «Петушок-петушок» русская 

народная попевка, «Здравствуй, утёнок» 

венгерская народная песня (игра-диалог). 

«Девочки и петушки» русская народная 

мелодия в обр. М. Иорданского.  

Игра «Петушок и курочки» (русская 

народная мелодия «Ах вы, сени» в обр. Г. 

Фрида). 

Май.  Занятие №63. Тема. «Песенки-

чудесенки» 

Формировать навыки, необходимые для правильного 

движения рук при ходьбе, беге, подскоках, плясовых 

движений с предметом  

Провести беседу по содержанию песен, учить 

отвечать на вопросы, разучить слова приёмом «эхо», 

отстукивать ритмический рисунок мелодии в 

Разноцветные ленты. Бочонок. Игрушка 

щенок. 

упр. «Качание рук с лентами» («Вальс» 

польский народный танец в обр. Л 

Вишкарёвой). 

«Тяв-тяв», «Пчела»  В. Герчик,   
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ладошки, обратить внимание на изобразительность 

музыки, петь выразительно - хором и по одному, с 

музыкальным сопровождением и без него  

Продолжать прививать любовь к музыке, желание 

слушать и двигаться в соответствии с её характером. 

«Весенний хоровод» М. Магиденко. 

 

Занятие №64. Тема. «В хороводе 

пойдём - песню звонко запоём» 

Закреплять знания детей о вальсе. Учить, в 

движении, передавать плавный, нежный, ласковый 

характер музыки, уметь владеть своим телом и 

хорошо ориентироваться в пространстве, проявлять 

фантазию, создавать свой образ  

Продолжать разучивание песен, учить правильно 

произносить слова, петь слаженно и выразительно  

Познакомит детей с новой песней, учить отвечать на 

вопросы о её характере и содержании, развивать 

фантазию, в создании своего образа и подборе 

движений в соответствии с жанром и настроением 

музыки  

Развивать плавность шага, ритмичность. Учить 

менять направление на смену куплетов песни, 

выполнять перестроения (врассыпную, в круг, 

парами) самостоятельно без суеты  

Познакомить детей с новым танцем, разучить 

движения без музыкального сопровождения.  

Разноцветные ленты. 

П. И. Чайковский «Сладкие грёзы», «Вальс 

цветов» из балета «Щелкунчик» 

«Тяв-тяв», «Пчела»  В. Герчик, «Соловейко» 

А. Филиппенко 

«Бабочки» Красева, «Весенний хоровод» М. 

Магиденко. 

Танец «Потанцуй со мной, дружок!» 

английская  н. п. 

 

Занятие №65. Тема. «В стране 

музыкальных инструментов» 

Развивать тембровый слух, продолжать учить играть 

на муз инструментах ритмично в ансамбле  

Создать у детей радостное настроение, вызвать 

желание петь знакомые песни хором и по одному, 

учить чисто интонировать мелодию, петь 

естественным голосом 

Познакомить детей с новой песней, написанной в 

жанре вальса, беседовать о её содержании, характере 

мелодии, обратить внимание на лёгкость, 

воздушность мелодии  

Продолжить работу над танцем, учить чётко 

исполнять движения на слова песни, развивать 

чувство ритма, внимание выдержку.  

Детские музыкальные инструменты. 

Музыкально-дидактическая игра  «Угадай, 

на чём играю?»,  игра  «Оркестр» укр. н.м..  

«Пчела»  В. Герчик, «Летний вальс» Красева. 

Танец «Потанцуй со мной, дружок!» 

английская  н. п. 

 

Занятие №66. Тема. «Угадай 

мелодию» 

Развивать у детей воображение, умение двигаться 

музыкально, ритмично, слушать музыкальную фразу  

Закреплять интерес к музыке разного характера, 

желание высказываться о ней, узнавать пьесы по 

мелодии  

Продолжать учить петь выразительно с 

музыкальным сопровождением и без него, 

естественным голосом  

Учить водить хоровод, сопровождая пение 

движением.  

«Новый мячик» М. Иорданский, упр. «Игра с 

мячом» А. Петрова, В. А. Моцарт  

«Колокольчики звенят». Г. Свиридов 

«Парень с гармошкой». В. Агафонников  

«Обидели»,   П. И. Чайковский «Песня 

жаворонка», «Подснежник», «Вальс цветов» 

из балета «Щелкунчик» 

«Тяв-тяв», «Пчела»  В. Герчик, «Соловейко» 

А. Филиппенко 

игра «Ворон». 

Занятие №67. Тема. «Спой 

песенку» 

Учить детей ориентироваться в пространстве, 

двигаться легко, без напряжения, исполнять прыжки 

вперёд, назад, кружась. Упражнять в лёгком, 

стремительном беге. Продолжать учить действовать 

предметом, развивать плавность и выразительность 

движений  

Продолжать прививать любовь к пению, желание 

петь вместе и по одному. Учить узнавать песни по 

мелодии и вступлению. Закреплять умение 

самостоятельно начинать пение после вступления, 

петь согласованно, вместе начинать и заканчивать 

песню  

Учить сочетать пение и движения в хороводе, 

работать над хороводным шагом, умением 

равномерно сужать и расширять круг  

Учить детей слышать окончание музыкальной 

Разноцветные ленты. Фланелеграф, 

плоскостные фигурки: пчёлка, утёнок, 

щенок, бабочки. 

 «Весёлые мячики» Т. Сатулина, упр. 

«Качание рук с лентами» («Вальс» польский 

народный танец в обр. Л Вишкарёвой). 

«Тяв-тяв», «Пчела»  В. Герчик, «Бабочки» 

Красева, «Весенний хоровод» М. Магиденко. 

«Здравствуй, утёнок» венгерская народная 

песня (игра-диалог). 

игра «Ловишка» И. Гайдн. 

 



107 

 
фразы, передавать словами и хлопками ритмический 

рисунок мелодии, продолжать учить лёгкому и 

стремительному бегу.  

Занятие №68. Тема. 

«Музыкальный магазин». 

 

 В игровой форме закреплять умение детей 

внимательно слушать музыку, определять её 

характер, двигаться в соответствии с ним; 

самостоятельно исполнять любимые песни хором и 

по одному, с музыкальным сопровождением и без 

него. Продолжать развивать эмоциональность, 

творческую инициативу. 

Различные музыкальные инструменты, 

виниловые пластинки, диски. 

Подбор стихов про музыкальные 

инструменты. 

 «Парень с гармошкой» Г. Свиридов, «Марш 

деревянных солдатиков» Ф.Констан. 

«Новый мячик» М. Иорданский, «Тяв-тяв» 

В. Герчик, «Ослик» М. Парцхаладзе, «Дуда» 

А. Александров 

 «Дудочка – дуда» Ю. Слонов «Игра с 

бубном» украинская н.м. 

 оркестр «Во саду ли в огороде» русская н.м. 

Занятие №69. Тема. «Магазин 

игрушек» 

 В игровой форме закреплять навыки детей в пении, 

движении, игре на музыкальных инструментах. 

Мягкие игрушки, куклы. Подбор стихов про 

игрушки. 

«Прогулка с куклами» Т. Ломовой, «Новый 

мячик» М. Иорданский, «Тяв-тяв» В. Герчик, 

«Ослик» М. Парцхаладзе. 

Игра «Кот и мыши», оркестр  «Калинка», 

«Во саду ли в огороде» русские н.м. 

«паровоз» З. Компанейца. 

Занятие №70. Тема. «Мы во круг 

берёзки станем в хоровод» 

Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость 

на музыку разного характера, обогащать 

музыкальные впечатления детей. 

Искусственная берёзка. 

Поэтическое слово Ф. Тютчев«Лист зеленеет 

молодой» 

 П. И. Чайковский «Сладкая грёза», хоровод 

«Ай да берёзка» Т. Попатенко, »;  

танцевальное творчество «Бабочки» 

(«Вальс» Майкапар»).  

 «Бабочки» М. Красева, «Соловейко» А. 

Филиппенко, «Пчела» В. Герчик. 

 

Старшая группа 
Месяц. Тема НОД. Задачи.  Музыкальный материал, атрибуты 

Сентябрь. Занятие №1.  Тема. «Вместе с 

песней» 

 Активизировать память и внимание детей, создать у 

них хорошее настроение, вызвать желание петь 

хором и индивидуально, учить владеть своим телом: 

песни по желанию детей, пластическое упражнение. 

Поём песни из репертуара прошедшего года 

и летнего периода по желанию детей. 

Упражнение «Шалтай-Болтай) по 

стихотворению С. Я. Маршака 

Занятие №2. Тема. «В гости к 

сказке» 

 

Познакомить детей с понятием «изобразительность 

музыки» (способность подражать движениям, 

голосу, повадкам животных) 

Учить слышать друг друга, играть на муз 

инструментах слаженно, ритмично, не опережая  и не 

отставая  

Повторить знакомую игру, соблюдать ее правила, 

воспитывать выдержку, внимание.  

Бубны, погремушки, трещётки, иллюстрации 

к сказке «Колосок». 

«Медведь», «Волк», «Лиса» Ю.Слонова, 

«Курочка», «Мышка» М.Магиденко. 

«Полянка» русская народная мелодия. 

Русская народная сказка «Колосок» муз. М. 

Мильмана. 

Хороводная игра «Репка» М. Иорданского. 

«Песня о сказке» В. Шаинский (г/з) 

Занятие №3. Тема. «Что мы 

знаем о театре?» 

Расширять знания о театре. Упражнять в умении 

передавать различные чувства, в том числе мимикой 

и жестами. Учить эмоционально и ритмично играть 

на музыкально-шумовых инструментах. 

Познакомить с профессией артиста, актёра.  

Воспитывать доброжелательность, вежливость в 

общении со сверстниками и взрослыми. 

Атрибуты к русским народным сказкам, 

Бубны, погремушки, трещётки, 

«Курочка Ряба», «Аленушка и лиса», 

«Теремок» р.н.сказки. «Песня о сказке» В. 

Шаинский (г/з) 

Занятие №4. Тема. «Укачаю, 

укладу…» 

Расширять представление о колыбельной песне, ее 

разновидностях, обращать внимание на средства 

музыкальной выразительности 

Закреплять умение точно интонировать 

поступательное движение мелодии вниз. 

Познакомить с новой хороводной песней, учить 

Колыбель, кукла, Книга «Колыбелька у 

кота». 

Упр.«Василек» р.н.п. 

 «Баю, баюшки-баю» Н. Шифриной,  

«Как в высоком терему», «Ветер, солнце и 

орёл», «Укачаю, укладу (г/з) русские 
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детей самостоятельно строить круг, двигаться, 

подпевая запомнившиеся слова. 

 

народные колыбельные песни. 

«Во сыром бору тропина» р.н.п. 

 

Занятие №5. Тема. «Колыбельной 

песни добрый свет» 

Закреплять и расширять знание детей о 

разновидностях колыбельной песни  

Учить петь напевно, в умеренном тепе, правильно 

брать дыхание перед началом пения и между муз 

фразами, сохранять чистоту интонации на 

повторяющихся звуках, правильно пропевать слова  

Совершенствовать умение передавать в движении 

характер музыкального фрагмента, выразительно 

вести диалог. 

Портрет композитора Н. А. Римского-

Корсакого. 

«Колыбельная» Р.Паульс, «Спи, моя радость, 

усни» В.А.Моцарт, «Колыбельная» 

Н.А.Римский-Корсаков из оперы «Сказка о 

царе Салтане» (г/з) 

«Во сыром бору тропина», «Во поле береза 

стояла» р.н.песни. 

игра «Колобок» Е. Тиличеевой 

Занятие №6. Тема. «Куколку 

качаю» 

Продолжать  учить детей выполнять элементы 

танцевальных движений, согласовывать движения с 

ритмом и характером музыки, прививать навыки, 

необходимые для правильного движения рук при 

ходьбе, беге, поскоках  

   Самостоятельно подбирать инструменты в 

соответствии с музыкальным жанром:   

  Продолжать разучивание колыбельной песни. 

Учить петь мелодию с закрытым ртом, 

самостоятельно находить нужную певческую 

интонацию, развивать ладотональный слух  

   Закреплять умение самостоятельно менять 

движения со сменой музыки; различать музыку 

колыбельной, плясовой, для спокойной и бодрой 

ходьбы, выразительно передавать музыкально-

игровые образы. 

Куклы на каждую девочку, ленты на кольцах 

по две на ребёнка, различные музыкальные 

инструменты. 

Упр. «Пружинка» (Е. Гнесина «Этюд»), 

«Качание рук с лентами» ( «Вальс» польская 

н.м. в обр. Л. Вишкарёва. 

«Колыбельная» Н.А.Римский-Корсаков из 

оперы «Сказка о царе Салтане» (г/з) 

«Баю, баюшки-баю» Н. Шифриной, 

«Колыбельная» В.Карасевой. 

«Прогулка с куклами» Т.Ломовой 

 

Занятие №7. Тема. «Угадайка» Чувствовать свое тело, уметь владеть им, развивать 

плавность, мягкость движений. Учить детей 

ритмично сочетать движение рук с пружинистым 

движением ног  

Самостоятельно придумать выразительные движения 

с лентами 

Развивать желание и умение слушать и различать 

жанр колыбельной песни, высказываться о 

услышанном  

  Учить чисто интонировать мелодию, 

прислушиваться друг к другу, правильно брать 

дыхание, четко произносить слова песни  

   Совершенствовать умение ярко и выразительно 

передавать образы и характер персонажей игры, учит 

слышать ускорение темпа и отражать это в движении  

Расширять знания о театральном искусстве, 

пополнять словарный запас детей новыми терминами 

– беседа о театре. 

Ленты по две на ребёнка, маски или шапочки 

героев сказки «Колосок». 

Упражнения  «Шалтай-Болтай»по 

стихотворению С. Я. Маршака,  «Твердые и 

мягкие руки». 

«Танец с лентами» («Вальс» Ф. Шопен г/з) 

«Колыбельная» Н.А.Римский-Корсаков из 

оперы «Сказка о царе Салтане» (г/з). 

Упр. «Лесенка» Е. Тиличеевой 

«Баю, баюшки-баю» Н. Шифриной, «Тяв-

тяв» В. Герчик, «Соловейко» А. 

Филиппенко, «Пчела» В. Герчик, «На 

зеленом лугу» русская народная песня. 

Игра «Колобок» Е. Тиличеевой. 
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Занятие №8. Тема. «Ленточки 

летают –  вальс начинают» 

Продолжать учить владеть своим телом, 

ориентироваться в пространстве, двигаться ритмично 

врассыпную и в разных направлениях в соответствии 

с легким, подвижным характером музыки  

Развивать творческие способности, эмоциональную 

выразительность в танце с лентами  

Познакомить детей с творчеством А.Хачатуряна, 

развивать слуховое внимание, речь  

Продолжать разучивание знакомых песен, учить 

чисто интонировать мелодию, брать дыхание, 

ставить логические ударения в словах  

Развивать умение самостоятельно – при помощи 

считалки – выбирать «актеров», выразительно 

передавать муз образ  

Ленты по две на ребёнка, маски или шапочки 

героев сказки «Колобок». Портреты 

композиторов  А. Хачатуряна и П. И. 

Чайковского. 

Упражнения  «Шалтай-Болтай»по 

стихотворению С. Я. Маршака,  «Твердые и 

мягкие руки», «Пружинка» (Е. Гнесина 

«Этюд»), «Качание рук с лентами» ( «Вальс» 

польская н.м. в обр. Л. Вишкарёва. 

«Вальс» П.И. Чайковский. 

Вечерняя сказка» А.Хачатурян. 

«Баю, баюшки-баю» Н. Шифриной, «Во 

сыром бору тропина» р.н.п. 

Игра «Колобок» Е. Тиличеевой. 

Занятие №9. Тема. «Колобок» Учить детей выполнять движение «боковой галоп», 

двигаться в парах, легко, слегка пружиня, сохраняя 

осанку  

Развивать музыкальную память, образную речь, 

пополнять словарный запас детей, умение 

высказываться о прослушанном произведении  

Развивать творческие способности, желание 

придумывать и исполнять собственные мелодии  

Разучивать слова народных песен, петь хором и по 

одному, методом «цепочка», правильно брать 

дыхание, передавать голосом различный характер 

мелодий, петь эмоционально выразительно  

Игра по выбору детей, вспомнить правила игры и  

назвать их. 

Портрет композитора  А. Хачатуряна. 

Упр. «Приставной шаг в сторону» нем.н.м. 

«Маленькая колыбельная» (песенное 

творчество) 

Вечерняя сказка» А.Хачатурян. 

«Во сыром бору тропина», «Во поле береза 

стояла», «Как у наших у ворот» русские 

народные песни 

Игра по выбору: Хороводная игра «Репка» 

М. Иорданского, «Колобок» Е. Тиличеевой, 

«Ловишка» И. Гайдн. 

Октябрь.  Занятие №10. Тема. «Учимся 

танцевать» 

Продолжать работу над упражнением, учить на 

каждом шаге, четко приставлять пятку к пятке, не 

поворачивая ступни, сохраняя осанку  

Осваивать танцевальное движение и учить изменять 

их характер с изменением силы звучания музыки  

Учить узнавать муз произведение, высказывать свое 

впечатление об услышанном, совершенствовать 

умение различать средства музыкальной 

выразительности  

Активизировать творческие способности детей в 

сочинительстве мелодий  

Учить детей удерживать интонацию на одном звуке, 

работать над четкой артикуляцией  

Учить слова и мелодию песни, петь эмоционально, 

не очень громко, не форсируя звук, сохраняя чистоту 

интонации в пении на одном звуке «ля», точно 

интонируя  

Учить различным способам игры на муз. 

инструментах, выполнять танцевальные народные 

движения по показу воспитателя. 

Портрет композитора  А. Хачатуряна. 

Металлофон или ксилофон, деревянные 

ложки, бубны, погремушки. 

Упр. «Приставной шаг в сторону» нем.н.м.,  

«Галоп» («Контраданс» Ф.Шуберт). 

«Вечерняя сказка» А.Хачатурян. 

«Колыбельная» (песенное творчество). 

Упр. «Небо синее». 

«Как у наших у ворот» р.н.п. 

«Полянка» р.н.м. 

Занятие №11. Тема. «Широка ты, 

глубока ты, песня русская» 

Закреплять представления о музыке народной и 

авторской  

Прививать любовь к русской народной песне, 

закреплять умение передавать веселый, шутливый 

характер песни  

Упражнять в чистом интонировании квинты вверх и 

вниз, внятно произносить слова  

Портрет композитора Г. Свиридова. Две 

куклы в национальном русском костюме, 

детские музыкальные инструменты 

(шумовые). 

«Парень с гармошкой» Г.Свиридов,  «Как у 

наших у ворот» р.н.м.(грамзапись). 

«На зеленом лугу» р.н.п. 
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Развивать умение петь в соответствии с характером 

мелодии, в умеренном темпе, напевно  

Продолжать учить различным способам игры на муз. 

инструментах, по партиям и тутти, развивать чувство 

ритма, слух, внимание  

Познакомить детей с новыми танцевальными 

движениями русской пляски, побуждать к 

самостоятельному исполнению танца, развивать 

творчество, фантазию.  

Упр. для голоса и слуха«Эхо», «Небо синее». 

«Во сыром бору тропина», «Ой, вставала я 

ранешенько» р.н.п. 

«Калинка» р.н.м. 

«Тополек» р.н.п. 

Занятие №12. Тема. «Осенняя 

пора» 

Учить детей двигаться в соответствии с легким, 

подвижным характером музыки, владеть предметом, 

сохраняя осанку  

Учить внимательно слушать новые песни, 

высказываться о их содержании и настроении, 

развивать выразительность в пении  

Развивать эмоциональное отношение к  игре, учить 

действовать в соответствии с текстом стихотворения, 

правильно двигаться хороводным шагом  

Побуждать детей придумывать свои, 

индивидуальные, движения в характере музыки.   

Осенние листья по два на ребёнка, букет из 

осенних листьев. 

Поэтический ряд: Ф. И. Тютчев «Листья». 

«Упражнение  с листьями» В.А.Моцарт. 

«Скворушка прощается» Т. Попатенко, 

«Желтенькие листики» О.Девочкина. 

игра «Осень спросим» Т.Ломовой. 

«Вальс осенних листочков» («Осенний 

вальс» Ф. Шопен) танцевальное творчество. 

 

Занятие №13. Тема. «Сказка в 

осеннем лесу» 

Развивать творческие способности в движении, 

выразительность, пластичность  

Продолжать упражнять детей в чистом 

интонировании Ч.5 и Б.6  вверх и вниз  

Развивать артистичность исполнения, умение 

солировать в инсценировке  хороводной песни  

Учить детей узнавать песню по мелодии, запоминать 

слова приемом «эхо», развивать чистоту 

интонирования, правильность дыхания  

Учить различать вокальную и инструментальную 

музыку, определять ее характер, проявлять фантазию 

в создании образа персонажей сказки.  

Декорации осенней природы (деревья, 

осенние листья на полу и по стенам зала). 

«Вальс осенних листочков» («Осенний 

вальс» Ф. Шопен) танцевальное творчество. 

Упр. «Эхо», «Ау». 

«Во сыром бору тропина» р.н.п. 

«Желтенькие листики» О. Деточкина. 

«Алёнушка и лиса» р.н.с. муз. Ю Слонова. 

Занятие №14. Тема. «В театре 

нашем играем и пляшем» 

Познакомить детей с элементами актерского 

мастерства, пополнить словарный запас 

профессиональной терминологией, учить 

самостоятельно  выбирать движения, способы 

действия, мимику, жесты для передачи образа. 

Декорации и маски персонажей к сказке 

«Алёнушка и лиса». 

«Аленушка и лиса» р.н.с. муз Ю.Слонова. 

Занятие №15.  Тема. «Будь 

внимателен» 

Учить детей четко, ритмично шагать, сохраняя 

осанку, ориентироваться в пространстве, 

самостоятельно строиться в колонну, соблюдать 

определенное расстояние  друг между другом, легко 

бегать в одном направлении  

Учить определять жанровые различия маршей, 

сравнивать контрастные по характеру пьесы  

Развивать чувство ритма на основе марша  

Учить детей выразительности в пении, четко 

произносить слова, точно попадать с низкого звука 

на верхний  

Учить детей слышать музыкальную фразу, легко 

двигаться на беге в рассыпную. Чётко 

останавливаться с окончанием муз произведения. 

Под марш, самостоятельно, перестраиваться из 

рассыпной  в колонну.  

Портрет композитора Д. Кабалевского. 

Барабан. Картинка с изображением солдат с 

барабаном и трубой. 

Упр. «Марш» (под ритм барабана), «Найди 

свое место в колонне» Ф. Надененко. 

упр. «Барабанщик», «Походный марш» Д. 

Кабалевский. 

Музыкально-дидактическая игра «Повтори 

ритм». 

«Барабанщик» М.Красев, «Барабан» 

Е.Тиличеева. 

игра «Летчики»  М. Раухвергер. 

Занятие №16. Тема. «Маршируем 

дружно» 

Учить двигаться в соответствии с характером музыки 

энергично, бодро, спокойно. Совершенствовать 

ориентировку в пространстве  

Учить узнавать музыку по фрагменту, различать ее  

3-х ч. форму, высказываться об услышанном  

Продолжать развивать чувство ритма  

Вовлекать в пение  детей, упражнять в чистом 

интонировании Ч.4 вверх, Б2 и М2 вверх и вниз, 

учить петь энергично, выразительно, выразительно, 

Портрет композитора Д. Кабалевского. 

Барабан. 

«Марш» Л.Шульгин, «Марш» М.Красев, 

«Марш» М.Робер, «Моя лошадка» 

А.Гречанинов. 

«Походный марш» Д.Кабалевский. 

Музыкально-дидактическая игра «Повтори 

ритм». 

«Барабан» Е.Тиличеева, «На утренней 
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передавая маршевый характер песни, беседовать о ее 

содержании и характере мелодии  

Учить детей соблюдать правила игры, 

ориентироваться в пространстве, слушать окончание 

музыкальной фразы, передавать словами и хлопками 

ритмический рисунок мелодии. 

зарядке» Т.Попатенко. 

«Ловишка» Й. Гайдн. 

Песня «Цирк» в исполнении О. Попова (г/з). 

Занятие №17. Тема. «Марш в 

пении и движении» 

Продолжать учить двигаться в соответствии с 

характером музыки (марш, топ. шаг, бег, поскок) 

Учить различать три части марша, развивать 

образную речь детей  

Учить детей петь энергично, выразительно, 

передавая маршевый или шуточный характер песни, 

правильно произносить слова и их окончания, чисто 

интонировать мелодию  

Разучить новую игру, познакомиться с ее правилами, 

учиться имитации игры на разных музыкальных 

инструментах. 

Портрет композитора Д. Кабалевского. 

Домик-ширма, игрушечный поросёнок. 

Игра «В гости» И. Арсеевой. 

«Походный марш» Д. Кабалевский. 

«Барабан» Е.Тиличеева, «На утренней 

зарядке» Т. Попатенко. 

«Волк и поросята» («Три поросёнка» Д. 

Уотта). 

Занятие №18. Тема. «Марши 

разные бывают» 

Закреплять знания о марше, учить различать 

средства изобразительности, музыкальной 

выразительности. Учить в движении, проявляя 

творчество, и игре на муз инструментах выражать 

характер музыки, персонажей  

Исполнять хорошо знакомые песни, эмоционально 

голосом, мимикой передавая характер мелодии  

Повторить знакомую игру, следить за соблюдением 

правил, учить двигаться под марш четко, бодро, 

весело.  

Картинки с изображением деревянных 

солдатиков. 

 «Походный марш» Д.Кабалевский, «Марш» 

С.Прокофьев, «Марш деревянных 

солдатиков» П.И.Чайковский, «Марш 

Черномора» из оперы М.И.Глинки «Руслан и 

Людмила». 

Марши-песни (отрывки): «Физкультурный 

марш», «Бескозырка белая»,  

«Барабан» Е.Тиличеева, «На утренней 

зарядке» Т. Попатенко. 

Игра «Летчики»  М. Раухвергер. 

Ноябрь.  Занятие №19. Тема. «Этот 

чудный вальс» 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку 

разного характера, передавать в движении характер 

музыки, учить импровизировать, создавать свой 

образ  

Дать детям представление о жанре – «Вальс», учить 

различать его характер, высказываться о нем  

Уточнять представление детей о долгих и коротких 

звуках. Учить чисто интонировать мелодию на 

легато  

Продолжать разучивать песню маршевого характера, 

учить петь слаженно, четко произносить слова, 

эмоционально выразительно  

Учить детей играть в оркестре по партиям, 

воспитывать терпение, внимание, слуховую память, 

развивать чувство музыкального  ритма. 

Портреты композиторов: П. И. Чайковского, 

Д. Кабалевского, М. И. Глинки.  

Бубны, колокольчики, треугольники. 

«Вальс» П.И.Чайковский из «Детского 

альбома» 

«Вальс» Д.Кабалевский 

Упр. «Вальс» Е.Тиличеева 

«На утренней зарядке» Т. Попатенко. 

Черномора» из оперы М.И.Глинки «Руслан и 

Людмила». 

 

Занятие №20. Тема. «Звени, 

звени, златая Русь!» 

«Звени, звени, златая Русь!» -тематическое занятие 

посвященное празднику «День народного единства»  

Воспитывать патриотизм, любовь и уважение к своей 

стране. Познакомить с главными  символами нашей 

Родины, ее территорией. 

 Стихи русских и современных поэтов 

классиков и детских о России, её народе, 

символы России и её герои. Карта России. 

Репродукции портретов великих русских 

людей. 

«Военный праздничный марш» (г/з) 

Ю. Антонов «Родные места», «Широка 

страна моя родная», «Как пойду я на 

быструю речку» русская народная песня. 

«Походный марш» Д.Кабалевский, 

Игра «Летчики»  М. Раухвергер. 

 

 

Занятие №21. 

Тема: «В гости к нам пришел 

Петрушка» 

Продолжать учить различать жанр и характер и 

характер музыкального произведения, учить 

дирижировать марш и вальс  

Учить детей слышать мелодические обороты, 

движение мелодии, правильно дышать. Закреплять 

Петрушка. Бубны. 

Упр. «Дирижер», Вальс» С.Майкапар 

Упр. «Вальс»,  

«Голубые санки» М.Иорданский 

«Игра с бубнами» польская народная 
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умение петь легко, весело, оживленно  

Учить различать малоконтрастные части мелодии и 

их динамические изменения. 

мелодия в обр. Т. Ломовой. 

Занятие №22. Тема. «Весёлые 

клоуны» 

Совершенствовать поскоки с ноги на ногу и 

выбрасывание ног, учить менять движения в связи со 

сменой музыкальных фраз, развивать умение 

различать правильные и неправильные движения  

Закреплять знания детей жанров – вальс, марш – 

обогащать их словарный запас, делать речь 

разнообразнее  

Развивать легкость звучания, подвижность языка, 

учить слова песен приемом «эхо»,чисто 

интонировать  

Учить детей самостоятельно строить несколько 

кружков, плавно, неторопливо бегать, равномерно 

сужать и расширять круг. 

Петрушка. Портрет композитора Д. 

Кабалевского. 

Упр. «Кто лучше скачет» Т.Ломовой 

Д. Кабалевский «Вальс», «Походный марш», 

«Клоуны» 

Упр. «Вальс»,  «Голубые санки» 

М.Иорданский, «Новый год» М. Лаписова 

«Игра с бубнами» польская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой. 

 

Занятие №23. Тема. «В гости к 

нам пришёл Петрушка» 

Учить детей легкому, четкому, выразительному 

поскоку, умению слушать музыкальную фразу, 

развивать наблюдательность, умение самостоятельно 

выбирать и исполнять знакомые плясовые движения, 

не повторяя друг друга  

Развивать умение детей слышать различные 

настроения в муз произведениях, слышать их 

отличие ,видеть и создавать образ, созданный 

композитором  

Продолжать учить песни, приемом «эхо», к новому 

году, развивать дикцию, выразительность 

исполнения, петь сольно и в ансамбле. 

Петрушка. Портрет композитора П. И. 

Чайковского. Колокольчики, треугольник. 

 Упр. «Кто лучше скачет» Т.Ломовой 

«Клоуны» Д.Кабалевский, «Жалоба» 

А.Гречанинов («Самая смешная сказка» изо 

– музыка), «Вальс» П.И. Чайковский 

«Голубые санки» М.Иорданский, «Новый 

год» М. Лаписова 

 

Занятие №24. Тема. «В ожидании 

зимы» 

Развивать  творческую фантазию, умение 

импровизировать, четко отмечая 3-х ч. ф. муз 

произведения  

Развивать воображение, умение двигаться широким, 

скользящим шагом; учить плавности и 

устремленности шага в соответствии с характером 

музыки  

Учить детей двигаться соответственно тексту песни, 

легко, без напряжения  

Побуждать детей рассказывать о своих впечатлениях 

о муз произведении, подчеркивать выразительность 

музыкального языка, различать средства муз 

выразительности, малоконтрастные части  

Учить петь негромко, эмоционально и  легко, четко 

передавая ритмический рисунок песен  

Развивать воображение, выдержку, умение двигаться 

легко, непринужденно, исполнять ведущие роли  

«Танец снежинок»  (П. И. Чайковский  

«Вальс снежных хлопьев» из балета 

«Щелкунчик») 

«На лыжах» А.Моффат 

«Игра в снежки» бел. н. м. 

«Клоуны» Д.Кабалевский 

Упр. «Качели» Е. Тиличеевой,  

«Голубые санки» М.Иорданский, «Новый 

год» М. Лаписова, «Здравствуй, Новый год» 

В. Кирюшова. 

«Волк и поросята» («Три поросёнка» Д. 

Уотта). 

Занятие №25. Тема. «Что такое 

Новый год» 

Продолжать развивать воображение, умение 

ориентироваться, уверенно двигаться размашистым, 

широким шагом  

Упражнять в спокойном шаге, шаге с высоким 

подъемом ног, легком поскоке, выполнять движения, 

соответственно тексту  

Упражнять детей в точном воспроизведении голосом 

поступательного движения мелодии вверх и вниз. 

Учить детей петь выразительно и  легко, в 

соответствии с характером мелодии  

Совершенствовать умение различать 

малоконтрастные части музыки и их динамические 

изменения. 

 

«На лыжах» А.Моффат 

«Игра в снежки» бел. н. м. 

Упр. «Лесенка», «Бубенчики», «Дудочка», Е. 

Тиличеевой,  

«Голубые санки» М.Иорданский, «Новый 

год» М. Лаписова, «Здравствуй, Новый год» 

В. Кирюшова. 

«Игра с бубнами» польская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой. 

 

Декабрь.  Занятие №26. Тема. «Скоро 

Новый год!» 

Совершенствовать певческие навыки детей, умение 

петь легко, естественно, слаженно и выразительно    

Развивать умение импровизировать в характере 

Новый год» М. Лаписова, «Здравствуй, 

Новый год» В. Кирюшова, «В лесу родилась 

елочка» А. Александров.  
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музыки, проявлять творческую инициативу, 

воображение. 

Познакомить детей с музыкой и движениями нового 

танца, развивать чувство музыкального ритма  

Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость 

на музыку разного характера, ее красоту и 

образность   

Развивать умение реагировать на смену характера 

музыки, самостоятельно начинать и заканчивать 

движение, воспитывать выдержку.  

«Клоуны» Д. Кабалевский,   

«Вальс снежных хлопьев» П. И. Чайковский. 

«Парная пляска» ч.н.м. 

«Шествие гномов» Э.Григ, «Зеленые рукава» 

английская баллада, «Кармина Бурана» К. 

Орф. 

Игра «Займи домик» М. Магиденко. 

Занятие №27. Тема. «Сказка в 

музыке» 

Закрепить знания о жанре вальса, умение сравнивать 

пьесы одного жанра, но разные по характеру, 

развивать речь детей  

Учить детей играть в ансамбле по партиям, начинать 

и заканчивать игру одновременно. Воспитывать 

внимание, выдержку, умение слышать себя и других:   

Развивать фантазию, воображение, умение создавать 

свой, определённый образ  и передавать его в мимике 

и пластике  

Развивать внимание, активность, умение петь и 

двигаться выразительно, легко, непринуждённо  

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с характером музыки.  

 Портрет композитора П. И. Чайковского. 

Слайды к балету «Щелкунчик». 

Колокольчики, треугольник. 

«Вальс снежных хлопьев», «Вальс цветов» 

из балета «Щелкунчик» П.И.Чайковский 

«Вальс цветов. Ч.2» П.И.Чайковский. 

Этюд «Мышиное королевство» 

«Вот какая ёлочка» Т. Попатенко, 

«Здравствуй, Новый год» В. Кирюшова, 

«Хоровод с Дедом Морозом»  А. Арсенева. 

Игра «Займи домик» М. Магиденко. 

Занятие №28. Тема. «Зимняя 

сказка» 

Закрепить знание о жанре марша, исполнять 

ритмично на бубнах и барабанах заданный 

ритмический рисунок   

Упражнять детей в чистом интонировании мелодии, 

уметь различать звуки по чистоте в пределах квинты, 

самостоятельно начинать пение после вступления, 

правильно брать дыхание, моделировать движение 

мелодии вверх и вниз 

Следить за осанкой, ритмично выполнять 

танцевальные движения, легко бежать в парах, 

сохраняя дистанцию  

Совершенствовать умение двигаться в соответствии 

с характером музыки. 

Слайды к балету «Щелкунчик».  

Колокольчики. 

«Марш деревянных солдатиков», «Марш 

игрушек» из балета «Щелкунчик» 

П.И.Чайковский. 

Упр. «Скачем по ступенькам», «Бубенчики», 

 «Вот какая ёлочка» Т. Попатенко, 

«Здравствуй, Новый год» В. Кирюшова, 

«Хоровод с Дедом Морозом»  А. Арсенева. 

Игра «Займи домик» М. Магиденко. 

«Хлоп – хлоп – хлоп» эстонская народная 

мелодия в обр. А. Рооме. 

Занятие №29. Тема. «Здравствуй, 

ёлочка» 

Развивать фантазию, воображение, умение 

самостоятельно придумывать движения в 

соответствующем жанре, взаимодействовать друг с 

другом. 

Продолжать развивать навыки вождения хоровода, 

запоминать последовательность движений, учиться 

двигаться ритмично, с задором, петь слаженно. 

Учить детей различать построение песни 

(вступление, запев, припев, проигрыш),правильно 

брать дыхание, работать над  дикцией  

Самостоятельно исполнять танец, менять движения, 

в соответствии с 3-х частной формой музыки, 

двигаться весело, выразительно.  

Картинка «Новогодняя ёлка». Музыкальные 

фрагменты из балета «Щелкунчик» (г/з), 

барабан, дудочка. 

«Вальс снежных хлопьев»  из балета 

«Щелкунчик» П.И.Чайковский 

«Вот какая ёлочка» Т. Попатенко, 

«Здравствуй, Новый год» В. Кирюшова, 

«Хоровод с Дедом Морозом»  А. Арсенева 

«Голубые санки» М. Иорданский. 

«Хлоп – хлоп – хлоп» эстонская народная 

мелодия в обр. А. Рооме. 

«Приглашение» украинская народная 

мелодия в обр. Г.Теплицкого. 

Занятие №30. Тема. «Зимние 

забавы» 

Продолжать развивать умение не путать 

последовательность движений, двигаться легко, 

выразительно, воздушно  

Учить детей владеть предметом, ритмично играть, 

слыша сильную долю такта, легко бегать. 

Совершенствовать умение двигаться в соответствии 

с текстом песни, выполнять движения с шуткой, 

радостно, дружно  

Совершенствовать умение петь интонационно 

выразительно, в умеренно -быстром темпе, легко   

Учить двигаться легко, спокойно в парах  

 

«Танец снежинок» А. Жилина, «Петрушки с 

погремушками» А. Даргомыжского. 

«Игра с бубнами» польская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой. 

«Игра в снежки» бел. н. м. 

«Вот какая ёлочка» Т. Попатенко, 

«Здравствуй, Новый год» В. Кирюшова, 

«Хоровод с Дедом Морозом»  А. Арсенева 

«Голубые санки» М. Иорданский. 

«Саночки» английская народная песня. 

Занятие №31. Тема. «Заколдован    Формировать у детей эмоционально-образное Музыка - «Вальс» С. Майкапар, «В пещере 
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невидимкой». восприятие окружающего мира и искусства, 

знакомить со средствами музыкальной 

выразительности, пополнить словарный запас. 

 

горного короля» Э.  Григ 

Поэзия – «Пороша» (отрывок) С.Есенин, 

«Зимний вечер» А.Пушкин. 

Занятие №32. Тема. «Игротека» Приучить детей действовать самостоятельно, без 

подсказки. Развивать доброжелательные отношения 

друг к другу при выборе ведущих в играх и 

инсценировках.  

«Приглашение» украинская народная 

мелодия в обр. Г.Теплицкого. 

Зимние игры по желанию детей: «Снежная 

баба», «Дед «Мороз», « Игра в снежки». 

Занятие №33. Тема. «Здравствуй, 

Новый год!» 

Повторить и закрепить пройденный музыкальный 

материал, развивать наибольшую выразительность в 

пении, движении, играх и танцах.  

«Вот какая ёлочка» Т. Попатенко, 

«Здравствуй, Новый год» В. Кирюшова, 

«Хоровод с Дедом Морозом»  А. Арсенева 

«Голубые санки» М. Иорданский. 

«Саночки» английская народная песня. 

«Хлоп – хлоп – хлоп» эстонская народная 

мелодия в обр. А. Рооме. 

Январь.  Занятие №34. Тема. «Кто живёт в 

лесу?» 

Учить детей самостоятельно  придумывать 

(выбирать) движения в соответствии характером 

музыкального произведения, не подражая друг 

другу.  

Учить в игре на ложках, передавать сложный 

ритмический рисунок плясовой мелодии. 

3-4 искусственных ёлочек. Голоса птиц (г/з), 

игрушки би-ба-бо. Ширма. Деревянные 

ложки.  

Творческое задание «Разные зайчата». 

«Лиса» Е. Тиличеевой, «Медведь» В. 

Ребикова, «Волк» М. Магиденко». 

«Шёл Дед Мороз» Н. Вересокиной. 

«Волк и поросята» («Три поросёнка» Д. 

Уотта). 

Занятие №35. Тема. «Звонили 

звоны» 

Развивать у детей чувство звуковысотности, 

расширять кругозор, пополнять словарный запас, 

познакомить с новыми словами – терминами, видом 

архитектуры. 

  

  

Рассматривание изображений: «Царь – 

колокол», «Валдайские колокольчики», 

«Звонницы, колокольни, соборы, церкви, 

базилики». Валдайские колокольчики. 

Колокольные звоны (г/з). 

«Спасские колокола», «Валдайские 

колокольчики», «Трезвон», «Благовест», 

«Набат». 

Занятие №36. Тема. 

«Колокольчики звенят» 

Продолжать знакомить детей с разными видами 

искусства (живопись, поэзия, музыка), дать 

представления о народных зимних праздниках: 

Рождество, Святки, Крещение  

Познакомить детей с обрядовыми песнями 

различного характера, раскрыть их смысл. Разучить 

песни – колядки  

Учить детей передавать радостное, праздничное 

настроение игрой на ложках. 

Колокольный звон (г/з). 

Колокольчики, деревянные ложки. 

Репродукция картины Б. Кустодиева 

«Масленица». 

Стихотворение С. Есенина «Колокола». 

»,«Звонили звоны» Г.Свиридов, В.А.Моцарт 

«Колокольчики звенят» + оркестровка, 

В.Агафонников «Сани с колокольчиками» + 

движения  «Саночки» 

Колядки:«Пришла Коляда», «Воробушек», 

«Коляда, коляда!» 

«Полянка», «Ах вы, сени» русские народные 

мелодии. 

Занятие №37. Тема. «Заиграем 

веселей» 

   Познакомить детей с народными музыкальными 

инструментами. Учить играть на них разными 

приёмами в ансамбле. 

Развивать выразительность, плавность и 

ритмическую чёткость движений, воспринимать 

сильную долю и затактовое построение музыкальной 

фразы. 

Используя стихотворный ряд поэтов 

Т.Собакина, А.Дмитриева, М. Собе-Паник, 

Репродукции картин В.Васнецова 

«Гусляры», «Садко» и открытки с 

изображением муз инструментов народного 

оркестра (трещётка, гусли, балалайка, 

гармонь, баян, рожок, сопелка, дудка, 

жалейка), аудиозапись «Светит месяц» в 

исполнении оркестра народных 

инструментов. 

«Передача платочка» Т. Ломовой. 

Занятие №38. Тема. «Русская 

песня звучит, словно ручеёк 

журчит»   

Учить детей слышать музыкальную фразу, 

выполнять движения плавно, размеренно в 

соответствии с характером музыки. Развивать 

ритмичность, воображение  

Развивать умение различать народную и авторскую 

музыку, высказываться о ней  

Платочки, Песни в исполнении русского 

народного оркестра им. Н. Осипова (г/з). 

Упр. «Полоскание платочков», 

 (русская н. м. «Ой, утушка луговая» в обр. 

Т. Ломовой),  «Передача платочка» Т. 

Ломовой 
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Учить детей  исполнять народные песни весело с 

задором. Воспринимать и передавать в пении 

шуточный характер песен, инсценировать их  

Закреплять знания о народных инструментах, 

называть их, слушая оркестр, учить играть на них 

разными приёмами, развивать внимание, 

эмоциональность, выдержку, навыки игры в 

ансамбле  

Продолжать учить детей двигаться в соответствии с 

плясовым характером музыки и передавать 

содержание песни, расширять и сужать круг, 

отрабатывать дробный шаг.  

«Парень с гармошкой»Г.Свиридов   

«На зелёном лугу»,  «Бай качи, качи», «Как у 

наших,  у ворот» русские народные песни 

оркестр «Во саду ли, в огороде» исп. Орк. 

Нар. инструментов им. Н.Осипова 

хороводная народная  игра «Ворон». 

 

Занятие №39. Тема. «Русская 

песня льётся – весело живётся» 

Учить детей самостоятельно находить движения, 

отвечающие характеру музыки, выполнять знакомые 

плясовые движения, проявлять творческую 

активность  

Совершенствовать слух, ладотональное чувство, 

чувство ритма в игре на музыкальных инструментов  

Воспитывать патриотизм, развивать речь детей, 

умение самостоятельно находить соответствующие 

эпитеты к прослушанному произведению  

Продолжать учить детей чисто интонировать 

мелодию, петь в соответствии с характером песни, 

воспитывать умение самостоятельно находить 

певческую интонацию  

Вспомнить хорошо знакомый танец. Выполнять 

движения самостоятельно, ритмично, слышать 3-х 

ч.ф.п. и соответственно менять движения, следить за 

осанкой  

Воспитывать творческую активность, 

самостоятельно находить характерные движения. 

Кружевной платок. Деревянные ложки. 

Треугольник. 

«Передача платочка» Т. Ломовой 

«Коробочка» р.н.м. 

«Сани с колокольчиками» В.Агафонников 

«Хор» из оперы «Волшебная флейта» 

В.А.Моцарт, «Бай качи, качи» р.н.п. 

«Приглашение» украинская народная 

мелодия в обр. Г.Теплицкого 

«Выйдуль я на реченьку» р.н.м. в обр. 

Т.Ломовой 

«На зелёном лугу»,  «Бай качи, качи», «Как у 

наших,  у ворот» русские народные песни. 

 

Февраль.  Занятие №40. Тема. «Выходи 

народ, заводи хоровод» 

Формировать правильную осанку, различать музыку 

по регистру и двигаться по очереди мальчики – 

девочки  в соответствии с характером музыки 

(плавное, непринуждённое движение рук, мягкий 

шаг, решительное, ритмичное движение, смелая, 

уверенная ходьба) 

Продолжить работу над упражнением, отрабатывать 

мягкость и плавность движений, умение слышать 

музыкальную фразу и самостоятельно менять 

движение на смену музыки. Учить брать платок в 

правую руку, не совершать лишних движений, 

развивать выразительность движений, не повторятся 

в танце  

Познакомить детей с характером русской пляски, её 

простейшими композициями. Учить плавному 

хороводному шагу, осанке, характерной для русского 

хоровода. Объяснить технику построения «карусели»   

Передавать в движении содержание песни, учить 

расширять и сужать круг, держась за руки, 

самостоятельно строить круг  

Учить детей правильно становиться в пары, делая 

«саночки», соблюдать расстояние во время 

«катания». 

Платочки на каждого ребёнка. Атрибуты для 

игры «Ворон» (маска-шапочка, труба). 

«Во поле берёза стояла», «Светит месяц» 

р.н.песни 

Упр. «Полоскание платочков», 

 (русская н. м. «Ой, утушка луговая» в обр. 

Т. Ломовой),  «Передача платочка» Т. 

Ломовой 

«Выйдуль я на реченьку» р.н.м. в обр. 

Т.Ломовой, хороводная народная  игра 

«Ворон». 

«Сани с колокольчиками» В.Агафонников. 

 

Занятия №41. Тема. «В гости в 

сказочную оперу» 

Закрепить с детьми знания с балете, опере, виды 

голоса, в чём их различия, расширять кругозор: 

беседа «Балет и опера» 

Учить различать звуки по высоте, показывая рукой 

выше, ниже, точно воспроизводить голосом 

поступательное движение мелодии вверх и вниз. 

Петь естественным, лёгким звуком, плавно, 

протяжно, правильно брать дыхание. 

Портрет композитора Н. А. Римского-

Корсакого и поэта А. С. Пушкина. 

картины И. Билибина «Бочка по морю 

плывёт». 

Отрывки из сказки А. С. Пушкина «Сказка о 

царе Салтане». 

«Колыбельная», «Море» Н.А.Римский-

Корсаков из оперы «Сказка о царе Салтане» 
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Упражнять в выразительном пении знакомых песен 

(хором и индивидуально) 

 Совершенствовать умение детей передавать в 

движении характер каждого отрывка музыки, 

слышать ускорение темпа и отражать это в 

движении.  

(г/з). 

«Бубенчики», «Дудочка» В. Карасевой 

«На зелёном лугу»,  «Бай качи, качи», «Как у 

наших,  у ворот» русские народные песни 

Игра «Колобок» Е. Тиличеевой. 

Занятие №42. Тема. «Сказка о 

царе Салтане» 

Воспитывать у детей желание и умение слушать 

серьёзную музыку, закреплять знания об опере  

Учить детей плавному, размеренному шагу (девочки) 

и горделивому, важному (мальчики), сохранять 

осанку, умению входить в образ, исполнять 

движения выразительно, проявляя творческое 

воображение  

Продолжать знакомить детей с характером русской 

пляски, её простейшим композициям, разными 

перестроениями («карусель»)  

Учить детей инсценировать песню, проявлять 

творческую активность, петь и двигаться 

выразительно. 

Книги сказок А. С. Пушкина с 

иллюстрациями В. Конашевича, И. 

Билибина, М. Врубеля. Отрывки из сказки А. 

С. Пушкина «Сказка о царе Салтане». 

Н. А.Римский-Корсаков «Море»  и «Лебедь и 

Коршун», «Ария Царевны-Лебедь.» из оперы 

«Сказка о царе Салтане» 

«Вдоль по берегу», «Светит месяц» р. н. 

мелодии 

Выйду ль я на реченьку» р.н.м. 

«Во сыром бору тропина» р.н.п. 

Занятие №43. Тема. «Город 

чудный» 

Закреплять знания о колокольном звоне  

Закрепить знания о русской народной песне, умение 

передавать весёлый, шуточный характер песни. 

Разучить слова, проговаривая их шепотом и 

распевно, прохлопать ритмический рисунок, делая 

ударения. Петь с аккомпаниментом и без него  

Продолжать развивать творческую инициативу 

(песенные импровизации) 

Познакомить детей с правилами игры. Учить детей 

слышать три разнохарактерные части музыкального 

произведения, реагировать в движении на 

динамические оттенки. Учить выполнять движение 

«прямой галоп». 

Репродукция картины «Город Леденец», 

колокольный звон «Трезвон» 

«Ой, вставала я ранёшенько», «Бай качи, 

качи» русские народные песни 

«Весёлая песенка – грустная песенка» 

песенное творчество 

Игра «Горячий конь» Т. Ломовой. 

Занятие №44. Тема. «Три чуда» Углублять знания о жанровом разнообразии музыки, 

в том числе о песне, различных музыкальных 

произведениях. Активизировать речь и расширять 

словарный запас детей  

Продолжать учить детей приёмам игры на ложках, 

играть в ансамбле по партиям, передавать в игре 

характер мелодии  

Учить детей использовать в творчестве свой 

музыкальный опыт. Развивать самостоятельность, 

инициативу, творческую активность в поиске 

певческой интонации  

Продолжить учить с детьми текст песни приёмом 

«эхо». Учить петь в умеренном темпе, негромко 

начиная запев и более звонко припев, но не форсируя 

звук, строго придерживаться ритмического рисунка 

мелодии. Так же продолжить учить петь лёгким, 

ласковым звуком, напевно с запевалами и хором,  

петь – а капелла  

Продолжить учить с детьми движение «прямой 

галоп», соблюдать правила, воспитывать, внимание, 

терпение. 

Фрагменты из оперы «Сказка о царе 

Салтане». Картинка с изображением 

музыкального инструмента (флейта-

пикколо). Деревянные ложки. Отрывки из 

сказки А. С. Пушкина «Сказка о царе 

Салтане». 

Тема белки («Во саду ли, в огороде» р.н.п.) 

из оперы «Сказка о царе Салтане» Римский – 

Корсаков 

Оркестр «Во саду ли, в огороде» русская н. 

песня 

Придумть мелодию «Весело – грустно» 

песенное творчество 

«Ой, вставала я ранёшенько», « Во поле 

берёза стояла» р.н.п. 

Игра «Горячий конь» Т. Ломовой. 

Занятие №45. Тема. «Богатыри» Воспитывать выдержку, внимание при 

прослушивании музыки, умение определять характер 

произведения, развивать фантазию, учить  

«составлять» рассказ по услышанному. Закреплять 

знания о колыбельной песне  

Вырабатывать правильное дыхание, напевность, 

чистое интонирование мелодий, развивать 

музыкальный слух, лёгкость звучания, 

совершенствовать умение петь  в хоре и сольно, с 

Репродукция картины В. Конашевича 

«Тридцать три богатыря». Фрагменты из 

оперы «Сказка о царе Салтане» (г/з). 

Отрывки из сказки А. С. Пушкина «Сказка о 

царе Салтане». 

«Богатыри», «Колыбельная»  из оперы 

«Сказка о царе Салтане» Римский – 

Корсакова г/з 

«Самая хорошая» В. Иванникова, «Вальс» Е. 
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музыкальным сопровождением и а капелла  

Узнавать знакомые пьесы, называть их. 

Совершенствовать умение дослушивать 

произведение до конца, проявлять выдержку и такт в 

отношениях с товарищами, двигаться выразительно, 

качественно. 

Тиличеевой 

«Ой, вставала я ранёшенько», «Бай качи, 

качи» русские народные песни 

Игра по типу «Игра в гостей» Д.  

Кабалевский: «Лошадка», «Санки», 

«Машина», «На велосипеде», «Лётчики». 

Занятие №46. Тема. «Царевна-

лебедь  величава, выступает, 

будто пава» 

Продолжать знакомить детей с оперой «Сказка о 

царе Салтане». Учить обстоятельно высказываться о 

характере и средствах выразительности 

музыкальных отрывков  

Совершенствовать плавность шага, выразительность 

движения, мимику. Осваивать плавный, хороводный 

шаг, познакомить с русскими хороводными играми, 

развивать инициативу, восприятие неконтрастных 

изменений характера музыки  

Учить детей петь лёгким звуком, развивать 

правильное дыхание приёмом «цепочка».  

Познакомить с новой песней, учить слова приёмом 

«эхо», передавая в пении характер мелодии  

Игра по желанию детей. 

Репродукция картины «Царевна-Лебедь» М. 

Врубеля. Фрагменты из оперы «Сказка о 

царе Салтане» (г/з). Отрывки из сказки А. С. 

Пушкина «Сказка о царе Салтане». 

тема «Царевна – Лебедь» из оперы «Сказка о 

царе Салтане» Римский – Корсаков  

игра «Вдоль по берегу», упр. «Змейка с 

воротцами» русская народная мелодия 

«Заплетися, плетень в обр. Н. А. Римского – 

Корсакова. 

 «Самая хорошая» В. Иванникова, «Вальс» 

Е. Тиличеевой 

«Мамин праздник» Ю. Гурьева. 

 

Март.  Занятие №47. Тема. «Чудеса не 

кончаются, чудеса 

продолжаются» 

Продолжать развивать желание и умение слушать и 

понимать серьёзную музыка, расширять словарный 

запас, образную речь детей, показать 

изобразительность музыкального произведения  

Развивать творческую фантазию, умение создавать 

свой образ, желание импровизировать  

Учить детей инсценировать песню, ориентируясь на 

её построение.  

Фрагменты из оперы «Сказка о царе 

Салтане» (г/з). Отрывки из сказки А. С. 

Пушкина «Сказка о царе Салтане». 

«Полёт шмеля» из оперы «Сказка о царе 

Салтане» Н.А. Римский – Корсаков 

«Белка», «Шмель» танцевальное творчество 

«Как ,у наших, у ворот» р.н.п. 

Занятие №48. Тема. «Игротека» Комплексное. Закрепить знание об опере «Сказка о 

царе Салтане», об изобразительности музыки. 

Тренировать в выполнении различных движений: 

«прямой галоп», «плавное движение рук» Закреплять 

представление о духовых и ударных инструментах. 

Продолжать учить играть в ансамбле. 

Детские рисунки к «Сказка о царе Салтане». 

Репродукция картины «Три богатыря» В. 

Васнецова. Платочки, карточки с 

изображением музыкальных инструментов: 

звоночки, дудочки, бубны. Игрушечная 

собачка. 

«Три чуда» из оперы Н.А.Римского – 

Корсакого «Сказка о царе Салтане»;  

упр. «Вдоль по берегу», «Передача 

платочка» Т. Ломовой; музыкально-

дидактическая  игра «Узнай инструмент»; 

оркестр «Хор» В.А.Моцарт из оперы 

«Волшебная флейта», «Во саду ли, в 

огороде» р.н.п.;  «Игра с бубнами» польская 

народная мелодия в обр. Т. Ломовой. 

Занятие №49. Тема. «В стране 

весёлых песен» 

Учить различать эмоциональную окраску песен с 

одним названием, но разного характера, определять 

построение, средства выразительности  

Развивать умение различать высокие, средние, 

низкие звуки, петь в соответствии с жанром и 

характером музыки хором и по одному  

Повторить знакомый танец, работать над осанкой в 

танце 

Совершенствовать движения поскока, умение 

слышать 2-х ч. ф. музыки и двигаться в соответствии 

с характером произведения в игре. 

«Колыбельная» из оперы «Сказка о царе 

Салтане» 

упр. «Вальс» Е. Тиличеевой, «Бубенчики», 

«Дудочка» В. Карасевой 

«Тяв – тяв» В. Герчик, «На утренней 

зарядке» Т. Попатенко 

«Самая хорошая» В. Иванникова, «Вальс» Е. 

Тиличеевой 

«Мамин праздник» Ю. Гурьева 

 «Игра с бубнами» польская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой. 

Занятие №50. Тема. «Наши 

любимые мамы и бабушки» 

Вызвать желание порадовать своих близких песнями, 

танцами, играми. Развивать доброжелательность, 

общительность, уважение к взрослым.  

  

  

  

Музыкальные инструменты, платочки. 

«Самая хорошая» В. Иванникова, «Вальс» Е. 

Тиличеевой, «Как ,у наших, у ворот» р.н.п. 

«Ой, вставала я ранёшенько», «Бай качи, 

качи» русские народные песни 

«Мамин праздник» Ю. Гурьева 

«Игра с бубнами» польская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой. «Выйдуль я на 
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реченьку» р.н.м. в обр. «Приглашение» 

украинская народная мелодия в обр. 

Г.Теплицкого 

Оркестр «Во саду ли, в огороде» русская н. 

песня 

Игры – аттракционы (с мамами) 

 

Занятие №51. Тема. «П. И. 

Чайковский и его музыка» 

Продолжить знакомство детей с творчеством 

композитора П. И. Чайковского. Углублять 

эмоциональную отзывчивость на пьесы различного 

характера. Учить детей самостоятельно называть 

части музыкального произведения, его характер, 

выразительные средства.  

Разучить мелодию и текст новой песни, учить чисто 

интонировать, петь лёгким, светлым звуком  

Познакомить детей с музыкой к новой игре, 

определить по характеру персонажей, придумать 

движения, соответственно образу в игре. 

 

 

Портрет П. И. Чайковского, свеча в 

подсечнике, цветы в вазе. Колокольчики, 

треугольник, бубны. Стихи В. Лунина: 

«Музыка», «Кукла заболела», «»Куколка». 

П. И. Чайковский: «Марш деревянных 

солдатиков», «Болезнь куклы», «Новая 

кукла», «Вальс» из «Детского альбома» 

«Солнечный зайчик» В. Мурадели 

Игра «Заводные игрушки» Т. Ломовой. 

Занятие №52. Тема. «Детский 

альбом» 

Передать в движении праздничный, оживлённый 

характер музыки  

Формировать представление о том, что музыка 

передаёт разные настроения, учить слушать и 

определять характер музыки  

Вызвать желание выразительно, хором и по одному, 

исполнять любимые песни  

Учить детей слушать и по мелодии узнавать 

игрушку, передавать в движении соответствующий 

образ.    

Портрет П. И. Чайковского. Мячик, щенок, 

зайчик (игрушки). 

П. И. Чайковский: «Марш деревянных 

солдатиков», «Болезнь куклы», «Новая 

кукла» 

«Солнечный зайчик» В. Мурадели 

«Новый мячик» М. Иорданчкого 

«Тяв-тяв» В. Герчик 

Игра «Заводные игрушки» Т. Ломовой. 

Занятие №53. Тема. «Мои 

игрушки» 

Закреплять умение детей двигаться топающим 

шагом, воспитывать доброжелательность в общении 

со сверстниками в решении игровой задачи. 

Развивать умение детей узнавать известные пьесы по 

мелодии, высказываться об эмоционально-образном 

содержании музыки, её изобразительности  

Совершенствовать «прямой галоп», учить двигаться 

по одному и в парах. 

Атрибуты для водителя автобуса. 

«Наш автобус голубой» А. Филиппенко 

П. И. Чайковский: «Марш деревянных 

солдатиков», «Игра в лошадки», «Новая 

кукла» 

 

Занятие №54. Тема. «Весёлый 

слонёнок» 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку  

нежного, ласкового характера, высказываться о ней  

Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера, умение различать и 

называть их части (вступление, запев, припев, 

заключение), а также регистровое звучание, 

пропевать высокие и низкие звуки в пределах квинты  

Познакомить детей с музыкой танца, разучить 

движения без музыкального сопровождения. 

Иллюстрация к песне «Слон и скрипочка» 

«Сладкая грёза» П. И. Чайковский 

«Наш автобус голубой» А. Филиппенко 

«Солнечный зайчик» В. Мурадели 

«Новый мячик» М. Иорданчкого 

«Слон и скрипочка» О. Юдахиной 

Танец «Весёлый слонёнок». 

Апрель.  Занятие №55. 

Тема. «Прекрасное природы 

пробужденье» 

Продолжать учить детей чувствовать настроение, 

выраженное в музыке, поэзии, различать 

выразительные интонации, сходные с речевыми  

Развивать дикцию, чистоту интонирования Б. и М.3  

Учить петь песни лирического характера лёгким 

звуком в оживлённом темпе  

Продолжать учить детей играть в оркестре, развивать 

чувство музыкального ритма, воспитывать терпение, 

внимание. 

Слайды с изображением подснежников. 

Треугольник, колокольчики. Весенние 

картинки. Стихотворение А. Майкова 

«Подснежник», «Весна». 

П. И. Чайковский: «Сладкая грёза» из 

«Детского альбома», «Апрель. Подснежник» 

из цикла «Времена года» 

Упр. «Шаловливые сосульки» 

«Песенка о весне» Г. Фрида 

«Расцвели подснежники» Л. Левитиной 

Игра «Оркестр» укр. н.м. 

Занятие №56. Тема. «Расцвели 

подснежники» 

Продолжить работу с детьми над плавностью 

движения рук, учить слушать музыкальную фразу, 

развивать плавность, чёткость исполнения  

Разучить слова и мелодию песен, совершенствовать 

 Слайды с изображением подснежников. 

Треугольник, колокольчики. Весенние 

картинки. Стихи русских поэтов о весне, 

краски акварельные кисти, ватман. 
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умение правильно брать дыхание, чётко произносить 

слова  

Вызвать эмоциональный отклик на музыку и 

поэтическое слово, показать красоту и неразрывную 

связь между искусством  

Продолжать развивать чувство музыкального ритма, 

воспитывать умение слушать друг друга, играть по 

партиям. 

 П. И. Чайковский: «Сладкая грёза» из 

«Детского альбома», «Апрель. Подснежник» 

из цикла «Времена года» 

«Весна» А. Вивальди, 

Упр. «Шаловливые сосульки» 

«Песенка о весне» Г. Фрида 

«Расцвели подснежники» Л. Левитиной 

Игра «Оркестр» укр. н.м. 

Занятие №57. Тема. «Волшебная 

поляна» 

Продолжать учить, в движении, передавать 

настроение музыки, проявлять фантазию в 

импровизации танца  

Учить детей чисто интонировать мелодию, 

правильно произносить слова, петь лёгким звуком  

Работать над чистотой интонирования мелодии, 

умением петь хором и по одному, с музыкальным 

сопровождением и без него, дружно, ласково, лёгким 

звуком. Учить слышать друг друга  

Познакомить детей с новым танцем, разучить 

движения без музыкального сопровождения.  

Искусственные подснежники. 

 П. И. Чайковский: «Сладкая грёза», «Вальс» 

из «Детского альбома», «Апрель. 

Подснежник» из цикла «Времена года» 

Упр. «Шаловливые сосульки», «По дороге 

Петя шёл»  

«Песенка о весне» Г. Фрида 

«Расцвели подснежники» Л. Левитиной 

«Парная пляска» чешская  нар. мел. 

 

 

Занятие №58. Тема. 

«Подснежник» 

Продолжать учить  чувствовать настроение, 

выраженное в музыке, поэзии, различать 

выразительные интонации, сходные с речевыми. 

Продолжать учить передавать настроение 

движением, голосом. Поощрять активность и 

инициативу детей. 

  

Искусственные подснежники, ваза. Обруч. 

Костюмы подснежников. Колокольчики,  

дудочки. Платочки. 

Муз.ряд: «Весенний вальс» Ф. Шопен, А. 

Вивальди «Весна. Ч. №2», П. И. Чайковский 

«Вальс цветов»;  

Пение:  «Песенка о весне» Г. Фрида 

«Расцвели подснежники» Л. Левитиной 

Поэтический ряд: П. Воронько «Выглянул 

подснежник», А. Майков «Весна», В. 

Татаринов «Это кто в саду?..», «Снова к нам 

пришла весна»; 

Игра «Игра со звоночками». 

Занятие №59. Тема. «Это русская 

сторонка, это русская земля». 

Продолжать знакомить детей с различными 

вариантами народных песен и их обработками  

Повторять и закреплять русские плясовые движения, 

развивать творческую инициативу, умение 

применять знакомые плясовые движения в 

свободной пляске  

Исполнять по желанию детей знакомые песни, петь 

выразительно, в ансамбле. Учить чисто интонировать 

мелодии с музыкальным сопровождением и без него, 

прислушиваясь  друг к другу. Продолжить работу 

над инсценированием песен  

Познакомить детей с правилами новой игры. 

Разучить слова, последовательность движений. 

Платочки.  

П. И. Чайковский «Мужик на гармони 

играет», «Русская песня», «Камаринская» из 

«Детского альбома» 

«Светит месяц» р.н.м. 

р.н.п. «Во поле берёза стояла», «На зелёном 

лугу», «Бай качи, качи», «Во сыром бору 

тропина», «Как у наших у ворот» 

Русская н. игра «Гори ясно!» 

Занятие №60. Тема. «Звуки 

колокола льются – по всей округе 

раздаются» 

Учить воспринимать красоту авторской и народной 

музыки, высказывать свои впечатления  

Продолжать учить детей различать и самостоятельно 

определять направление мелодии; упражнять в 

чистом интонировании поступательного и 

скачкообразного движения мелодии, учить петь 

выразительно, передавая игровой, шутливый 

характер песен  

Узнавать и называть знакомые песни по мелодии, 

петь хором и по одному, с музыкальным 

сопровождением и без него  

Закреплять умение петь в умеренном темпе, напевно, 

чисто интонировать на одном звуке, чувствовать и 

передавать голосом скачки, чётко и ясно 

произносить слова  

Повторить с детьми текст и последовательность 

движений, менять движения в соответствии с 3-х ч. 

Портрет П. И. Чайковского. Свеча. 

Песнопения церковного хора. 

П. И. Чайковский «Утренняя молитва», «В 

церкви» из «Детского альбома» 

Песнопения хора Свято-Троицкой Лавры г/з  

Детские попевки: «Скок-поскок», «По 

дороге Петя шёл», «Горошина» 

«Песенка о весне» Г. Фрида 

«Расцвели подснежники» Л. Левитиной 

 Русская н.п. «Бай,  качи-качи» 

Русская н. игра «Гори ясно!» 
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ф. музыки, воспитывать выдержку.  

Занятие №61. Тема. «Красивая 

сказка» 

 Развивать фантазию и воображение при 

сравнительном восприятии музыки, умение 

составлять композиции по линии и цвету.  

Волшебное королевство – «Адажио 

кантабиле» И. Гайдн; композитор – 

«Менуэт» А. Боккерини; артистка – 

«Мазурка» Ф. Шонен; Спящая Красавица – 

«Павана» Г. Форе или «Зелёные рукава» У. 

Воан-Уильямс; 

Дидактическая игра «Разбитые вазы». 

Занятие №62. «Светлый праздник 

– Воскрешение» 

Продолжать знакомить детей с «Детским альбомом» 

П. И. Чайковского. Учить сравнивать 

малоконтрастные произведения с одним названием. 

Развивать желание слушать знакомые музыкальные 

произведения и передавать их настроение в 

движении, создавая свой образ (творческое задание). 

Пасхальные звоны колоколов 

Архангельского собора Московского Кремля 

(г/з). 

П. И. Чайковский «Утренняя молитва», «В 

церкви», «Баба Яга» из «Детского альбома». 

Занятие №63. Тема. «Игротека» Закреплять знания детей о различных танцах. Учить 

сравнивать произведения одного жанра, но разные по 

характеру  

Учить детей ритмично играть в ансамбле, 

прислушиваться друг к другу, слышать 

аккомпанемент  

Познакомить детей с новой песней, разучить текст и 

мелодию приёмом «эхо», развивать слаженность, 

выразительность исполнения любимых песен  

Продолжить работу над танцем, следить за осанкой, 

развивать чувство ритма в хлопках и притопах.  

Картинки с изображением танцующих 

людей «вальс, полька, пляска, мазурка) 

деревянные ложки. Сонник (игрушка) 

П. И. Чайковский: «Вальс», «Полька», 

«Мазурка», «Русская пляска» из «Детского 

альбома» 

Оркестр «Во саду ли в огороде» , 

«Камаринская» (ложки) 

«Слон и скрипочка» О. Юдахиной 

Танец «Весёлый слонёнок» 

«Парная пляска» чешская  нар. мел. 

Занятие №64. Тема. «В мире 

танца и фантазии» 

Дать детям возможность самостоятельно, творчески 

выразить свои чувства движениями под музыку. 

Учить подбирать предметы, соответствующие 

определённому танцу (мячи, ленты, платочки, 

деревянные ложки) 

Продолжать учить детей внимательно слушать 

музыку, развивать умение характеризовать её, 

называть, какие инструменты они услышали в 

оркестре, вспомнить  их классификацию  

Закрепить движения танца, следить за осанкой, 

постановкой головы, танцевать легко и свободно  

Развивать творческую инициативу, фантазию. 

Мячи, ленты, платочки, деревянные ложки. 

П. И. Чайковский: «Вальс», «Полька», 

«Камаринская», «Мазурка»  из «Детского 

альбома», «Во саду ли в огороде» (русская 

хороводная пляска) 

«Мазурка» Ф. Шопен 

«Парная пляска» чешская  нар. мел. 

«Современный ритмический танец». 

Май.  Занятие №65. Тема. «Где живут 

волшебники?» 

Знакомить детей со средствами музыкальной 

выразительности, образностью музыки. Учить 

подбирать соответствующий характеру произведения 

цвет и слово. 

Иллюстрации из русских народных сказок с 

изображением дворцов и сказок, написанных 

зарубежными сказочниками с изображением 

замков. 

Музыкальный ряд: Э. Григ «Шествие 

гномов», П. И. Чайковский «Сладкая грёза», 

Н. А. Римский-Корсаков «Три чуда» 

(«Богатыри») 

Дидактическая игра «Волшебные камешки». 

Занятие №66. Тема. «Это день 

мы приближали, как могли» 

   

Расширять музыкальный кругозор детей. Ознакомить 

с лучшими образцами песен военных лет. Развивать 

навыки анализа музыкальных произведений (песен). 

Показать взаимосвязь музыкального и литературного 

жанров. Воспитывать интерес к песням, созданным в 

дни Великой Отечественной войны, уважение к 

ветеранам. Через песню развивать патриотические 

чувства к своей Родине. 

 

Слайды с презентацией «День Победы» 

Песни Великой Отечественной войны: 

«Священная война», «В землянке», «Голубой 

огонёк», «Смуглянка», «Алёша». 

Занятие №67. Тема. «Мастера вы, 

мастера» 

 Комплексное. 

Вызвать эмоциональный отклик на произведения 

народного творчества разных жанров. Закрепить 

знания о хохломской росписи. Воспитывать любовь к 

своему народу, родной природе.  

  

Различные хохломские изделия. Русские 

народные музыкальные инструменты. 

Поэтическое слово «Под малиновым 

кусточком», «Ты, рябинушка», «Зеленей!», 

«Пошла Маша на базар» 

Музыкальный ряд: «Бай качи, качи», 
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инсценировка «Ой, вставала я ранёшенько», 

оркестр «Калинка» русская н.м. 

Игра «Ворон» 

Занятие №68. Тема. «Музыка 

народов мира» 

 Продолжить знакомить детей с пьесами из 

«Детского альбома» П. И. Чайковского. Учить 

сравнивать произведения с однотипными названиями  

Продолжать учить детей играть на муз. 

инструментах, слушать друг друга, развивать 

внимание. Импровизировать 

В пении закреплять ладотональный слух, упражнять 

в чистом интонировании мелодии, петь ритмически 

верно  

Развивать воображение, наблюдательность, умение 

передавать музыкально-двигательный образ, менять 

движения с изменением характера музыки. 

Картинки с изображением пейзажей 

Франции, Германии, Италии, России. 

Русские народные музыкальные 

инструменты, стихотворение К. Ибряева 

«Музыка» 

П. И. Чайковский «Старинная французская 

песенка», «Немецкая песенка», «Итальянская 

песня», «Камаринская» из «Детского 

альбома» 

«Солнечный зайчик» В. Мурадели 

«Летний дождь» А. Самонова 

Упр. «После дождя» венгерская народная 

мелодия. 

Занятие №69. Тема. 

«Путешествие по странам» 

 Учить детей ориентироваться самостоятельно в зале, 

становясь врассыпную, создавать воображаемый 

образ, двигаться эмоционально в характере музыки  

Расширять знания о творчестве П. И. Чайковского. 

Познакомить детей с музыкой и национальными 

костюмами народов Европы, расширить 

географические представления по карте и глобусу  

 В пении развивать творческую активность, 

привычку слушать себя и других, следить за 

чистотой интонирования и выразительностью 

исполнения, чётко петь ритмический рисунок 

мелодии  

Продолжать учить разным видам хоровода. Из 

цепочки образовывать круг, делать и проходить «в 

воротики», учить строить четыре круга из одного.  

Картинки с изображением пейзажей  и 

национальных костюмов Франции, 

Германии, Италии, России. Глобус. 

Упр. «После дождя» венгерская народная 

мелодия 

П. И. Чайковский «Старинная французская 

песенка», «Немецкая песенка», «Итальянская 

песня», «Камаринская» из «Детского 

альбома» 

«Летний дождь» А. Самонова 

«Яблонька» Ю. Тугаринова, «На лужайке» 

В. Дементьева 

хоровод «На прогулке» (русская н. п. «Пойду 

ль я, выйду ль я» в обр. Е. Тиличеевой) , 

«Игра в жмурки». 

Занятие №70. Тема. «Игротека»  Развивать пантомимические навыки, образность и 

выразительность движений  

Развивать плавность и ритмичность движений, 

умение чувствовать музыкальную фразу, её 

окончание, сильную долю  

Учить детей оркестровать знакомые произведения, 

развивать ритмичность исполнения, различать 

тембры музыкальных инструментов  

В пении продолжать работу над правильным 

произношением слов, учить петь выразительно, 

лёгким звуком в разных темпах, меняя динамические 

оттенки: «На лужайке», «Яблонька» 

Продолжать разучивать хороводную игру. Работать 

над хороводными перестроениями, выворачиванием 

круга и прохождением «в воротики», построением 

двух кругов из двух полукругов, повторить игру по 

желанию детей. 

Русские народные музыкальные 

инструменты. Картинка цветущей яблони. 

«Новый мячик» М. Иорданчкого 

Упр. «Подбрасывание мяча» Т. Ломовой 

«Игра в мяч» 

П. И. Чайковский «Старинная французская 

песенка», «Немецкая песенка», «Итальянская 

песня» из «Детского альбома» 

«Яблонька» Ю. Тугаринова, «На лужайке» 

В. Дементьева 

Хоровод «На прогулке» (русская н. п. 

«Пойду ль я, выйду ль я» в обр. Е. 

Тиличеевой) , «Игра в жмурки». 

 

Занятие №71. Тема. «Угадай 

мелодию» 

 

 Вызвать эмоциональный отклик на музыку из 

«Детского альбома». Развивать фантазию, 

воображение, желание в движении передавать 

характер музыкальных произведений. Вызвать 

желание высказываться о музыке.  

Карта Европы. 

П. И. Чайковский: «Утренняя молитва», 

«Мама», «Марш деревянных солдатиков». 

«Игра в лошадки», «Болезнь куклы», «Новая 

кукла».  «Старинная французская песня», 

«Немецкая песенка», «Итальянская песня».  

«Вальс», «Полька», «Камаринская». «Нянина 

сказка», «Баба Яга». «В церкви», «Сладкая 

грёза» из «детского альбома». 

 

 

Подготовительная группа 
Месяц. Тема НОД. Задачи.  Музыкальный материал, атрибуты 
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Сентябрь. Занятие №1.  Тема. «Знание – 

сила» 

  Рассказать детям о Дне знаний, пополнить их 

словарный запас, исполнять знакомые песни, уметь 

высказываться о их содержании и характере. Создать 

хорошее настроение.  

 Кукла Незнайка, детские музыкальные 

инструменты (ложки, колокольчики). 

«Звени, звонок!» Л.Компанейца,  

«Чему учат в школе» В.Шаинский. 

Художественное слово  «Как Незнайка был 

музыкантом» Н.Носов,  

Игра «Оркестр» у.н.м. 

Занятие №2.  Тема. «Наша 

Родина – Россия» 

 Закрепить и уточнить знание о нашей Родине – 

России (средствами худ.слова, музыки, живописи), 

вызвать желание больше узнать о ее символике (гимн, 

герб, флаг). Активизировать речь детей  

   Узнавать знакомые музыкальные произведения, 

называть и высказываться о них, воспитывать 

бережное отношение к природе, патриотизм, любовь и 

гордость к своей стране  

 Воспитывать терпение, внимание. 

 Учить соблюдать правила игры, четко пропевать 

слова.    

 Большие картинки с видом столицы – 

Москвы и Ростова на Дону, их 

достопримечательностями. 

Поэтический ряд: А. С. Пушкин «Москва», 

Ф. Глинка «Город чудный». 

«Гимн Российской Федерации». 

Упр. «Прогулка парами» Т. Ломовой и 

«Карусель» русская н. м. «Вдоль улицы во 

конец» в обр. М. Раухвергера. 

Е.Тиличеева:  «Волк», «Заяц», «Лиса», 

«Медведь», «Белка». 

 Русские народные песни «Как пойду я на 

быструю речку», «Во поле береза стояла»  

«Весёлый слонёнок» В. Комаровой 

Этюд «Клоуны» Д. Кабалевский. 

«Золотые ворота» р.н. игра. 

Занятие №3.  Тема. «П. И. 

Чайковский и его музыка» 

 Закрепить знания о творчестве П.И.Чайковского, 

развивать образную речь, умение  различать 

произведения одинаковые по названию, но разные по 

характеру  

Развивать фантазию, воображение, умение 

импровизировать  

Развивать чувство муз ритма, умение играть в 

ансамбле, слышать друг друга  

Учить чувствовать и понимать настроение музыки и 

передавать его в движении. 

 

  Портрет П. И. Чайковского. Ленточки. 

Детские музыкальные инструменты. 

«Сентиментальный вальс», «Вальс ля 

бемоль мажор» П.И.Чайковский. 

« Вальс с ленточками» танцевальное 

творчество 

П. И. Чайковский: «Камаринская», «Марш 

деревянных солдатиков», «Болезнь куклы», 

«Новая кукла», «Сладкая греза», «Игра в 

лошадки». 

 Занятие №4.  Тема. «Куколка 

моя родная» 

 Учить чувствовать настроение музыкального 

произведения, самостоятельно определять его 

характер, выражать его в движении  

Расширять диапазон детского голоса. Учить точно 

попадать на первый звук мелодии песен  

Познакомить детей с новой песней. Учить чувствовать 

шутливый характер музыки, провести беседу по ее 

содержанию  

Повторить знакомую игру, воспитывать выдержку.  

 Кукла. Репродукция картины Х. Л. Вогеля 

«Тебе нравится со мной играть?» 

«Новая кукла», «Болезнь куклы» 

П.И.Чайковский, «Разбитая кукла» 

М.Констант, «Горе куклы» А.Рюигрок. 

Упр. «Качели» Е. Тиличеевой 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

Игра «Ловишка» И.Гайдн. 
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 Занятие №5.  Тема. «Кукла Ната 

в гостях у ребят» 

 Самостоятельно находить ласковую певческую 

интонацию  

Закреплять умение двигаться в соответствии с 

характером музыки, передавать в движении 

простейший ритмический рисунок, импровизировать  

   Углублять представления о видах танца – вальс, 

полька, русская пляска, мазурка. Отрабатываем  шаг 

польки  

  Продолжать расширять диапазон детского голоса, 

развивать дикцию  

  Развивать умение чувствовать содержание песен, 

высказываться о характере музыки и выразительно 

исполнять их хором и по одному  

Самостоятельно придумать ласковую, нежную, 

добрую  мелодию  

Учить детей двигаться спокойным обычным шагом.   

 

 Кукла, колыбель. 

«Спой имя куклы» песенное творчество 

«Новая кукла», «Русская пляска», 

«Мазурка», «Вальс», «Полька» 

П.И.Чайковский. 

«Полька» М.Глинка. 

Упр. «Бубенчики», «Качели» Е. 

Тиличеевой. 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

«Ласковая песенка» песенное творчество 

«Спокойная ходьба» Т.Ломовой. 

 

Занятие №6.  Тема. «Вальсы 

разные бывают» 

 Познакомить детей с творчеством Д. Д. Шостаковича. 

Учить различать характер разных пьес, написанных в 

одном жанре (Вальс). Развивать творческое 

воображение  

   Расширять голосовой диапазон, способствовать 

прочному усвоению разнообразных интонационных 

оборотов  

Продолжаем работу над песнями, учим слова и 

мелодию с муз сопровождением и без него, хором и по 

одному  

   Развивать умение различать разнохарактерные части 

муз произведения, соблюдать темп, действовать 

организованно, развивать тембровый слух, 

самостоятельно начинать и заканчивать движение. 

 Портрет Д. Д. Шостаковича 

«Три вальса» Д.Шостакович: «Вальс» из 

«Детской тетради», «Лирический вальс», 

«Вальс-шутка» 

Упр.«Вальс», «Бубенчики», «Качели» Е. 

Тиличеевой 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

игры – «Поездка за город» В. Герчик, 

«Узнай по голосу» В. Ребиков 

(«Характерный танец»). 

 

 

Занятие №7.  Тема. «Вот какая, 

не простая, куколка моя» 

 Расширять знания в области живописи, музыки, 

народного творчества: беседа об игрушках. 

Исполнять знакомые песни хором и по одному, в 

соответствии с характером музыки, разыгрывать их по 

ролям  

Учить различать оттенки настроений, передавать 

характер музыки в движении, развивать творческую 

фантазию, воображение  

Продолжать учить детей самостоятельно начинать и 

заканчивать движения вместе с музыкой, развивать 

тембровый слух, умение слышать музыкальную фразу. 

 Разные куклы( деревянные, соломенные, 

фарфоровые и др.), детские музыкальные 

инструменты. Репродукция картины Х. Л. 

Вогеля «Тебе нравится со мной играть?» 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

«Лирический вальс» Д.Шостакович. 

Игра «Узнай по голосу» В. Ребиков 

(«Характерный танец»). 

 

 

Занятие №8.  Тема. «Голос 

развиваем - поём и сочиняем» 

 Стимулировать сочинение детьми собственных 

мелодий  

Познакомить детей с новой песней, обратить внимание 

на ее задорный, шутливый характер  

Развивать голос, певческие интонации  

Развивать умение различать эмоциональное 

содержание и характер песен, уметь передавать это 

голосом. Учить  петь легко, не форсируя звук, с четкой 

дикцией. Подводить к инсценированию песен  

Развивать тембровый слух, упражнять в умении 

самостоятельно начинать и заканчивать пение, 

реагировать на смену частей музыки; 

совершенствовать движение бокового галопа  

 Две куклы (одна с бантом), колыбели, 

колокольчики, треугольник. 

«Здравствуй, куколка» придумать мелодию 

«Бантик» М. Жака. 

Упр.«Вальс», «Бубенчики», «Качели» Е. 

Тиличеевой 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

«Гуси» С.Смирнова. 

Игра «Узнай по голосу» В. Ребиков 

(«Характерный танец») 

«Колыбельная песенка» Г.Свиридов. 

«Колыбельная» песенное творчество. 
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Уметь различать музыку колыбельной, самостоятельно 

подбирать эпитеты к ней, развивать речь детей  

Продолжать развивать творчество в пении.  

 

 Занятие №9.  Тема. «В мире 

танца» 

 В игровой форме совершенствовать и развивать 

плавность движений, умение менять силу мышечного 

напряжения в соответствии с разными динамическими 

оттенками  

 Развивать музыкальные способности (слуховые 

представления, музыкально-ритмическое чувство), 

учить определять жанр (танец), менять движения в 

соответствии с формой движений и жестов в вальсе, 

проявлять творчество, фантазию в создании 

оригинальных композиций  

Познакомить детей с фигурами танца – вальс, учить 

выполнять строго определенные движения, 

последовательно и в парах.  

 Три картинки – люди в бальных платьях 

танцуют вальс, в народных – польку, в 

русских народных – русскую пляску. 

Лёгкие шарфики, ленточки, искусственные 

цветы. Детские музыкальные инструменты. 

Музыкальная шкатулка. 

Упр. «Дуйте ветры», «Ветерок и ветер» (Л 

Бетховен «Лендлер»), «Рисуем на песке» В. 

Ребикова 

Д.Шостакович «Лирический вальс», 

«Вальс – шутка». 

«Переходной вальс» (А. Филиппенко «До 

свиданья, детский сад»). 

Октябрь.  Занятие №10. Тема. 

«Музыкальная шкатулка»  

Обогащать музыкальные впечатления детей, 

расширять их кругозор, воспитывать уважение к труду 

людей; различать эмоциональное содержание музыки, 

образно высказываться о её характере. В пении учить 

слушать и слышать себя и других, точно попадать на 

первый звук песни. 

 Шкатулки, сделанные из разного 

материала, музыкальные шкатулки. 

Детские музыкальные 

инструменты(колокольчики, треугольник, 

барабаны). 

С. Майкапар «Музыкальная шкатулочка» 

«Бубенчики» Е. Тиличеевой 

Песенка-игра «Дождик» М. Быстровой 

«Бантик» М. Жака, «Гуси» С.Смирнова 

Игра «Узнай по голосу» В. Ребиков. 

Занятие №11.  Тема. «Вот и осень 

наступила» 

 Показать красоту осени в музыке и поэзии. 

Совершенствовать умение понимать настроение муз 

произведения и выражать его в движении  

Побуждать детей к самостоятельному поиску нужных 

звуков на инструментах и в предметах, окружающих 

их, пробовать зазвучать самих себя – голос, язык, 

ладошки.   

 Портрет А. Вивальди. 

Детские музыкальные инструменты 

(колокольчики, треугольник, барабаны, 

бубны). Тонкие шарфики. Макет деревца. 

Стихотворение И. Бунина «Сегодня так 

светло кругом…», Осенние загадки. 

А. Вивальди «Осень», Д.Шостакович 

«Лирический вальс», 

« В доме моем тишина» Т.Боровик, 

«Отчего плачет Осень?» Е.Соколова. 

Занятие №12.  Тема. «Жил был 

шум» 

 Развивать творческую фантазию, выдумку в движении 

и звукоподражании, слуховое внимание (тихо –

громко), быстро менять интонацию и движения в 

соответствии с динамикой голоса  

Учит петь, чисто интонируя мелодию, точно попадать 

на первый звук  

Продолжить работу над песней, учить петь легко, 

свободно, развивать умение петь в заданном темпе и 

характере мелодии, четко произносить слова текста, 

слушать друг друга. Дать понятие лада; мажор – минор  

Учить детей передавать в движении ритмический 

рисунок мелодии, двигаться легко в паре, соблюдать 

дистанцию, вовремя менять танцевальные движения. 

 

 Стихотворение А. Барто «Пожалуйста, 

потише!» 

Фонематические упражнения  «Жил – был 

Шум», «Гром», «Шесть мышат» Т. 

Боровик 

Упр. для голоса  «Цирковые собачки» 

« В доме моем тишина» Т.Боровик,  

«Отчего плачет Осень?» Е.Соколова. 

«Парная пляска» карельская  н.м. 

Занятие №13.  Тема. «Унылая 

пора, очей очарованье» 

 Продолжать знакомство с произведениями поэтов, 

композиторов, художников, посвященными осени. 

Учить видеть их красоту и настроение  

Побуждать к творческому проявлению в движении: 

танец с шарфами. 

Учить чисто интонироватьМ.3, Ч.5, точно попадать на 

первый звук  

Продолжать учить детей петь легким звуком, 

передавая настроение мелодии голосом и мимикой, 

петь хором и с солистами, воспитывать уважение друг 

к другу, умение слушать и слышать себя и других  

Повторить знакомую игру, побуждать детей творчески 

 Репродукции «осенних» картин русских 

художников  (И. Левитан «Золотая осень». 

И. Грабарь «Рябина».Ф. Васильев «Перед 

дождём». М. Нестеров «Осенний пейзаж»).  

Тонкие шарфики. Венок из жёлтых 

листьев. 

Поэтический ряд А.Пушкин «Унылая 

пора», А.Майков «Люблю дорожкою 

лесной», И.Никитин «В синем небе». 

«Осенняя песня. Октябрь» П.И.Чайковский 

из цикла «Времена года» 

А. Вивальди «Осень», Д.Шостакович 
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проявлять себя в создании образа в инсценировке 

песни.  

«Лирический вальс» 

Упр. для развития слуха и голоса: «Эхо», 

«Ау». 

Песенка-игра «Дождик» М. Быстровой 

«Отчего плачет Осень?» Е.Соколова 

«Во сыром бору тропина» р.н.п. 

Занятие №14.  Тема. «Пути – 

дороги» 

 Воспитывать художественно – эстетический вкус. 

Учить слышать, определять и передавать в движении 

музыку различного характера. Проявлять творчество, 

фантазию, воображение. Развивать речь детей, 

расширять их кругозор, раскрыть смысл слов; горе, 

счастье, тревога, светло. 

  Одинаковые альбомные листы, 

фломастеры, цветные карандаши. 

Репродукции: «Посёлок» А. Саврасов, И. 

Левитан «Золотая осень», «Рожь» И. 

Шишкин, «На острове Вааламе» А. 

Куинджи», «У омута» И. Левитан. 

Музыкальный ряд: «Грустная песенка «Г. 

Свиридов, «В пещере горного короля» Э. 

Григ, «Камаринская» П. И. Чайковский. 

Занятие №15.  Тема. «Ну-ка 

русскую давайте, веселее 

начинайте!» 

 Продолжать учить детей чувствовать свое тело и 

владеть им, развивать пластику, мимику, чувство 

ритма  

Совершенствовать различные виды ходьбы, развивать 

ритмичность, умение двигаться с интервалом. Учить 

начинать и заканчивать движение одновременно с 

музыкой, выполнять перестроения. Обращать на 

резкие изменения ритма, темпа и характера 

произведения  

Разучивать с детьми различные  движения русской 

пляски под потешки, запоминать движения и слова   

Активизировать всех детей, использовать движения в 

исполнении пляски. 

 Детские музыкальные инструменты 

(бубны, погремушки, колокольчики, 

деревянные ложки). 

Ритмические упр. «Поймай хлопок», 

«Повтори ритмический рисунок» 

Упражнения для мышечного расслабления 

«Таяние» («Мелодия» А. Рубинштейн) 

Упр. «Ходьба различного характера» 

М.Робера, 

«Выворачивание круга» венгерская н.м. 

Танцевальные движения русской пляски: « 

Ковырялочка», «дробь», «козлик», 

«метелочка», «качалочка», «хлопки – 

тарелочки» 

«Полянка» русская н.м.  г/з,  

«Парная пляска» кар. н. м. 

Занятие №16.  Тема. «В гости к 

песенке идём, там играем и 

поём» 

 Совершенствовать различные виды ходьбы, умение 

самостоятельно менять движения со сменой мелодии  

Развивать умение импровизировать, подбирать  

интонации, соответствующие заданному ладу -  мажор, 

минор. 

Слушать новую песню, понимать ее шуточный 

характер, разучивать мелодию приемом «эхо». Учить 

ускорять и замедлять темп в пении, усиливая и 

ослабляя звук  

Учить воспринимать и передавать в движении 

строение музыкального произведения – части, фразы 

различной протяженности звучания; совершенствовать 

ритм пружинящего бега и легкого поскока. 

  Упражнение «Шагаем дружно»  

В. Агафонников «Веселая песенка», 

«Грустная песенка» песенное творчество 

«Игра в гостей» песня-игра Д. Кабалевский 

Песенка-игра «Дождик» М. Быстровой 

«Отчего плачет Осень?» Е.Соколова 

« В доме моем тишина» Т.Боровик 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

«Гуси» С.Смирнова. 

«Бантик» М. Жака 

Игра «Ищи!» Т.Ломовой. 

Занятие №17.  Тема. «Сказочные 

птицы» 

 Познакомить детей с комплексом выразительных  

средств изображений животного мира в музыке, 

передавать мимикой и пластикой характер того или 

иного образа, создавать собственный образ и до конца 

его поддерживать, воспитывать любовь к музыке 

разного характера, активизировать образную речь, 

пополнить словарный запас детей.  

 Изделия народных мастеров: гжель, 

хохлома, тёмная керамика (посуда), 

кружевной платок», шерстяная тёмная 

шаль, посадский платок. 

Музыкальный ряд: «В разлуке» М. Глинка, 

«Камаринская» П. И. Чайковсий, «Марш» 

С. Прокофьев». 

Занятие №18.  Тема. «Сколько в 

мире кукол разных» 

 Расширять кругозор детей, развивать способность 

слушать и запоминать и ладотональный слух. 

Совершенствовать умение владеть своим телом, 

использовать знакомые плясовые движения в 

свободном танце, выполнять певческую установку 

сидя и стоя, эмоционально и выразительно передавать 

характер песен. 

 Куклы из разных видов театра (кукольных, 

настольных) 

Упражнения: «Шалтай-Болтай» С. 

Маршак, «Я весёлый Буратино» 

П. И. Чайковский «Марш деревянных 

солдатиков», «Болезнь куклы», «Новая 

кукла» из «детского альбома» 

М. Констант «Разбитая кукла», А. Рюигрок 

«Горе куклы». 

Упражнения для голоса «Эхо» Е. 

Тиличеевой, «По дороге Петя шёл», 
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«Горошина» В. Карасевой 

«Кофта куклы» А. Жилинского 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

«Бантик» М. Жака 

«Игра в гостей» песня-игра Д. Кабалевский 

Оркестр «Калинка» русская н. п. 

Ноябрь.  Занятие №19.  Тема «О чём 

расскажет музыка» 

 Рассказать о том, что музыка может «изображать» 

животных, птиц, их повадки. Учить внимательно 

слушать музыкальные произведения и активно 

высказываться об услышанном 

Развивать воображение, активность, фантазию в 

создании образа и передавать его характер, повадки в 

движении 

Продолжать расширять диапазон детского голоса, 

способствовать усвоению разнообразных 

интонационных оборотов, включающих различные 

виды мелодического движения (вверх – вниз) 

Стимулировать детей на сочинение своей 

оригинальной мелодии. 

Игрушечный котёнок. Небольшие 

стихотворения о животных (лиса, заяц, 

медведь, ёжик, птичка). Стихотворение-

шутка  В. Мурычина «Мы охотились на 

льва».  

Е.Тиличеевой «Медведь», «Лиса», «Белка», 

«Заяц», «Птичка». 

Придумать «Песенку птички» творческое 

задание 

К. Сен-Санс «Слон», «Королевский марш 

льва» из цикла «карнавал животных» (г/з). 

Занятие №20. Тема. «Музыка и 

чудеса» 

Развивать музыкальность, желание исполнять 

знакомые песни, понимать юмор.  

Продолжать знакомить с жанром марша 

Учить высказываться о форме песни,  о темповых и 

динамических изменениях в музыкальном 

сопровождении, о характере мелодии в целом, её 

жанре (песня, танец, марш).  

Продолжать учить петь естественным голосом. 

Развивать творческие способности, умение 

самостоятельно придумать мелодии весёлые и 

грустные, на заданный текст 

Продолжить работу над повышением ритмичности 

пружинящего бега и лёгкого поскока. 

 

Игрушечный котёнок 

К. Сен-Санс «Королевский марш льва» из 

цикла «карнавал животных» (г/з) 

«Песенка о дружбе» А. Петрова, «Кискино 

горе» Е. Попляновой 

Упр. для артикуляции и активности языка: 

«жало змеи», «конфетки», «колокольчик», 

«укол». Попевка «Два кота» 

«Игра в гостей» песня-игра Д. Кабалевский 

Игровое упр. «Осенняя гамма» Т. 

Тютюнниковой, 

А. Островский «До, ре, ми, фа, соль» 

«Встало солнце высоко, стало на небе 

светло» и «Я сижу у окна и тиха, и 

грустна» музыкальное творчество 

Игра «Ищи!» Т.Ломовой. 

Занятие №21. Тема. «К. Сен-Санс 

и его музыка».   

  Учить слышать характер музыки, средства ее 

изобразительности и выразительности  

Чисто интонировать мелодии песен. Развивать 

выразительность исполнения, слаженность звучания.  

Совершенствовать движение бодрого шага и 

пружинящего бега. Учить детей реагировать на 

динамические оттенки, быстро переключаться с 

одного темпа движения на другой  

Познакомить детей с элементами нотной грамоты. 

Верно петь гамму с названием нот вверх и вниз. 

Развивать чувство ритма  

Учить детей инсценировать песню, развивать 

выразительность, воспитывать вежливость  

Развивать тембровый слух, совершенствовать 

движение бокового галопа, самостоятельно начинать и 

заканчивать пение, соблюдать правила.  

  К. Сен-Санс «Королевский марш льва», 

«Курицы и петухи», «Птичник»  из цикла 

«карнавал животных» (г/з) 

Упр. «Шагаем – бегаем»  («Рондо-марш» и 

«Весёлое путешествие» Д. Кабалевского)  

Игровое упр. «Осенняя гамма» Т. 

Тютюнниковой 

А. Островский «До, ре, ми, фа, соль» 

Музыкально-дидактическая игра 

«Послушай – повтори» 

 Детская песенка «Андрей – воробей» 

«Игра в гостей» Д.Кабалевский 

Игра «Узнай по голосу» В. Ребиков 

(«Характерный танец»). 

 

 

Занятие №22. Тема. «Необычный 

карнавал»   

 Закрепить представление детей о пьесах К. Сен-Санса 

в дидактической игре,  том, что музыка может 

передавать образы птиц, зверей, их повадки. 

Углублять знания о языке музыки, средствах 

музыкальной выразительности: регистр, темп, 

динамика, характер звучания.  

Развивать навыки выразительного движения, 

творчество, фантазию  

 Упражнять детей в умении чисто интонировать, 

развивать умение различать долгие и короткие звуки, 

длительность, удерживать интонацию на одном звуке  

 Картинки с изображением животных (лев, 

кенгуру, петух и курица, птичка, лебедь, 

слон, осёл, птичий двор) 

К. Сен -Санс цикл пьес «Карнавал 

животных» 

Игровое упр. «Осенняя гамма» Т. 

Тютюнниковой 

А. Островский «До, ре, ми, фа, соль» 

«Прекрасен мир поющий»  Д. Абелян 

Игра «Кто скорей ударит в бубен?» 

М.Шварц. 
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Проверить умение детей чувствовать начало и 

окончание музыкальных фраз, развивать внимание, 

выдержку. 

Занятие №23.  Тема. «Весёлые 

музыканты» 

 Расширять словарный запас детей, учить различать 

части музыкального произведения, объяснить модель 

игры в шумовом оркестре, самостоятельно выбрать 

муз инструменты. Играть в ансамбле  

Разучить с детьми новую песню, работать над 

дикцией, правильным исполнением мелодии, учить 

слова приемом «эхо  

Воспитывать терпение, внимание, соблюдать правила 

игры. 

 Музыкальные инструменты (шумовые, 

ударные). 

«Вальс петушков» И. Стрибогг 

«Ах, карнавал» в исполнении М. Родович 

(г/з) 

«В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

Игры по желанию детей. 

Занятие №24.  Тема. «Раз, два, 

повернись и в героя превратись» 

 Развивать воображение, умение импровизировать, 

создавать свой образ и находиться в нем до конца 

музыки  

Закрепить знание о жанре танца – полька, различать ее 

форму, развивать внимание, муз слух, образную речь, 

чувство муз ритма, умение играть в оркестре по 

партиям. Воспитывать уважение друг к другу  

Учить слышать изменение характера мелодии, 

легкость, полётность  движения, учить правильно 

исполнять танцевальное движение (галоп), хлопать в 

ладоши в ритме польки, разучить новый танец  

Повторить знакомую игру, соблюдать ее правила, 

развивать слуховое внимание  

Побуждать детей к творчеству в пении, умению 

самостоятельно  придумывать мелодию.  

Музыкальные инструменты (шумовые, 

ударные). 

«Раз, два, повернись и в героя превратись» 

образные движения 

С.Рахманинов «Итальянская полька» 

Упр. «Мячики» («Этюд» Л.Шитте), 

«Боковой галоп» («Контраданс» 

Ф.Шуберт), «Разучиваем шаг польки» 

чешская  н. м.,   

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа 

Игра «Кто скорей ударит в бубен?» М. 

Шварц 

«Полька» музыкальное творчество. 

Занятие №25.  Тема. «До 

свиданье, осень!» 

 Учить детей слышать красоту музыки и поэтического 

слова, развивать образную речь детей, развивать 

творческую фантазию в движении  

Продолжать знакомить детей с танцевальными 

песнями, работать над чистотой интонирования и 

мягкостью звучания, познакомить с новой песней, 

беседовать о ее содержании, характере. Учить петь 

легко, весело  

Учить детей менять движения точно со сменой 

музыкальных фраз, слышать акценты, передавать их 

хлопками, двигаться шагом польки. 

Поэтический ряд: К Челидзе «Отшумели 

дубы», К. Чолиев «И не тревожат их 

нимало», Т. Прописнова «Какя стоит 

тишина» 

Репродукции картин на зимнюю тематику 

Э.Мориконе «Звезды в твоих глазах» 

«В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа. 

 

Декабрь.  Занятие №26.  Тема. «Зима 

пришла» 

 Продолжать прививать любовь к музыке различных 

жанров, совершенствовать умение слышать 

музыкальную фразу и менять соответственно 

движения, развивать мягкость, плавность рук. 

 Учить петь с музыкальным сопровождением и без 

него, чисто интонировать мелодию поступательного 

движения, петь естественным звуком, чётко 

проговаривая слова, следить за дыханием. 

Развивать умение самостоятельно менять направление 

движений со сменой тембровой окраски музыки. 

 Платочки. Музыкальные инструменты. 

Э.Мориконе «Звезды в твоих глазах» 

«Вальс петушков» И. Стрибогг 

Упражнения для голоса «Эхо» Е. 

Тиличеевой, «По дороге Петя шёл», 

«Горошина» В. Карасевой 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа. 

 

Занятие №27.  Тема. «Весёлый 

танец – полька» 

 Закрепить знание о польке, ее движениях, различать 

3-х – 4х ч.ф.п., учить сравнивать произведения одного 

жанра, слышать их различие и общность, развивать 

речь детей, их кругозор  

Учить детей ритмически четко и правильно исполнять 

движения по одному и в паре  

Развивать творчество в пении, умение самостоятельно 

находить мелодию, соответствующего жанра:   

Учить детей чувствовать шутливый характер песни и 

соответственно ее исполнять  

Продолжить работу над разучиванием песен к 

новогоднему празднику, следить за дикцией, 

дыханием, осанкой, учить слова приемом «эхо  

Вспомнить игру, повторить правила, обратить 

Полька» М.Глинка, «Полька» 

С.Рахманинов 

упр. «Проверка шага польки» чешская н. м. 

в обр. Н. Френкель, «Ручеек» латвийская н. 

м. 

«Полька» музыкальное творчество 

Упр. «Антошка» О. Боромыковой, «Скок-

скок-поскок» 

«В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

Русская н. хороводная игра «Гори ясно» 

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа. 
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внимание на характер музыки, средства музыкальной 

выразительности. 

  

Занятие №28.   

Тема. «Скоро Новый год» 

 Отрабатывать пружинящий шаг, умение 

самостоятельно менять направление движения: 

«Змейка с притопом» 

Развивать творческую фантазию в пении  

Учить детей различать динамические оттенки и 

стараться выражать их в пении  (форте, мецефорте, 

пиано), петь хором и по одному, правильно брать 

дыхание, импровизировать простейшие мотивы, 

передавать выразительные интонации 

Развивать ловкость, смекалку, создать хорошее 

настроение. 

 Искусственная ёлочка, шарфики, 

платочки. 

«Я у ёлочки стою» песенное творчество 

Упр. «Антошка» О. Боромыковой, «Скок-

скок-поскок», «Горошина» В. Карасевой 

Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

«В просторном светлом зале» А. Штерна 

«Дед Мороз на ёлке жил»  песенка-игра В. 

Кирюшонова 

Русская народная хороводная игра 

«Золотые ворота» 

«Светит месяц» и «Сударушка» русские 

народные мелодии. 

Занятие №29.  Тема. «В хороводе 

пойдём – песню заведём» 

 Учить детей двигаться в хороводе с пением, 

инсценировать песни, разучивать новогодние песни, 

петь выразительно, ярко  

Развивать творчество, фантазию в движении. 

Самостоятельно придумывать движения к польке, 

вальсу, русской пляске  

Повторить игру, соблюдать её правила: «Гори ясно» 

Учить  чётко выполнять движения польки, в 

соответствии с 3-х ч. ф. музыки. 

 

 

 «Полька» Б. Сметана 

«В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

«Дед Мороз на ёлке жил»  песенка-игра В. 

Кирюшонова 

 «Саночки» американская песня (катание 

на лыжах, коньках, игра в снежки, лепка 

снежной бабы) 

«Полька», «Вальс», «Русская пляска»,  

(движения русской пляски: « 

ковырялочка», «дробь», «козлик», 

«метелочка», «качалочка», «хлопки – 

тарелочки») танцевальное творчество 

 «Полька» М.Глинка. 

Занятие №30.  Тема. «Зимняя 

сказка» 

 Развивать чувство восхищения красотой природы в 

музыке, поэтическом слове  

Развивать творчество в движении, умение 

импровизировать, входить в образ и оставаться в нём 

до окончания музыки  

Учить детей определять настроение музыкального 

произведения, различать части, их характер, развивать 

речь, умение подбирать соответствующие эпитеты, 

пополнять словарный запас  

Формировать способы импровизации (оканчивать 

мелодию, начатую взрослым), развивать чувство лада 

и музыкальной вопросно-ответной формы  

Продолжать работу над песнями, развивать быстроту 

реакции, учить петь выразительно, слаженно по ролям, 

чисто интонировать мелодию.  

 Картины с изображением зимнего 

пейзажа. 

И.Бунин «Зимний вечер», С.Прокофьев 

«Вечер»  

А.Вивальди «Зима.Ч.2» 

П. И. Чайковский «Нянина сказка», 

«Вечерняя сказка» С. Прокофьев 

Э.Мориконе «Звезды в твоих глазах» 

«Гуси, гуси, где ваш дом?», «Зайчик, 

зайчик, где ты был?» импровизация 

«В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

«Дед Мороз на ёлке жил»  песенка-игра В. 

Кирюшонова. 

Занятие №31.  Тема. «Какое 

настроение у музыки?» 

Продолжать учить различать смену настроений в 

музыке, форму произведения, жанр. 

Развивать музыкальность, плавность, выразительность 

движений рук, образность, ритмичность  

Учить детей правильно брать дыхание между муз 

фразами, петь легко, в соответствии с характером 

песни: Новогодние песни 

Учить детей ритмично хлопать, легко бегать, плавно 

идти парами, руки держать «стрелочкой  

Продолжать учить различать форму муз произведения, 

смену настроений в музыке  

Учить детей говорить выразительно, правильно 

произносить слова, стремительно убегать.  

 

 Э.Мориконе «Звезды в твоих глазах» 

А.Вивальди «Зима», этюд «Снегурочка» 

(«Вальс» И. Шраус), «Весёлые гномы» 

(«Марш» С.Прокофьев) 

«Полька» М.Глинка 

«Баба Яга» П.И.Чайковский 

Игра «Бабка Ёжка» народная игра. 

Занятие №32.  Тема. «Во круг 

ёлочки пойдём, звонко песенку 

 учить сравнивать пьесы с похожим названием, 

находить черты сходства и различия, чувствовать 

 Ленточки. Кукла  Баба Яга. 

«Плавный хоровод» из оперы «Царская 
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споём» смену настроений в музыке 

Закреплять умение детей двигаться спокойным, 

величавым шагом, учить перестроениям в хороводе, 

двигаться мягко, спокойно. Воспитывать способность 

подчинять свои интересы интересам коллектива  

Учить детей передавать в движении контрастные 

изменения в звучании музыки. Двигаться легко, 

энергично взмахивать руками с лентами, переносить 

центр тяжести, легко, в беге кружиться  

Учить сравнивать пьесы с похожим названием, 

находить черты сходства и различия, чувствовать 

смену настроений в музыке  

Развивать эмоциональную отзывчивость на песни 

разного характера, петь выразительно, живо  

Повторить игры, их правила. Воспитывать выдержку.  

невеста» Н.А.Римский -Корсаков, 

«Пружинящий шаг» Т. Ломовой 

Упр. с лентами «Вальс» И.Штраус 

«Баба Яга» П.И.Чайковский 

«Избушка на курьих ножках» Н.А.Римский 

–Корсаков 

«В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

«Дед Мороз на ёлке жил»  песенка-игра В. 

Кирюшонова 

Игры «Гори ясно», «Баба Яга» народные 

игры. 

Занятие №33.  Тема. «Здравствуй, 

ёлочка» 

 Закреплять навыки хорового и индивидуального 

выразительного  пения с музыкальным 

сопровождением и без него. Продолжать учить 

исполнять песни в хороводе с движениями: 

новогодние песни 

Стимулировать и поощрять творческие проявления 

детей.  

 «В лесу родилась елочка» Л.Бекман, 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

«Зимние подарки» С.Насауленко 

«Дед Мороз на ёлке жил»  песенка-игра В. 

Кирюшонова 

Игры «Гори ясно», «Баба Яга» народные 

игры. 

«Полька» М.Глинка 

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа 

«Волшебницы-птицы», «Разбойники», 

«Бабки Ёжки» - танцевальное творчество. 

Занятие №34.  Тема. «Где гуляет 

зима?» 

 Помочь детям почувствовать красоту природы в 

художественных образах. Познакомить с комплексом 

выразительных музыкальных и художественных и 

поэтических средств. 

 Музыкальный ряд: «Сани с 

колокольчиками» А. Агафонников, 

«Метель» Г. Свиридов, «На тройке» П. И. 

Чайковский, «Зима» М. Крутицкий 

Репродукции: «Иней» С. Никореев, 

«Русская зима» Л. Бродский, «Зимний 

пейзаж», «Февральская лазурь» Э. Грабарь   

Поэтический ряд: «Под голубыми 

небесами» А. С. Пушкин, «Волшебница 

зима» С. Есенин, «В осинах серебрится 

иней» Н. Некрасов, «Чародейкою зимою» 

Ф. Тютчев. 

Январь. 

    

Занятие №35.  Тема. «Музыка и 

чудеса» 

 Продолжать учить детей различать настроение 

музыки, её изобразительность, самостоятельно 

создавать игровой образ, соответствующий характеру 

музыки 

Вызвать желание исполнять любимые песни, пляски, 

игры. 

Воспитывать уважение к взрослым, друг другу, 

взаимовыручку, желание выслушать товарища. 

Учить узнавать хорошо знакомые пьесы и песни по 

вступлению и мелодии. 

 Панно с изображением новогодних 

сюжетов, ёлка, султанчики. Музыкальные 

инструменты. Отрывок из поэмы Н. 

Некрасова «Мороз Красный нос» 

«Вальс» И. Штраус, Д. Шостакович:  

«Вальс-шутка», «Лирический вальс», Р. 

Шуман «Дед Мороз», «Баба Яга» 

П.И.Чайковский 

Игра по выбору детей. 

 

Занятие №36. Тема. «Марши 

разные бывают» 

Продолжать детей знакомить с маршем, различными 

его видами. 

Учить различать средства музыкальной 

выразительности, совершенствовать умение двигаться 

в соответствии с чётким, бодрым характером музыки; 

начинать движение сразу после вступления, выполнять 

различные перестроения. 

Учить петь , не форсируя звук, правильно брать 

дыхание 

Учить идти бодрым шагом, устемлённо, сохраняя 

осанку, соблюдая интервалы; на пиано – спокойно 

шагать на месте, на форте – делать размашистые шаги, 

самостоятельно передават ритмический рисунок 

мелодии на барабане, под прямым углом менять 

Музыкальные инструменты (барабаны, 

бубны, колокольчики, погремушки). 

Флажки. 

Портреты П. И. Чайковского, Д. 

Кабалевского, С. Прокофьева 

К. Сен-Санс «Королевский марш льва» 

«Марш» С. Прокофьев, «Походный марш» 

Д. Кабалевский, «Марш деревянных 

солдатиков» П. И. Чайковский 

«Марш» Е. Тиличеева 

«Барабанщик» Красева, «Бравые солдаты» 

А. Филиппенко 

Упражнения: «Маршируем»  («Марш» Н. 

Леви),  «Кто лучше шагает»  («Походный 
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направление движения со сменой музыкальной фразы. марш» С. Василенко,  

 «Регулировщик движения»  («Марш» Л. 

Вишкарёва). 

Занятие №37.  Тема. «Зимние 

святки» 

 

  Дать детям представление о народных зимних 

праздниках: Рождество, Святки, Крещение. 

Познакомить с обрядом колядования, обычаями и 

традициями русского народа. Воспитывать уважение к 

старшим и друг к другу, любовь к своей Родине. 

  

 Репродукции на тему «»Святки» 

Музыкальный ряд: русские народные 

песни и колядки «А я по лугу», «Ой, 

вставала я ранёшенько», «Авсей», «Коляда, 

коляда», «Барыня» 

Художественное слово:  беседа о 

традициях,  небылицы «Чудеса», «Сидит 

белка», «Ходит кот», «Петушки»,  

загадки 

Игры «Баба Яга», «Плетень», «Золотые 

ворота». 

Занятие №38. Тема. «Марш в 

пении и движении»    

  Учить различать средства музыкальной 

выразительности в соответствии с характером марша 

Развивать чувство ритма, внимание, выдержку, умение 

повторять простой ритмический рисунок за взрослым, 

вместе и по одному  

Учить двигаться в соответствии с музыкальным 

образом; строго, энергично – тихо, настороженно  

Продолжать знакомить с разными видами марша, 

учить различать средства музыкальной 

выразительности, познакомить с термином 

«симфонический оркестр», дать представление, что 

это такое  

Разучить мелодию и текст песни приёмом «эхо». Петь 

соло и хором. Развивать эмоциональную 

отзывчивость, ладотональный слух.  

Учить петь естественным голосом, без напряжения, 

чисто интонировать мелодию, закреплять умение 

различать долгие и короткие звуки  

Побуждать детей к сочинению собственных 

оригинальных мелодий на заданный текст. 

 Деревянные палочки. Картинка с 

изображением свадебной процессии.  

Стихотворение Л. Яковлева «Оркестр 

симфонический» 

музыкально – дидактическая игра 

«Повтори ритм» 

Упр. «Будьте решительны и осторожны» 

Ж.Люлли 

«Свадебный марш» Ф.Мендельсон 

«Бравые солдаты» Филиппенко 

«Походный марш» Д. Кабалевский 

Заданный текст: «Кто шагает ряд за рядом? 

Это мы идём отрядом!». 

Занятие №39.  Тема. «В мире 

музыкальных инструментов» 

 Расширять знания о музыкальных инструментах и 

видах оркестра. Учить различать инструменты по виду 

и тембру звучания, обогащать словарный запас детей 

(дирижёр, оркестр, музыкант-инструменталист и т.д.)  

Упражнять в игре на детских музыкальных 

инструментах, играть по муз фразам, по партиям, 

затем – тутти  

Учить различать направление мелодии и чисто 

интонировать её  

Развивать эмоциональную отзывчивость на весёлые и 

лирические народные песни. Следить за дикцией, 

правильной артикуляцией. 

 Картинки, фото симфонического и 

оркестра русских народных инструментов. 

Стихотворение «Эх, оркестр народный» Л. 

Яковлева. 

«Вальс» из балета «Спящая красавица», 

«Ах ты, берёза» р.н.м. 

«Калинка», «Во саду ли, в огороде» 

р.н.песни 

Песни-распевки: «Скок-скок-поскок», 

«Лиса по лесу ходила» 

«Во кузнице», «Во поле берёза стояла» 

р.н.песни. 

 

Занятие №40. Тема. «Игротека»   Учить детей узнавать муз инструменты, 

классифицировать их (струнные, ударные, духовые, 

клавишные), определять к какому виду оркестра они 

относятся  

Продолжать знакомить детей с музыкальными 

инструментами и видами оркестра, воспитывать 

любовь к русской народной музыке, находить 

танцевальные движения, соответствующие характеру 

музыки( «ковырялочка», «самовар», «козлик» и т.д ) 

Воспитывать желание исполнять русские народные 

песни разного характера, чисто интонировать мелодию 

в заданном диапазоне, делать логические ударения в 

словах  

Познакомить детей с игрой, её правилами, учить 

создавать свой образ и оставаться в нём до конца 

 Иллюстрации музыкальных инструментов 

и видов оркестра. Карточки с 

классифицированными разными 

музыкальными инструментами (духовые, 

ударные, струнные, клавишные) 

 Муз – дидактическая игра «Разложи 

картинки» 

«Увертюра-фантазия» Н.Будашкина, из 

к.ф. «Морозко» 

«Во кузнице», «Во саду ли в огороде» 

р.н.песни 

«Бравые солдаты» Филиппенко 

Игра «Три поросёнка». 
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музыки  

Разучить новую игровую песню, самостоятельно 

применять знакомые танцевальные движения русской 

пляски.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Февраль.  

   

Занятие №41. Тема. «Где песня 

поётся, там весело живётся»  

 Продолжать знакомить детей с русской народной 

песней 

Учить понимать её характер, передавать его в 

движении и пении; учить разным приёмам игры на 

деревянных ложках, развивать чувство ритма 

Учить различать жанр песни(марш, хоровод, танец) 

Совершенствовать умение петь с динамическими 

оттенками, не форсируя звук при усилении звучания. 

Вырабатывать осанку, закреплять умение 

ориентироваться в пространстве. 

 Платочки. 

«Светит месяц», «Утушка луговая» русские 

н.п. 

«Во поле берёза стояла», «На зелёном 

лугу»,русские н. п. 

«Танец с ложками» («Я на горку шла» 

русская н.п. в обр. И. Арсеевой) 

Русская н. игра «Золотые ворота». 

Занятие №42.  Тема. «Весело 

играем – песни распеваем» 

 Продолжать знакомить детей с вокальным 

искусством, пополнять их знания о русской песне, её 

строении, истории создания. 

Прививать любовь к песенному творчеству 

Развивать эмоциональную отзывчивость на песни 

разного характера.  

Упражнять в чистом интонировании, чёткой дикции, 

артикуляции. 

Совершенствовать умение самостоятельно начинать 

движение после вступления, ускорять и замедлять 

темп, менять характер одного и того же движения со 

сменой характера музыки. Учит плясовые движения. 

 Деревянные ложки. 

«Утушка луговая» русская н.п. 

Упр. : «Змейка с воротцами» («Заплетися, 

плетень» р.н.м. в обр. Н. А. Римского-

корсакова, «Приставной шаг в сторону» 

(«Контраданс» Шуберт) 

Упр. для голоса «Горошина» В. Карасевой, 

 «Дождик, лей на крылечко» р.н.п. 

«Во поле берёза стояла», «Во кузнице», 

русские н.п. 

«Танец с ложками» («Я на горку шла» 

русская н.п. в обр. И. Арсеевой) 

русская народная игра «Никанориха». 

Занятие №43.  Тема. «Три кита»  Углублять представление детей о марше, песне, танце, 

хоровом пении 

Учить детей ориентироваться в пространстве, 

двигаться маршевым шагом, меняя направление 

движения в соответствии со сменой музыкальной 

фразы, вырабатывать чёткость, ритмичность движения  

 Развивать и обогащать речь детей. Учить различать 

сильную и слабую доли, двигаться в соответствии с 

темпом музыки  

Дать представление о разных видах песни, хоровом 

пении, видах хора (мужской, женский, смешанный, 

детский) 

Развивать артикуляцию, ладотональный слух. Учить 

петь в умеренном темпе, чисто интонировать м.3 и ч.4  

Учить с детьми текст песни, проговаривать слова 

речитативом, объяснить некоторые выражения из 

фольклора. Учить петь в ансамбле по партиям, 

эмоционально, выразительно  

Следить за плавностью движений, слаженностью 

пения и движения, умелым обращением с платочком. 

Познакомить с русской мужской пляской, учить 

двигаться размашистым шагом, выполнять на конец 

фразы три притопа. Добиваться чёткости исполнения 

шага с притопом, полуприсядки, «козлика».  

 Платочки, ударные музыкальные 

инструменты. 

упр. «Регулировщик движения» 

«Три военных марша» Ф.Шуберт 

«Хор» из оперы М.И.Глинки «Руслан и 

Людмила» 

упр. «конфетка», «змея», «колокольчик», 

«Качели». 

«Ой, вставала я ранёшенько», «Во 

Кузнице»,  «Во поле берёзка стояла», р.н.п. 

«Полянка» р.н.п. (г/з). 

 

Занятие №44.  Тема. 

«Маршируем дружно» 

 Развивать эмоциональную отзывчивость на песни 

разного характера 

Развивать внимание, чёткость и согласованность 

действий всех детей  

В пении развивать чувство ритма, слаженность 

исполнения, чёткую дикцию. Понимать характер 

песни, построение, жанр. Петь эмоционально-

выразительно  

Развивать творческую инициативу, умение 

придумывать собственную мелодию в заданном жанре, 

не повторять за другими  

 Фрагменты из оперы «Князь Игорь» А. 

Бородина. Фотографии по теме «Россия – 

Родина моя» 

упр. «Марш с сигналами» под муз 

Ф.Шуберта «Три военных марша», 

«Солдатушки» народная песня 

«Марш» песенное творчество 

«Ой, вставала я ранёшенько» р.н.п. 

«Пошла, млада за водой» р.н.п. 

«козлик», «Ковырялочка», «Самовар», 

«Присядка»: 
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Продолжаем работу над песней, учить детей сохранять 

чистоту интонации, петь ритмически чётко, спокойно 

в умеренном темпе, запев – не громко, припев – звонко  

Познакомить детей с новой русской народной песней.  

Учить понимать её  весёлый, шутливый характер, 

пропеть мелодию припева без слов  

Учить движения хороводные и русской пляски 

(девочки – мальчики). Совершенствовать движение 

хороводного шага, учить переменный шаг, следить за 

плавностью и вариантом  разнообразных движений 

рук, у мальчиков вырабатывать правильную осанку, 

учить выполнять перестроения, использовать плясовые 

движения.  

«Утушка луговая», «Полянка» р.н.м. 

 «Русская пляска для мальчиков»  

Русская н. игра «Золотые ворота». 

Занятие №45.  Тема. «Зима в 

музыке и поэзии» 

 Совершенствовать умение детей понимать настроение 

музыкального произведения, его изобразительный 

характер, учить определять его форму 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 

патриотические песни. 

Развивать восприимчивость к весёлым, 

жизнерадостным  и нежным лирическим песням 

Упражнять в чистом пропевании  поступенного и 

скачкообразного движения мелодии , в чистоте 

дикции, формировать хорошую артикуляцию 

Развивать творческие способности детей, предлагая 

придумывать новые танцевальные движения. 

 Стихотворение М. Клокова «Ночью в 

поле» 

Ф. Шуман «Дед Мороз», 

Потешка «Мороз» песенное творчество 

«Ой, вставала я ранёшенько» р.н.п. 

«Пошла, млада за водой» р.н.п. 

русская народная игра «Никанориха. 

Занятие №46.  Тема. «Все мы 

музыканты»  

Продолжать учить определять жанр и характер 

произведения, различать средства музыкальной 

выразительности, расширять словарный запас детей  

Вырабатывать у детей кантиленность в пении, умение 

правильно брать дыхание, лёгкость звучания; 

развивать подвижность языка (слог «ля  

Познакомить детей с новой песней, беседовать о её 

содержании, характере, построении, жанре. Напеть 

мелодию  

Продолжать развивать умение выразительно 

исполнять песни различного характера, точно 

выполнять ритмический рисунок мелодии голосом и 

хлопками  

Продолжаем работу над пляской, развивать 

ритмичность, выразительность исполнения, учить 

самостоятельно  менять движения в переплясе, чётко 

двигаясь на музыкальную фразу.  Учить детей 

внимательно следить за развитием музыкального 

предложения, вовремя вступить на свою фразу, 

передавая ритмический рисунок. 

 Разные музыкальные инструменты. Ленты, 

лёгкие шарфики, султанчики. 

К. Сорокина «Метелица» 

упр. «Вальс» Е. Тиличеевой 

«Моя мама» Е. Макшанцева 

«Будем в армии служить» Ю. Чичков 

«Моя Россия» Г. Струве 

«Русская пляска для мальчиков» (девочки 

подыгрывают на ложках) 

Игра «Кто скорей ударит в бубен?» 

Оркестр «Вальс-шутка» Д. Шостакович. 

Занятие №47.  Тема. «Наши 

защитники» 

 Воспитывать любовь и уважение к армии, к 

защитникам Отечества. Уточнять знания о родах войск 

(пехотинцы, лётчики, моряки, пограничники, 

танкисты). Упражнять в ловкости, смекалке. Вызвать 

желание петь, танцевать, читать стихи.   

 «Я – солдат», «Солдатушки»;  упр. «Кто 

лучше шагает?»,  

«Стройся в звенья»; аттракцион «Будь 

внимателен!»;  

соревнование «Чей отряд быстрее 

соберётся?» 

Март.  

   

Занятие №48.  Тема. «Игротека»   Продолжать учит различать черты песенности, 

танцевальности и маршевости в музыке 

Учить вокально-хоровым навыкам и умениям 

Развивать творческие способности, пластику, 

выразительность разных танцевальных и образных 

движений. 

 

 Флажки четырёх цветов. 

Стихотворение В.Степанова «Однажды я, 

разгорячась» 

«Марш» И. Манукян 

Игровое упражнение «Стройтесь в звенья 

«Марш деревянных солдатиков» П.И. 

Чайковский. 

Занятие №49.   Тема. «Песенка 

для мамочки» 

 Учить детей воспринимать задушевную, певучую 

мелодию, рассказать о  её характере, темпе, 

настроении  

Продолжать учить детей чисто интонировать М.3 и Ч.4 

 «Грустная песенка» П.И.Чайковский   

Упр. «Музыкальное эхо», «Вальс» Е. 

Тиличеевой 

«Кто такая бабушка?», «Мы сложили 



133 

 
вверх с музыкальным сопровождением  

Познакомится с новой песней, беседовать о её 

содержании, характере, разучить мелодию  

Разучить с детьми текст и мелодии песен. Петь лёгким 

звуком плавно, выразительно, напевно в заданном 

темпе  

Учить детей передавать в движении ритмический 

рисунок мелодии, двигаться легко, выразительно, в 

соответствии с задорным характером народного танца. 

Закрепить уже знакомые детям плясовые движения, 

элементы русской пляски. 

песенку», «Солнечная капель», «Моя 

мама» Е. Макшанцева 

«Кадриль» русская н.м. 

 

 

Занятие №50.   Тема. «Самые 

любимые» 

 Воспитывать любовь и уважение к взрослым. 

Формировать умение выражать это в пении и 

движении в соответствии с характером музыкального 

произведения. Развивать восприимчивость к весёлым, 

жизнерадостным и нежным лирическим песням. 

Совершенствовать фантазию, творческие способности. 

 Стихи о маме и бабушке 

этюд «Тише, мама спит»,  

упр. «В доме моём тишина» 

(экспериментирование со звуком),  

упр. «Вальс», «Музыкальное эхо», 

 пение «Мы сложили песенку», «Солнечная 

капель», «Кто такая бабушка?»,  

танец «Кадриль», «Танец с ложками». 

Занятие №51.   Тема. «Мастера, 

мастера, потрудились вы, не 

зря!» 

 Продолжить знакомство детей с русским народным 

искусством (музыка, фольклор), совершенствовать 

творческие способности в умении подбирать 

необходимую для текста мелодическую линию: 

Пословицы и поговорки. 

Шутки – прибаутки: «Тит», «Ульяна» 

Песни: «Бай, качи, качи», потешка «Иголка» 

Танец: «Кадриль» 

Небылицы: «По поднебесью», «Рано утром», «Синее 

море» 

Игра: «Золотые ворота». 

 Шутки – прибаутки: «Тит», «Ульяна» 

Песни: «Бай, качи, качи», потешка 

«Иголка» 

Танец: «Кадриль» 

Небылицы: «По поднебесью», «Рано 

утром», «Синее море» 

Игра: «Золотые ворота». 

Занятие №52.  Тема. «Гжельские 

узоры» 

   Продолжать знакомить детей с разными видами 

русского народного творчества. Формировать 

представление о том, что музыка, фольклор и ИЗО 

неразделимы. Совершенствовать умение петь 

народные попевки и песни, исполнять русские 

народные танцы, импровизировать, развивать чувство 

лада и вопросно-ответной формы: стихи, беседа, упр. 

«Загадка» М.Андреева, «Край родной», «Пошла млада 

за водой», «Во роле берёза стояла», «Ой, вставала я 

ранёшенько», стихи. 

 Гжельские изделия. Платочки, 

музыкальные инструменты, макет берёзки. 

«Загадка» М.Андреева, «Край родной», 

«Пошла млада за водой», «Во роле берёза 

стояла», «Ой, вставала я ранёшенько», 

стихи, потешки, прибаутки из русского 

фольклора. 

 

Занятие №53.  Тема. «Приходи 

скорей, весна!»  

 Продолжать формировать умение чувствовать красоту 

природы, поэтического слова, музыки; различать 

изобразительные и выразительные средства музыки, 

смену её характера, оттенки настроений  

Развивать творческие способности; способность 

выразительно двигаться с воображаемым и настоящим 

предметом (ленты), самостоятельно придумывать 

движения, действия для персонажей танцев, игр, 

инсценировок  

Развивать творчество в пении, умение сочинить 

мелодию на заданный текст в мажорном и минорном 

ладе, находить нужную интонацию, ритм  

Учить детей имитировать игру на различных 

музыкальных инструментах, совершенствовать 

движение поскока. 

 Весенние картинки. Музыкальные 

инструменты.  

Ф.И.Тютчев «Зима недаром злится» 

Н. Виноградова «Рассказали о весне» 

«Квартет» М. Чюрлёниса (г/з) 

«Солнце ярко светит», «Дождик», 

«Слышиш?» песенное творчество 

«Весенняя песенка» С. Полонского 

Игра «Музыкальные поросята» английская  

народная мелодия. 

Занятие №54.  Тема. «В мире 

музыкальных инструментов» 

 Развивать пластику движений, фантазию, 

воображение  

Продолжать учить вслушиваться в музыкальное 

произведение, определять его характер, различные 

оттенки настроений. Воспитывать способность 

чувствовать, эстетически переживать музыку в 

движении  

 Картинки с изображением струнных 

инструментов. Различные изделия из 

стекла и хрусталя. 

Этюд «Таяние сугробов» 

«Квартет» М. Чюрлёниса (г/з) 

Эксперимент со стеклянными стаканами, 

разной формы и плотности 
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Дать детям представление о том, что звуки можно 

извлекать не только из музыкальных инструментов, но 

и окружающих предметов  

Развивать звуковысотный слух, работать над чистотой 

интонирования разных интервалов и мажорного и 

минорного трезвучий  

Активизировать всех детей в разучивании текста и 

мелодии песен. Учить правильно брать дыхание между 

музыкальными фразами, выполнять логические 

ударения в словах. Закреплять умение передавать 

шутливый характер песен, учить петь в умеренном 

темпе, работать над дикцией  

Повторить с детьми знакомую игру, воспитывать 

терпение, выдержку, доброе отношение друг к другу, 

чувство коллективизма. 

упражнение «Как поют разные птицы», Б.3, 

М.3 

«Дождик» Г. Свиридов 

«Весенняя песенка» С.Полонский, «Ой, 

вставала я ранёшенько» русская народная 

песня 

Русская народная игра «Золотые ворота». 

Занятие №55.  Тема. 

«Шаловливые сосульки» 

 Продолжать учить вслушиваться в музыкальные 

интонации, различать изобразительный характер 

музыки. 

Развивать пластичность, формировать способность 

чувствовать развитие музыкальных образов, выражать 

их в движении, согласовывать свои движения с 

характером музыки  

Совершенствовать умение слышать и понимать 

характер музыки, смену её настроений в движении  

В игровой форме закреплять жанр марша и танца. 

Самостоятельно петь в соответствии с ритмом, 

характером мелодии, работать над дикцией  

Продолжать учить петь естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать дыхание между 

музыкальными фразами и перед началом пения 

Разучить с детьми слова и мелодию хороводной песни. 

Учить пропевать одну гласную на двух звуках, чётко 

произносить слова  

Упражнять детей в умении самостоятельно менять 

направление движения со сменой тембровой окраски 

музыки, развивать умение быть организованными, 

ловкими, быстрыми.  

 Колокольчики. Треугольник.  

«Мелодия» А. Рубинштейн» 

«Квартет» М. Чюрлёниса (г/з) 

Упр. «Шаловливые сосульки» 

«Весенняя песенка» С.Полонский 

«Во кузнице» русская н.п. 

Хоровод «Ходит матушка-весна» русская 

н.п. 

Игра «Гори ясно». 

 

 Апрель. 

   

Занятие №56.  Тема. «Весенние 

голоса» 

 Развивать эмоциональность и фантазию в разных 

видах музыкальной деятельности 

Учить,  не только понимать музыкальный язык, но и 

пользоваться им для самовыражения 

Учить детей пользоваться звуками голоса для 

самовыражения  

Продолжить разучивание хоровода, учиться сочетать 

пение с движением, выполнять различные 

перестроения, плавно двигаться хороводным шагом  

В инсценировке закреплять умение передавать 

весёлый, шутливый характер песни, петь 

выразительно, лёгким звуком, в оживлённом темпе. 

Учить двигаться с предметами  

Развивать ритмичность, выразительность исполнения, 

отрабатывать шаг, характерный для народного танца, 

учить двигаться свободно, непринуждённо, сохраняя 

осанку.  

 Голоса птиц (г/з), треугольник, 

колокольчики, ложки, коромысло и два 

ведра, игрушечные балалайки. 

Фонематическое упражнение «Весенние 

голоса» 

Хоровод «Ходит матушка-весна» русская 

н.п. 

Пошла млада за водой» русская н.п. 

«Пляска с ложками» (русская плясовая). 

 

Занятие №57.  Тема. «Приди 

весна!» 

 Развивать выдумку, фантазию, речь и дикцию в 

голосовом подборе звуков  

Учить детей различать настроение пьесы, моменты 

изобразительности, отдельные интонации, прививать 

любовь к музыке  

В игровой форме прививать любовь детей к пению 

народных песен, закличек, продолжать знакомить с 

особенностями фольклора  

 Искусственная ёлка. Звуки весеннего леса. 

Музыкальные инструменты. Игрушечный 

гном. 

«Весенние звуки» упражнение 

«Песня жаворонка» М.И.Глинка 

Весенние заклички: «Ай, жавороночки», 

«Весна! Весна красная» 

«Дождик» Е. Попляновой 
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Продолжить с детьми разучивание хоровода, учить 

сочетать пение с движением, умело проходить в 

воротики, расходясь затем парами в разных 

направлениях, выполнять различные перестроения  

Повторить игру. 

Хоровод «Ходит матушка-весна» русская 

н.п. 

Подвижная игра  «Скворцы и кошка». 

 

Занятие №58.  Тема. «Мастера, 

мастера, потрудились вы, не 

зря!» 

 Углублять знания детей о дымковской игрушке 

Воспитывать уважение к мастерству русских 

умельцев, эстетическое отношение к предметам 

народного промысла, воспитывать детей на народных 

традициях. 

 Дымковская игрушка. Разные ударные 

инструменты. Картуз, дудочка. 

Подбор тематических стихов, потешек. 

Оркестр «Калинка» и «Во саду ли, в 

огороде» русские н.п. 

сценка «Маша и Медведь» , Игра «Ворон», 

«Русский сувенир» Г. Михайловой 

«Камаринская» П. И. Чайковский. 

Занятие №59.  Тема. «Русская 

песня» 

 Закреплять знания о русской песне, фольклоре, быте и 

обычаях русского народа. Вовлекать в действие всех 

детей, развивая эмоциональную отзывчивость на 

музыку разного характера, творческую активность, 

выдумку, смекалку. Учить выразительно петь, плясать, 

читать народные потешки и разыгрывать сценки. 

 «Утушка луговая», «Светит месяц», 

«Заигрыш», «Частушки», «Тополёк», 

загадки, пословицы и поговорки, 

инсценировка «Пошла млада за водой», 

«Во кузнице», хоровод с платочками «Во 

поле берёза стояла», игра «Золотые 

ворота», оркестровка «Калинка», «Во саду 

ли, в огород». 

Занятие №60.  Тема. «Музыка и 

поэзия не разлучны» 

 Продолжать учить понимать и любить красоту 

музыки и поэтического слова. Учить детей владеть 

своим телом, развивать плавность движений рук, 

творческую фантазию, воображение  

Учить детей реагировать на контрастные 

динамические оттенки музыки, переходить с лёгкого 

бега на широкий. Упражнять в лёгкости, 

непринуждённости, образности движений  

Учить петь лёгким звуком, без напряжения. Развивать 

дикцию, артикуляционный аппарат, слух и голос, 

умение петь в разном темпе, динамике, чисто 

пропевать поступательное движение мелодии вверх и 

вниз.  

Учить детей перестраиваться из большого круга в 

несколько маленьких и наоборот, двигаться в 

соответствии с характером музыки и сменой её частей. 

 Приметы народные о весне. 

«Мелодия» А. Рубинштейн 

Упр. «Бег лёгкий и широкий» («Экосез» Ф. 

Шуберта) 

«Пляска птиц» из оперы Н. А. Римского-

Корсакого «Сказка о царе Салтане» 

«Песня жаворонка» П. И. Чайковский 

Упр. «Лесной оркестр», «Вот как мы 

поём», «Шаловливые сосульки» 

«Весенняя полечка» Л. Олиферовой 

Подвижная игра  «Скворцы и кошка». 

 

Занятие №61.   Тема. «В мире 

музыки» 

 Продолжать учить понимать и любить музыку, 

различать её изобразительность, средства 

выразительности. Расширять словарный запас детей 

музыкальными терминами, развивать образность 

языка. Побуждать в движении, пении выражать 

чувства, вызванные музыкой. 

  

 Картинки с изображением подснежников. 

Поэтический ряд: А. Майков 

«Подснежник», К. Ибряев «Тихо-тихо 

рядом сядем», «Музыка вдруг смолкла» 

Беседа «Как родилась музыка» 

«Подснежник» П. И. Чайковский 

Словесная игра « Придумай слова для 

мажора и минора», «Музыка» Г. Струве, 

«Весенняя полечка» Л. Олиферовой 

«Гавот» Ф. Ж Госсека. 

Занятие №62.  Тема. «В гости к 

песне»  

 Продолжать учить определять жанр песни, её 

характер, вырабатывать кантиленность в пении, 

способствовать развитию дыхания и музыкального 

слуха, учить петь легко,   

Развивать музыкально-слуховые представления, 

чувство ритма в игре на детских музыкальных 

инструментах  

Развивать умение придумывать мелодии в заданном 

жанре и на заданный текст 

Продолжить разучивание песни, учить начинать пение 

всем вместе сразу после вступления и проигрыша, петь 

весело, подвижно, чисто интонировать мелодию, 

правильно петь восьмые ноты, работать над дикцией  

Совершенствовать шаг польки, ритмичность хлопков, 

умение ориентироваться в пространстве, 

 Стихотворение «К самым тонким 

оттенкам природы». 

«Во поле берёза стояла», «Во кузнице», 

«Во саду ли в огороде» русские н.п.  

«До свиданья, детский сад» Ю. Слонова 

упр. «Вальс» Е. Тиличеевой 

«Вальс», «Марш» песенное творчество 

«Весенняя полечка» Л. Олиферовой 

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа 

Игра «Кто скорее ударит в бубен?» 
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самостоятельно находить пару. Совершенствовать 

пластику, выразительность танцевальных и образных 

движений  

Учить детей внимательно следить за развитием 

музыкальной фразы, вовремя вступать на свою фразу, 

передавая несложный ритмический рисунок.   

Занятие №63.  Тема. «Как 

волшебница жар-птица» 

 Закреплять знания о хохломской росписи, её истории. 

Учить видеть и выделять её характерные элементы. 

Уточнять знания о названиях элементов росписи 

(ягоды, цветы, завиток, травка), продолжить 

знакомство с её цветовой гаммой. Показать связь 

разных видов искусства: художественное слово, 

живописи, музыки. 

 

 

  

Изделия из хохломы. Деревянные ложки. 

Беседа 

Поэтический ряд: «Как волшебница жар-

птица», «Под малиновым листочком», «Ты, 

рябинушка», «Зеленей, зеленей» 

Музыкальный ряд: «Как под наши ворота», 

«Во кузнице», «Ой, вставала я 

ранёшенько» 

«Танец с ложками» (русская плясовая) 

Частушки о хохломе 

«Наша хохлома» Ю. Чичков 

Игра «Золотые ворота». 

Занятие №64.  Тема. « Магазин 

игрушек» 

 В игровой форме закреплять навыки и умения детей 

во всех видах музыкальной деятельности. 

 Развивать эмоциональность, выдумку, фантазию  

Развивать умение в движении передавать чёткий ритм 

музыки, энергично отталкиваться от пола, правильно 

приземляться во время прыжков, выполнять 

перестроения в три колонны. Учить  детей движением 

отмечать сильную долю такта, плавно передавать мяч. 

 Продолжать учить детей самостоятельно передавать 

ритмический рисунок на барабане, закреплять умение 

шагать на месте, высоко поднимая ноги и сохраняя 

осанку.  

Учить создавать выразительный образ, свободно 

ориентироваться в пространстве, совершенствовать 

движения высокого бега и прямого галопа  

Развивать умение самостоятельно придумывать 

движения и выразительный образ, слышать 

динамические оттенки, передавать шутливый характер 

музыки  

Продолжить работу над оркестровкой народной песни, 

вызывать интерес к игре на различных инструментах, 

учить владеть ими, развивать ритмический слух  

Учить передавать в движении ритмический рисунок 

мелодии и изменение характера музыки в пределах 

одной части пьесы, совершенствовать движения 

поскока в кружении и шаг польки. 

 Музыкальные инструменты. Игрушки. 

Подборка стихов о музыкальных 

инструментах и игрушках, музыке. 

«Я игрушку покупаю» песенное творчество 

Этюд «Мячики» Шитте,  

Упр. «Передача мяча» ( под мелодию 

моравской народной песни «Люди 

работают»)  

Игра – упр. «Кто лучше шагает»,  

Упр. «Цирковые лошадки» М. Красева 

«Песенка о домашних животных» С. 

Насауленко 

Упр. «Шагают Петрушки» (французская н. 

песня  «Полишинель») 

«Гавот» Ф. Ж Госсека 

 «Танец с хлопками» карельская н. м. 

«Кукла Ната»  А. Лепина. 

 

Май.  Занятие №65.  Тема. «Этот день 

мы приближали, как могли» 

 Рассказать о значении песни в жизни народа в дни 

Великой Отечественной войны. Формировать 

представление о жанре «песня». Развивать 

эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить 

с патриотической песней, с творчеством композитора 

А.В. Александрова. Учить различать средства 

выразительности. Познакомить с музыкальным 

инструментом гитарой, рассказать о верности и 

дружбе. Развивать умение анализировать 

 Развивать память внимание, выдержку в игре. 

 Презентация на тему «день Победы. 

«Священная война» А.В. Александров, «В 

землянке» К. Листов, «Тёмная ночь» Н. 

Богословский 

Игра с флажками «Будь внимателен». 

Занятие №66.   Тема. «Нам песня 

строить и жить помогает»  

 Продолжать знакомить детей с песнями военных лет 

(прощальными)  и познакомить с звучащими 

песенными памятниками (песни о войне, написанные 

после войны).  

Учить различать их характер и настроение. Развивать 

представление о средствах выразительности, 

эмоциональную отзывчивость. Поддерживать  

желание передать в движении характер и настроение 

  «Вечер на рейде» В. Соловьёв-Седой;  

«Дороги» А. Новиков; 

 «Огонёк» М. Блантер; 

 «Смуглянка»  А. Новиков;  

 «Алёша» Э. Колмановский;   

«Последний бой» М. Ножкин;  

«Песня десятого десантного» Б. Окуджава;   

«Журавли» Я. Френкель. 
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музыки.  

Занятие №67.   Тема. «Цветочная 

сказка» 

  Продолжать учить детей чувствовать музыкальность, 

связь музыки, цвета с внутренним миром человека. 

Развивать фантазию, воображение.   

 

 Музыкальный ряд: Э. Григ «танец 

Анитры», Ф. Шопен «Полонез ля-мажор», 

Л. Бетховен «Ронко-каприччио» 

Репродукции: К. Коровин «Розы», А. 

Куприн «Осенний букет», С. Савари 

«Букет Дружба» 

Дидактическая игра «Разбитые вазы». 

Занятие №68.  Тема. «»Назови и 

спой песенку» 

 Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость 

на песни разного характера, закреплять навыки 

звуковысотности, естественного звукообразования, 

чистоты интонирования  

Развивать ритмический слух, чувство ансамбля, 

навыки совместной игры  

Продолжить работу над танцем, совершенствовать 

движение шага польки и кружения на поскоках. 

 Игрушки-зверюшки. Куклы Ната и 

Марина. 

«Песенка о домашних животных» С. 

Насауленко 

«Дед Мороз на ёлке жил», «Весенняя»,  

Игра-диалог «Здравствуй, гусёнок» 

венгерская н.п., «Гуси» С. Смирновой 

«Кукла Ната»  А. Лепина 

«Бантик» М. Жака. 

«Вальс петушков» И. Стрибогга 

 «Прощальная песня» И. Якушиной 

«Танец с хлопками» карельская н. м. 

Занятие №69.  Тема. «Скоро 

простится настанет пора» 

 В игровой форме повторять весь пройденный 

материал 

Закреплять умение выразительно передавать игровые 

образы в инсценировании песен, самостоятельно 

искать способы передачи в движении музыкального 

образа 

Продолжать воспитывать нравственно-волевые 

качества, патриотические чувства, способствовать 

созданию устойчивого интереса к предстоящей 

учебной деятельности  

Закреплять умение узнавать песни, самостоятельно их 

исполнять в соответствии с жанром и характером 

музыки.  

 «Наш автобус голубой» Т. Волгиной 

 «Песенка о домашних животных» С. 

Насауленко 

«До свиданья, детский сад» Ю. Слонова 

«Весенняя полечка» Л. Олиферовой 

«Дождик» Е. Попляновой 

«До, ре, ми, фа, соль» А. Островского 

«Гавот» Ф. Ж Госсека 

«Рок-н-ролл» танцевальное творчество 

«Танец с хлопками» карельская н. м 

Полька «Добрый жук» А. Спадавеккиа 

Загадки про школу, игра по желанию 

«Прекрасен мир поющий» Д. Абелян. 

Занятие №70.  Тема. «Угадай 

мелодию» 

 В игровой форме повторять весь пройденный 

материал. Продолжать учить узнавать пьесы и песни 

по мелодии и вступлению. Создавать свой образ в 

упражнениях и этюдах.  

 1 блок: «Русская народная песня  

2 блок: «Мои игрушки» 

3 блок: П. И. Чайковский «Детский 

альбом».  Игры по желанию детей. 

Занятие № 71.  Тема. «Игротека»  В игровой форме закрепить с детьми пройденный 

музыкальный материал. Продолжать учить 

внимательно слушать музыку, высказываться об 

услышанном 

Развивать инициативу, выдумку, фантазию, 

эмоциональность. 

 

 

Карточки с изображением животных. 

К. Сен-Санс «Карнавал животных». 

Занятие № 72.  Тема. «В стране 

музыкальных инструментов» 

 Закрепить с детьми знание музыкальных 

инструментов 

Развивать умение классифицировать инструменты по 

группам, различать виды оркестров 

Продолжать учить детей по слуху определять 

звучащий инструмент, называть его, показывать 

соответствующую карточку. 

 Четыре домика, карточки с изображением 

музыкальных инструментов,   детские  

музыкальные инструменты,  запись 

звучания разных инструментов (дудка, 

труба, гитара, саксофон, жалейка). 

Слайды на данную тематику. 

«Барыня» русская н.м. «Утро» Э. Григ. 
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Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО (развлечений и досуговых мероприятий) 

 

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 

Праздник. Новогодний утренник «Елка». 

Развлечения. «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние забавы», «День 

рождения у куклы Маши», «Кто в домике1 живет?», «В зоопарке», «В цирке», «В гостях у елки» (по замыслу пе-

дагогов). 

Театрализованные развлечения. Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 

(«Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; 

«Игрушки», А. Барто). 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».  

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-вед- рышко», «Мишкин день рождения», 

«Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; 

инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На 

бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!»,                            «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем 

дворе». 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, 

традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», 

«Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник 

русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского 

народа», «Масленица», «Народные игры», «Русские праздники», «День города». 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в 

школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству 

композиторов, писателей, художников. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

- Программа оздоровления «Здоровый малыш» 1,5 – 7 лет. Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в 

ДОУ / Под ред. З.И. Бересневой. – М., 2008. 

- Деркунская В.А. Диагностика культуры здоровья дошкольников.-Учебное пособие. - М.: Педагогическое 

общество России, 2005. - 96 с. 

- Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

2-7 лет. Каплунова, И., Новоскольцева, И. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки». - СПб., 2010 

- От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования / под ред. 

Н.Е. Вераксы и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Сказочные лабиринты игры: игровая технология интеллектуально-творческого 

развития детей 3-7 лет. – СПб.: ООО «РИВ», 2009. 

- Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в детском саду: Книга для воспитателей 

детского сада и родителей. - М.: Просвещение, 1991. 

- Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ / Под ред. З.И. Бересневой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2008. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Деркунская В.А. Игры-эксперименты с дошкольниками : (на примере образовательных областей "Здоровье" и 

"Безопасность") : учебно-методическое пособие / В. А. Деркунская, А. А. Ошкина. - Москва : Центр 

педагогического образования, печ. 2012. - 63 с. 

- Вербенец А. М. Мы входим в мир прекрасного: образовательная программа и методические рекомендации для 

педагогов дошкольных образовательных учреждений, музейных педагогов и студентов педагогических вузов. 

– СПб.: изд—во Русского музея, 2008. 

- Агурицева Е.А., Баландина Л.А. Комплексная безопасность в дошкольной образовательной организации. 

Информационно-методическое обеспечение : Практическое пособие. / Под ред. А.К. Сундуковой. – М.: ИД 

«Цветной мир», 2014. 

- Адаптация ребенка в детском саду. Советы педагогам и родителям: Сборник. – СПб.: Речь, Образовательные 

проекты; М.: Сфера, 2010. 

- Адаптация ребенка к ДОУ. / автор-сост. Т.В. Иванова. – Волгоград: Корифей, 2009. 

- Афонькина Ю.А. Индивидуальный методический маршрут воспитателя ДОО : журнал для проектирования 

индивидуального образовательного маршрута с мультимедийным сопровождением / Ю.А. Афонькина. – 

Волгоград: Учитель, 2015. 

- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. Оценка профессиональной деятельности педагога детского сада. 

Методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014. 

- Богословец Л.Г., Давыдова О.И. Положения, регламентирующие деятельность ДОО:учеб.-метод. пособие.-М.: 

ТЦСфера, 2014 . 

- В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуск 7. Растим самых маленьких. Советы маме – 

воспитателю семейного детского сада / Сост.: К.Ю. Белая, А.Е. Жемчугова, ОВ. Щапова. (Программа 

«Московская семья – компетентные родители»). – М.: Школьная пресса, 2011. 

- В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Раздаточный материал. Выпуски 7-9. / Сост. К.Ю. Белая, 

А.Е. Жемчугова, О.В. Щапова, Е.Л. Болотова, Е.П. Арнаутова. – М.: Школьная книга, 2013. 

- ВераксаА.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Формирование гендерной идентичности. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 

- Внедрение ФГОС ДО в практику работы дошкольных образовательных организаций / сост. Н.В. Нищеева. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
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- Годовой план работы дошкольной образовательной организации: организационно-управленческое 

сопровождение реализации ФГОС / авт.-сост. И. Н. Недомеркова.-Волгоград: Учитель, 2015. 

- Годовой план работы дошкольной образовательной организации: организационно-управленческое 

сопровождение реализации ФГОС / авт.-сост. И.Н. Недомеркова [и др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Даминова М.Р., Петюренко С.Ю. Развитие вариативных форм дошкольного образования. Организация группы 

кратковременного пребывания в ДОУ. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

- Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр 

педагогического образования, 2013. 

- Журнал контроля и оценки развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ / авт.-сост. 

Н.Н. Гладышева, Л.В. Чернова. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Зверева О.Л., Кротова Т.В. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический аспект. – М.: ТЦ Сфера, 

2009. 

- Современные формы вовлечения родителей в образовательный процесс ДОО: мастер-классы, проекты, 

целевые прогулки, спортивные праздники, развлечения, дистанционные проекты, электронная газета: Метод. 

пос. / Под ред. В.А. Деркунской. СПб.: Детство-Пресс, 2019.  

- Игра и игрушка: инновационная среда развития ребенка: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ЦДК 

проф.Л.Б. Баряевой, 2011. 

- Деркунская В. А. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет: учебно-методическое 

пособие / В. А. Деркунская, А. Н. Харчевникова. - Москва : Центр педагогического образования, 2015. – 124 с. 

- Деркунская В. А. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет: учебно-методическое 

пособие / В. А. Деркунская, А. Н. Харчевникова. - Москва : Центр педагогического образования, 2017. – 139 с. 

- Деркунская В. А. Педагогическое сопровождение детей 2-4 лет в сюжетно-ролевой игре: учебно-методическое 

пособие / В. А. Деркунская, А. Н. Харчевникова. - Москва : Центр педагогического образования, 2017. – 128 с. 

- Харчевникова А. Н.Сюжетно-ролевые игры для социализации детей 4-5 лет: методическое пособие / А. Н. 

Харчевникова, В. А. Деркунская. - [2-е изд., испр. и доп.]. - Москва : АРКТИ, 2012. - 63 с. 

-  Ильина С.К. Лекотека в ДОУ. Организация, документация. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

- Индивидуализация образования: правильный стандарт: учебно-методическое пособие для работников 

дошкольных образовательных учреждений/ Л.В. Свирская. – М.: Обруч, 2011. 

- Карабанова О.А. и др. Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с ФГОС 

ДО. – М.: ФИРО, 2014. 

- Колдина Д.Н. игровые занятия с детьми 1-2 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

- Комплексные занятия на электронном носителе. Комплексно-тематическое планирование по программе «от 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: учебно-методический 

комплект. Первая младшая группа / авт.-сост. В.Н. Мезенцева, О.П. Власенко. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Контроль в детском саду: планирование, анализ, практический инструментарий / авт.-сост. С.Е. Шамрай [и 

др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Кочкина Н.А., Чернышева А.Н. Портфолио в ДОУ. – М.: Скрипторий 2003, 2010. 

- Кулганов В.А., Верещагина Н.В. Консультирование в работе детского практического психолога: Учебное 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Литвинова М.Ф. Играют непоседы: игры и упражнения для детей от 1,5 до 3 лет: Методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2012. 

- Маханева М.Д., Рещикова С.В. игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для педагогов и 

родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

- Медико-педагогический контроль / сост. Н.С. Ежова. – Волгоград: Учитель,2013. 

- МикляеваН.В. Экспресс-конструктор образовательной программы: Методическое пособие для детского сада и 

дошкольного отделения школы / Под ред. Т.В. Цветковой. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

- Михайлова-Свирская Л.В.Работа с родителями: пособие для педагогов ДОО / Л. В. Михайлова-Свирская. - М.: 

Просвещение,2015. 

- Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста: пособие для педагогов 

ДОО / Л. В. Михайлова-Свирская.- М.: Просвещение,2015. 
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- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь. Первая младшая группа / авт. 

Сост. С.И. Гуничева. – Волгоград : Учитель, 2015. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Декабрь-февраль. Группа раннего возраста (от 2 

до 3 лет) / авт. Сост. С.И. Гуничева. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Март-май. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

/ авт. сост. С.И. Гуничева. – Волгоград : Учитель, 2015. 

- Организация взаимодействия учителя-логопеда и семьи: Методическое пособие / Под ред. Л.С. Вакуленко. 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

- Пастухова И.О. Создание единого пространства развития ребенка: взаимодействие ДОУ и семьи. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007. 

- Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет / Под ред. 

О.В. Дыбиной. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Педагогическое наблюдение как метод мониторинга в дошкольном образовании: учеб.-метод. пособие / под 

ред. Л.С. Вакуленко, А.К. Золотовой. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

- Педагогическое наблюдение как метод мониторинга достижений воспитанников раннего возраста в условиях 

ДОУ учебно-методическое пособие / Под ред. Л.С. Вакуленко, М.Б. Знак. – СПб.: Свое издательство, 2013. 

- Печора К.Л. развиваем детей раннего возраста: Современные проблемы и их решение в ДОУ и семье. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 

- Планирование образовательной деятельности и оздоровления в ДОО в летний период / Методическое пособие 

под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2014. 

- Погребняк Л.П. Правовое обеспечение реализации ФГОС дошкольного образования. Учебно-методическое 

пособие.- М.: Педагогическое общество России, 2014. 

- Полякова М.Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ (Методические рекомендации). 

Учебно-методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2008. 

- Протасова Е. Ю., Родина Н.М. Интеркультурная педагогика младшего возраста : учебник.-М.: ФОРУМ, 2011. 

- Путеводитель по ФГОС дошкольного образования в таблицах и схемах/ Под общ. ред. М.Е. Верховкиной, А.Н. 

Атаровой.-СПб.: КАРО,2014. 

- Развитие детей раннего возраста в условиях вариативного дошкольного образования: [пособие для пед. 

коллективов дет. садов и родителей: сборник] / [Доронова Т.Н. и др.]; под ред. Т.Н. Дороновой и 

Т.И. Ерофеевой. – М.: Обруч, 2010. 

- Раздаточный материал. В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуски 1-6. / Сост. 

Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая, Е.Ю. Колобаева, А.А. Фомина (Программа «Московская семья – компетентные 

родители»). – М.: Школьная пресса, 2011. 

- Разенкова Ю.А. Игры с детьми младенческого возраста: 2-е изд.- М.: Школьная Пресса, 2009. 

- Разенкова Ю.А. Система ранней помощи: поиск основных векторов развития – М.: Карапуз, 2011. 

- Раннее детство в системе вариативного дошкольного образования: учеб.-метод. пособие для пед. коллективов 

дошк. образоват. Учреждений и родителей / Любовь Павлова, Валентина Сотникова; (под науч. ред. 

Л.Н. Павловой). – М.: Обруч, 2013. 

- Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов / Под ред. С.Н. Теплюк. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. 

- Савченко В.И. Организация образовательной деятельности со старшими дошкольниками в ходе режимных 

моментов. Создание социальных ситуаций развития, способствующих позитивной социализации: Конспекты 

игр, культурных практик и различных видов общения. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

- Сертакова Н.М. Инновационные формы работы взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с 

семьей: метод. пособие. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

- Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. Первые шаги. Программа воспитания и развития детей 

раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

- Создание программ, ориентированных на ребенка. Методическое руководство по работе с детьми от рождения 

до трех лет. / Под ред. Э. Стоукс Зантон. – М., 1997. 
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- Создание условий для реализации основной образовательной программы ДОО. Годовое планирование / авт.- 

сост. В.В. Ужастова. – Волгоград: Учитель,2015. 

- Создание условий для реализации основной образовательной программы ДОО. Годовое планирование / авт.-

сост. В.В. Ужастова. – Волгоград: Учитель, 2014. 

- Танникова Е.Б. Монтессори-группы в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

- Утро радостных встреч [метод. пособие] / Лидия Свирская. – М.: Линка-Пресс, 2010. 

- Учебно-методическое пособие по реализации программы «Сообщество» в российских детских садах – вторая 

часть учебно-методического комплекта «Сообщество» / Под ред. О.Л. Князевой – М.: Гендальф, 1999. 

- Хабарова Т.В. Педагогические технологии в дошкольном образовании. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

 

Методические пособия и наглядно-дидактические пособия для педагогов по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

- Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-

методическое пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Черенкова Е.Ф. Оригами для малышей: 200 простейших моделей. – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», 

ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 2007. 

- Закржевская Е.Д. Веселое путешествие в страну мозаики /Е.Д. Закржевская, С.В. Марсаль. – Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2005. 

- Ганошенко Н.И., Мещерякова С.Ю. Приобщение детей к художественно-эстетической деятельности: игры и 

занятия с детьми 1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.  

- Деркунская В.А., Гогоберидзе А.Г Детство с музыкой: современные педагогические технологии музыкального 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2015. – 656 с. 

- Воспитание детей на традициях народной культуры: программа, разработки занятий и мероприятий / авт.-сост. 

В.П. Ватаман. – Волгоград: Учитель, 2008. 

- Лепка глиняных игрушек: планирование, материалы для занятий с детьми 4-7 лет / авт.-сост. С.В. Михалёва. – 

Волгоград: Учитель, 2001. 

- Салагаева Л.М. Декоративные тарелки (Где иголка не нужна): Учебно-методическое пособие для педагогов. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

- Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий / Под 

ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Смотрова Н.А. Нитяные игрушки. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

- Фирсова А.В. Чудеса из соленого теста. – М.: Айрис-пресс, 2009. 

- Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала. Выпуск 3. – М.: Скрипторий 2003, 2006. 

- Дик Н.Ф. развивающие занятия художественно-эстетического цикла для дошкольников. – М.: ООО «ТИД 

«Русское слово – РС», 2007. 

- Гончар В.В. Модульное оригами / В.В. Гончар. – 2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2009. 

- Сержантова Т.Б. 366 моделей оригами / Т.Б. Сержантова. - М.: Айрис-пресс, 2009. 

- Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду: Путешествия в тапочках, валенках, ластах, босиком, 

на ковре-самолёте и в машине времени. Конспекты занятий в ИЗОстудии. – М.: КАРАПУЗ, 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Ранний возраст. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Младшая группа. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Средняя группа. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2009. 

- - Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2008. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – 

М.: ТЦ Сфера, 2008. 
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- Музыкальные инструменты: Демонстрационный материал. – Киров: Весна Дизайн, 2008. 

- Симфонический оркестр: Демонстрационный материал. – Киров: Весна Дизайн, 2007. 

- Щербакова Н. А. Музыкальный сундучок: пособие для работников дошк. образоват. учреждений. – М.: Обруч, 

2012. 

- Музыка. Занятия с детьми старшей и подготовительной групп. / Сост. Улашенко Н.Б. – Волгоград: Корифей, 

2006. 

- Музыка. Старшая группа. Нестандартные занятия. / Сост. Улашенко Н.Б. – Волгоград: Корифей, 2008. 

- Картушина М.Ю. Народные досуги в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

- Шайдурова Н.В. Методика обучения рисованию детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

- Штанько И.В. Воспитание искусством в детском саду: интегрированный подход: методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2007. 

- Грибовская А.А. Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации. Конспекты занятий. 

– М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Пластилиновый снежок: Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Колдина Д. Это может ваш малыш. Бумажные аппликации: Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Волшебная бумага: Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Бумажные крошки: Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Пластилиновые картинки: Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Колдина Д.Н. Это может ваш малыш. Пластилиновые прятки: Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

- Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

- Янушко Е.А. рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

- Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

- Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

- Золотая хохлома: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Филимоновская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Каргопольская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Сказочная гжель: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Городецкая роспись: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Дымковская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Полхов-Майдан: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Соломенникова О.А. радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – 2-е мзд., испр. 

и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- Петрова И.М. Кукольная комната. Ручной труд для детей 6-7 лет: Методическое пособие для воспитателей 

ДОУ. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
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Приложение 2 

 

Примерный план работы по организации взаимодействия                               музыкального 

руководителя и родителей 

 
 

Месяц   

 

Формы работы 

 

Цель                                                                        проведения 

мероприятия 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

           

Выступление на родительских 

собраниях (в дистанционной 

форме):  

 1. «Знакомство с планом  работы 

по музыкально-художественной 

деятельности детей в 

образовательной области 

«Музыка» на 2023-2024 учебный  

год». 

1. 2. Требования по 

подготовке  музыкальных занятий 

(одежда, обувь).  

2. Информирование о  

дополнительных платных 

образовательных услугах. 

 

Анкетирование родителей 

«Музыкальные предпочтения в 

семье», «Музыкальное 

воспитание в семье» 

• Знакомство родителей с музыкальными задачами по взаимосвязи 

семьи и детского сада 

• Создание благоприятных условий для вовлечения родителей в 

музыкальную деятельность детского сада, группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Выявить музыкальные предпочтения в семье.  
 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

             

 

Консультация: «Музыкальное 

воспитание в семье» 

 

 

 

 

 

 

Подготовка и проведение:  

1. Осенних праздников-

развлечений на свежем 

воздухе  
 
 

 

 

• Распространение педагогических знаний и умений среди родителей 

• Практическая помощь семье в вопросах музыкального воспитания 

детей 

• Помощь в создании музыкальной развивающей среды в групповых 

помещениях и дома. 

 

• Привлечение родителей к активному участию в детских праздниках 

и творческой жизни детского сада посредством изготовления 

костюмов и атрибутов к мероприятиям. 
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Консультация на тему: 

«Музыкальные интересы и 

предпочтения современных 

дошкольников» 

 

 

 

 

• Демонстрация творческих способностей детей, сформированных 

творческих умений и навыков 

• Развитие эмоционально – насыщенного взаимодействия родителей, 

детей, музыкального руководителя. 

 

 

 

Д
ек

а
б
р

ь
 

      

 

Подготовка и проведение 

новогодних утренников.  

 

 

 

Консультация на тему: «Как 

организовать новогодний 

праздник дома?» Демонстрация и 

знакомство с методическим 

пособием «Праздник в детском 

саду как событие для детей и 

взрослых» (2 часть о праздниках 

дома) 
 

 

• Привлечение родителей к активному участию в детских праздниках 

и творческой жизни детского сада, оказанию помощи в пошиве 

костюмов и декораций.  

 

• Оказание практической помощи семье в вопросах музыкального 

воспитания детей. 
 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

   

 

Я
 

 

Подготовка информации 

педагогического просвещения для 

родителей в группах вотсапе и ВК 

(папки-передвижки). 

 

 

Анкетирование на тему «Ваш 

ребенок на празднике» 

(предложения, пожелания, 

отзывы) 

 

• Педагогическое просвещение родителей  

     в образовательной области «Музыка».  

• Накопление материала для создания условий художественно - 

эстетического развития детей 

 

• Привлечение внимания родителей к вопросам нравственно-

эстетического воспитания, взаимодействия педагогов и родителей 

ДОУ 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

     

Подготовка и проведение 

музыкальных досугов ко Дню 

защитника Отечества (совместно 

с инструкторами ФК). 

 

 

Подготовка весенних праздников 

 

 

 

Консультация на тему: 

«Воспитание патриотизма 

средствами музыкальной 

выразительности» 

• Привлечение внимания родителей к вопросам патриотического 

воспитания, к активному участию в мероприятиях детского сада. 

 

• Привлечение родителей к подготовке и участию в весенних 

праздниках. Помощь в изготовление костюмов и атрибутов. 

 

• Развитие музыкального потенциала семьи 

Обогащение педагогических знаний родителей о том, как развивать 

ребёнка с помощью музыкальных произведений. 
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М
а
р

т
 

                   

Выступление на родительских 

собраниях (дистанционно) по 

теме: 

1. «Сотрудничество семьи и 

детского сада в воспитании 

детей». 

 

 

 

2. Подготовка к участию в 

ежегодном районном ФДДТ 

«Солнечный круг-2024». 

 

Проведение весенних праздников  

 
 

Консультация на тему: «Игры, 

которые лечат». 

• Продолжать знакомство родителей с музыкальными задачами по 

взаимосвязи семьи и детского сада 

• Создание благоприятных условий для вовлечения родителей в 

музыкальную деятельность детского сада, группы 

 

•   Формирование положительного имиджа детского сада посредством 

участия в фестивале песенно-танцевального творчества. 

 

• Установление партнёрских отношений с семьями воспитанников. 

• Привлечение родителей к активному участию в развлечениях в 

детском саду. 
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Выступление на  районном ФДДТ 

«Солнечный круг», 

посвященному 9 мая» 

 

 

 
 
 

 

• Привлечение родителей к личному активному участию в творческой 

деятельности с детьми по подготовке  к конкурсу 

• Обогащение родительского опыта знакомством с интересными 

формами досуга 

• Привлечение внимания родителей к вопросам патриотического 

воспитания 

• Развитие эмоционально-насыщенного общения родителей с детьми 

• Развитие творческого потенциала родителей,обучение элементарным 

танцевальным движениям с целью помочь раскрыть скрытый 

потенциал ребенка 

 
 

 

М
а
й

 

    

М
а
й

  

     

 

 

Подготовка и проведение 

выпускных праздников  

«До свидания, детский сад!» 

 

 

 

 

 

День открытых дверей.  

Показ презентации о музыкально-

образовательной деятельности в 

ДОУ (возможно, в режиме 

дистаонном). 

 

• Привлечение родителей к личному активному участию в творческой 

деятельности с детьми при проведении выпускного праздника. 

• Демонстрация творческих способностей детей, 

сформированных в саду творческих умений и навыков 

 

• Формирование положительного имиджа детского сада в сознании 

родителей. 

• Установление партнёрских отношений с семьями воспитанников. 
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Родительские  собрания: 

«Ознакомление родителей с 

результатами мониторинга».                    

2. «Итоги музыкального развития 

детей за 2023/24 учебный  год» 

 

Анкетирование на тему: «Работа 

музыкального руководителя в 

2023/24 учебном году» 

 

 

• Определение успешных мероприятий и форм работы с семьёй в 

прошедшем году 

• Подведение итогов работы по музыкальному воспитанию за год 

• Обсуждение дальнейших педагогических перспектив и 

рекомендаций по музыкальному воспитанию в семье.  

 

• Выявление удовлетворенности родителей работой музыкального 

руководителя на 2023/24 учебном году 

 

 

И
ю

н
ь

 

  

И
ю

н
ь

  

Консультация на тему: 

«Организация музыкальной 

деятельности детей в летний 

оздоровительный период» 
 
 

Организация и проведение летних 

развлечений. 

•  Совершенствование психолого-педагогических   знаний родителей 

• Практическая помощь семье в вопросах музыкального воспитания 

детей 

 

• Демонстрация творческих способностей детей, сформированных 

творческих умений и навыков 

• Развитие активного взаимодействия родителей, детей, сотрудников 

детского сада. 
 

К
а
ж

д
ы

й
 

м
ес

я
ц

 Индивидуальные беседы с 

родителями. 

1. Привлечение родителей к участию в творческой жизни детского 

сада.             

2. Обсуждение индивидуальных вопросов по  музыкальному 

воспитанию детей. 
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Приложение 3 

 

Примерный план работы по организации взаимодействия                                                       

музыкального руководителя с воспитателями и специалистами 

 
 

Месяц   

 

Формы работы 

 

 

Совместные открытые                             мероприятия 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

           

Выступление на педагогическом 

совещании:  

1.  «Организация самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе. Перечень содержания 

музыкального уголка» 

2. Знакомство с планом работы 

по   музыкальному 

воспитанию детей на 2023-

2024 учебный год.  

 

Организация и участие в 

праздничном мероприятии 

Праздника Осени на свежем 

воздухе (совместно со 

специалистами, воспитателями  и 

администрации ДОУ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осеннее развлечение на улице                                       (во всех 

возрастных группах) 
 
 
 
 

 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

             

Консультация «Роль воспитателя 

в организации музыкальных 

календарных праздников для 

детей» 

 

  

 

 

 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Н
о
я

б
р

ь
 

     

 

Консультация «Взаимосвязь 

педагогов ДОУ в подготовке и 

проведении интегрированных 

занятий» 

 

 

Музыкальные досуги и развлечения по плану во всех возрастных 

группах 
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Д
ек

а
б
р

ь
 

      

 

Подготовка к новогодним 

утренникам – организационные 

моменты, репетиции, 

индивидуальные консультации по 

подготовке к празднику, участие в 

изготовлении праздничных 

декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера зала. 

 

Консультация «Условия 

успешности подготовки и 

проведения утренников: 

поведение гостей на празднике». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новогодние праздники                                          (во всех возрастных 

группах) 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

   

 

Я
 

Консультация на тему: 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей при 

подготовке праздников и 

открытых мероприятий»  

 

 

Музыкальные досуги и развлечения по плану во всех возрастных 

группах 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

     

Подготовка к весенним 

утренникам – организационные 

моменты, репетиции, 

индивидуальные консультации по 

подготовке к празднику, участие в 

изготовлении праздничных 

декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера зала. 

 

Консультация на тему 

«Ритмические движения в режиме 

дня дошкольника».  

 

Помощь инструкторам ФК в 

проведение музыкальных досугов 

ко Дню защитника Отечества. 

 

 

 

Музыкальные досуги и тематические развлечения. 

 

М
а
р

т
 

                   

 

Проведение весенних праздников 

во всех возрастных группах. 

 

 

Подготовка к участию на 

районном фестивалю 

дошкольного детского творчества  

«Солнечный круг-2024», 

посвященному Дню Победы. 

 

Весенние праздники                                          (во всех возрастных 

группах) 
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А
п

р
ел

ь
 

        

 

Участие в районном фестивале 

дошкольного детского творчества 

«Солнечный круг-2024».  

 

Подготовка к выпускным 

праздникам.  
 

 

Выступление на районном конкурсе «Солнечный круг» в 

Администрации Приморского района г. Санкт-Петербурга 
 

М
а
й

 

    

М
а
й

  

     

 

Подготовка и проведение 

выпускных праздников в 

подготовительных к школе 

группах «До свидания, детский 

сад!» 

 

Участие в итоговом педсовете: 

«Ознакомление с результатами 

мониторинга»  Итог общей 

работы за 2023-2024 учебный 

год». 

Выпускные праздники                                          (для детей 

подготовительных групп) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

И
ю

н
ь

 

        

 

Организация летних уличных 

развлечений («Праздник мыльных 

пузырей», «Праздник воздушных 

шаров») 

 

Обсуждение совместных 

перспективных планов на 

следующий учебный год. 

 

Летние развлечения на воздухе: 

 

«Праздник мыльных пузырей»                           (младший возраст),                                 

 

«Праздник воздушных шаров»                        (старший возраст) 
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