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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

1.1.1. Пояснительная записка 

 

 Дошкольное образование в структуре общего образования, безусловно, занимает 

главенствующее и, может быть, ведущее место. С рождения и до 8 лет ребенок проходит 

интенсивный путь развития. Именно на этом этапе у ребенка закладываются все базовые 

процессы и функции, фундамент личностного развития. От того, каким будет этот базис во 

многом зависит будущее ребенка. И само будущее страны определяется тем, кого мы сегодня 

растим, обучаем и воспитываем в семье и в образовательных организациях. 

Не случайно высказывание Льва Николаевича Толстого 

«От пятилетнего ребенка до меня только шаг. От новорожденного до пятилетнего стра

шное расстояние», в котором подчеркнут глубочайший философский смысл младенчества, 

раннего и дошкольного детства. 

 С рождения ребенок растет и развивается в семье. Окрепнув, приходит в детский сад, 

где квалифицированные специалисты, педагоги, создают разнообразные условия для его 

развития, воспитания и обучения. Образовательная деятельность с 1 сентября 2023 года в 

каждой дошкольной образовательной организации осуществляется в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО). Смысл ее 

введения позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (ДОО), и планируемые результаты освоения Программы. 

Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО). 

 ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой для самостоятельной 

разработки и утверждения ДОО образовательных программ дошкольного образования 

(Программа), обязательная часть которых должна соответствовать Федеральной программе и 

оформляется в виде ссылки на нее. Федеральная программа определяет объем обязательной 

части этих Программ, который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего 

объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и может быть ориентирована на специфику национальных, социокультурных и 

иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 

целом. Содержание и планируемые результаты разрабатываемых в ДОО Программ должны 
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быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

 Федеральная программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят федеральная рабочая программа воспитания (Программа воспитания), 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план 

воспитательной работы и иные компоненты. 

 В Федеральной программе содержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. Эту же структуру сохраняет ОПДО. 

 В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы её формирования; 

планируемые результаты освоения Федеральной программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Федеральной программы; 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

 Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Федеральной программы; особенностей образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел входит федеральная рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Федеральной программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы.   

ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей.  

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО.  

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования.  

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС, которые являются основополагающими и для ОПДО: 
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 Задачи Программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения Программы; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
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6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2.Планируемые результаты реализации Программы 

 

  

Планируемые результаты к четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 
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ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

 

1.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Специфика педагогической диагностики в ДОО определяется требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 
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• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации 

обучающихся; 

• педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год.  

На начальном этапе прихода ребенка в дошкольную группу (стартовая диагностика) и 

при 

достижении ребенком конца каждого психологического возраста (финальная диагностика). 

При проведении стартовой диагностики учитывается адаптационный период пребывания 

ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить динамику в развитии ребенка. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. Оптимизация работы с группой детей. 

В ходе педагогической диагностики педагоги используют: наблюдения, свободные 

беседы с детьми, анализ продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и других), специальные диагностические ситуации, простые 

тестовые пробы. 

При необходимости привлекают специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики остается наблюдение. 

Наблюдение представляет собой ведущий метод сбора информации (фактических 

данных) о ребенке/группе детей.  

В ходе наблюдения педагог может: изучать педагогические явления в динамике; 

непосредственно воспринимать поведение детей в конкретных условиях и в реальном времени; 

фиксировать факты, которые невозможно зарегистрировать никаким иным методом (например, 

стиль поведения, жесты, мимику, движения, взаимодействие детей и целых групп); оперативно 

получать информацию и непосредственную связь с объектом изучения; проводить фиксацию 

фактов сразу по нескольким параметрам (отдельного ребенка, группы детей, взаимодействия 

между детьми и другие); собирать факты независимо от готовности наблюдаемых объектов, 

умений обучающихся, их желания вступать в общение. 

Эффективность наблюдения заключается в его информативности и универсальности, с его 

помощью можно изучать почти любой процесс или явление, оно не искажает естественного 

поведения обучающихся, практически не требует дополнительных средств. 

При организации наблюдения педагог должен учитывать факторы, которые могут 

повлиять на его результаты: желание непреднамеренно вмешаться в естественный ход 

наблюдения, влияние настроения и ожиданий 

на восприятие ситуации и толкование результатов, отсутствие умений целостно воспринимать 

наблюдаемую ситуацию, замечать и фиксировать малозаметные черты поведения 

наблюдаемых. Наблюдение используется в совокупности с другими методами сбора 

информации (беседой, опросными методами, диагностическими ситуациями и другими), 

обогащая и объясняя полученные данные. 

В рамках инновационной деятельности в ДОО разработаны инструменты для организации 

наблюдения за развитием ребенка. Созданы «Журналы наблюдения и оценки развития детей от 

1,5 до 3 лет» и для детей от 3 до 7 лет. 
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Нашей образовательной Программой предусмотрено детское портфолио как фиксация 

результатов и достижений по результатам педагогической диагностики. Оно позволяет создать:  

- коллекцию работ ребёнка, всесторонне демонстрирующую не только результаты его 

деятельности, но и усилия, приложенные к их достижению, а также очевидный прогресс в 

развитии, обучении и воспитании ребёнка по сравнению с его предыдущими результатами; 

- выставку достижений ребёнка за тот или иной период (полугодие, год): 

- процесс целенаправленной, систематической и непрерывной оценки и самооценки 

образовательных результатов ребёнка; 

- демонстрацию продуктов деятельности ребёнка, предполагающую его непосредственное 

участие в выборе лучших и наиболее интересных, по его мнению, работ, для всеобщего 

обозрения, а также их самоанализ и самооценку, что повышает субъектность ребенка в 

образовательном процессе. 

Для выполнения выполнения пункта Программы ДОО использует методическими 

рекомендациями по планированию и реализации образовательной деятельности в 

соответствии с ФОП ДО Министерства Просвещения (стр. 17-27). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.  

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

  

1.2. Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

1.2.1. Пояснительная записка 

 
Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками 

образовательных отношений. Согласно п. 2.9 ФГОС ДО,является обязательной с точки зрения 

реализации его требований, дополняет обязательную часть Программы, позволяет обеспечивать 

вариативность ДО, стимулировать педагогическое творчество и инициативу, учитывать 

индивидуальные потребности обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), 

а также условия, в которых осуществляется педагогический процесс. 

Согласно п. 2.11 ФГОС ДО, вариативная часть Программы дополняет каждый раздел: 

целевой, содержательный, организационный. 

Вариативная часть Программы:   

• составляет не более 40% от всего объема Программы;   

• является необходимой с точки зрения реализации требований ФГОС ДО; 

• дополняет обязательную часть Программы; 

• является частью каждого раздела Программы; 

• разрабатывается непосредственно ДОО с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

К ее разработке могут быть привлечены родители (законные представители) 

обучающихся, социальные партнеры и другие заинтересованные лица;  удовлетворяет 

индивидуальные образовательные потребности обучающихся ДОО;  при использовании 

парциальных программ (одной или комплекса программ) содержит информацию о 
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них;  содержит региональный компонент, отражает этнокультурную ситуацию, специфику 

национальных, культурных, климатических, материальнотехнических, социальных условий, в 

которых решаются педагогические задачи; обеспечивает вариативность образовательного 

процесса в конкретной ДОО, учет индивидуальных потребностей и возможностей, в том числе 

в части коррекционной работы, с детьми с ОВЗ. 

Вариативная часть Программы разрабатывается непосредственно самими участниками 

образовательных отношений. Согласно п. 2.9. ФГОС ДО, в нее могут входить как парциальные 

программы, так и самостоятельно разработанные участниками образовательных отношений 

программы, основанные на личном педагогическом опыте, индивидуальных особенностях 

обучающихся, этнокультурной ситуации развития и пр. 

Парциальная программа – это авторская (разработанная одним автором или имеющая 

коллективное авторство) образовательная программа, раскрывающая содержание 

образовательной работы с детьми в одной конкретной образовательной области (использование 

конкретной образовательной технологии, применение определенной методики), нацеленная на 

развитие обучающихся, удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей. 

Вариативная часть Программы представлена несколькими парциальными 

программами, в том числе разработанными педагогическим коллективом ДОО.  

Парциальные программы: 

• соответствуют принципам, целям и задачам ФГОС ДО; 

• обеспечивают достижение целевых ориентиров ДО, обозначенных во ФГОС ДО; 

• соответствуют принципам Федеральной программы, методологически и методически не 

противоречить ей; 

• соответствуют целям и задачам Программы; 

• отбираются с учетом интересов, потребностей обучающихся, накопленного 

педагогического опыта, материально-технических возможностей ДОО, квалификации 

педагогических работников, мнения родительского сообщества; 

• обеспечивают преемственность ДО и НОО; 

• конкретныи доступны в применении, научно обоснованными вчасти применяемых 

методов и подходов, апробированными, соответствовать возрастным характеристикам 

развития детей и вызовам современности. 

 

Цели и задачи реализации парциальных программ  

Цель Программы ГБДОУ детский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга – 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и инди-

видуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений разработана с 

учетом парциальных программ: 

1. Программа театрализованной деятельности «Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – СПб., Музыкальная палитра., 2008 

Программа предназначена для дошкольников  и направлена на воспитание коммуникативной 

культуры, эффективного развития речи и творческих способностей у дошкольников. 

Задачи программы: 

• обучать детей правилам кукловождению; 

• формировать умение передавать игровые образы в действиях с куклой; 

• расширять кругозор; 

• формировать умение искать выразительные средства в передаче движений, жестов, 

мимики героев сказок, потешек, песенок; 

• выявлять и поддерживать талантливых и одаренных детей; 
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• развивать наблюдательность, воображение, стимулировать познавательные интересы; 

• снимать скованность, застенчивость; 

• развивать мелкую моторику рук; 

• развивать речь и коммуникативные навыки; 

• активизировать интерес к искусству театра, к разным его видам, в частности к 

кукольному; 

• воспитывать нравственные качества личности: доброту, отзывчивость, взаимоуважение, 

взаимовыручку, сочувствие; 

• воспитывать  любовь к творческой деятельности, желание участвовать в спектаклях; 

• воспитывать эстетический, художественный вкус.  

 

2. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в детском саду: Книга 

для воспитателей детского сада и родителей - М., 1991. Программа «Обучение детей 

плаванию в детском саду» / авт. Т.И. Осокина и др. 3-7 лет 

Задачи программы: 

• закалять и укреплять детский организм;  

• обучать воспитанников дошкольного возраста плаванию;  

• создавать условия для разностороннего физического развития (развитие и укрепление 

опорно — двигательного аппарата, сердечно — сосудистой, дыхательной и нервной 

систем); 

• воспитывать привычки к здоровому образу жизни. 

 

1.2.2. Планируемые результаты реализации парциальных программ 

 

Планируемые результаты освоения парциальных программ рекомендуют авторы 

программ. Ниже представлены ссылки на соответствующую методическую литературу. 

 
№ 

п/п Парциальная программа 
Планируемые 
результаты 

1.  Программа театрализованной деятельности «Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – СПб., Музыкальная палитра., 

2008 

изложены в программе  

2.  Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в 

детском саду: Книга для воспитателей детского сада и родителей 

- М., 1991. Программа «Обучение детей плаванию в детском 

саду» / авт. Т.И. Осокина и др. 3-7 лет 

изложены в программе 

 

1.2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

парциальных программ 

 

Диагностические методики, рекомендуют авторы парциальных программ. Ниже 

представлены ссылки на соответствующую методическую литературу. 

 

№ 

п/п Парциальная программа 
Планируемые 
результаты 

1.  Программа театрализованной деятельности «Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – СПб., Музыкальная палитра., 2008 

изложены в программе  

https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666
https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666
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2.  Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в 

детском саду: Книга для воспитателей детского сада и родителей - 

М., 1991. Программа «Обучение детей плаванию в детском саду» / 

авт. Т.И. Осокина и др. 3-7 лет 

изложены в программе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.1.  Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

 
ПрограммаГБДОУ детский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области соответствуют 

пунктам 18–22 содержательного раздела ФОП ДО  https://disk.yandex.ru/d/ZDV_XcF9lpRUDA 

.  

 

2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Основные задачи образовательной 

деятельности  

Содержание образовательной деятельности  

3-4 года 

1) в сфере социальных 

отношений: 

развивать эмоциональную 

отзывчивость, способность откликаться 

на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и 

понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их 

называть; 

обогащать представления детей о 

действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении 

положительных контактов между 

детьми, основанных на общих интересах 

к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении 

способов взаимодействия со 

сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования 

у детей образа Я: закрепляет умение называть свое 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми 

основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении с детьми 

педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные 

способы эмпатийного поведения (поддержать, 

пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При 

чтении художественной литературы педагог 

обращает внимание на проявления, 

характеризующие настроения, эмоции и чувства 

героев, комментирует их отношения и поведение, 

поощряет подражание детей позитивному опыту 

персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о 

https://disk.yandex.ru/d/ZDV_XcF9lpRUDA
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поведения в 

ДОО; 

2) в области формирования 

основ гражданственности и 

патриотизма: обогащать представления 

детей о малой родине и поддерживать 

их отражения в различных видах 

деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду 

взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах 

хозяйственно-бытового труда, 

направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и 

участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное 

отношение к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; 

приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, 

раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку; 

4) в области формирования 

основ безопасного поведения: развивать 

интерес к правилам безопасного 

поведения; 

обогащать представления о 

правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых 

предметов и гаджетов, исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения. 

 

действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях; 

знакомит с произведениями, отражающими 

отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный 

эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети 

видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает 

условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое 

можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение 

(спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных 

игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения 

между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами 

культуры поведения, упражняет в их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном 

выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о 

малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), доступными 

для рассматривания с территории. Обсуждает с 

детьми их любимые места времяпрепровождения в 

населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих 

впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные 
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представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы 

изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности 

строения предметов и знакомит с назначением их 

частей (например: ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть дверь и 

прочее). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены 

предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, 

вызывающие необходимость в создании предметов 

из разных материалов, использует дидактические 

игры с предметами и картинками на группировку 

по схожим признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные 

представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание 

детей соблюдать порядок при раздевании на 

дневной сон (аккуратное складывание одежды), 

уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности (лепки, рисования, аппликации) и 

тому подобное. Использует приемы одобрения и 

поощрения ребёнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой 

посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 

после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка 

самостоятельно выполнять отдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, 

умывание после сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды, пользование 

носовым платком и тому подобное). Педагог 

создает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и 

упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ 

безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к 
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бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и 

корректно обращает внимание, что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов 

позволяет создать ситуации, небезопасные для 

здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, 

создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться 

простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно 

пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила 

безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, 

демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время 

совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя 

вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с 

домом. Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если 

ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 

участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребёнку рассказать о 

своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить 

близко, пугать животных), рядом с незнакомыми 

растениями (без разрешения взрослых не пробовать 

незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка 

появляется желание их попробовать, обязательно 

сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к 

вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с 

готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждению всех детей. Использует приемы 

упражнения, напоминания, личного примера для 

закрепления формируемых представлений. 

 
  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 
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воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

3-4 года 

1) формировать 

представления детей о сенсорных 

эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной 

деятельности; 

2) развивать умение 

непосредственного попарного 

сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя 

их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в 

пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать представления 

ребёнка о себе, окружающих людях, 

эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к 

другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать 

представления детей об объектах 

ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и 

традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в 

праздниках; 

5) расширять представления 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

педагог развивает у детей осязательно-

двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), 

знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и 

закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя 

поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, 

обращает внимание на постановку цели, определение 

задач деятельности, развивает умения принимать 

образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия 

ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному 

признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием 

соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми 

практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений 
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детей о многообразии и 

особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их 

существенных отличительных 

признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности 

человека в природе в разные сезоны 

года, знакомить с правилами 

поведения по отношению к живым 

объектам природы. 

 

между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, 

шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-

меньше, столько же, поровну, не поровну по 

количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием 

неравных групп предметов путем добавления одного 

предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяет диапазон 

слов, обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, 

куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи 

данные названия; обращает внимание на использование 

в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); 

помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), 

справа (слева) и времени (понимать контрастные 

особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные 

представления и эмоциональноположительное 

отношение к родителям (законным представителям) и 

другим членам семьи, людям ближайшего окружения, 

поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям 

семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором 

живет ребёнок, дает начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и 

событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, 

готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с 

трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструменты труда, воспитывает бережное отношение 

к предметам, сделанным руками человека. Поощряет 

детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать 

за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее). Дает первые представления о разнообразии 

вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 

корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, 

тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). 

В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, 

яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и 
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домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, 

ягодах данной местности, помогает их различать и 

группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с 

объектами неживой природы и некоторыми свойствами 

воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 

способность наблюдать за явлениями природы в разные 

сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений и человека (выделять признаки времен года 

по состоянию листвы на деревьях, почвенному 

покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться о них), 

развивает умение видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.1.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности 

3-4 года 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у 

детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по 

назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в 

речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог 

обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях 

предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, 

форма, материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул - табурет), 

объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, 

формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 
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внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. 

Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей 

умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с 

предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и 

множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных 

в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения 

с однородными членами. Закреплять у детей 

умения образовывать повелительную форму 

глаголов, использовать приставочный способ 

для образования глаголов, знакомить детей с 

образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение 

пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение 

отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, 

иллюстраций; свободно вступать в общение 

со взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом 

рассказ из 3-4 предложений об игрушке или 

по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем 

совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте: 

формировать умение вслушиваться в 

звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной 

литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной 

активизация словаря: педагог 

формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и объектов 

ближайшего окружения, знать их назначение, 

части и свойства, действия с ними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним 

видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; 

материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей 

звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно 

произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], 

[г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи педагога 

звук, формирует правильное речевое дыхание, 

слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения 

использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и 

существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, 

за), использовать в речи названия животных и 

их детенышей в единственном и 

множественном числе (кошка - котенок, 

котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить 

сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми 

разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью 

суффиксов), формирует умение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы 

(чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие 

умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных 

героев и их действия на картинках, 

разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о 
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литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением 

и без него); 

способствовать восприятию и 

пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша 

произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие 

ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом 

знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с 

другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, 

иллюстраций; 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты) детей в процессе совместного 

слушания художественных произведений. 

 

совместных действиях в игровом общении; с 

помощью педагога определять и называть 

ярко выраженные эмоциональные состояния 

детей, учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого 

этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению 

умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о 

своих впечатлениях, желаниях; задавать 

вопросы в условиях наглядно представленной 

ситуации общения. Педагог формирует 

умения у детей использовать дружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого 

общения со взрослыми и сверстниками: 

здороваться, прощаться, благодарить, 

выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей умения отвечать на вопросы, используя 

форму простого предложения или 

высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению 

умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 

предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; 

читать наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и рассматривать 

иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте: 

педагог формирует у детей умение 

вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речи детей термины «слово», «звук» в 

практическом плане. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи образовательной Содержание образовательной 
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деятельности деятельности 

3-4 года 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать 

художественное восприятие, подводить 

детей к восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); воспитывать 

интерес к искусству; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

развивать у детей эстетические 

чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-

прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

формировать патриотическое 

отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном 

искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки детских работ и 

так 

далее; 

приобщать детей к участию в 

концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области 

изобразительной деятельности; развивать у 

детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть 

цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств 

колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

формировать умение у детей в 

рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их 

21.4.2.1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к 

восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального 

отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в 

разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты, интонация), подводит к 

различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у 

детей умение сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей 

патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с 

народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами 

быта и одежды; скульптурой малых форм; 

репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников 

Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкими детскому опыту живописными 

образами, формирует у ребёнка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к 

отражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

4) Педагог развивает у детей 

эстетическое восприятие, умение видеть 

красоту и своеобразие окружающего мира, 

вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать 

полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической 

деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к 

посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

21.4.2.2. Изобразительная 
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образную выразительность; 

находить связь между предметами и 

явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 

развивать положительный 

эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества предметов, 

на эстетическую сторону явлений природы и 

окружающего мира; отображать свои 

представления и впечатления об 

окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы 

зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и 

уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать 

как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой 

(филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных 

впечатлений и показа условно-обобщенной 

трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-

подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные 

умения; 

формировать умение у детей 

различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей 

использовать в постройках детали разного 

цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: 

деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к 

занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и 

чувство гармонии; продолжает развивать у 

детей художественное восприятие, закрепляет 

у детей умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, 

группировать однородные предметы по 

нескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться 

красотой изображенных предметов (формой, 

цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к 

рисованию; умение передавать в рисунках 

красоту окружающих предметов и природы 

(голубое небо с белыми облаками; кружащиеся 

на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует 

навык свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования; 

учит детей набирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать её всем ворсом в 

баночку с краской, снимать лишнюю краску о 

край баночки легким прикосновением ворса, 

хорошо промывать кисть, прежде чем набрать 

краску другого цвета; приучает детей осушать 

промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку; закрепляет знание 

названий цветов (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный); знакомит детей с 

оттенками (розовый, голубой, серый); педагог 

обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; 

учит детей ритмичному нанесению линий, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»); 

педагог формирует у детей умение 

изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных 

направлениях, перекрещивать их (полоски, 
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песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать; выражать 

свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные 

песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское 

экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

формировать положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за 

развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей 

имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

познакомить детей с различными 

видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на 

фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; формировать у 

детей умение сопровождать движения 

простой песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь 

в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить 

за развитием действия в драматизациях и 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый 

платочек и другое); подводит детей к 

изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и 

линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формирует у 

детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насекомых и тому 

подобное (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катится по дорожке и другое); учит 

детей располагать изображения по всему 

листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к 

лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической 

массы и способах лепки; учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми 

движениями, соединять концы получившейся 

палочки, сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук; педагог побуждает детей 

украшать вылепленные предметы, используя 

палочку с заточенным концом; учит детей 

создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их путем прижимания друг к другу; 

закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учит 

детей лепить несложные предметы, состоящие 

из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 

пирамидка и другие); педагог предлагает 

объединять вылепленные фигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность 

радоваться от восприятия результата общей 

работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству 

аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно 

выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые 

детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком 

или заданное педагогом), и наклеивать их; 
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кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение 

использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо 

знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации 

культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное 

время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и развлечения. 

 

педагог учит детей аккуратно пользоваться 

клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой 

фигуры (на специально приготовленной 

клеенке); прикладывать стороной, намазанной 

клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой; педагог формирует у детей навык 

аккуратной работы; учит детей создавать в 

аппликации на бумаге разной формы (квадрат, 

розетта и другое) предметные и декоративные 

композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их 

по форме и цвету; развивает у детей чувство 

ритма; педагог закрепляет у детей знание 

формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное 

искусство: 

педагог приобщает детей к 

декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и 

другие), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички). 

21.4.2.3. Конструктивная 

деятельность. 

Педагог учит детей простейшему 

анализу созданных построек; вызывает чувство 

радости при удавшейся постройке. Учит детей 

располагать кирпичики, пластины вертикально 

(в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота). Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни 

детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и 

длинный поезд). Развивает у детей желание 

сооружать постройки по собственному 

замыслу. Продолжает формировать умение у 

детей обыгрывать постройки, объединять их 

по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, 

диван - мебель для кукол. Педагог приучает 

детей после игры аккуратно складывать детали 

в коробки. Педагог знакомит детей со 

свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 
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21.4.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей 

слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении; 

выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки 

по высоте в пределах октавы - септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствует у детей 

умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и 

другие). 

2) Пение: педагог способствует 

развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит 

детей допевать мелодии колыбельных песен на 

слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог 

«ля-ля». Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в 

соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать 

на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных 

движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: 

притопывания попеременно двумя ногами и 

одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения 

с предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 
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ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-

игровое творчество детей; поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под плясовые 

мелодии; учит детей точности выполнения 

движений, передающих характер 

изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в 

использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в 

повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой 

деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных 

инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских 

ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные 

по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном 

экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества 

музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра. 

21.4.2.5. Театрализованная 

деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованной деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и 

умением использовать их в самостоятельной 

игровой деятельности. Учит передавать 

песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка 

косолапый, маленькая птичка и так далее). 

Формирует умение использовать в игре 

различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за 

сюжетом. 

21.4.2.6. Культурно-досуговая 
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деятельность. 

1) Педагог организует культурно-

досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и 

отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать 

свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам 

досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), 

создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в 

развлечениях (играх- забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и 

так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

2.1.6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

3-4 года 
обогащать двигательный опыт 

детей, используя упражнения 

основной гимнастики (строевые 

Педагог формирует умение организованно 

выполнять строевые упражнения, находить свое место 

при совместных построениях, передвижениях. 
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упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои действия 

с действиями других детей, 

соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические 

качества, ориентировку в 

пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро 

реагировать на сигнал; 

формировать интерес и 

положительное отношение к 

занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, 

создавать условия для формирования 

правильной осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности; 

закреплять культурно-

гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

 

Выполнять общеразвивающие, музыкально-

ритмические упражнения по показу; создает условия 

для активной двигательной деятельности и 

положительного эмоционального состояния детей. 

Педагог воспитывает умение слушать и следить за 

показом, выполнять предложенные задания сообща, 

действуя в общем для всех темпе. Организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения 

с эмоциональным отражением замысла, соблюдать 

правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный 

отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к 

овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует 

умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: 

прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 

прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; 

ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя 

и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, 

ловля обруча, катящегося от педагога; бросание 

мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и 

одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля 

мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, 

расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 

1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через 

сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на 

расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся мячом; 

проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 

50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни по доске; влезание на 

лесенку-стремянку или гимнастическую стенку 

произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с 

нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, 

небольшими группами, друг за другом по ориентирам 

(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на 

носках; высоко поднимая колени, перешагивая 
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предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за 

другом, в разных направлениях; с выполнением 

заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной 

доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за 

направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 

кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной 

линии; со сменой направления, с остановками, мелким 

шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание 

от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 

сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на 

месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, 

(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в 

длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по 

прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 

15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), 

перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и 

извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), 

обычным и приставным шагом; по гимнастической 

скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по 

шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, 

приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, 

встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и 

опускание прямых рук вперед, отведение их в 

стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета из одной руки 

в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед 

и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения 

сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; 

повороты со спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, 

согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в 

сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, 
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различные формы активного отдыха и подвижные 

игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и 

по кругу, держась за руки, на носках, топающим 

шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, 

приседания «пружинки», кружение; имитационные 

движения - разнообразные упражнения, 

раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый 

зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в 

колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево 

переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми 

упражнения из разных исходных положений (стоя, 

ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине, животе, с заданным положением рук), с 

предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и 

другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает 

активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение действовать 

сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать 

действия по указанию и в соответствии с сюжетом 

игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, потягивается, 

мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает 

детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. 

Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя 

игрушки или друг друга, и самостоятельно с 

невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне 

ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по 

прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в 

воде прямо и по кругу, игры с плавающими 
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игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа 

жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать 

порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о 

роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 

напоминает о необходимости соблюдения правил 

безопасности в двигательной деятельности (бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 

раза в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, 

игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся 

подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный 

досуг, спортивные упражнения, возможен выход за 

пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День 

здоровья проводится один раз в квартал. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности 

и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 
 

Содержание данного раздела Программы должно опираться на пункты 23, 24, 25, 26  

ФОП ДО. 

Для решения задач воспитания и обучения Программы целесообразно использовать комплекс 

методов. Их педагоги выбирают самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся 

у каждого педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 
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методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

 Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются 

следующие методы: 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

 При организации обучения традиционные (словесные, наглядные, практические) 

методы будут дополняться методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 
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информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

 Для реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

• демонстрационные и раздаточные;  

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

• естественные и искусственные;  

• реальные и виртуальные. 

С целью развития следующих видов деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Важное значение при выборе форм, методов, средств реализации Программы имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. Это 

значит, что педагог учитывает следующие субъектные проявления детей: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы должен быть вариативным. 
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2.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 

 Образовательная деятельность в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации Программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ним, он 

выполняет функцию обучения ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
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первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую 

и другие. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития 

ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний 

отрезок времени, может включать: 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

• трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

• продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 

• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 
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методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

• проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

• элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

• чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

• работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 
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• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

• в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

• в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

• коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной 

деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагогу необходимо учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
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сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Возрастные особенности и поддержка детских инициатив дошкольников в соответствии с 

Программой 

Способы и приемы поддержки детской инициативы дошкольников с учетом возраста и 

потребностей 

3-4 года 

Ребёнок активно проявляет потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с 

педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Ребенок задает 

различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. 

При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

 

Ребенку должна быть обеспечена возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). Педагог уделяет особое внимание 

обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, 

новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 
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учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

 
 Данный раздел Программы описывает организацию взаимодействия педагогов и 

родителей в ДОО на основании п.26 ФОП ДО.  

 Смысл взаимодействия педагогов и родителей заключается в том, что оно 

дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 Цели взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

дошкольного возраста: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного 

возраста: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 
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педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Направления взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО Программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
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1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы 

с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по 

их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. К этим материалам в структуре работы с родителями 
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Программы используются:  

• информационно-образовательный ресурс «ДАКС», размещенный на сайте 

детского сада https://sites.google.com/view/dakc/главная  

• группа «ВКОНТАКТЕ» «Дошкольная академия «Солнышко» - ДАКС» 

https://vk.com/club200443949.  

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении Программы. 

 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 
 Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы 

коррекционно-развивающей работы, задачи, её содержание по основным направлениям 

представлены в соответствии с п.27 и п.28  «Содержательного раздела» ФОП ДО. 

  Данный подраздел Программы раскрывает направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее по тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых 

групп, в том числе обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – 

дети с ОВЗ) и детей-инвалидов.  

 

Категории обучающихся целевых групп, включенных в КРР 

1 Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

2.1

. 

с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2

. 

дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3

. 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

2.4

. 

одаренные обучающиеся 

3 Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке 

5 Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации Программы 

ГБДОУ детский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга соответствуют п. 27.1–27.7, 
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27.9, 27.10 ФОП ДО https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasmmzgws#dfasmmzgws  

 

  

 

 

 

2.7. Содержание КРР на уровне ДО 
 

 Диагностическая работа включает (при необходимости): 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии 

и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля (мед. карта ребенка); 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 

проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды (Соц. карта семьи); 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося (при необходимости). 

 КРР включает (при необходимости): 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении Программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasmmzgws#dfasmmzgws
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasmmzgws#dfasmmzgws
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коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных 

со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 Консультативная работа включает (при необходимости): 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает (при необходимости): 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуальнотипологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

 При необходимости реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися 

с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в 

том числе с использованием ассистивных технологий. 

 При необходимости КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
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ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

 Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования 

(при необходимости): 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 

ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

 При необходимости направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

 При необходимости к целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера 

(потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 
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Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута (См. Приложение 2) психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
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Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы. Она 

разработана в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) «Содержательного 

раздела» ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Пояснительная записка. 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде1. 

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России2. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России3. 

 Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

 
1Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

  С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, программа воспитания подразумевает взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений в культурно-богатой воспитывающей среде. Современный образовательный 

ландшафт региона предоставляет новые организационные условия реализуемых 

образовательным учреждением программ: разнообразие социальных партнёров, новые 

механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание образования и 

воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного развития всем 

участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и детям с 

ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

системой дополнительного образования детей. 

 

Целевой раздел Программы воспитания. 

 

 Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 
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2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной Программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
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(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 

Направление 

воспитания 

 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

 Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное  Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и  Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 
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Направление 

воспитания 

 
Ценности Целевые ориентиры 

оздоровительное владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое  Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое  Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
 

 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации 

 

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  Уклад ДОО – это её 

необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений      в Образовательной организации, нормы и традиции, психологический климат 
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(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад 

включает в себя сетевое информационное  пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни Образовательной организации. 

Для реализации Программы уклад целенаправленно проектируется командой 

Образовательной организации и принят всеми участниками образовательных отношений. 

Уклад описан в следующих документах Образовательной организации: 

1) ценностно-смысловое наполнение жизнедеятельности Образовательной 

организации:  

- Устав Образовательной организации; 

- локальные нормативные акты, в том числе правила внутреннего трудового распорядка, 

правила внутреннего распорядка обучающихся, кодекс этики сотрудников Образовательной 

организации; миссия, политика Образовательной организации); 

- внутренняя символика Образовательной организации (эмблема организации, эмблемы 

и названия групп, дрескод и другое). 

2) отражение ценностно-смыслового наполнения во всех форматах жизнедеятельности   

Образовательной организации: специфике организации видов деятельности; обустройстве 

развивающей предметно-пространственной среды; организации режима дня; разработки 

традиций и ритуалов Образовательной организации; праздниках и мероприятиях в 

Образовательной программе дошкольного образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения – детского сада № … района города. 

3) обеспечение принятия уклада всеми участниками образовательных отношений: 

должностные инструкции сотрудников Образовательной организации, Положение о 

взаимодействии с семьями воспитанников, Договоры о сотрудничестве и сетевом 

взаимодействии с социальными партнерами Образовательной организации. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   ориентиры.   Воспитывающая   

среда   – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

− «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

− «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

патриотические, нравственные, гражданские, духовные, эстетические и иные качества ребенка 

в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Уклад в ДОО направлен, на сплочение участников образовательного процесса: детей, 

родителей, педагогов и социальных партнеров. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать 

развитие событий и выбирать адекватные культурные способы действия. Традиции и события 

наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Важными традициями уклада ДОО являются:  

− - знакомство с народными играми;  

− - приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;  
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− - приобщение к истокам культуры;  

− - знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей.  

В ГБДОУ детский сад … района города существует множество добрых традиций, 

которые поддерживают не только педагоги сада, но и родители воспитанников и социальные 

партнеры. Воспитатели, дети и родители принимают активное участие в спортивных 

мероприятиях. В объединяющих всех субъектов воспитания событиях День знаний, Новый год, 

Масленица, День рождения сада, Международный женский день, День защитника Отечества, 

День Победы, Международный день детей и пр. Особенно полюбились участникам 

образовательных отношений социальные акции, которые регулярно проходят в саду. «Добрый 

полицейский», «Регулировщик», патриотические акции посвящённые Великой Отечественной 

войне, благодаря которым дошкольники узнают о героическом прошлом нашей страны. 

Еще одной доброй традицией стало активное участие родителей воспитанников в жизни 

сада. Помощь в подготовке мероприятий, спектаклей, выставок, досуговых мероприятий. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе реализации ОП ДО, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы.  

Основные традиции воспитательного процесса в нашей ДОО:  

1. Родители, воспитатели и специалисты ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ: кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 

сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт воспитания и 

социализации детей.  

2. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

коллегам в организации воспитательных, досуговых и иных мероприятий.  

3. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Организовано единое с родителями образовательное дистанционное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных образовательных, 

коррекционных и воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей 

стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы.  

4. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые организуются 

в ДОО. ИОЦ «Русский музей: виртуальный филиал» и музейная педагогика рассматривается 

нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью в воспитании 

дошкольников. 

5. В ДОО с детьми 3-8 лет реализуется метод проектов. Этот комплексный метод дает 

возможность детям проявить самостоятельность в планировании, организации, 

осуществлении и контроле коллективного творчества и общей жизни.  

6. Каждое утро воспитатели применяют в своей работе технологию «Утренний сбор» — это 

начало дня, когда дети собираются вместе, чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, получить новые знания и порассуждать вместе с педагогом, что 

интересного будет сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах. 

Именно на «утреннем сборе» зарождается и обсуждается новое образовательное событие, 

дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы, идет развивающий диалог. 

7. В течение месяца в каждой группе проходят Дни рождения воспитанников. Педагоги и 

дети поздравляют ребенка с днем рождения и желают им здоровья, радости, светлых и 

радостных дней. Поздравления обыгрывают различными атрибутами – коронами 
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именинника, маленькими подарками, изготовленными детьми к событию. Этот опыт описан 

в авторском пособии детского сада «Праздник как событие для детей и взрослых». 

Воспитательный процесс в ДОО выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:  

⎯ национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций;  

⎯ базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые 

от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных 

условиях:  

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству;  

• социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство;  

• гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 

закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;  

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода;  

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость;  

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;  

• традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной жизни 

человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога;  

• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, 

смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;  

• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание;  

• человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество.  

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Модель воспитывающей культурной среды «Сад высокой культуры для маленьких и 

взрослых» может быть представлена несколькими взаимосвязанными блоками:   

Блок 1. Культурный вход;  

Блок 2. Многомерность культурной среды дошкольной образовательной организации; 

Блок 3. Культ ребенка в культурной среде; 

Блок 4. Культурный выход: преемственность воспитания. 

 Рассмотрим каждый из этих блоков, составляющих целостную воспитывающую 

культурную среду в нашем детском саду.  

 Сердце, воображение и разум — вот та среда,  

где зарождается то, что мы называем культурой  

Константин Паустовский 

Блок 1. Культурный вход: как театр начинается с вешалки, так и для нас вход в детский 

сад начинается с культуры открытого пространства, с арки ворот, зеленой изгороди, цветников 

https://aforisimo.ru/autor/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD+%D0%9F%D0%B0%D1%83%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/
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и деревьев, памятника-символа «Золотая рыбка» (неофициальное название детского сада), 

детских площадок. 

Встреча ребенка с воспитывающей культурной средой начинается с первым шагом по 

территории дошкольной образовательной организации.  

 Попадая в детский сад, ребенка ждет встреча с мозаичным панно «Золотая рыбка», 

создающим настроение и подчеркивающим атмосферу волшебства и трудолюбия, которой 

наполнен наш детский сад. Постепенно мозаичная рыбка превращается в реальных золотых 

рыбок, которые плавают в большом аквариуме и убеждают маленьких и взрослых посетителей 

в том, что волшебство и реальность сосуществуют вместе.  

 В холе детского сада и взрослый, и ребенок имеют возможность посетить мини-музей, 

тематика экспозиции связана с календарем образовательных и культурных событий, 

тематическим планированием и отражает наиболее актуальное и интересное содержание для 

детей и родителей. 

 Наибольшим интересом пользуются «Многоликое детство (фотовыставка детей разных 

эпох)», «Музей истории игрушки», «Музей превращения одного предмета (телефон, патефон, 

утюг, самовар», «Музей героя (представлены личные вещи участников и героев Великой 

отечественной войны, войны в Афганистане, Чернобыльских событий, войны в Сирии (письма, 

награды, военное обмундирование, документы, фотографии))», «Музей детской книги», «Музей 

праздничных костюмов и афиш».  

Лестничные пролеты оформлены фотографиями педагогов – победителей различных 

конкурсов, но особенно привлекают фотографии конкурса «Минута славы», к которому 

педагоги готовятся особо – это ежегодная традиция нашего детского сада. Вместе с 

фотографиями педагогов на стенах размещены художественные фотографии детей, участников 

конкурсного движения, лауреатов и победителей.  

На этажах детей и родителей встречают стеклянные эстетически оформленные 

информационные стенды с фотоколлажами из жизни детского сада, которые меняются раз в 

полгода с учетом событий, происходящих в детском саду. Но есть и постоянные стенды: 

«Александр Сергеевич Пушкин», «Среда музыкального воспитания», «Я люблю Россию».  

Пространство коридоров сохраняет концепцию культурного входа, здесь размещены 

выставки театральных кукол и масок, этнокультурные экспозиции, которые связаны с гостями 

нашего детского сада («Многоликая Якутия», «ЮГРА расскажет о себе», «Молдавский 

сувенир», «Дни Китая в России» и многие другие), расположены игровые мини-пространства, 

позволяющие детям реализовать свою активность и поучаствовать в любимых видах 

деятельности: горки, сухие бассейны, бизиборды, мольберты, развивающие игры и игрушки. На 

каждом этаже размещены пространства отдыха, уединения и тихих бесед (представлены 

комфортные скамейки, изобилие комнатных растений, оформленные проемы окон, 

располагающие к вдохновению и покою). 

На этажах расположились кабинеты специалистов: логопеда, психолога, компьютерный 

класс, кабинет старшего воспитателя, методиста. Каждый из них имеет оригинальное 

оформление, учитывает специфику и характер деятельности специалиста. Каждый кабинет 

встречает вас культурным входом.             

   

В саду отдыхают все пять чувств сразу  

Ханна Район 

Блок 2. Многомерность воспитывающей культурной среды дошкольной 

образовательной организации. В соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и Федеральной образовательной 

программой детский сад обязан обеспечить каждому ребенку каждодневное развитие в пяти 

образовательных областях. Это социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие ребенка. Каждая образовательная область 

https://aforisimo.ru/autor/%D0%A5%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0+%D0%A0%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD/
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отражается в среде детского сада, которую в целостности можно охарактеризовать как 

многомерная культурная среда ДОО. В детском саду есть бассейн, который оснащен 

современными цифровыми системами оздоровления детей, физкультурный и тренажерный зал, 

двухмерный музыкальный зал для организации камерных и масштабных событий, детский 

театр с костюмерной и мастерской, где родители помогают создавать декорации, костюмы и 

атрибуты для совместных спектаклей и вечеров досуга. Отдельно представлены пространства 

для лего- и куборо- конструирования, центр развивающих игр и игрушек, детская библиотека, 

изостудия, балетный класс. В многомерном культурном пространстве среды детского сада 

решаются задачи комплексного сопровождения детей раннего возраста, в том числе детей с 

ОВЗ в условиях центра ранней помощи. Реализуются проекты социального партнерства в 

дошкольном образовании: на базе нашего детского сада более десяти лет назад открыт 

виртуальный филиал при Русском музее, реализуются виртуальные экскурсии и путешествия, 

совместно разрабатываются новые программы музейной педагогики для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. Детский сад имеет большое количество интересных публикаций 

об этом опыте работы. Реализуется совместный образовательный проект совместно с 

интерактивным Музеем Сердца (основан при Российском кардиологическом обществе) для 

детей и родителей. Обновляемая и развивающаяся среда нашего детского сада принимает 

самые разные идеи и ресурсы для решения многомерных задач воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

Многомерно не только пространство культуры, но и ее материалы, элементы, 

компоненты, содержание. Для детей представлена широкая вариативность культурной среды, 

включая ее обязательный компонент – детскую субкультуру. Мы стараемся исходить из 

интересов, инициатив, игровых и культурных потребностей детей, мы включаем 

привлекательных для них персонажей в содержание среды групп и помещений, ищем вместе с 

детьми игровой дидактический персонаж, который становится талисманом группы, 

проводником в мир образования и культуры. Учитываем мы субкультуру и при создании мини-

музеев и выставок (упоминаются в блоке 1).    

Многомерность культурной среды мы понимаем как безграничные возможности 

культуры в развитии ребенка от года до восьми лет, как внутреннюю интеграцию задач 

развития через многомерность культуры, которая развивает ребенка и при этом развивается, 

обогащается сама. Все  содержание дошкольного образования мы рассматриваем в контексте 

культуры. Цели и задачи развития детей мы рассматриваем через становление личной 

индивидуальной культуры к культуре социальной полезности. Сначала культура помогает 

ребенку стать человеком, а потом ребенок помогает сохранять, приумножать и 

совершенствовать культуру. 

 

Если наша забота о ребенке исходит из чувства преданности и  любви, 

 мы можем творить воспитательные чудеса  

Ш.А. Амонашвили 

Блок 3. Культ ребенка в культурной среде. Воспитывающая культурная среда нашей 

организации создавалась на основе потребностей современных детей, которые мы стараемся 

изучать каждые пять лет. Результаты изучения потребностей и интересов детей позволяют нам 

создать модель среды, в центре которой действительно находится ребенок, а вслед за ним 

ребенок и его родители. Это непросто, но чрезвычайно интересно. И в этом мы тоже видим 

один из принципов воспитания – уважение к личности ребенка.  

Результаты диагностики, организованной в 2021/2022 году показали, что среди 

приоритетных видов деятельности для детей в возрасте от 5 до 7 лет: игровая, 

экспериментирование, художественная и двигательная деятельности (расположены в 

соответствии с рейтинговой оценкой). Это было учтено при организации развивающей 

предметно-пространственной культуросообразной среды в группах и негрупповых 

https://quotesbook.info/quotes/subject/Ljubov
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помещениях. Для каждого ребенка в детском саду есть возможность удовлетворить свои 

потребности в среде, развернуть привлекательную и желаемую деятельность, используя для 

этого все необходимое. Мы очень рады тому, что ведущие принципы организации 

образовательного пространства в детском саду созданы в первую очередь с учетом 

потребностей ребенка.   

  

Культура – видовой отличительный признак человека:  

сохраняемый и передаваемый опыт  

Александр Круглов 

Блок 4. Культурный выход: преемственность воспитания. Мы рады, что наша модель 

воспитывающей культурной среды выпускает настоящих носителей культуры в возрасте 7-8 лет 

и задает им высокую планку для самовоспитания и саморазвития. Мы не теряем наших 

выпускников из поля зрения и сами они с удовольствием возвращаются к нам, в привычную и 

добрую атмосферу. Высокий процент выпускников успешен в общем образовании, массово и 

результативно дети осваивают программы дополнительного образования, более 40% из них – 

победители и лауреаты разнообразных художественных и интеллектуальных конкурсов, наши 

дети любят свой город и страну, участвуют в созидательной деятельности, уважительны, 

вежливы и добры.  

 Наша воспитывающая культурная среда оценена на самых разных уровнях 

(районном, региональном, федеральном). Детский сад стал лауреатом конкурса «100 лучших 

Дошкольных Образовательных Учреждений России» (2013); лауреатом Всероссийского 

Конкурса «Лучшая дошкольная образовательная организация» (2017, 2021). В 2018 году 

детский сад вошел в рейтинг 500 лучших детских садов Российской Федерации, став 

победителем Всероссийской выставки-конкурса «Детский сад: мир любви, заботы и внимания»; 

победил во Всероссийском образовательном конкурсе педагогического мастерства «Предметно-

пространственная среда образовательной организации в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта». Победил во Всероссийском 

смотре-конкурсе «Образцовый детский сад» (2019, 2022). Победил в смотре-конкурсе на 

лучшую учебно-материальную базу гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций 

(2019, 2020). 

 

Общности образовательной организации. 

 

 Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. В нашей ДОО следует выделить следующие общности: 

профессиональное сообщество (педагоги и сотрудники ДОО); детское сообщество; детско-

взрослая общность (педагог - дети, родители (законные представители)) - ребёнок (дети), 

профессионально-родительская общность (педагог - родители (законные представители)).  

 Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей 

программы воспитания. Инструментом единства профессиональной общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 
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- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Детское сообщество является основной базой накопления детьми социального, 

нравственного, игрового, речевого опыта. В нем под руководством педагога ребенок 

приобретает опыт коллективного поведения. Это приводит к воспитанию таких социально 

ценных качеств личности, как гражданственность, гуманизм, инициативность, ответственность 

и др. В сообществе складываются и личностные характеристики: самооценка, уровень 

притязаний и самоуважение, принятие или непринятие себя как личности, доверие. 

Коллективная жизнедеятельность предоставляет возможности для реализации всех 

направлений воспитания Программы. Можно выделить этапы становления детской общности:  

▪ Развитие гуманных взаимоотношений в группе сверстников (доброжелательные 

отношения, внимание, уважение мнения другого, взаимопомощь и др.); 

▪ Приобщение детей жить сообща, играть и трудиться вместе со всеми детьми в группе; 

▪ Уметь считаться с интересами друг друга, подчинять свои интересы интересам 

коллектива; 

▪ Заботиться, помогать друг другу, поддерживать дружбу, доброе отношение к детям 

своей и другой группы, взаимодействовать с детьми разного возраста (младше и старше). 

Наиболее эффективно детское сообщество будет формироваться при следующих психолого-

педагогических условиях: 

1) организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе; 

2) основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой деятельности 

детей; 

3) педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по интересам; 

4) изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся; 

5) организация коллективного и совместного труда; 

6) участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений. 

 Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, 

взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 
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ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить 

и в дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 
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воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

  

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Семья - уникальный первичный социум, дающий ребенку ощущение психологической 

защищенности, «эмоционального тыла», поддержку, безусловного безоценочного принятия. В 

этом непреходящее значение семьи для человека вообще, а для дошкольника в особенности. 

Каждый ребенок сегодня, как и во все времена, ожидает от своих родных и близких ему людей 
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(матери, отца, бабушки, дедушки, сестры, брата) безоговорочной любви: его любят не за 

хорошее поведение и послушание, а просто так, и таким, какой он есть, и за то, что он просто 

есть. Семья для ребёнка - это ещё и источник социально-общественного опыта. Здесь он 

находит примеры для подражания, здесь происходит его социальное рождение, начинается 

воспитание. И если мы хотим вырастить нравственно здоровое поколение, то должны решать 

эту проблему вместе: детский сад, семья, общественность, другие социальные институты, 

социальные партнеры. Не случайно в последние годы начала развиваться и внедряться новая 

философия взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. В основе её лежит идея о том, 

что за воспитание детей несут ответственность родители, а все остальные социальные 

институты призваны поддерживать и дополнять их воспитательную деятельность. 

Каждая дошкольная образовательная организация не только воспитывает ребёнка, но и 

консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Педагог дошкольного учреждения - не 

только воспитатель детей, но и партнёр родителей по семейному воспитанию. 

Сегодня существуют критерии для определения степени участия родителей в 

воспитании детей. К ним относятся: активное присутствие родителей на групповых 

мероприятиях, посещение родительских собраний и консультаций; присутствие родителей на 

детских праздниках и участие в них вместе с детьми; участие родителей в подготовке и 

проведении экскурсий, социальных акций и волонтерских проектов; совместное участие в 

тематических воспитательных мероприятиях и событиях; участие в выставках, вернисажах, 

памятных датах; совместный выпуск журналов и книг; посещение «Дня открытых дверей»; 

помощь родителей в оснащении и реализации процесса воспитания, инициативность, 

ответственность, ценностное отношение родителей к продуктам совместной деятельности детей 

и взрослых, ориентация семьи на ценности воспитания Программы. Эффективным средством 

интеграции воспитания в дошкольной образовательной организации и семье является 

совместная проектная деятельность детей и родителей. Она обладает высоким воспитательным 

потенциалом и помогает родителям понимать своих детей, интересно и эффективно 

взаимодействовать с ними. 

В Федеральной образовательной программе дошкольного образования выделены 

направления работы с семьями воспитанников и уточнены рекомендуемые формы, методы 

и приемы. Они же относятся и к программе воспитания. 

Просветительское и консультационное направления воспитания реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей; журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей, педагогические библиотеки для родителей; сайты ДОО 

и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей и детей. Через досуговую форму – совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и др.   

В настоящее время в нашей стране активно поддерживается Стратегия развития 

информационного общества, которая связана с доступностью информации для всех категорий 

граждан и организацией доступа к этой информации. Поэтому использование ИКТ 

(информационно-коммуникационных технологий) является одним из приоритетов обучения и 

воспитания, начиная с дошкольного уровня общего образования. Цифровизация образования 

подразумевает новые формы включения родителей в процесс воспитания, что означает 

взаимодействие педагогов и родителей через сайт образовательного учреждения, блог, онлайн-

форматы и видеоконференции, социальные группы, мессенджеры. Обмен инициативами в 

области воспитания детей, проведение анкетирования, обсуждение актуальных вопросов 

воспитания, экспертные оценки и многое другое можно обсуждать с родителями в сети. 
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Пример качественной организации дистанционного взаимодействия с родителями можно 

посмотреть по этой ссылке: https://sites.google.com/view/roditeliam/главная-страница 

Содержание проводимых событий размещается в методической копилке Программы. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы 

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

 

События образовательной организации. 

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда 

проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

− проекты воспитательной направленности; 

− социальные акции и волонтерские проекты; 

− праздники; 

− общие дела; 

− ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

− режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

− свободная игра;  

− свободная деятельность детей. 

Указанные события являются примерными и будут дополняться новыми 

воспитательными событиями. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОПДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО можно отнести: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

https://sites.google.com/view/roditeliam/главная-страница
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• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

К современным технологиям воспитания Программы можно отнести: создание 

мини-музеев и выставок, инициированных детьми или детьми и родителями, квест-игры, игры-

путешествия,  игровые оболочки для освоения сложных понятий детьми «герб», 

«государственные символы», «Родина», интерактивные технологии, например, интерактивные 

экскурсии для детей и родителей, проектные технологии, волонтерские проекты и социальные 

акции в детском саду, проекты социального партнерства патриотической и иной 

направленности. 

• Значимость мини-музеев достаточно высока, эффективность функционирования мини – музеев 

в ДОО уже давно доказана, использование музейной педагогики в целях становления 

патриотических чувств у дошкольников является действенным и эффективным. Дети и 

взрослые могут создавать музеи русского быта, традиций, предметов старины, промыслов и 

творчества, по впечатлениям путешествий по малой родине и России, военные экспозиции 

«Герои моей семьи», «История одной медали», «Я помню, я горжусь», «Традиции почитания и 

памяти в нашей семье», «Бессмертный полк» и другие. 

• Квест - технология – это командная игра. Особенность организации такой деятельности 

состоит в том, что, выполнив одно задание, участники получают подсказку к выполнению 

следующего, что является средством повышения исследовательской активности и 

мотивационной готовности к познанию нового содержания. Квест-игры одно из интересных 

средств, направленных на самовоспитание и саморазвитие ребенка с активной познавательной 

позицией. Такие технологии хорошо использовать в ознакомлении с достопримечательностями 

своего района или поселка, города. В освоении детьми памятных дат и исторических событий. 

В ознакомлении, например, с профессиями Победы. 

• Технология интерактивного обучения означает способность взаимодействовать или находиться 

в режиме беседы, диалога. Суть интерактивного обучения состоит в том, что практически все 

дети оказываются вовлеченными в процесс познания патриотического содержания.  

• Метод проектов помогает в работе по данному направлению, так как является эффективным 

способом развивающего, личностно-ориентированного взаимодействия взрослого и ребенка. 

Проектная деятельность обеспечивает развитие творческой инициативы и самостоятельности 

участников проекта; открывает возможности для формирования собственного жизненного 

опыта общения с окружающим миром; реализует принцип сотрудничества детей и взрослых. 

Рекомендуемые темы патриотических проектов: «Матрешка», «Моя семья», «Генеалогическое 

древо моей семьи», «История одного подвига», «Моя малая Родина», «Как научиться читать 

орнаменты», «Столица в ста лицах», «Знаменитые люди нашей земли», «Мой дом – моя 

Родина», «Календарь победы» и др. 

• Детское волонтерство и социальные акции. Для дошкольников волонтерство представляется 

социально-полезной и значимой деятельностью, формирующей положительное отношение к 

миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, деятельностью, которая помогает 

научиться учитывать интересы и чувства других, сопереживать их неудачам и радоваться 

успехам, учит помогать, откликаться, не быть равнодушным. По отношению к дошкольникам 

можно выделить следующие виды волонтерских проектов:  

1. По направлению деятельности: социальное, познавательное, экологическое, спортивное, 

культурное, образовательное и арт-волонтерство. 

2. По содержанию деятельности: сервисное или событийное волонтерство. 
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3. По типам помощи или оказанных услуг: сопровождение, общение, уход, встреча, прогулка, 

обслуживание, дежурство, участие или соучастие в совместной детской деятельности, со-

деятельности. 

4. По количеству участников: индивидуальное, совместное или групповое волонтерство. 

5. По принадлежности волонтера к организации: дошкольные, школьные, социальные 

партнеры-волонтеры, совместные, сетевые, семейные волонтеры. 

6. По времени: краткосрочное, регулярное, долгосрочное. 

Для реализации сущностных идей волонтерства в детском саду достаточно пространства 

образовательной организации и разных по возрасту детей.  

Для эффективной реализации событийного волонтерства в дошкольной образовательной 

организации необходимо соблюдать пять последовательных шагов.  

1 шаг. Планирование событийного волонтерства; 

2 шаг. Информирование о событии всех участников и мотивирование детей-волонтеров к 

предстоящей деятельности; 

3 шаг. Подготовка волонтеров к событию (предварительная работа); 

4 шаг. Поддержка волонтеров в деятельности; 

5 шаг. Подведение итогов работы событийных волонтеров и обязательное их поощрение. 

Указанные формы совместной деятельности являются примерными будут дополняться 

актуальными формами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной (см. пункт про 

воспитывающую среду настоящего раздела). 

Игрушки, материалы и оборудование, способствующие воспитанию, соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста, имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Социальное партнерство. 
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 Социальные партнеры нашей ДОО, такие как ««Российский центр музейной педагогики 

и детского творчества» Русского музея», «Интерактивный музей сердца», «НИИ Славянской 

культуры», библиотеки, детская поликлиника, Этнодосугового центр «Пригожница», 

«Ассоциация приемных родителей, опекунов и попечителей Санкт-Петербурга»,  

«Молодежный творческий Форум Китеж плюс», ГО МЧС, клуб «Витязь» и многие другие 

разрабатывают совместно с педагогами проекты эффективной и позитивной социализации 

детей, воспитания по 7 направлениям воспитания Федеральной программы воспитания, начиная 

с двух лет. Совместные проекты решают широкий круг социально-значимых, помогающих и 

компенсирующих задач воспитания.   

Наиболее ярко социальное партнерство проявилось в реализации одного из главных 

для нас проектов, связанного с воспитанием социально-активной личности ребенка и развитием 

детского и семейного добровольчества. Работа по воспитанию юных волонтеров ведется нами с 

2015 года. С 2018 года реализовано более 70 социальных акций и 18 волонтерских проектов 

разной направленности, эта работа признана инновационной и социально-значимой на 

городском и всероссийском уровнях. Перечислим несколько проектов, реализуемых совместно 

с социальными партнерами в воспитывающей культурной среде нашего детского сада: 

«Дети поМогут детям», проект, в котором дошкольники от 6 до 8 лет записывают 

коротенькие видеоэкскурсии по своим любимым местам Санкт-Петербурга, что дает 

возможность детям из отдаленных регионов, детям с инвалидностью виртуально познакомиться 

с одним из красивейших городов России. За 4 года существования проекта мы собрали 62 

видеоэкскурсии, которые особенно пригодились в условиях пандемии. В прошлом году проект 

получил обратную связь не только в виде восторженных отзывов и благодарностей, дети 

петербургских детских садов стали знакомиться с городами России и стран СНГ (Белоруссия, 

Армения, Казахстан, Узбекистан).   

«Бабушка и внучек – вдвое добрых ручек», в котором у пожилых людей с активной 

жизненной позицией, так называемых серебряных волонтеров, появляется возможность 

объединиться с детьми-дошкольниками и создавать сообща какие-то полезные вещи 

(тематические подарки, игрушки, знаки внимания, поздравительные открытки, обереги и 

многое другое). Проект реализуется только год, свои коррективы внесла пандемия, но ту роль, 

которое оказывает межпоколенное взаимодействие на детей и старшее поколение невозможно 

не оценить, мы наблюдаем самое настоящее оздоровление нашего общества. 

«Письмо незнакомому другу или Новогоднее чудо», долгосрочный проект, реализуется 

пять лет, в котором дошкольники вместе с родителями пишут небольшое письмо или открытку 

под новый год, взвешивая каждое слово, каждую мысль, для детей в детские дома, интернаты, 

больницы и хосписы. К каждому письму придумывается подарок, содержащий добрый посыл, 

поддержку, пожелание сил и здоровья, радость, оптимизм. Как отмечают педагоги и кураторы 

этого проекта принимающих сторон, самой большой популярностью у детей пользуются 

письма и открытки, а игрушки, сделанные своими руками постоянно с детьми как обереги. 

Сегодня, благодаря социальным партнерам, на базе нашего детского сада мы пытаемся 

открыть городской центр детского волонтерства «Доброгород в руках детей», где будут 

реализованы посильные проекты по всем направлениям добровольчества и, где первые шаги 

добра за руку с мамой и папой станут образом жизни, первой необходимостью и доброй волей 

маленьких и взрослых. 

Социальное партнерство дает нам сегодня много интересных возможностей для 

воспитания дошкольников в условиях открытых площадок. Последние годы мы работаем с 

социальными партнерами и родителями на территории детского сада, что необходимо в 

условиях вынужденных ограничительных мер. Приведем пример некоторых мероприятий, 

которые реализуются на улице совместно с социальными партнерами: «Начало учебного года – 

начало новой жизни», «Эликсир здоровья от деда Мороза и Снегурочки», «Малые олимпийские 
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игры», «Безопасная неделя», «Неделя фенологии и экокультуры», флешмобы двигательной 

активности и пропаганды здорового образа жизни, привлечения внимания к проблеме 

социального здоровья, к проблемам культуры. 

 

МОДЕЛЬ СОЦИАЛЬНОГО ПАРТНЕРСТВА 

ГБДОУдетский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга 

 

НАПРАВЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНОГО ПАРТНЕРСТВА В ВОСПИТАНИИ 

Эстетическое и 

познавательное 

направления 

воспитания 

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

Духовно-нравственное, 

социальное и трудовое 

направления воспитания 

 

УЧАСТНИКИ 

СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

1. Федеральное 

государственное 

бюджетное учреждение 

культуры 

«Государственный 

Русский музей», Отдел 

«Российский центр 

музейной педагогики и 

детского творчества» 

Русского музея, Проект 

«Русский музей – 

виртуальный филиал» 

 

2. ГБОУ СОШ № 644   

 

3. ГБОУ СОШ № 667 

имени Героя 

Советского Союза К.Я. 

Самсонова (Москва) 

 

4 .  Автоно мна я  

некомме рче ск ая  

организация « Нау чно -

исследо вате льс кий  

институт  славянс кой  

культу ры»  

 

5 .  СПб ГБУ 

«Цен трализов анна я  

библиотечная  систе ма  

Приморс кого  р айона»  

Санкт -Пете рбург а .  

 

УЧАСТНИКИ СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

1. АГ лига на базе Северо-

западного федерального 

медицинского 

исследовательского центра им. 

В.А. Алмазова  

 

2 .  Добров ольное  по жа рное  об ществ о  

Санкт -Пете рбург а  (Д ПО С Пб) .  

Авто р-разр аботчик  р або че й  тет ради  

для  стар ших дошк ольнико в  по  

противопожарной  безопа сности  

методист  Д ПО Ма мед ова  С .Ю.  

 

3 .  ООО «Центр  педагоги чес к ого  

образо вания»  при  Педагог ическ ом 

обществ е  Ро ссии  (Моск ва )  

 

4 .  ООО «Ин вестг арант»  

 

5 .  ИМЦ Приморс кого  р айона  «Школ а  

молод ого  в о спитател я»  

 

 

УЧАСТНИКИ СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

1 .  ГБДОУ «Радуг а»  Централь ного  район а  

и  социальный проект  «Д об ропочта »;  

2 .  ГБДОУ № 96  Фрунзенс ког о  района;  

3 .  ГБДОУ № 4  Кроншт адтско го  района .  

 

4. ООО «Центр педагогического 

образования» при 

Педагогическом обществе России 

(Москва) и социальный проект 

«Вместе» 
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СУЩНОСТЬ 

ПАРТНЕРСТВА и 

СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

- совместные занятия 

(для дошкольников и 

школьников) 

- совместные выставки 

детского творчества 

(работы дошкольников 

выставляются в школе и 

в библиотеке → 

работы детей начальной 

школы – в детском саду 

и в библиотеке) 

- тематические 

конкурсы детского 

творчества (организатор 

НИИ Славянской 

культуры) 

- мастерские и мастер-

классы для детей, 

организованные 

педагогами детского 

сада и школы друг для 

друга в рамках 

тематики конкурсов 

детского творчества 

- обучающие мастер-

классы для взрослых 

(педагоги и родители) 

- виртуальные 

экскурсии в Русский 

музей для начальной 

школы (организатор - 

детский сад) 

- проектирование 

совместных 

инновационных 

продуктов в 

образовании для 

обновления 

образовательного 

процесса и 

образовательных 

программ  

 

СУЩНОСТЬ ПАРТНЕРСТВА и 

СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

- открытые мероприятия для 

родителей по формированию 

ЗОЖ семьи 

- открытые мероприятия по 

обмену профессиональным 

опытом (ЛФК, бассейн, занятия 

по физическому воспитанию, 

организация двигательной 

активности на улице) 

- совместные занятия и другие 

формы образовательной 

деятельности по воспитанию 

ЗОЖ и полезных привычек у 

детей 

- конкурсы и досуги, 

спортивные праздники 

районного и городского уровня 

СУЩНОСТЬ ПАРТНЕРСТВА и 

СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

- быть полезным и нужным; 

- совершать добрые дела и 

поступки 

 

РЕЗУЛЬТАТ РЕЗУЛЬТАТ ПАРТНЕРСТВА и РЕЗУЛЬТАТ СЕТЕВОГО 
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ПАРТНЕРСТВА и 

СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

 - единая доступная 

культурно-развивающая 

среда в воспитании 

детей дошкольного и 

младшего школьного 

возраста (начальная 

школа). 

- ценностное отношение 

к  красоте и познанию у 

ребенка. 

 

СЕТЕВОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

- единая обучающая среда 

взрослых участников сетевого 

взаимодействия (педагоги – 

медики – родители - другие 

специалисты) → условие 

повышения профессиональной 

компетенции и компетенции 

родителей – сетевые условия 

становления здоровой 

личности; 

- расширение и углубление 

ценностей и представлений о 

здоровье и ЗОЖ у детей → 

ценностное отношение детей к 

ЗОЖ, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 

- личностная позиция наследника 

традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей 

страны; 

- способность к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному 

поведению у детей; 

- ценностное отношение детей к 

семье, другому человеку, 

дружелюбие, способность 

находить общий язык с другими 

людьми; 

- ценностное отношение к труду, 

трудолюбие, приобщение ребенка 

к труду.  
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Сводная таблица проектов социального партнерства ГБДОУ детский сад №62 Приморского района  

Санкт-Петербурга 

 

Субъект социального 

партнерства 

 

Цель социального 

партнерства  

 

Целевая 

аудитория 

Кол-во 

чел 
Формы участия 

 

Эс те тиче ское  и  по знава те ль ное  направ ле ния  в ос пи та ния  

Федеральное государственное 

бюджетное учреждение культуры 

«Государственный Русский музей», 

Отдел «Российский центр музейной 

педагогики и детского творчества» 

Русского музея, Проект «Русский 

музей – виртуальный филиал» 

Воспитание ,  

социализация и  

культу рация детей  

дошкол ьного  и  

младш его  шк ольного  

возра ста  ср едств ами  

искус ства .  

Реализация 

художеств енно -

эстетичекс ого  и  

познавател ьного  

направл ений  

воспитания.  

Дети  

дошкол ьного  и  

младш его  

школьног о  

возра ста  

 -  сов ме стные зан ятия  в  спе ци ально  созданной  ср еде  ДОО (дл я  

дошкол ьников  и  школ ьников) ;   

-  виртуа льные экс кур сии  в  Русский  музей  для  на чал ь ной  школы 

(орг анизатор  -  д етский  сад ) .  
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ГБОУ СОШ № 644 Приморского 

района Санкт-Петербурга; 

ГБОУ СОШ № 667 имени Героя 

Советского Союза К.Я. Самсонова 

(Москва) 

 

Реализация 

художеств енно -

эстетичекс ого  и  

познавател ьного  

направл ений  

воспитания.  

 

 

 

 

Дети  

дошкол ьного  и  

младш его  

школьног о  

возра ста ;  

Пед агоги  

дошкол ьного  и  

начальн ого  

общего  

образо вания;  

Родители  дет ей  

  

-  ма стер ские  и  масте р-кла ссы дл я  дет ей ,  организов а нные 

педагога ми  детск ого  сад а  и  школы друг  дл я  друг а  в  рамках  

тематики  конк урс ов  дет ск ого  твор че ства ;  

-  обучающие масте р -к ла сс ы для  взр осл ых (пед агоги  и  родители) ;   

 

  

 

Автоно мна я  неко ммер чес к ая  

организация « Нау чно -иссл едоват ель ский  

институт  славянс кой  кул ьт уры»  

 

 

 

 

Реализация 

художеств енно -

эстетичекс ого  и  

познавател ьного  

направл ений  

воспитания.  

 

 

 

 

Дети  

дошкол ьного  и  

младш его  

школьн ог о  

возра ста ;  

Пед агоги  

дошкол ьного  и  

начальн ого  

общего  

образо вания;  

 

 -  тематиче ские  к онку р сы д етског о  твор че ст ва  (орг анизатор  НИИ 

Славян ской  ку льтур ы);  

-  ма стер ские  и  масте р -кла ссы дл я  детей ,  организов а нные 

педагога ми  детск ого  сад а  и  школы друг  дл я  друг а  в  рамках  

тематики  конк урс ов  дет ск ого  твор че ства .   

  

 

СПб ГБУ  « Центра лизованн ая  

библиотечн ая  систе ма  При мор ског о  

района»  Санкт -Пете рбург а .   

 

Реализация 

художеств енно -

эстетичекс ого  и  

познавател ьного  

направл ений  

Дети  

дошкол ьного  и  

младш его  

школьног о  

возра ста ;   

-  сов ме стные в ыста вки  д ет ского  тв орчеств а  (р аботы дошкол ьников  

выста вляютс я  в  шк оле  и  в  библиотеке  →  работы д е тей  начальной  

школы –  в  детск ом с аду  и  в  библиотеке ) .  

-  эк скур сии ,  встре чи  с  дет скими  писател ями  и  ред ак торами  

детских  журнал ов ,  обзор ы совр еменных  детс ких  книг ,  
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воспитания.  

 

 

Пед агоги  

дошкол ьного  и  

начальн ого  

общего  

образо вания;  

Родители  детей .  

 

темати чески е  бес еды.  

-  литерат урные игр ы,  викторины,  конкур сы.  

 

  

ИТОГ СОЦИАЛЬНОГО ПАРТНЕРСТВА и СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Единая  дос ту пная  кул ьту рно -ра звив ающая  среда  д ля  по зитивной  социа л иза ции  и  во спита ния  де те й  д ошколь но го  и  мл адше го  шко л ь но го  в озр ас та  

(началь на я школа )  →  реа лизация  пр инципов  ФГОС и  Ф ОП Д О и  ФОП НОО  →  по выше ние  ка чес тва  в оспитания  в  дош ко ль но м обра зова ни и .  

Ценностное отношение к  красоте и познанию у ребенка. 

  

 Физ ичес ко е  и  о здоров ите льное  на прав ле ние  в ос пита ния  

 

 
АГ лига на базе Северо-западного 

федерального медицинского 

исследовательского центра им. В.А. 

Алмазова  

 

ФФФор миро вание  

ценностного  отношения 

дошкол ьников  к  

здоровью и  ЗОЖ ;  Р анняя  

профилактика  

артериа льной  

гипертензии  и  факторов  

риска  с ерде чно -

сосудист ых ос ло жн ений;  

Про св ещение  род ите лей  

в  области  

здоровь есбе ре жения 

детей  (пра вильное  

питание  ребенка ) ;  

Пов ышение  

профессиона льной  

компет ентности  

педагогов  в  реа лизации  

здоровь есбе рег ающих 

технологий  в  ДОО.  

Дети  

дошкол ьного  

возра ста ;  

Пед агоги  

дошкол ьного  

образо ван ия;  

Родители  детей .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Игро вые з анятия  и  бес еды с  детьми ,  с  деть ми  и  родителями  с  

использов анием специа льн ого  обучающего  об орудо ва ния (ма кеты,  

костюмы );  

Про смотр  обу чающих виде омат ериал ов  с  пос ледующ им 

обсу ждени ем;  

Про ектиро вание  обр азов ат е льных ситу аций  профил актическ ой  

направл енн ости  для  детей ;  

Консультации  для  педаг ог ов  и  родителей ,  обу чающи е тренинги  и  

маст ер -кл асс ы.  
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Добров ольное  по жа рное  об щест в о  

Санкт -Пете рбург а  (Д ПО С Пб) .  Авто р -

разраб отчик  р абочей  тетр а ди  для  

старших дош кол ьников  по  

противопожарной  бе зопа сности  

Мамедов а  С .Ю.  

 

 

 

 

 

 

 

Апробация авто рск ой  

рабочей  тетради  по  

противопожарной  

безопасно сти ,  созданной  

для  стар ших 

дошкол ьников  в  р амках  

Феде ральног о  прое кта  

«Детств о  без  пожаров » .  

Про ектиро вание  

интерактивной   рабо чей  

тетради  для  дет ей  3 -5  

лет  и  родителей .  

Дети  старшег о  

дошкол ьного  

возра ста ;  

педагоги  

старших и  

подготовительны

х групп  ДОО.  

 

 

 

 

 

  

Темати чес кие  занятия  (в  р амк ах  НОД ) с  испо льз ов ан ием рабо чей  

тетради ;  беседы с  деть ми  с  использование м раз работ а нных 

мате риало в;  выполн ение  и гровы х заданий  в  рабо чих тетрадях;  

самосто ятел ьная  р абота  до школьника  с  тетрад ью;  

Обсу ждение  и  анализ  х ода  апробации ,  выработ ка  об щих 

реко мендаций ;  

Обсу ждение  п ро екта  т етра ди  для  детей  млад шего  и  с реднего  

дошкол ьного  воз раст а ;  

Консультации  с  авт оро м -р азработ чико м тетради .  

 

 

    

ООО «Центр педагогического 

образования» при Педагогическом 

обществе России (Москва) 

Фор миров ание  

ценностного  отношения 

дошкол ьников  к  

здоровью и  ЗОЖ;  

Пов ышение  

профессиона льной  

компет ентности  

педагогов  в  реа лизации  

здоровь есбе рег ающих 

технологий  в  ДОО.  

Дети  старшег о  

дошкол ьного  

возра ста  (6 -8  

лет ) ;  

Пед агоги  и  

специалисты 

ДОО,  родители ,  

экспе рты,  

учены е-

исследо вате ли  

заявл енной  

проблемы.   

 Обще рос сийский  конкур с  детских  раб от  по  теме  «Де тство  без  

опасност ей»;  

 

 

Орг анизация конфер енции ,  семинар ов  и  круг лых ст ол ов  по  

проблеме фор миров ания ос нов  здоров ого  обр аза  жизн и  у  

дошкол ьников ,  безопа сному поведению в  быту ,  на  ул ице ,  в  

природе ,  в  общении  с  незнако мцами .  
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ООО «Ин вестг арант»  

Сохранение  здо ровь я  и  

жизни  ребенка  в  до ме .  

Профила ктик а  р аннего  

трав матизма  ребенк а  в  

быту  (защита  окон ,  

плит ,  ограничение  

доступности  к  

потенциально  опасны м 

объект ам и  пред мета м) ;  

Про св ещение  родите лей  

и  педагогов  в  обл асти  

здоровь е -  и  жизни  

сбере жения д етей  в  

домашних у сло виях .   

Родители  детей ,  

педагоги .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Обу чающие се минар ы,  консультации .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ООО «Раз вивающие игры Воскоб овича »  Подгот овк а  тьюторов ,  

повышение  

профессиона льной  

компет ентности  

педагогов  д о школ ьного  

образо вания в  обл асти  

организации  игровой  

деятел ьности  

дошкол ьников ,  в  то м 

числе  дет ей  с  ОВ З.    

Пед агоги  

дошкол ьного  

образо вания,  

тьюторы  

 

 

 

 

  

 

Обу чающие се минар ы ме ждународного  у ровн я;  

Маст ер-кла сс ы и  демонстр ационные платформы;  

Консультации  ( индивидуал ьные и  подгрупповые ) .  

 

 

 

ИМЦ Приморс кого  р айона  «Школа  

молод ого  во спитател я»  

Обе спечение  

профессиона льной  

адаптации  молоды х 

педагогов ;  Пов ышение  

профессиона льной  

компет ентности  

молод ых педаг огов  

ДОО;  Ос уще ствл ение  

Молод ые 

педагоги  

дошкол ьного  

образо вания 

района ,  

педагоги -

наставники ,  

специалисты 

 Системное  функциониров а ние  «Школы молодог о  во с питателя»;  

разнообр азные фор мы мет одичес кого  с опров ожд ения  молоды х 

педагогов  до школ ьного  об разов ания;  консу льтации .  
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наставничеств а ,  

становл ение  инс титута  

наставничеств а ;  

Обновл ение  форм 

методическ ого  

сопров ожд ения мо лодых 

педагогов .  

ИМЦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГ СОЦИАЛЬНОГО ПАРНЕРСТВА и СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Единая  о бу ча ющая  среда  вз рос л ых  у час тников  с етево го  вз аимодейств ия  (пе даго ги  –  мед ики  –  род ите ли  -  др у гие  специа листы)  →  ус лов ие  пов ыш ения  

про фе ссионал ьно й  ко мпе те нции  и  ко мпетенции  ро дите ле й;  

Расш ире ние  и  у глу бле ние  ценно стей  и  пр едставл ений  о  здоровь е ,  без опас но м поведе нии  и  З ОЖ  у  детей  →  ус лов ие  поз итив но й  со циа лизации ,  в ос пита ния  

и  становл ения  здор ово й  л ич но сти  ре бе нка  →  пов ышение  ка чес тва  в ос пита ния  в  дошкол ьно м обра зов ании .   

Формирование ценностного отношения детей к ЗОЖ, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 

Духовно-нравственное, социальное и трудовое направления воспитания 

 

ГБДОУ «Р адуга »  Централь ного  района;  

ГБДОУ № 96  Фрунзенс ког о  района;  

ГБДОУ № 4  Кр оншт адтско го  района .  

 

Фор миров ание  банка  

форм и  метод ов  

позитивной  

социализации  

дошкол ьников  в  Д ОО;   

Внутрифирменное  

повышение  

квалификации  

уча стников  с етевог о  

взаимод ействия;  

Про ектиро вание  

сов местны х 

парциальных прог ра мм и  

технологий  по  

реализации  ОО 

«Социально -

коммуникативно е  

Пед агогиче ско е  

сообщ ество  

города ,  

педагоги ;  

Ответ ственны е 

социальных 

проекто в ;    

Дети  

дошкол ьного  

возра ста ,  

родители  детей  

 

Семинары,  в ебинары и  мас тер -кла ссы;  

Круглы е столы;  

Консультации .  



  78 

 

развитие»;  

 

ООО «Центр  педагоги чес к ого  

образо вания»  при  Педагог ическ ом 

обществ е  Ро ссии  (Моск ва )  

Подде ржка  детс кого  

волонте рств а ;  

Про ектиро вание  

сов местны х 

ме жрегиона льных 

социальных акций  и  

волонте рск ого  движ ения 

детей .  Информационная  

поддержка  подпрое кта .  

Пед агогиче ско е  

сообщ ество ,  

педагоги ;  

Ответ ственны е 

социальных 

проекто в ;  

Дети  

дошкол ьного  

возра ста ,  

родители  детей   

Семинары и  кон сульт ации .  

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГ СОЦИАЛЬНОГО ПАРТНЕРСТВА и СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

- Становление личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны; 

- Формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению у 

детей; 

- Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, способности находить общий язык с 

другими людьми; 

- Формирование ценностного отношения к труду, трудолюбия, приобщение ребенка к труду.  

- Повышение качества процесса воспитания в ДОО. 
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Организация предметно-пространственной среды. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально-

бытового и/или культурно-эстетического характера. Это условия существования человека, его 

жизненное пространство. Среда может приобретать специально проектируемую 

направленность, и в этом случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности 

- образовательной среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. П. Печко, Н. П. 

Сакулина, Е. О. Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С.Т. Шацкий и др.). Образовательная 

среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые 

необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-

развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и 

предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное 

понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение 

активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития 

творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:  

- содержательно-насыщенной, развивающей;  

- трансформируемой;  

- полифункциональной;  

- вариативной;  

- доступной;  

- безопасной;  

- здоровьесберегающей;  

- эстетически-привлекательной. 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна 

соответствовать росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивать максимальный для данного 

возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной 

деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 
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Требования к РППС по ФГОС Реализация в ДОО 

Содержательность и 

насыщенность среды 

Среда должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. Пространство должно 

быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в 

том числе расходным игровым, 

спортивным, оздорови 

тельным оборудованием, инвентарем. Организация 

образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на 

участке) должны обеспечивать: игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в 

В детском саду имеется достаточное количество пособий и оборудования для 

работы с дошкольниками. Дидактические средства и оборудование 

способствуют всестороннему развитию детей: 

аудиовизуальные средства, альбомы, художественная литература, 

дидактические игры, различные сюжетные игровые наборы и игрушки, игры 

для интеллектуального и сенсорного развития, наглядный и

 иллюстрированный 

материал; демонстрационный и 

раздаточный материал для 

познавательного развития детей, развитию представлений о величине 

предметов, форме, числе и количестве, 

пространственных и временных 

представлениях, аудиозаписи рассказов и сказок, музыкальных произведений 

для детей. Имеются картины, настольнопечатные игры, предметные и 

сюжетные картинки по речевому развитию, детская художественная 

литература; подборки книг и открыток, комплекты репродукций на различные 

темы; предметы народного быта (самовар, горшок, шкатулка, прялка и пр.); 

куклы в национальных костюмах (русские народные, татарские, чувашские  
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 том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыра-

жения детей. Для детей младенческого и раннего возраста 

образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 
и т.д.); игры и игрушки, предметы- заместители для сюжетно - ролевых 

игр; материалы для изобразительной 

деятельности, бросовый и природный материал (крышечки, шишки, 

желуди, косточки от абрикосов и пр.); 

разнообразные виды театров 

(пальчиковый, кукольный, перчаточный и пр.), атрибуты и элементы 

костюмов для различных видов театрализованных игр; строительные 

материалы, конструкторы с различными видами соединения. 

В каждой группе детского сада оборудованы природные уголки с 

разновидностями комнатных растений. Имеются наглядные пособия

 и 

иллюстрированный материал для развития экологической

 культуры, оснащены 

центры детского экспериментирования. 

В детском саду имеются музыкальные инструменты, музыкально-

дидактические игры и пособия, музыкальные игрушки. 

Используются технические средства обучения: аудиомагнитофоны, 

телевизоры, фильмоскопы, диапроекторы, DVD плеер, ноутбуки, медиа-

проектор. 

Для развития физической культуры у детей в группах оборудованы 

спортивные уголки, которые содержат необходимый спортивный 

инвентарь (традиционный и нетрадиционный). Спортивный зал оснащен 

оборудованием для подлезания, равновесия, прыжков, матами для 

гимнастических и акробатических 

упражнений, мячами, мячами - 

прыгунами, дисками «здоровья», 

разнообразным нетрадиционным 

оборудованием. 

Для физической активности детей на участке имеется стационарное 

спортивное оборудование, выносной инвентарь 

(кольцебросы, теннисные ракетки, мячи и пр.). На каждом участке 

поставлены песочницы для игр с песком и водой. На участках созданы 

точки экологической тропы для познавательно- 
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исследовательской деятельности воспитанников (метеостанция, альпийская 

горка, болото, пруд и пр.). 

Все элементы среды в детском саду имеют единый эстетический стиль для 

обеспечения комфортной и уютной обстановки для детей. 

Методический кабинет оснащен необходимой методической литературой, 

пособиями, оформлена картотека, имеются каталоги информационного 

материала, современная оргтехника, в необходимом количестве имеются 

ТСО. 
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Трансформируемость Предполагает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 

активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результат. 

Трансформация среды в группах нашей организации обеспечена 

раздвижными легкими ширмами, модулями, легкими скамейками, 

занавесками, перестановкой мебели. Дети и педагоги имеют возможность 

переставлять мебель и игровое оборудование (не прикрепленное к стенам) 

по своему усмотрению, в зависимости от хода игры или 

образовательной ситуации. Например, для разделения пространства 

группы ставим ширму или стенку-модуль, и в группе образуются новые 

зоны. Используются занавески: отодвинув занавеску можно детям 

представить тему проекта с наглядностью, закрыли - и этот наглядный 

материал не мешает детям сосредоточенно конструировать; эту же 

занавеску дети могут оформить как «рекламный щит» для своей 

деятельности или использовать под выставку своих работ. Все это 

позволяет детям обустраивать свой мир игры с позиций своих детских 

интересов, а воспитателям - возможность создания для детей сюрпризной 

игровой обстановки. Содержание уголков мобильно, регулярно 

обновляется. Есть переносные уголки ряженья, которые могут быть еще и 



  84 

  
  

ширмами. С помощью ширмы дети могут вырваться из мира взрослых и 

поселиться в своем гнездышке. 

Высота мебели меняется за счет регулируемых столов и стульев. Нет 

фиксированного фронтального расположения столов и стульев. 

Оформление стен и декоративные элементы сменяемы и понятны 

дошкольникам. 
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Полифункциональность Предполагает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС, например, 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д; 

наличие в Организации или группе 

полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Организация и расположение предметов развивающей среды в 

пространстве групповых помещений рационально и удобно для детей, 

включает в себя не только стационарную, но и мобильную мебель

 - разнообразное 

многофункциональное игровое 

оборудование. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, 

поэтому педагоги групп каждый раз обновляют игровую среду с 

помощью разнообразного использования составляющих среды 

(постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей 

желание ставить и решать игровую задачу. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому 

разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 

активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают 

имеющееся игровое пространство, 

используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья и пр. 

В нашем учреждении пространство групп условно делится на спокойную, 

активную и рабочую зоны. Между зонами устанавливаются модули или 

ширмы (стулья, столы и пр.), которые возможно применить как для 

одного уголка, так и для другого, рядом граничащего. Например, 

мобильная мебель с ширмой может служить в сюжетно-ролевых играх и 

как магазин, и как театр, и как касса. 

Из матов сооружаются дома, башни, машины, корабли, ракеты и пр. 
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Используются разнообразные 

полифункциональные дидактические 

игры: «Разноцветные палочки» (распредели по цвету, выложи фигуры, 

построй дорогу); «Волшебные прищепки» (распредели по цвету, сделай 

разноцветное солнце, для стирки кукольной одежды); «Чудо-прихватка» с 

разноцветными пуговицами (закрепление цветов, застегни пуговички, каких 

пуговиц больше, меньше), бизиборды (завяжи-развяжи, покрути, открой-

закрой и т.д.). Применяется природный и бросовый материал. Разноцветные 

крышечки используются и для изучения цветов, и для сенсорного развития 

(как сухой бассейн для рук). Шишки, желуди, косточки от абрикосов 

используются как счетный материал и для игр с наполнителями. 

Фланелеграф используется для игр- театрализаций и для демонстрации 

наглядного материала. 
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Вариативность Предполагает наличие в Организации или группе 

различных пространств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

детей; периодическую сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

Вариативность развивающей среды в детском саду включает в себя 

отражение сезонных изменений. Согласно времени года в групповых 

выставляются картины с пейзажами, куклы в одежде, в книжном уголке - 

книги по сезону. В развивающей среде находят отражение общественные 

события. Оформлены полки, на которых выставляются книги по теме, 

картины, альбомы и пр. В раздевалках созданы родительские уголки, уголки 

здоровья, выставки детских творческих работ и пр., информация и предметы 

в которых меняются в соответствии с тематикой занятий. 

Перечень зон (уголков) в детском саду для организации занятий,

 игровой, 

самостоятельной деятельности 

воспитанников: 

- для сюжетно-ролевых и режиссерских 

игр - уголок театрализации 

(театрализованная деятельность, ряжение, освоение социальных ролей и 

профессий); 

- для познавательной и речевой активности  
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- уголок экспериментирования, книжный уголок, речевой центр, уголок 

для ФЭМП (экспериментирование с различными материалами, развитие 

речи, наблюдение за природными явлениями, развитие математических 

представлений); 

- для самостоятельной деятельности детей 

(конструирование из различных 

материалов (используются имеющиеся схемы,символические

 обозначения 

последовательности действий); 

художественно-продуктивная деятельность (используются карандаши, 

краски, альбомы для рисования, раскраски, мольберт и пр.); 

ознакомление с литературой; выставка детского 

творчества; уголок патриотического 

воспитания (используются альбомы с достопримечательностями

 поселка, 

города, страны и пр.)); 

- для двигательной активности - 

спортивный уголок (спортивные игры с нестандартным спортивным 

оборудованием, организация 

соревнований); 

- для настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание 

иллюстрированного материала, разнообразные дидактические и 

развивающие игры); 

- для экспериментирования и наблюдения 

за природными явлениями - 

экологический уголок (природный 

материал, материалы для 

экспериментирования, календарь 

природы); 

- для отдыха (уединение, общение и пр.). 
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Доступность 

Предполагает доступность для воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

свободный 

Все игровое пространство в группах доступно детям: игрушки, 

развивающие игры, дидактический материал. Каждый ребенок может 

сам решить, какие материалы, когда и как ему использовать. 

Самостоятельное использование детьми игрушек и материалов 

определяет и соответствующую меру ответственности за их 

использование: дети учатся быть хозяевами. Педагоги

 помогают 
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 доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 

воспитанникам овладеть рациональными способами хранения игрушек и 

умением логически группировать их. 

Организованная таким образом развивающая предметнопространственная 

среда дошкольного учреждения позволяет нашим воспитанникам в 

соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься в 

одно и то же время, не мешая друг другу, разными видами деятельности. 

Оснащение групповых комнат помогает детям самостоятельно определить 

содержание деятельности, наметить план действий, распределять свое 

время и активно участвовать в деятельности, используя различные 

предметы и игрушки. Мы так же позаботились о том, чтобы дети не 

потеряли чувство защищенности и безопасности и, устав от окружающих, 

имели возможность перебраться в «тихий уголок», чтобы поиграть, 

полистать любимые книжки или просто помечтать. 
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Безопасность Предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

Все элементы РППС в группах и на участках имеют все необходимые 

сертификационные документы: 

Сертификат соответствия и 

Гигиенический сертификат. Именно эти документы свидетельствуют об их 

безопасности для физического здоровья детей. 

Игровая продукция по физическим и экологическим параметрам 

безопасна: отсутствует запах, нет острых краев, прочные детали и окраска. 

Игрушки соответствуют возрасту детей, соразмерны параметрам ребенка 

(руки, росту и пр.), дают возможность манипуляции, парной работы рук, 

координации движений. Отсутствует негативное воздействие на 

психическое развитие ребенка, его интеллектуальное, 

психоэмоциональное, социальное и эстетическое развитие. Отсутствуют 

провоцирующие факторы для формирования негативных установок 

детского поведения. 

На групповых участках, специально созданной комиссией из сотрудников 

детского сада, все оборудование 

периодически проверяется на 

безопасность и соответствие техническим характеристикам. 

Расположение мебели, игрового и прочего оборудования в групповых 

отвечает требованиям техники безопасности, позволяет воспитанникам 

свободно перемещаться в пространстве. Мебель и прочее оборудование 

отвечает санитарно-гигиеническим требованиям (соразмерно росту 

ребенка) и физиологии воспитанников (уголки детской активности 

организованы так, что самим расположением развивающей среды 

определяется положение ребенка, он может располагаться в ней сидя на 

стульчиках, на полу, стоя у мольберта и пр.). Соблюден световой режим в 

группах. Центр для организованной деятельности расположен у окон. 
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Созданная предметно-развивающая среда повышает инициативность дошкольников, обеспечивает им свободу 

выбора деятельности, возможность использовать в повседневной жизни накопленный опыт, обогащает новыми 

знаниями и впечатлениями, побуждает к активной творческой деятельности, способствует интеллектуальному 

развитию детей дошкольного возраста, тем самым помогает педагогическому коллективу нашего детского сада 

эффективно решать задачи воспитания и обучения детей. 

 

 

Социальное партнерство. 

 

Социальное партнерство в системе дошкольного образования - это взаимодействие двух или более сторон, 

направленное на решение конкретных целей и задач для достижения желаемого результата. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает (указываются конкретные 

позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Четко спланированное и грамотно организованное взаимодействие детского сада с социальными партнерами 

создает условия для расширения кругозора дошкольников, развития творческого потенциала, интереса и 

любознательности. Варианты социального партнерства можно посмотреть по ссылке https://ds62spb.ru/wp-

content/uploads/2023/08/REZULTATY-sovmestnoj-deyatelnosti-s-sotsialnymi-partnerami-za-period-s-31.08.2022-g-po-

31.08.2023-g.-1.pdf  

 

Статистические данные 

Взаимодействие с социальными партнерами по годам (2015 – 2023) 

 

Социальные партнеры 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

1. Академия детского 

физического 

развития «GYM kids» 

    +     

2. АНО «НИИ 

Славянской 

культуры» 

 + + + + + + + + 

3. АНОДО ЦТР 

«Созвучие» 

        + 

4. ГБДОУ детский сад 

50 Приморского 

района  

5. Санкт-Петербурга 

        + 

6. ГБДОУ детский сад 

№ 16 Кировского 

района Санкт-

       +  

https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/08/REZULTATY-sovmestnoj-deyatelnosti-s-sotsialnymi-partnerami-za-period-s-31.08.2022-g-po-31.08.2023-g.-1.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/08/REZULTATY-sovmestnoj-deyatelnosti-s-sotsialnymi-partnerami-za-period-s-31.08.2022-g-po-31.08.2023-g.-1.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/08/REZULTATY-sovmestnoj-deyatelnosti-s-sotsialnymi-partnerami-za-period-s-31.08.2022-g-po-31.08.2023-g.-1.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/08/REZULTATY-sovmestnoj-deyatelnosti-s-sotsialnymi-partnerami-za-period-s-31.08.2022-g-po-31.08.2023-g.-1.pdf
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Петербурга 

7. ГБДОУ детский сад 

№ 26 

Красногвардейского 

района Санкт-

Петербурга 

       +  

8. ГБДОУ детский сад 

№ 76 Приморского 

района Санкт-

Петербурга 

        + 

9. ГБДОУ детский сад 

№ 88 Приморского 

района Санкт-

Петербурга 

       +  

10. ГБДОУ детский сад 

№114 Центрального 

района Санкт-

Петербурга 

       + + 

11. ГБДОУ детский сад 

№29 Выборгского 

района Санкт-

Петербурга 

    +     

12. ГБДОУ детский сад 

№49 

комбинированного 

вида Приморского 

района Санкт-

Петербурга 

  + + + +    

13. ГБДОУ детский сад 

№54 Приморского 

района Санкт-

Петербурга 

    + + + + + 

14. ГБОУ г. Москвы 

«Школа № 667 имени 

Героя Советского 

Союза К.Я. 

Самсонова» 

  + + +     

15. ГБОУ Прогимназия      + + + + 
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«Радуга» № 624 

16. ГБОУ СОШ № 644  + + + + +    

17. ГБПОУ 

«Педагогический 

колледж №1» 

        + 

18. ГБПОУ 

«Педагогический 

колледж №4» 

 + + + + + + +  

19. ГБУ 

«Централизованная 

библиотечная 

система Приморского 

района» 

  + + + + + + + 

20. ГБУ ДО ЦВР ДМ 

Калининского района 

Санкт-Петербурга 

Академический» 

        + 

21. ГБУ ДППО ЦПКС 

«ИНФОРМАЦИОНН

О-МЕТОДИЧЕСКИЙ 

ЦЕНТР» 

ПРИМОРСКОГО 

РАЙОНА САНКТ-

ПЕТЕРБУРГА 

        + 

22. ГБУДО 

«Молодежный 

творческий Форум 

Китеж плюс» 

 + + + + + + + + 

23. ГИБДД Приморского 

района Санкт-

Петербурга 

        + 

24. Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования 

«Ленинградский 

+ + + + +   + + 
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областной институт 

развития 

образования» (ГАОУ 

ДНО «ЛОИРО») 

25. Государственное 

бюджетное 

учреждение 

Региональный центр 

психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи 

"Центр диагностики 

и консультирования" 

Санкт-Петербурга 

   + + + + + + 

26. Государственным 

бюджетным 

дошкольным 

образовательным 

учреждением детский 

сад №119 Невского 

района Санкт-

Петербурга 

       +  

27. ГУП «Водоканал» 

«Информационно-

образовательный 

центр» 

  + + +     

28. Детская школа 

футбола " INTER 

KIDS" 

       + + 

29. ЗАО «Служба 

социальных 

программ «ВЕРА» 

+ + + + + + + + + 

30. Издательство 

«Детство Пресс» 

        + 

31. ИП Бурдейный 

Алексей 

Александрович 

(детская 

баскетбольная 

      +   
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школа) 

32. ИП Бурмакина Дарья 

Геннадьевна (журнал 

«Лева») 

  + + +     

33. ИП Пензина Татьяна 

Николаевна (центр 

водных практик 

«Водород») 

      +   

34. ИП Чепагина Е.В. 

совместно с ООО 

«ТТС» 

        + 

35. Контактный зоопарк 

«Лесное посольство» 

   + +     

36. МБДОУ центр 

развития ребенка 

детский сад «Мичил» 

с. Чурапча, 

республика Саха 

(Якутия) 

     + + + + 

37. МО «Озеро Долгое» + + + + + + + + + 

38. Общероссийская 

общественная 

организация 

«Антигипертензивная 

лига» 

 +        

39. ООО "Торговый Дом 

Алатея" 

    + + + + + 

40. ООО «Айсберг» 

«Стоматологический 

центр Эксперт» 

+ +        

41. ООО «Аэролайф»   + + +     

42. ООО «Галерея 

проектов» 

 + + + +  + + + 

43. ООО 

«ИНВЕСТГАРАНТ» 

 + + + +     

44. ООО «Мефодий»    + +     
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45. ООО «Музей игры»   + + +     

46. ООО «Развивающие 

игры Воскобовича» 

+ + + + + + + + + 

47. ООО «Эмпикон»     + +    

48. Отделение 

временного 

проживания КЦСОН 

Приморского района 

    +     

49. Российский 

государственный 

педагогический 

университет им. А.И. 

Герцена кафедра 

возрастной 

психологии и 

педагогики семьи 

       +  

50. РФРО «Сообщество»   + + + + +   

51. Санкт-Петербургское 

линейное управление 

МВД России на 

транспорте 

        + 

52. СПб-Финляндский 

ЛО МВД России на 

транспорте УТ МВД 

Росии на транспорте 

по СЗФО 

    +  +   

53. ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский 

государственный 

педиатрический 

медицинский 

университет» 

 + + + +     

54. ФГБУК 

«Государственный 

Русский музей» отдел 

«Российский центр 

музейной педагогики 

и детского 

+ + + + + + + + + 
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творчества» 

55. ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ГОСУДАРСТВЕННО

ГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНО

ГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ВЫСШЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКИЙ 

ГОСУДАРСТВЕНН

ЫЙ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ им. 

А. И. ГЕРЦЕНА» 

       + + 

56. Федерация 

Хоббихорсинга 

       + + 

57. ЧОУ «Эврика-

Лицей» 

 + + + + + + +  

58. ЧУО ДПО Бизнес 

школа “Столица” 

        + 

59. Этно-досуговый 

центр «Пригожница» 

    + + + + + 

 

Всего за период с 2015 по 2021 год привлечено 59 партнеров. Из них в 2022 году 9 партнеров, в 2023 году 10 

партнеров. 

Долгосрочные отношения (два года и более) сложились с 17 социальными партнерами (28,8%); отношения в 

течении 2022 и 2023 гг. длятся с 20 социальными партнерами (33,8%), можно предположить долгосрочное 

сотрудничество и по этим договорам. 

Социальное партнерство за 2022 и 2023 гг. было реализовано с 37 организациями, что составляет 62,6% от общего 

количества партнеров. 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

В данном разделе представлены решения образовательной организации в соответствии с ФГОС ДО по 

разделению персонала по уровню образования, возрасту, стажу работы (См. таблицы данного раздела); по вопросам 

повышения квалификации педагогов https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/Otchet-PLAN-GRAFIK-obucheniya-

pedagogov-2022-2023-ug.pdf в сфере воспитания и аттестации https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/OTCHET-

o-vypolnenii-plaga-grafika-attestatsii-pedagogicheskih-rabotnikov-za-2022-2023-uchebnyj-god.pdf ;  

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий 

https://ds62spb.ru/sluzhba-rannej-pomoshhi-2/ ; привлечению специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других. См. раздел «Социальное партнерство»). 

 

https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/Otchet-PLAN-GRAFIK-obucheniya-pedagogov-2022-2023-ug.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/Otchet-PLAN-GRAFIK-obucheniya-pedagogov-2022-2023-ug.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/OTCHET-o-vypolnenii-plaga-grafika-attestatsii-pedagogicheskih-rabotnikov-za-2022-2023-uchebnyj-god.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/OTCHET-o-vypolnenii-plaga-grafika-attestatsii-pedagogicheskih-rabotnikov-za-2022-2023-uchebnyj-god.pdf
https://ds62spb.ru/sluzhba-rannej-pomoshhi-2/
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Название группы 

должностей / должности 

Приоритетные направления 

воспитательной работы 

Приоритетные модули 

программы 

Использование 

социальных партнеров 

Специалисты 

методической службы 

(старший воспитатель,  

методист)  

Все направления 

воспитательной работы 

Планирование содержания 

и методическое 

сопровождение 

реализации всех модулей 

Программы 

ГБУ ДППО ЦПКС 

«Информационно-

методический центр» 

Приморского района  

Воспитатель группы 

дошкольного возраста 

Все направления 

воспитательной работы 

Реализация модулей 

Программы в 

соответствии с возрастной 

спецификой группы 

Районные библиотеки, 

учреждения 

дополнительного 

образования, учреждения 

культуры и спорта, 

образовательные 

организации района, 

обслуживающая 

поликлиника, социальные 

организации района, 

общественные 

объединения ветеранов, 

МЧС, ГИБДД. 

Музыкальный 

руководитель 

Эстетическое направление 

воспитательной работы 

Духовно-нравственное 

направление 

Патриотическое направление 

«Праздничный 

событийный календарь» 

 

Учреждения культуры, 

музыкальные школы, 

учреждения 

дополнительного 

образования, частные 

организации культуры. 

Инструктор по физической 

культуре 

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитательной 

работы 

Патриотическое направление 

Трудовое направление 

«Воспитание здорового 

образа жизни» 

«Праздничный 

событийный календарь» 

Учреждения спорта, 

учреждения 

здравоохранения, 

учреждения 

дополнительного 

образования. 

Специалисты ППМС 

центра 

Социальное направление 

Познавательное направление 

Трудовое направление  

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитательной 

работы 

 

«Адаптация» 

«Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

воспитания» 

«Социализация» 

«Ранняя профориентация» 

«Воспитание здорового 

образа жизни» 

ГБУ ДО ЦППМСП  

специалисты ППМС 

центра по договору 

Духовно-нравственное 

направление 

Познавательное направление 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

«Праздничный 

событийный календарь» 

«Воспитание культуры 

здорового образа жизни» 

ГБУ ДО ЦППМСП, 

специалисты 

обслуживающей 

поликлиники 

Медицинский персонал Физическое и 

оздоровительное 

направление 

«Воспитание культуры 

здорового образа жизни» 

Медицинские 

организации, ГБУ ДО 

ЦППМСП  
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Помощники воспитателей Трудовое направление 

Социальное направление 

«Адаптация» 

«Ранняя профориентация» 

- 

 

Обеспечение повышения квалификации педагогических работников ОО по вопросам воспитания, психолого-

педагогического сопровождения детей в условиях воспитания, детей с ОВЗ, сирот и опекаемых, с этнокультурными 

особенностями и т.д. проводится в рамках плана повышения квалификации Образовательной организации на 

учебный год, включенного в Годовой план Образовательной организации в соответствии с реализацией проекта 

Программы развития Образовательной организации «Кадровый потенциал». 

К планированию содержания Программы на постоянной основе в соответствии с договором о сотрудничестве 

могут привлекаться специалисты ГБУ ДППО ЦПКС «Информационно-методического центра». 

К реализации Программы на постоянной основе в соответствии с договором о сотрудничестве могут 

привлекаться специалисты ГБУ ДО ЦППМСП. 

 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

 

1. Программа развития Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детского сада № 

62 Приморского района Санкт-Петербурга на 2023 -2027 гг. (принята Педагогическим Советом 30.12.2022, Протокол 

№ 03) 

2. Должностные инструкции воспитателя, помощника воспитателя, старшего воспитателя, методиста, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре.  

3. Договоры о сотрудничестве: договор с  ГБУ ДО ЦППМСП. 

4. Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф. 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» - профессиональный инструмент реализации 

программы воспитания в дошкольных образовательных организациях. Содержание практического руководства 

направлено на достижение цели воспитания через решение следующих задач: 

• содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях российского общества; 

• формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, самому себе; 

• поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми ценностями и 

нормами российского общества. 

Практическое руководство – это: 

• 9 тетрадей для воспитателей – по количеству месяцев учебного года; 

• 3 формы взаимодействия – «Педагог–Дети», «Педагог–Родители», «Родители–Ребёнок»; 

• 6 содержательных форматов организации воспитательной работы в условиях взаимодействия образовательной 

организации и семьи – «Смотрим вместе», «Читаем вместе», «Рассуждаем вместе», «Играем вместе», «Мастерим 

вместе», «Трудимся вместе». 

• 4 модуля «Советы для родителей». 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-

vospitatelyu-o-vospitanii/?ysclid=ll8fy3xwhz796936412 

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по принятию, внесению 

изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной деятельности, ведению договорных 

отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. Представляются ссылки на локальные 

нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 

образовательных потребностей. В основе процесса воспитания всех детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 
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независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития и воспитания. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в 

Образовательной организации. 

На уровне воспитывающих сред: Р П П С  строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда Образовательной организации обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития 

отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании   развиваются   на   принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На   уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной   деятельности в разновозрастных 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность     и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики 

социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными 

потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, 

их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о 

физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями.



102 

 

 

2.9. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Содержательные линии образовательной деятельности и направления развития детей в соответствии с  парциальными программами  

см. в таблице. Парциальные программы направлены на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах 

деятельности или культурных практиках и соответствуют потребностям и интересам детей.  

 

 

№ 

п/п Парциальная программа 

Задачи Направление 

воспитания 
 

Возраст детей 

Планируемые 
результаты 

1.  

Осокина Т.И., Тимофеева 

Е.А., Богина Т.Л. 

Обучение плаванию в 

детском саду: Книга для 

воспитателей детского 

сада и родителей - М., 

1991. 

Программа «Обучение 

детей плаванию в детском 

саду» / авт. Т.И. Осокина и 

др. 3-7 лет 

закаливать и укреплять детский 

организм; обучать воспитанников 

дошкольного возраста плаванию;  

создавать основы для разностороннего 

физического развития (развитие и 

укрепление опорно — двигательного 

аппарата, сердечно — сосудистой, 

дыхательной и нервной систем); 

воспитывать привычку к здоровому 

образу жизни, в том числе задачи ОО 

«Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

  

3-7 (8) лет 

 

изложены в 

программе  

https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
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2.  Программа 

театрализованной 

деятельности «Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. 

Буренина – СПб., 

Музыкальная палитра., 

2008 

учить анализировать пьесы кукольного 

театра: выделять основную мысль, 

роль главного героя, других 

персонажей; 

учить варьировать ходом пьесы, 

изменять сценарий по усмотрению;  

учить импровизировать и сочинять 

небольшие диалоги кукольных 

персонажей;  

учить передавать характерные 

особенности, эмоциональные 

состояния персонажей в различных 

позах и движениях;  

работать с куклами разных видов: би-

ба-бо, верховые, платковые, штоковые, 

марионетки; учить взаимодействовать 

в коллективной деятельности, давать 

оценку своим действиям и действиям 

товарищейв том числе задачи ОО 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

Патриотическое 

Духовно- 

нравственное 

Социальное 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

2-7 (8) лет изложены в 

программе  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации парциальных программ в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Способы, методы и средства реализации парциальных программ те же, что и в обязательной части Программы.  

Парциальные программы реализуются, в том числе в рамках социального партнерства с другими организациями. 

 
№ 

п/п Парциальная программа 

Социальный партнер Возраст детей Планируемые 
результаты 

1.  Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., 

Богина Т.Л. Обучение плаванию в 

детском саду: Книга для 

воспитателей детского сада и 

родителей - М., 1991. 

Программа «Обучение детей 

плаванию в детском саду» / авт. 

Т.И. Осокина и др. 3-7 лет 

СШОР по водным видам спорта "ЭКРАН" 

https://vk.com/ekranswim?ysclid=llz98v5s7r163533308  

 

3-7 (8) лет 

 

изложены в программе  

2.  Программа театрализованной 

деятельности «Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – 

СПб., Музыкальная палитра., 2008 

Педагог дополнительного образования 2-7 (8) лет изложены в программе  

https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666
https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666
https://vk.com/ekranswim?ysclid=llz98v5s7r163533308
https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666
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Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в реализации части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Специфика условий (региональных, национальных, этнокультурных и др.) осуществления образовательного 

процесса. 

Образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями развития Санкт-Петербурга. 

Краткая аннотация методического комплекса: 

Санкт-Петербург — развивающийся город с особой историей и традициями толерантности во взаимоотношениях 

представителей разных народов, вероисповеданий, с особым укладом дружелюбия и взаимопомощи, проверенными и 

сохраненными в тяжелейших испытаниях. 

Культурные практики реализуются совместно с социальными партнерами, в том числе в рамках реализации Рабочей 

программы воспитания: 

■  Сезонные досуги (День урожая, Международный день птиц, День весеннего равноденствия). 

■  Памятные имена и даты (В.В. Бианки, И.А. Крылов и др.). 

■  Досуги, посвященные миру на земле (День защитника Отечества, День народного единства). 

■  Семейные досуги (День матери, День семьи и т.д.). 

■  Религиозные досуги (Рождество, Пасха и др.). 

■  Национальные досуги (День «Калевалы»). 

■  Всеобщие праздничные дни (Новый год, Международный женский день). 

Национально-культурные особенности города: 

Санкт-Петербург — город многонациональный, поэтому одно из приоритетных направлений педагогического 

процесса — воспитание толерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с мировой и 

национальной культурой нашей Родины. В связи с этим в содержание образовательного процесса включено 

знакомство детей с традициями и культурами многих народов. А начинается воспитание толерантности со 

знакомства с традициями семей воспитанников детского сада. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников ГБДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других 

национальных культур через: 

■  общение с представителями разных национальностей, участников образовательного процесса; 

■  знакомство с народными играми, народными игрушками; 

■  приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-

прикладному искусству и живописи разных народов. 

Санкт-Петербург город - герой, город военной славы. Хорошей доброй традицией стало сотрудничество 

образовательной организации с МО «Озеро Долгое». 

Ветеранов и жителей блокадного Ленинграда с большим удовольствием приглашают на досуги (образовательные 

события), посвященные Дню полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, Дню Победы и в ИОЦ 

«Русский музей: виртуальный филиал». 

Детский сад играет большую роль в становлении личности юного гражданина, но патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста начинается, прежде всего, с отношения к семье, самым близким людям, с того, что вызывает 

наиболее эмоциональный отклик в его душе. 

Условия проживания воспитанников в Приморском районе не позволяют организовывать дальние прогулки 

экскурсии к памятным местам. Интересно послушать рассказы о своих прабабушках, прадедушках, которые жили в 

блокадном городе, воевали на фронте; показать фотографии или презентации, которые ребята оформили вместе с 

родителями. Успех патриотического воспитания детей во многом зависит и от родителей, от семьи, от той 

атмосферы, которая царит дома, пройтись «Бессмертныс Полком» по микрорайону. 

Программавключает в себя систему работы по патриотическому воспитанию дошкольников, ознакомлению с 

историей города. Данная работа создает благоприятные условия для формирования нравственно-духовной культуры 

детей. 

Климатические особенности города. 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных 
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дней и повышенная влажность воздуха. 

В образовательном процессе учитываются климатические особенностей региона: время начала и окончания сезонных 

явлений (листопад, таяние снега и т.д.); длительность светового дня; погодных условий; состава флоры и фауны и др. 

В образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение 

утомляемости. В середине года (январь - февраль) для воспитанников дошкольных групп организуются недельные 

каникулы. В дни осенних и весенних каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, 

игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и 

физкультурные досуги. 

В теплое время - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе, проведение 

мероприятий с родителями: физкультурных досугов, досугов. 

Демографические особенности города. 

В связи с увеличением рождаемости в Санкт-Петербурге ДОО организуют работу групп кратковременного 

пребывания. 

Социальные особенности города. 

Социальный статус родителей воспитанников разнообразный, о чем свидетельствует ежегодное анкетирование. При 

планировании педагогического процесса учитывается статус семьи, наличие старшего поколения (бабушек, 

дедушек), учитывается уровень взаимоотношений ребенка и взрослых. В условиях современного «кризиса семьи» в 

образовательную программу включены совместные проекты для всей семьи, спортивные соревнования «Папа, мама, 

я - спортивная семья». 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Способы, технологии, приемы поддержки детской инициативы одинаковые для обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в реализации части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в рамках реализации парциальных программ представлены в программах. 

 

№ 

п/п Парциальная программа 

Возраст детей 

Взаимодействие с родителями 
1.  Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. 

Обучение плаванию в детском саду: Книга для 

воспитателей детского сада и родителей - М., 

1991. 

Программа «Обучение детей плаванию в 

детском саду» / авт. Т.И. Осокина и др. 3-7 лет 

3-7 (8) лет 

 

изложено в программе  

2.  Программа театрализованной деятельности 

«Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – СПб., 

Музыкальная палитра., 2008 

2-7 (8) лет изложено в программе  

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуются с учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

 

Содержание КРР на уровне ДО в части, формируемой участниками образовательных отношений 

https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666


106 

 

 

Содержание парциальных программ реализуется с учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, 

в том числе детей с ОВЗ. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Организационный раздел обязательной части программы 

 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

Организационного раздела ФОП ДО. 

 

3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности 

каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том 

числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) Учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование 

форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, 

средств и прочее; 

6) Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

7) Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

10) Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации Программы и построение 

отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) Формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм 

и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) Использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) Предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) Обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

 Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОО 

право самостоятельного проектирования РППС. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению 

https://disk.yandex.ru/i/Wp8XSufCyFqPXw  .  

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

• задачи Программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

 РППС для реализации Программы соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• образовательной программе ДОО; 

https://disk.yandex.ru/i/Wp8XSufCyFqPXw
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• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС соответствует целостности образовательного процесса и включает необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. РППС ДОО обеспечивает возможность 

реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно-насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; 

доступная; безопасная. РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и 

прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий 

в образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также 

иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

 В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, интерактивные 

площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, 

мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

 Для детей с ОВЗ в ДОО имеется (или не имеется) специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО 

достаточно места для специального оборудования. 

 

Описание РППС ГБДОУ 

Учреждение располагается в отдельном типовом здании, общей площадью 4415 кв.м., проектной мощностью 

12 групп на 220 мест.  

ДОО имеет удобное транспортное расположение: находится около станции метро «Комендантский проспект». 

 Учредителем Образовательного учреждения является субъект Российской Федерации – Санкт-Петербург в 

лице исполнительного органа государственной власти - администрации Приморского района города. 

Режим работы ГБДОУ: 5-дневная рабочая неделя: 

1. группы кратковременного пребывания в соответствии с режимом дня; 

2. группы общеразвивающей направленности 12 часов: с 07.00 до 19.00; 

выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные Законодательством РФ; 

3.  Служба ранней помощи в соответствии с Положением, режимом дня. 

В соответствии с Уставом в ГБДОУ детский сад №62 Приморского района города могут быть организованы: 

− группы детей раннего возраста без реализации Программы дошкольного образования, обеспечивающие 

развитие, присмотр, уход и оздоровление воспитанников в возрасте от 2 месяцев до 3 лет; 

− группы по присмотру и уходу без реализации Программы дошкольного образования для воспитанников в 

возрасте от 2 месяцев до 7 лет. В группах по присмотру и уходу (12 часового пребывания) обеспечивается 

комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению 

соблюдения ими личной гигиены и режима дня; 

− семейные дошкольные группы - СРП, с целью удовлетворения потребности населения в услугах дошкольного 

образования в семьях. Семейные дошкольные группы могут иметь общеразвивающую направленность или 

осуществлять присмотр и уход за детьми без реализации Программы дошкольного образования. 

В группы могут включаться как воспитанники одного возраста, так и воспитанники разных возрастов 

(разновозрастные группы) с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

развития: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 
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Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется в соответствии с 

Государственным заданием на оказание государственных услуг (выполнение работ) и согласно Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты и особенностей контингента 

воспитанников: 

• для групп раннего возраста (с 1,5 лет до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на одного ребенка; 

• для групп дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми лет) - не менее 2,0 метров квадратных на одного

 ребенка. 

В ДОО функционируют 5 возрастных групп общеразвивающей направленности: 

• 1 младшая группа — возраст детей от 1,5 до 3 лет (группа кратковременного пребывания детей, служба ранней 

помощи) 

• 1 младшая группа — возраст детей от 2 до 3 лет (группа полного дня); 

• 2 младшая группа — возраст детей от 3 до 4 года (группа полного дня); 

• средняя группа — возраст детей от 4 до 5 лет (группа полного дня); 

• старшая группа — возраст детей от 5 до -лет (группа полного дня); 

• подготовительная группа — возраст детей от 6 до 7 лет (группа полного дня), с учетом контингента 

воспитанников количество возрастных групп может изменяться, что отражено в ежегодном Учебном плане ДОО. 

В группах раннего возраста (младших группах) в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у 

малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате 

необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, 

свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой 

деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного 

характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, 

участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, 

которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих 

людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.).  

Все предметы должны быть доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса.  

В качестве центров развития могут выступать:  

- уголок для сюжетно-ролевых игр;  

- уголок ряжения (для театрализованных игр);  

- книжный уголок;  

- зона для настольно-печатных игр;  

- выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  

- уголок природы (наблюдений за природой);  

- спортивный уголок;  

- уголок для игр с водой и песком;  

- уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.;  

- игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого 

изменения игрового пространства;  

- игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).  
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Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное 

и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) 

предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать 

фантазию ребенка. В целом принцип динамичности - статичности касается степени подвижности игровых 

пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная 

устойчивость и постоянство среды - это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это 

касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом 

и т. п.). 

 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания 

 

ГБДОУ, осуществляя образовательную деятельность, создает материально-технические условия, которые 

обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения ОПДО; 

- выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

Дошкольное образовательное учреждение имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения и иные; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог и др.); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 
Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов: 

 2 групповые ячейки для детей раннего возраста (ясельные группы) с отдельно оборудованными 

спальными помещениями; 

 2 помещения для групп кратковременного пребывания; 

 1 помещение Служба ранней помощи; 

 Компьютерный класс (ИОЦ «Русский музей: виртуальный филиал»); 

 Медицинский кабинет; 

 Процедурный кабинет; 

 Оздоровительно-восстановительный центр; 

 Кабинет дополнительного образования (5); 

 Кабинет психолога; 

 Кабинет логопеда; 

 Уголок «Развивающие игры В.В. Воскобовича»; 

 Интерактивная песочница; 

 Сенсорная комната; 

 Театральная комната; 

 Театральная студия; 

 Уголок активности; 

 Стеновые панели; 

 Зимний сад; 

 Творческая мастерская; 

 Пищеблок. 

 

Сведения о наличии оборудования в группах и учебных кабинетах: 

 Интерактивные (мультимедийные доски) – 8 групп; 

 Проектор – 8 групп; 

 Ноутбук – 8 групп; 

 Телевизор – 6 групп; 

 Компьютерный класс (ИОЦ «Русский музей: виртуальный филиал»)-10 компьютеров, интерактивная 

доска -1 шт, проектор – 1шт, ноутбук – 1 шт, телевизор – 1 шт. 

 Музыкальный зал проектор – 1шт, ноутбук – 1 шт. 

 Зал совещаний: проектор-1 шт, интерактивная доска -1 шт, телевизор 1 шт, ноутбук – 2 шт; 

 Театральная студия – проектор-1 шт,  ноутбук -1 шт; 

 Холл 1 этажа телевизор 1 шт; 

 Холл 2 этажа телевизор 1 шт; 

 Интерактивная песочница. 

 

Сведения об объектах  спорта: 

 Спортивный зал (2); 

 Музыкальный зал (2); 

 Спортивная площадка; 

 Стадион; 

 Бассейн; 

 Спортивно-игровое оборудования в условиях детского сада (центр активных игр для детей ГКП и СРП). 

 

Сведения об объектах для проведения практических занятий: 

 Информационно-образовательный центр «Русский музей: виртуальный филиал»; 

 Кабинет дополнительного образования (5); 

 Уголок «Развивающие игры В.В. Воскобовича»; 
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 Интерактивная песочница; 

 Театральная комната; 

 Театральная студия; 

 Уголок активности; 

 Зимний сад; 

 Творческая мастерская; 

 Площадка ПДД. 

 

Средства обучения и воспитания: 

 Печатные (книги, хрестоматии, пособия, энциклопедии и пр.); 

 Электронные образовательные ресурсы;  

 Аудиовизуальные (слайды, презентации); 

 Наглядные плоскостные (плакаты, карты, магнитные доски); 

 Демонстрационные (гербарии, муляжи, стенды); 

 Учебные пособия (микроскопы, увеличительные стекла); 

 Тренажеры и спортивное оборудование (детские тренажеры, спортивный инвентарь, массажные 

дорожки и пр.) 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их 

физического и психического развития. Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении 

и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами 

(перечислить). 

Программой предусмотрено использование:  

- обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов;  

- подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания;  

- спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования; 

- услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания образовательное учреждение 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления 

приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

ГБДОУ в своей деятельности руководствуется государственным заданием, утвержденным на 1 год. 

Финансирование реализации ОП ДО осуществляется в объеме определяемом органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования (п. 3.6.3 ФГОС ДО).  

В ОУ имеется система дополнительных образовательных услуг реализуемых за счет бюджета субъекта 

Российской Федерации (https://ds62spb.ru/sektsii-kruzhki-i-studii/ ) и по договорам об оказании платных 

образовательных услуг (https://ds62spb.ru/platnye-obrazovatelnye-uslugi/ ). 

Инфраструктурный лист составляется по результатам мониторинга материально-технической базы ДОО: 

анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества ДО. 

 

Финансовые условия. 

При определении потребностей в финансовом обеспечении реализации ОП ДО учитываются в том числе 

следующие условия:  

• направленность группы;  

• режим пребывания детей в группе (количество часов пребывания в сутки);  

• возраст воспитанников (возрастная категория обучающихся в группе);  

• прочие особенности реализации ОП ДО. 

ГБДОУ №62 в своей деятельности руководствуется государственным заданием, утвержденным на 1 год. 

https://ds62spb.ru/sektsii-kruzhki-i-studii/
https://ds62spb.ru/platnye-obrazovatelnye-uslugi/


114 

 

Финансирование реализации ОП ДО осуществляется в объеме определяемом органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования (п. 3.6.3 ФГОС ДО).  

 

Методическое обеспечение. 

1. Мы входим в мир прекрасного: Программаи методические рекомендации для 

педагогов дошкольных образовательных организаций, музейных педагогов и 

студентов/Авт. кол. А.М.Вербенец, Б.А.Столяров, А.В.Зуева. – СПб., 2008. 

2. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в детском саду: 

Книга для воспитателей детского сада и родителей - М., 1991. Программа 

«Обучение детей плаванию в детском саду» / авт. Т.И. Осокина и др. 3-7 лет 

3. Программа театрализованной деятельности «Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – СПб., Музыкальная палитра., 2008 

4. Программа«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. 

Князевой – СПб., Детство Пресс., 2017 

5. Программа «Аделанто» О.В. Максимова. 2017 

6. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019 

7. Праздник в детском саду как событие для детей и взрослых. Учебно-методическое 

пособие.-М.: Центр педагогического образования, 2017 

8. Социальные акции и волонтерсткое движение дошкольников в детском саду. 

Методическое пособие/ под ред. В.А. Деркунской._ М.: Центр педагогического 

образования, 2018 

9. Квесты в детском саду: от развлечения до занятия/Сост. Ю.В. Ахтырская, В.А. 

Деркунская, В.М. Янковская; под. Науч. Ред. В.А. Деркунской.-СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023 

10. Развитие детей дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ средствами 

технологии В.В. Воскобовича «Сказочные лабиринты игры»: Методическое 

пособие / Под. Ред. В.В. Воскобовича, О.М. Вотиновой, И.В. Евстифеевой. – 

Санкт-Петербург: ООО «Развивающие игры Воскобовича», 2022 

 

 

 

3.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm  

 

Примерный перечень музыкальных произведений https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

Примерный перечень анимационных произведений https://e.stvospitatel.ru/npd-

doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

 
3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
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Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями руководящих и 

педагогических кадров в соответствии с должностями штатного расписания и в соответствии с перечнем 

действующих профессиональных стандартов в системе образования. 

 

№ п/п 
Должность в соответствии с 

штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 заведующий Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об утверждении 

профессионального стандарта "Руководитель образовательной 

организации (управление дошкольной образовательной организацией и 

общеобразовательной организацией)"» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 2 
заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 

3 старший воспитатель 
Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 05.08.2016) «Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 30550) 

4 методист 

5 воспитатель 

6 музыкальный руководитель 

7 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Специалист по инструкторской и 

методической работе в области физической культуры и спорта» 

8 
педагог дополнительного 

образования 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. N 

652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых» 

9 педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 июля 2015 г. 

N 514н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог-

психолог (психолог в сфере образования)"» 

10 учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 13.03.2023 № 136н «Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

 

Образовательное учреждение полностью укомплектовано кадрами, характеристика кадрового ресурса 

размещена на официальном сайте ДОО в сети Интернет (можно дать ссылку на отредактированную выше таблицу).  

 Кадровый состав на 1 сентября 2023 года: 

 

Наименование показателей Численность 

работников  

педагогические работники - всего  37 

в том числе: 

воспитатели 

23 

старшие воспитатели 2 
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музыкальные руководители 2 

инструкторы по физической культуре 3 

учителя-логопеды 2 

учителя-дефектологи  - 

педагоги-психологи 1 

социальные педагоги  - 

педагоги-организаторы  - 

учителя иностранных языков  - 

педагоги дополнительного образования 4 

другие педагогические работники  - 

 

 У каждого педагоги имеется тема самообразования на учебный год.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или 

отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  
В ДОО в связи с наличием детей, которым необходимо психолого-педагогическое и психолого-логопедическое 

обследование организовано сетевое и ресурсное взаимодействие. Логопедическое обследование детей 3-7 лет 

проводится специалистами ГБДОУ №… района (договор о сетевом взаимодействии или социальном партнерстве).В 

штатное расписание включены педагог-психолог, учатель-логопед, дефектолог, инструктор по адаптивной ФК и 

другие специалисты, которые реализуют взаимодействие с семьями детей Службы ранней помощи. 

Реализация Программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий 

и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Условия профессионального роста представлены в презентации старшего воспитателя: (ссылка на сайт ОО), 

отражены в программе профессионального роста педагога ГБДОУ и в следующих документах: 

Плане обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения 

квалификации на учебный год; 

Плане работы по наставничеству на учебный год; 

Плане мероприятий внутрикорпоративного обучения на учебный год; 

Плане участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год; 

Плане инновационной деятельности ГБДОУ. 

 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. Основными 

компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 
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периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается 

привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

 Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

 При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

 Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 

7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

 Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

 Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к 

организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

 Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и 

состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во 

время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские 

походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных 

игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 

Режим дня представлен по ссылке: https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/REZHIME-DNYA-titul.pdf  

https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/REZHIME-DNYA-titul.pdf
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Распорядок дня представлен по ссылке: https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/RASPISANIE-ZANYATIJ-VSE-

GRUPPY-2023-2024-titul.pdf  
 
 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов) 

и кратковременного пребывания детей в образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 

1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 
при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 
до 7 лет 10 минут 

 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения. 

https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/RASPISANIE-ZANYATIJ-VSE-GRUPPY-2023-2024-titul.pdf
https://ds62spb.ru/wp-content/uploads/2023/09/RASPISANIE-ZANYATIJ-VSE-GRUPPY-2023-2024-titul.pdf
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Вид 

Организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации 

по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 
2 приема пищи (приемы пищи определяются фактическим 

временем нахождения в организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин 
 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 

8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

• при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% 

соответственно. 

• при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» 

полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния 

здоровья;  

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой проводятся в зале. 

 

 

 

 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы 

 

 План является единым для дошкольной образовательной организации https://disk.yandex.ru/i/l-

RIANuitW2cQg .  

 ДОО наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе  воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия проводится с учётом 

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

Октябрь: 

Международный день музыки; 

https://disk.yandex.ru/i/l-RIANuitW2cQg
https://disk.yandex.ru/i/l-RIANuitW2cQg
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4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 

Ноябрь: 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

Декабрь: 

8 декабря: Международный день художника; 

31 декабря: Новый год. 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда. 

 

Февраль: 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками образовательных 
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отношений 

Психолого-педагогические условия реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, соответствуют условиям, которые 

перечислены в обязательной части Программы дошкольного образования детского сада. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды, которую создали для реализации 

парциальных программ отражены в методической литературе. 

 

№ 

п/п Парциальная программа 

Помещение  

Особенности организации 
развивающей предметно-
пространственной среды 

1.  Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. 

Обучение плаванию в детском саду: Книга 

для воспитателей детского сада и родителей - 

М., 1991. 

Программа «Обучение детей плаванию в 

детском саду» / авт. Т.И. Осокина и др. 3-7 

лет 

Бассейн 

 

изложено в программе  

2.  Программа театрализованной деятельности 

«Кукляндия» 

М. И. Родина, А. И. Буренина – СПб., 

Музыкальная палитра., 2008 

Театральная студия изложено в программе  

 

Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

При оснащении как инвариантной, так и вариативной части инфраструктуры ДОО ориентируется 

на Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования, которые 

направило Минпросвещения в письме от 13.02.2023 № ТВ-413/03. 

ГБДОУ, осуществляя образовательную деятельность создает такие материально-технические условия, которые 

обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения ОП ДО; 

- выполнение ГБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов пожарной безопасности и 

электробезопасности охране здоровья воспитанников и охране труда работников ГБДОУ. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Произведения из примерного перечня педагоги могут использовать также для реализации вариативной части 

ОП ДО https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm 

 

 

Кадровые условия реализации программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

https://domodlicei1.edumsko.ru/documents/other_documents/doc/1408488
https://teatr-raduga-kolomna.edumsko.ru/folders/post/2705666
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=505317
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=97&npid=503026&anchor=dfasdr1kpm#dfasdr1kpm
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Парциальные программы реализуют педагоги ДОО, в мероприятиях в рамках рабочей программы воспитания могут 

принимать участие (организация, проведение) представители социальных партнеров (См. «Социальное 

партнерство»). 

 

Распределение педагогических кадров по должностям 

 

Наименование показателей Численность работников  

педагогические работники - всего  37 

педагоги дополнительного образования 4 

инструктор по физической культуре (бассейн) 2 

 

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Парциальные программы реализуются на занятиях и в течение дня (на прогулке, в утренние и вечерние часы за счет 

разных форм организации). 

 

Краткая презентация размещена на сайте ДОО в подразделе «ОБРАЗОВАНИЕ» https://ds62spb.ru/obrazovanie/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

4.  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

https://ds62spb.ru/obrazovanie/
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Перечень нормативных правовых актов, на основе которых разработана Программа 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 

15.09.1990) 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 

08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

5.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной Программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций» 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года 

№ 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

11. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. 

№ 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

14. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 

https://fopdo.ru/federalnyj-zakon-ob-obrazovanii-v-rossijskoj-federaczii/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Характеристики возрастных особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

1. Ранний возраст 

Характеристика возраста. В раннем возрасте (от 1 до 3 лет) ребенок при помощи взрослого усваивает основные 

способы использования предметов. У него начинает активно развиваться предметная деятельность. Продолжается 

развитие всех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребенок становится более подвижным и 

самостоятельным («Я сам»). Это требует от взрослого особого внимания к обеспечению его безопасности. Расширяется 

круг общения за счет менее знакомых взрослых и сверстников. Общение, овладение предметными действиями приводит 

ребенка к активному освоению языка, подготавливает его к игре. Под влиянием предметной деятельности, общения и 

игры в раннем возрасте развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы.  

Главными целями взрослого в отношении ребенка раннего возраста являются: — организация предметной 

деятельности; — обеспечение полноценного физического, в том числе двигательного, развития; — формирование речи.  

ВЕДУЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ — ПРЕДМЕТНАЯ. Ребенок при помощи взрослого усваивает основные способы 

использования предметов. Действуя с предметами, ребенок открывает для себя их физические (величину, форму, цвет) и 

динамические свойства (катается, складывается и пр.), пространственные отношения(близко, далеко), разделение целого 

на части и составление целого из частей (разбирает и собирает пирамидку, матрешку); осваивает систему предметно— 

орудийных действий — достает сачком шарик из воды или тянет за веревочку, чтобы придвинуть к себе машинку. Однако 

функциональное назначение предмета открывает ребенку взрослый: ложкой едят, мешают кашу, полотенцем вытирают 

руки, карандашом рисуют и т.д. Развитие предметной деятельности подготавливает ребенка к игре. В своей 

самостоятельной сюжетно-отобразительной игре он воспроизводит с помощью предметов-заместителей (кубиков, палочек 

и игрушек) отдельные простые события повседневной жизни. Под влиянием предметной деятельности как ведущей в этом 

возрасте развиваются не только игра, но и другие виды деятельности: сюжетное конструирование, рисование, 

элементарное самообслуживание и др.  

Общение, овладение предметными действиями приводит ребенка к активному освоению языка, подготавливает его 

к игре, способствует развитию восприятия, мышления, памяти и других познавательных процессов.  

Базисные характеристики личности ребенка 3-х лет К базисным характеристикам личности трехлетнего ребенка 

относятся: компетентность, эмоциональность, инициативность, самостоятельность. 

Компетентность. К 3 годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет 

интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и 

сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые способы общения. 

Осознает свою половую принадлежность. 

Интеллектуальная компетентность выражается прежде всего в том, что ребенок активно интересуется окружающим 

миром, задает вопросы, использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и 

словесные обозначения объектов в быту, игре и общении. В практической деятельности учитывает свойства предметов 

(цвет, форму, величину, фактуру, строение) и их назначение, много и активно экспериментирует, наблюдает. Овладевает 

родным языком, пользуясь основными грамматическими категориями и словарем разговорной речи. В плане физического 

развития компетентность трехлетнего ребенка проявляется в том, что он владеет основными жизненно важными 

движениями (ходьба, бег, лазанье, действия с предметами), элементарными гигиеническими навыками и навыками 

самообслуживания.  

Эмоциональность. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте с взрослыми, ярко 

выражает свои чувства — радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. 

Инициативность. Проявляется во всех сферах жизнедеятельности: общении в практической предметной 

деятельности, самодеятельных сюжетно-отобразительных играх. Все это составляет основу развития у ребенка 

креативности (способности к творчеству).  

Самостоятельность. Фундаментальная характеристика ребенка 3 лет («Я сам»,«Я могу»). Он активно заявляет о 

своем желании быть как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать 

покупки и т.д.). Поскольку словесные предупреждения ребенок часто не учитывает, взрослому необходимо предвидеть 

опасность и заранее ее устранять (убирать бьющиеся или колющие предметы, закрывать дверцы шкафов и пр.)  

2. Дошкольный возраст 

Характеристика возраста.  
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В младшем дошкольном возрасте (3—5 лет) происходит дальнейший рост и развитие детского организма, 

совершенствуются физиологические функции и процессы. Активно формируется костно-мышечная система, в силу чего 

недопустимо длительное пребывание детей в неудобных позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это может 

спровоцировать дефекты осанки, плоскостопие, деформацию суставов. Происходит дальнейшее расширение круга 

общения ребенка с миром взрослых людей и детей. Взрослый воспринимается им как образец, он берет с него пример, 

хочет быть во всем похожим на него. В результате возникает противоречие между желаниями ребенка и его 

возможностями. Разрешение этого противоречия происходит в игре, прежде всего в сюжетно-ролевой, где ребенок 

начинает осваивать систему человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой деятельности. 

Возникает и развивается новая форма общения со взрослым — общение на познавательные темы, которое сначала 

включено в совместную со взрослым познавательную деятельность.  

На основе совместной деятельности — в первую очередь игры — формируется детское общество. На пятом году 

жизни ребенок постепенно начинает осознавать свое положение среди сверстников. Возраст от двух до пяти уникален по 

своему значению для речевого развития: в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его 

звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства 

ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной 

от наглядной ситуации) речи.  

Познавательное развитие в младшем дошкольном возрасте продолжается по следующим основным направлениям: 

расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке, 

содержательно обогащаются представления и знания ребенка о мире. Формирование символической функции 

способствует становлению у детей внутреннего плана мышления. При активном взаимодействии и экспериментировании 

дети начинают познавать новые свойства природных объектов и отдельных явлений — это позволяет им каждый день 

делать удивительные «открытия». К пяти годам начинает формироваться произвольность — в игре, рисовании, 

конструировании и др. (деятельность по замыслу).  

В младшем дошкольном возрасте развиваются начала эстетического отношения к миру (к природе, окружающей 

предметной среде, людям). Ребенка отличает целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, попытки 

понять их содержание.  

В связи со всем вышеизложенным, основными целевыми направлениями в работе с детьми младшего дошкольного 

возраста, являются:  

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; забота об эмоциональном комфорте 

каждого ребенка;  

• создание условий для развития сюжетно-ролевой игры;  

• доброжелательное общение с ребенком на познавательные темы, создание условий для практического 

экспериментирования, способствование развитию речи, любознательности и инициативности;  

• формирование у детей интерес к художественным видам деятельности как средству самовыражения.  

Базисные характеристики личности ребенка 5-ти лет. 

В младшем дошкольном возрасте (к 5 годам) складывается психологический портрет личности, в котором важная 

роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.  

Компетентность. Социальная компетентность ребенка к концу младшего дошкольного возраста характеризуется 

возросшим интересом и потребностью в общении, особенно со сверстниками, осознанием своего положения среди них. 

Ребенок овладевает различными способами взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства 

общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен 

заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие.  

Интеллектуальная компетентность характеризуется прежде всего высокой мыслительной активностью. Пятилетние 

«почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменениями в живой и неживой 

природе, происхождением человека и т.д.), профессиональной деятельностью взрослых. Ребенок владеет способами 

построения замысла и элементарного планирования своей деятельности. В области овладения родным языком для него 

характерны многообразные игры со звуками, рифмами, смыслами.  

Физическая компетентность связана с возникновением интереса к выполнению необходимых гигиенических 

процедур, режиму дня, регулированию двигательной активности, совершенствованию движений. Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе нравственных поступков. 

Произвольность проявляется в том, что ребенок начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 
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обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, запомнить 

стихотворение, слова песни, правила игры и т.д.).  

Креативность наиболее ярко проявляется в специфических видах детской деятельности: игре, конструировании, 

рисовании, лепке, музицировании, а также в речи. Ребенок может увидеть в одном и том же материале, его формах и 

линиях различные образы и отразить свое видение в рисунках, поделках из природного материала и т.д. Может 

использовать эти образы в игре, выразительном движении, при сочинении сказок. Получает особое удовольствие от 

экспериментирования с разными материалами, звуками, словами, в результате которого возникает оригинальный продукт.  

Инициативность проявляется в выборе тематики игр, постановке и разрешении новых игровых проблемных 

ситуаций, вопросах и предложениях, с которыми он обращается к взрослому и сверстникам, организации и осуществлении 

самостоятельной продуктивной деятельности.  

Самостоятельность проявляется в элементарном самообслуживании (одевании, раздевании, умывании), 

выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными), организации предметной 

среды для самодеятельных игр, использовании имеющихся знаний и способов в разных продуктивных видах 

деятельности. Свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые поступки, выбирать ту или иную 

деятельность, ее средства, партнеров (как детей, так и взрослых), защищать свою позицию. Чувство свободы позволяет 

ребенку быть более открытым, эмоционально раскрепощенным.  

В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет) на фоне общего физического развития совершенствуется нервная 

система ребенка: улучшается подвижность, уравновешенность, устойчивость нервных процессов. Однако дети все еще 

быстро устают, «истощаются», при перегрузках возникает охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются 

высокой двигательной активностью, обладают достаточным запасом двигательных умений и навыков; им лучше удаются 

движения, требующие скорости и гибкости, а их сила и выносливость пока еще невелики. Кроме сюжетно-ролевых игр, у 

детей интенсивно развиваются и другие формы игры— режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами. После пяти лет 

резко возрастает потребность ребенка в общении со сверстниками. В игре и других видах совместной деятельности дети 

осуществляют обмен информацией, планирование, разделение и координацию функций. Постепенно складывается 

достаточно сплоченное детское сообщество. Существенно увеличиваются интенсивность и широта круга общения. В 

старшем дошкольном возрасте происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер 

скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников 

зарождается и формируется новая форма речи — монолог.  

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с 

наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Начинают формироваться общие 

категории мышления (часть — целое, причинность, пространство, время, предмет — система предметов и т.д.). Старшие 

дошкольники проявляют большой интерес к природе — животным, растениям, камням, различным природным явлениям 

и др. У детей появляется и особый интерес к печатному слову, математическим отношениям: они с удовольствием узнают 

буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более осознанным и активным. Он уже в 

состоянии не только воспринимать красоту, но в какой-то мере создавать ее. Слушая чтение книг, старшие дошкольники 

сопереживают, сочувствуют литературным героям, обсуждают их действия. При восприятии изобразительного искусства 

им доступны не только наивные образы детского фольклора, но и произведения декоративно-прикладного искусства, 

живописи, графики, скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные признаки предмета: формы, пропорции, 

цвет; замысел становится более устойчивым. Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия, значительно обогащается индивидуальная 

интерпретация музыки.  

Основные целевые направления в работе с детьми старшего дошкольного возраста следующие:  

• охранять и укреплять здоровье детей, способствовать их физическому развитию, избегая нервных и физических 

перегрузок;  

• создавать условия для реализации всех видов игры;  

• внимательно относиться и терпеливо поддерживать формирующееся детское сообщество;  

• формировать основы культурного и экологически целесообразного поведения (в природе и обществе);  

• во всех видах деятельности и общения способствовать развитию у детей диалогической и монологической речи;  

• развивать у детей познавательные интересы, сенсорные и интеллектуальные способности;  
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• поддерживать экспериментирование с материалами, словом, движением и др., моделирование; развивать 

воображение и творческое начало;  

• продолжать формировать у детей эстетическое отношение к окружающему и художественные способности.  

ВЕДУЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ — ИГРА. Разрешение противоречия между желаниями ребенка и его реальными 

возможностями составляет генетическую задачу дошкольного возраста и реализуется в игре, которая является ведущей 

деятельностью ребенкадошкольника. В сюжетно-ролевой игре ребенок сначала эмоционально, а затем интеллектуально 

осваивает доступную ему систему человеческих отношений и окружающий мир во всем его многообразии. Игра как 

деятельность характеризуется в первую очередь тем, что дети разворачивают ее сюжет, организуют игровые ситуации, 

осуществляют ролевое взаимодействие в соответствии с собственными замыслами и потребностями. Только такая — 

самодеятельная — игра (игра по инициативе самих детей) становится ведущей деятельностью в дошкольном детстве.  

Ребенок сам стремится построить свое высказывание так, чтобы быть понятым, сам регулирует свое поведение в 

соответствии с социальными нормами, сам сдерживает некоторые свои непосредственные импульсы, чтобы объяснить 

свои игровые замыслы, чтобы быть принятым в игру. Он по собственной инициативе может делать поделки, создавать 

предметно-игровую среду, активно используя опыт, полученный на занятиях и т.п.  

Таким образом, игра выступает мотивационным ядром системы детских видов деятельности, в процессе реализации 

которых (а не только в одной отдельно взятой игре) и развивается ребенок. В игре как ведущей деятельности 

формируются основные новообразования возраста, т.е. такие новые качества, которые позволяют ребенку перейти на 

другой возрастной этап.  

К числу таких новообразований относятся: — формирование внутреннего плана деятельности, связанное с 

созданием воображаемых ситуаций и умением адекватно действовать в них; — формирование знаковой функции, которая 

связана с тем, что в игре происходит отрыв значения от самого предмета и перенос его на другие объекты («как будто»); 

— становление произвольности деятельности, поскольку в игре ребенок начинает подчинять свое поведение внешним 

требованиям; — формирование познавательной мотивации, которая является основой для формирования учебного мотива. 

Таким образом, развитая игра обеспечивает формирование у ребенка психологических механизмов для его будущего 

успешного обучения в школе.  

Игровые формы и приемы, используемые педагогом, делают для ребенка материал интересным и личностно 

значимым, а значит — и более осмысленным. Однако ошибочным подходом является полное подчинение игры решению 

дидактических задач, что приводит к парадоксальной ситуации депривации игры на фоне ее тотальной эксплуатации в 

условиях педагогического процесса. Специфика сюжетной игры как деятельности не позволяет включать в нее 

дидактические задачи, поскольку они будут решаться игровыми, условными способами («понарошку», «как будто»). На 

протяжении младшего дошкольного возраста происходит становление игры как деятельности: ребенок овладевает 

разнообразными игровыми действиями (ролевыми, условными, речевыми и пр.), учится самостоятельно придумывать 

игровые ситуации, а к концу младшего дошкольного возраста — выстраивать их в последовательный сюжет. На 

протяжении старшего дошкольного возраста игра как деятельность заканчивает свое формирование. Постепенно она все 

больше переходит в умственный план: реализуется в форме игры-фантазирования или теряет сюжетную составляющую, 

выдвигая на первый план правило. Переход сюжетной стороны игры в умственный план позволяет использовать элементы 

этой деятельности для решения задач других видов деятельности, придавая им привлекательную для ребенка игровую 

форму.  

Педагогу необходимо отслеживать развитие игровой деятельности детей: только развивающаяся деятельность 

ведет за собой развитие ребенка.  

Базисные характеристики личности ребенка к 6—7годам.  

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная компетентность ребенка позволяет ему понимать 

разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирать 

соответствующую линию поведения. Он умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания 

других людей, способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками.  

Коммуникативная компетентность проявляется в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. У 

ребенка в 6—7 лет ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою 

позицию в совместной деятельности. Достоинство —ценнейшее качество личности, требующее поддержки со стороны 

всех работников детского учреждения и родителей.  

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников характеризуется способностью к практическому и 

умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому 
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планированию. Ребенок группирует предметы на основе их общих признаков, проявляет осведомленность в разных 

сферах жизни: знает о некоторых природных явлениях и их закономерностях, знаком с универсальными знаковыми 

системами — алфавитом, цифрами и др. Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные представления о языковой действительности 

(звуке, слове, предложении и др.).  

Компетентность в плане физического развития выражается в более совершенном владении своим телом, 

различными видами движений. Он имеет представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький 

и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость.  

Эмоциональность. Ребенок 6—7 лет отличается богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений 

и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие 

собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков 

(«Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии 

и сопереживании другому человеку, но и в содействии ему.  

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, конструкции, образа фантазии, движения, 

отличающихся оригинальностью, вариативностью, гибкостью и подвижностью. Семилетнего ребенка характеризуют 

активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 

способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет 

разные способы решения одной и той же задачи.  

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые усилия в 

ситуациях выбора между«можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а также настойчивость, терпение, умение преодолевать 

трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. 

Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.  

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка — общении, предметной деятельности, игре, 

экспериментировании и др. Он может выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, предложить 

интересное занятие. Ребенок легко включается в игровые ситуации и инициирует их сам, творчески развивает игровой 

сюжет, используя для этого разнообразные знания, полученные из разных источников. Инициативность связана с 

любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. Детская инициативность, разумная и нравственно 

направленная, нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны поддерживать и развивать это 

качество личности.  

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность проявляется в способности без помощи взрослого 

решать различные задачи, возникающие в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, 

создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, 

телевизора и т.д.). В продуктивных видах деятельности — изобразительной, конструировании и др. сам находит способы и 

средства для реализации своего замысла. Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, может 

исправить допущенную ошибку. Ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему дело, значимое не 

только для него, но и для других, испытывает при этом чувство удовлетворения. 

Самооценка. Ребенок 6—7 лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с 

другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. В то же время для него 

характерна завышенная общая самооценка, влияющая на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо 

рисую, но я хороший»).  

Свобода поведения семилетнего дошкольника основана на его компетентности и воспитанности. Свободный 

ребенок отличается внутренней раскованностью, открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, 

правдивостью. Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, проявляет разумную осторожность в 

незнакомой обстановке, при встречах с чужими людьми. Ребенок может выполнять выработанные обществом правила 

поведения (нельзя идти куда-то с незнакомым человеком, нужно соблюдать правила перехода улицы, использовать 

предметы по назначению, учитывать непредсказуемость поведения животных и т.д.). Ребенок должен расти смелым, но 

осторожным. Это дает ему свободу и гарантию безопасности. Воспитание в дошкольнике чувства безопасности и свободы 

поведения опирается на понимание причинно-след ственных связей в самых различных жизненных ситуациях. 

 



129 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Материалы педагогической диагностики 

Журнал наблюдения и оценки развития детей от 1,5 до 3 лет  

Ребенок ____________________________________________ группа_________________________________________________пол 

__________ 

Воспитатели:__________________________________________________________________________________________________________

___ 

Уровни показателей (баллы): 1- начальная стадия; 2- в развитии; 3 – при умеренной поддержке; 4 – самостоятельно; 5 – устойчиво.  

1.Социально-коммуникативное развитие 

Критерии развития 

I год  

1,5-2 года 

I* II Критерии развития 

II год  

2-3 года 

I II 

1.Описывает себя, свою семью и культурную группу: 

− называет себя мальчиком или девочкой; 

− знает собственное имя, фамилию, имена родителей; 

− узнает по фотографиям, картинкам семейные досуги, 

атрибуты (ёлка, торт, подарки и пр.). 

  1.Описывает себя, свою семью и культурную группу: 

− называет себя мальчиком или девочкой; 

− знает собственное имя, фамилию, имена 

родителей; 

− рассказывает о случаях, досугах в своей семье. 

  

2.Демонстрирует положительное отношение к себе и другим: 

− делится игрушками, не проявляет грубость, идет на 

контакт со взрослыми, сверстниками; 

− отвечает на проявленное внимание, играет рядом со 

сверстниками; 

− проявляет желание играть вместе со взрослыми. 

  2.Демонстрирует положительное отношение к себе и 

другим: 

− делится игрушками, не проявляет грубость, легко 

вступает в контакт со взрослыми, сверстниками; 

− отвечает на проявленное внимание, играет рядом 

со сверстниками; 

− проявляет желание играть вместе со взрослыми, 

сверстниками. 

  

3. Выражает эмоции приемлемым способом:  

− проявляет готовность ждать появления матери; 

− быстро успокаивается при поддержке (внимании) 

взрослого; 

− подражает взрослым в проявлении заботы о других детях. 

  3. Выражает эмоции приемлемым способом:  

− проявляет готовность ждать появления матери; 

− быстро успокаивается при поддержке (внимании) 

взрослого; 

− выражает чувства словами. 

  

4. Самообслуживание: 

− проявляетинтересприпомощивзрослогоснимать одежду, 

обувь; одеваться, обуваться; 

− проявляетинтерес к мытью рук, вытиранию лица, 

пользованию носовым платком, салфеткой, расческой, 

горшком и пр. при помощи взрослого;  

− умеет держать ложку, чашку. 

 

  4. Самообслуживание: 

− умеет при небольшойпомощивзрослого снимать 

одежду, обувь; правильно одеваться и обуваться; 

− умеет при небольшой помощи взрослого 

вопределенном порядке аккуратно 

складыватьснятую одежду; 

подконтролемвзрослогомыть руки, насухо 

вытирать лицо и руки личным полотенцем; 

пользоватьсяносовым платком, салфеткой, 

расческой, горшком; 

− умеет держать ложку в правой руке. 
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5. Трудовые поручения: 

− проявляет интерес при помощи взрослогонаводить 

порядок в игровой комнате (убирать игрушки); 

− проявляет интерес при помощи взрослоговыполнять 

простейшие трудовые действия. 

 

  5. Трудовые поручения: 

− умеет при небольшой помощи 

взрослогоподдерживать порядок в игровой 

комнате (после игр убирать игрушки на место); 

− умеет выполнять простейшие трудовыедействия / 

поручения (совместно со взрослымперед едой 

ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы и 

пр.); 

− предлагает помощь взрослому при ухаживании за 

растениями и животными. 

  

6.Воспитание ценностного отношения к труду: 

− проявляет интерес при помощи взрослоговыполнять 

трудовые действия. 

  6.Воспитание ценностного отношения к труду: 

− проявляет желание трудится; 

− проявляет интерес к людям разных профессий. 

 

 

  

7.Соблюдает элементарные правила поведения в помещении: 

− правила поведения в общении друг с другом (не толкаться 

и пр.); 

− имеет представление о назначении помещений 

(раздевалка, спальня и пр.); 

− знает правила безопасного обращения (с дверью, 

некоторыми бытовыми приборами). 

  7.Знает правила дорожного движения и поведения в 

транспорте; 

− имеет представление о светофоре и его сигналах;  

− знает проезжую часть дороги и тротуар для 

пешеходов; 

− в игре демонстрирует знание правил дорожного 

движения и поведения в транспорте. 

  

8.Соблюдает правила безопасного поведения на прогулке: 

− имеет представление о безопасной игре с песком, водой, 

снегом; 

− знает свою прогулочную площадку, способен находиться 

в ее пределах и осознает ее границы; 

− в свободной деятельности соблюдает элементарные 

правила поведения (не драться, не кидаться и пр.). 

  8.Соблюдает элементарные правила поведения в 

помещении: 

− правила поведения в общении друг с другом (не 

толкаться, играть, не мешая друг другу и пр.); 

− имеет представление о назначении помещений 

(раздевалка, спальня и пр.); 

− знает правила безопасного обращения (с дверью, 

некоторыми бытовыми приборами, 

инструментами – кистями, карандашами). 

−  

  

   9.Соблюдает правила безопасного поведения на 

прогулке: 

− знает правила обращения с оборудованием на 

площадке (горка, песочница и пр.), имеет 

представления о безопасном обращении с 

растениями, насекомыми и пр.; 

− на прогулку встает в пару, определяет границы 

площадки; 

− способен непродолжительное время заниматься 

самостоятельной деятельностью, соблюдая 

правила безопасного поведения. 
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Всего (среднее значение):      

2. Познавательное развитие 

1.Проявляет познавательный интерес: 

− с интересом реагирует на новые игрушки, предметы, 

события; 

− охотнооткликается на просьбу взрослого («Принеси 

такую же»); 

− возвращается к тому, что делал раньше, настойчив в 

решении проблем. 

  1.Проявляет познавательный интерес: 

− задает вопросы о мире, событиях, материалах; 

− проявляет любознательность; 

− возвращается к тому, что делал раньше, 

настойчив в решении проблем. 

 

  

2. Проявляет интерес к действиям с предметами: 

− различает предметы ближайшего окружения; 

− пользуется предметами-орудиями (везет за собой 

машинку на веревочке, продевает ленточку в колечко и 

т.д.); 

− настойчив в решение проблем, возникающих при 

действиях с предметами (упорно проталкивает вкладыш в 

отверстие, перебирает несколько колец пирамидки, пока 

не находит нужное и т.д.). 

−  

  2. Проявляет интерес к действиям с предметами: 

− распознает основные формы предметов (шар, 

куб); 

− различает и называет предметы ближайшего 

окружения; 

− подбирает несколько необходимых предметов для 

игры.  

  

3. Классифицирует по признакам: 

− раскладывает однородные предметы на две группы по 

цвету, форме, величине; 

− собирает матрешку, вкладыши, пирамидку из 3 и более 

частей; 

− находит предмет нужного цвета из четырех 

предложенных. 

  3. Классифицирует по признакам: 

− сравнивает предметы по цвету, форме, размеру, 

характеризуя их признаки; 

− подбирает предметы по цвету, форме, размеру; 

− различает предметы по форме, цвету, размеру. 

 

 

  

Всего (среднее значение):      

3 Речевое развитие 

1.Правильно реагирует на речевую информацию: 

− находит по просьбе взрослого однородные предметы, 

изображения знакомых действий; 

− понимает короткий рассказ о событиях из собственного 

опыта; 

− следует указаниям принять участие в том или ином деле и 

выполняет его. 

  1.Правильно реагирует на речевую информацию: 

− понимает содержание коротких рассказов, сказок 

(без показа) по опыту; 

− выполняет указания, содержащие два, три и более 

шагов; 

− следует указаниям принять участие в том или 

ином деле и выполняет его. 

  

2. Активная речь: 

− пользуется словом в момент сильной заинтересованности; 

− пользуется двухсловными предложениями; 

− облегченные слова заменяет правильными. 

  2. Активная речь: 

− пользуется предложениями из трех и более слов; 

− отвечает на вопросы: «где?», «когда?», «куда?» и 

«почему?», и может задавать их сам; 
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− излагает хорошо знакомую сказку, рассказ, 

стихотворение. 

3. Говорит понятно для слушателей: 

− разговорный словарь достигает 100-300 слов; 

− подражает взрослому, повторяет слова, появляется 

самостоятельная речь; 

− общается с взрослым по собственной инициативе. 

  3. Говорит понятно для слушателей: 

− разговорный словарь достигает 250-700 слов; 

− активно общается со знакомыми людьми; 

− использует в речи разные виды предложений. 

 

  

4. Проявляетинтерес к художественной литературе: 

− с удовольствие слушает чтение взрослого; 

− приносит свою любимую книгу по просьбе взрослого; 

− эмоционально реагирует на чтение знакомых историй, 

пытается повторять за взрослым слова, фразы из 

знакомых произведений. 

  4.Проявляетинтерес к художественной литературе: 

− легко и охотно соглашается послушать чтение; 

− просит взрослого почитать или рассказать 

историю; 

− пересказывает небольшие эпизоды знакомых 

историй. 

 

  

5.Проявляет самостоятельность в «литературной» 

деятельности: 

− сам берет книгу, выбирая свою любимую из нескольких; 

− правильно держит книгу, листает;  

− наблюдает за изготовлением книги, пытается помочь. 

  5.Проявляет самостоятельность в «литературной» 

деятельности: 

− самостоятельно рассматривает книги, 

проговаривает знакомые тексты; 

− правильно держит книгу, листает от начала до 

конца; 

− любит участвовать в изготовлении книги, 

воспроизводит литературные сюжеты в рисунках. 

  

6.Видит связь между устной и письменной речью: 

− показывает текст на вопрос взрослого «Где буквы?»;  

− узнает знакомые ему книги; 

− просит взрослого написать что-либо. 

  6.Видит связь между устной и письменной речью: 

− опознает символические обозначения, 

используемые в группе; 

− узнает написание своего имени; 

− имитирует письмо взрослых. 

  

Всего (среднее значение):      

4.Художественно-эстетическое развитие 

1.Проявляет интерес, испытывает удовольствие от слушания 

музыки: 

− просит включить или повторить песню, мелодию; 

− внимательно с интересом слушает; 

− пытается подпевать (звукоподражание). 

  1.Проявляет интерес, испытывает удовольствие от 

слушания музыки: 

− просит включить или повторить песню, мелодию, 

называет ее; 

− внимательно с интересом слушает, понимает 

смысл песенок; 

− подпевает отдельные слова или фразы. 

  

2.Сам пытается музицировать: 

− способен узнавать знакомую мелодию, песню; 

− распознает звучание различных музыкальных 

инструментов (погремушки, ложки, бубен, фортепиано); 

− использует на занятиях и в играх предложенные 

  2.Сам пытается музицировать: 

− способен узнавать знакомую мелодию, песню; 

− распознает звучание различных музыкальных 

инструментов (погремушки, ложки, бубен, 

фортепиано), может назвать или показать что 
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музыкальные инструменты. звучало; 

− использует на занятиях и в играх предложенные 

музыкальные инструменты. 

3.Двигается под музыку: 

− начинает движения с началом музыки; 

− двигается в соответствии с характером музыки; 

− любит смотреть, как танцуют дети, взрослые. 

  3.Двигается под музыку 

− начинает движения с началом музыки; 

− двигается в соответствии с характером музыки; 

− выполняет простейшие танцевальные движения 

(притопы, хлопки, «фонарики»). 

  

4.Ищет красоту и гармонию на основе собственных 

критериев: 

− проявляет интерес к изодеятельности 

(подходит.наблюдает, пробует); 

− понимает, что для занятий ИЗО нужно сидеть за столиком; 

может сосредоточенно заниматься лепкой или рисованием 

3-5 мин; 

− радуется своим рисункам. 

  4.Ищет красоту и гармонию на основе собственных 

критериев: 

− проявляет интерес к разным видам 

изодеятельности; 

− может сосредоточенно заниматься лепкой или 

рисованием 5-10мин; 

− радуется своим работам, пробует повторять 

самостоятельно. 

  

5.Воплощает идеи в реальность: 

− пытается назвать, что нарисовал; 

− проявляет интерес к действиям с карандашами, кистью, 

штампами, пластилином и т.д.; 

− знает, что из глины (пластилина) можно лепить, она 

мягкая. 

  5.Воплощает идеи в реальность: 

− называет, что нарисовал; 

− знает, как действовать карандашами, кистью, 

штампами, пластилином и т.д.; 

− умеет раскатывать комок глины прямыми и 

круговыми движениями кистей рук в палочки, 

сплющивать комок в «лепешку». 

  

6.Проявляет воображение: 

− выбирает разные цвета; 

− использует разные материалы (не один); 

− любит пальчиковое рисование. 

  6.Проявляет воображение: 

− выбирает разные цвета; 

− использует разные материалы, размер и цвет 

бумаги; 

− умеет отламывать от большого комка маленькие 

комочки (глина, пластилин, тесто). 

  

Всего (среднее значение):    

 

  

5. Физическое развитие 

1.Демонстрирует координированные движения: 

− умеет ходить и бегать «стайкой» за воспитателем; 

− прыгает на двух ногах на месте; 

− способен поднимать предметы одной (двумя) руками. 

  1.Демонстрирует координированные движения: 

− умеет ходить и бегать «стайкой» за воспитателем; 

− прыгает на двух ногах на месте и с продвижением 

вперед; 

− умеет бросать и ловить мяч на малом расстоянии. 

  

2.Удерживает равновесие: 

− поднимается на носочки; 

− идет по узкой дорожке (25 см) при поддержке взрослого за 

руку; 

− имитирует движения животных в игре («Как скачет 

  2.Удерживает равновесие: 

− стоит и ходит на цыпочках, не теряя равновесие; 

− проходит по низкому брусу шириной 15-20 см) 

при поддержке; 

− умеет делать поворот вокруг себя в медленном 
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зайка?» и пр.). темпе. 

3.Использует координированные движения: 

− поднимается вверх и спускается вниз по лестнице, 

держась за перила и руку взрослого; 

− рисует каракули крупными восковыми мелками, 

пальчиковыми красками, цветными мелками; 

− выполняет несложные постройки из кубиков. 

  3.Использует координированные движения: 

− поднимается вверх и спускается вниз по 

лестнице, держась за перила, ставя по одной ноге 

на каждую ступеньку;  

− рисует точки, линии цветными мелками, 

карандашами, пальчиковыми красками;  

− выполняет несложные постройки из кубиков, 

соединяет крупные детали конструктора. 

 

  

4.Соблюдает правила ежедневной гигиены, здорового образа 

жизни: 

− умеет держать ложку во время еды; 

− пытается использовать предметы гигиены (при 

организующей помощи взрослого); 

− при помощи взрослого частично снимает одежду и обувь. 

  4.Соблюдает правила ежедневной гигиены, здорового 

образа жизни: 

− самостоятельно ест ложкой, пьет из чашки; 

− с помощью взрослого моет руки с мылом перед 

едой, втирает их полотенцем, пользуется 

салфеткой, носовым платком; 

− при помощи взрослого частично раздевается, 

надевает одежду и обувь, складывает одежду на 

место. 

  

5.Знает некоторые части тела и их функции: 

− называет части тела (голова, руки, ноги, живот); 

− может показать эти части тела. 

  5.Знает некоторые части тела и их функции: 

− называет части тела (голова, руки, ноги, живот, 

шея, спина); 

− может показать эти части тела.  

  

6. Имеет представления о режиме дня: 

− собирается на прогулку; 

− садится за стол завтракать/обедать; 

− знает свою кровать и самостоятельно ее находит. 

  6. Знает предметы, связанные с гигиеной:  

− знает свой шкафчик; 

− знает свою кровать; 

− знает свое полотенце и пр. 

  

Всего (среднее значение):      

Итого (среднее значение):      

Примечание: I – начало уч. года, II – конец уч. года. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Журнал наблюдения и оценки развития детей от 3 до 8 лет  

Ребенок ____________________________________________ группа__________________ пол __________ 

Воспитатели:_________________________________________________________________ 

Уровни показателей (баллы): 1- начальная стадия; 2- в развитии; 3 – при умеренной поддержке; 4 – самостоятельно; 5 

– устойчиво.  

 

1. Социально-коммуникативное развитие 

 

Критерии развития 

Этапы наблюдений 

I год 

мл.гр. 

II год 

ср. гр. 

III год 

старш. 

гр. 

IV год 

подгот. 

гр. 

I* II I II I II I II 

1.Описывает себя, свою семью и культурную 

группу 

- осознает себя мальчиком или девочкой 

- воплощает представления о себе и своей семье в 

рисунках, играх 

- рассказывает о своей семье, о культуре и 

традициях 

        

2.Демонстрирует положительное отношение к 

себе и другим 

- проявляет уважение к себе и другим 

- легко вступает в контакт со взрослыми и 

сверстниками 

- знает и учит других действовать по очереди, 

соблюдать правила, делает активный выбор. 

        

3. Выражает эмоции приемлемым способом.  

- опознает и называет различные эмоции 

- выражает чувства словами 

-объясняет причины своих эмоций 

        

4. Проявляет эмпатию к другим людям 

- демонстрирует понимание чувств других людей 

не вербально 

- помогает другим в случае необходимости 

- выражает понимание чувств вербально 

        

5. Самоконтроль и взаимодействие 

- навыки игры сформированы соответственно 

возрасту 

- присоединяется к игре по приглашению или 

просьбе 

- играя, предлагает свои идеи и принимает идеи 

других 

        

6. Понимает и уважает различия между 

людьми 

- играет с ребенком другой культурной 

принадлежности 

- интересуется различиями между собой и 

другими 

- использует подходящие слова, обсуждая 

различия 
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7. Самообслуживание 

- умеет одеваться и раздеваться, аккуратно 

складывать и вешать одежду 

- может приготовить свое рабочее место и убрать 

его после окончания работы 

- бережно относится к личным вещам и вещам 

сверстников 

        

8. Ручной труд 

- проявляет интерес к работе с бумагой, 

ремонтирует книги 

- делает объемные фигуры, складывая лист 

бумаги пополам и т.д. 

- принимает участие в изготовлении поделок из 

природного и бросового материала 

        

9.Воспитание ценностного отношения к труду 

- проявляет желание трудиться 

- ответственно выполняет трудовые поручения 

-помогает сверстникам и взрослым при 

затруднении 

        

10.Знает правила дорожного движения и 

поведения в транспорте 

- знает сигналы светофора, как правильно 

переходить дорогу 

- знает знаки дорожного движения для 

пешеходов и правила безопасного поведения на 

улице 

- знает правила безопасного поведения в 

транспорте 

        

11.Знает и соблюдает элементарные правила 

поведения в природе 

- знает и соблюдает правила экологического 

поведения в природе 

- знает и соблюдает правила общения с 

животными 

- имеет представление об опасностях, 

встречающихся в природе (ядовитые растения, 

грибы и т.д.) 

        

12.Знает элементарные правила поведения в 

детском саду,в быту 

- знает и выполняет правила поведения в 

помещении детского сада 

- знает и выполняет правила поведения на 

прогулке 

- знает и выполняет правила обращения с 

бытовыми приборами, инструментами 

        

Всего (среднее значение):         

2. Познавательное развитие 

1.Проявляет любознательность и желание 

решать проблемы 

- задает вопросы о мире, событиях, материалах 

- проявляет любознательность 
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- возвращается к тому, что делал раньше, 

настойчив в решении проблем 

2. Планирует и ставит цель 

- планирует предстоящую деятельность, что 

собирается делать 

- подбирает несколько необходимых предметов 

для игры или работы 

- выдвигает гипотезы и предположения 

        

3.Классифицирует по признакам 

- классифицирует объекты по цвету, форме, 

размеру и т.д. 

- подбирает группу объектов на основании 

функционального сходства 

- находит предмет, не соответствующий группе и 

объясняет почему 

        

4.Понимает количественные отношения 

- устанавливает взаимооднозначное соответствие 

объектов, считает их 

- сравнивает по величине: больше - меньше, 

много – мало 

- складывает и вычитает в пределах 10, используя 

предметы 

- использует измерительные инструменты для 

определения длины, веса и др 

 

        

5.Понимает основные пространственные 

отношения 

- понимает слова, обозначающие положение или 

направления 

- правильно пользуется словами, обозначающими 

пространственные отношения 

- решает различные пространственные 

головоломки (пазлы) 

 

        

6.Обнаруживает наличие представлений о 

времени 

- знает слова, означающие время суток 

- понимает слова: вчера, завтра, в прошлом 

месяце, после, сначала и т.д. 

- знает последовательность дней недели, сезонов 

года, месяцев 

 

 

 

 

       

Всего (среднее значение):         

3. Речевое развитие 

1.Правильно реагирует на речевую 

информацию 

- выполняет указание, содержащие два, три и 

более шагов 

- следует указаниям принять участие в том или 

ином деле и действует 

- задает уместные вопросы 

        



138 

 

2.Говорит понятно для слушателей 

- используетчасти речи согласно возрасту 

- согласует слова в предложении 

- говорит соответственно возрасту 

        

3.Излагает историю тот или иной текст в 

последовательности 

- пересказывает хорошо знакомый рассказ, 

сказку, стихотворения 

- рассказывает собственную историю 

- развивает предложения 

        

4.Сосредоточенно слушает чтение вслух 

- легко и охотно соглашается послушать чтение 

- просит взрослого почитать или рассказать 

историю 

- высказывает соображения о прочитанной 

истории, сопереживает героям книги 

 

        

5.Проявляет самостоятельность в 

«литературной» деятельности 

- часто посещает литературный центр 

- правильно держит книгу, листает от начала до 

конца 

- любит изготавливать книги, воспроизводит 

литературные сюжеты в рисунках 

 

        

6.Видит связь между устной и письменной 

речью 

- опознает символические обозначения, 

используемые в группе 

- узнает написание своего имени 

- диктует свои истории воспитателю 

        

Всего (среднее значение):         

4.Художественно-эстетическое развитие 

1.Проявляет интерес, испытывает 

удовольствие от слушания музыки 

- просит включить понравившуюся мелодию 

- узнает марш, вальс, колыбельную, песню 

- слушает мелодию, песню 

        

2.Сам пытается музицировать 

- использует музыкальные инструменты в игре, 

др. деятельности 

- может назвать несколько музыкальных 

инструментов 

- поет песню, напевает мелодию 

        

3.Двигается под музыку 

- может исполнить танец, выученный на 

музыкальном занятии. 

- придумывает движения, навеянные музыкой 

- любит смотреть, как танцуют дети, взрослые 
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4.Ищет красоту и гармонию на основе 

собственных критериев 

- высказывается по поводу нравящихся 

предметов, продуктов труда 

- тщательно подбирает материалы для 

творчества, прорабатывает детали 

- проявляет оригинальность в работах, предлагает 

множество решений 

 

        

5.Воплощает идеи в реальность 

- рассказывает о замыслах и создает продукты, 

отражающие мысли и чувства 

- выражает свои идеи и чувства разными 

способами, экспериментирует с цветом, 

импровизирует 

- рисует изображения, навеянные музыкой 

 

        

6.Проявляет воображение 

- придумывает другую концовку знакомой 

сказки, рассказа 

- использует схемы для визуализации результата 

- использует материалы оригинальным способом 

 

        

7.Выражает свои идеи и чувства различными 

средствами 

- экспериментирует с цветом, песком, кубиками, 

словами и т.д. 

- рисует картины после полученных впечатлений 

- добавляет оригинальные предложения, развивая 

мысль или дело 

 

        

Всего (среднее значение):         

5. Физическое развитие 

1.Демонстрирует координированные 

движения 

- ловит мяч двумя руками 

- бегает и перепрыгивает, не теряя равновесия 

- прыгает через скакалку (одним из способов) 

        

2.Удерживает равновесие 

- стоит на одной ноге 

- идет по узкой полосе 

-проходит по низкому брусу 

        

3.Использует координированные движения 

- проявляет способность координации глаз/рука 

- застегивает молнии и пуговицы, завязывает 

шнурки 

- режет по линии 

        

4.Соблюдает правила ежедневной гигиены, 

здорового образа жизни 

- моет руки, когда нужно, по мере необходимости 

- заботится о чистоте зубов, знает, что такое 
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правильная пища. 

- регулярно упражняется в движениях и отдыхе 

5.Знает части тела и их функции 

- знает важнейшие части тела и их функции 

- охраняет части тела, органы 

- может описать характер физической боли или 

неудобства, их места 

        

Всего (среднее значение):         

Итого (среднее значение):         

Примечание: I – начало уч. года, II – конец уч. года. 
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Таблицы количественной обработки данных педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика достижений воспитанников _______ группы  

в …/… учебном году 

№ 

п/п 

Фамили

я, имя 

ребенка 

Образовательные области Итого 

(среднее 

значени

е) 

Социально-

коммуникат

ивное  

развитие 

Познавател

ьное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Физиче

ское 

развити

е 

I II I II I II I II I II I II 

1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.               

12.               

13.               

14.               

15.               

16.               

17.               

18.               

19.               

20.               

21.               

22.               

23.               

24.               

25.               

26.               

27.               

28.               

29.               
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30.               

Итог по 

группе 

(среднее 

значение) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Индивидуальный образовательный маршрут  

Фамилия, имя ребенка ____________________________________ 

Возраст ребенка __________________________________________ 

Воспитатели _____________________________________________ 

Дата ____________________________________________________ 

Основные достижения за предыдущий период: 

_____________________________________________________________________________________________________

_______________ 

_____________________________________________________________________________________________________

_______________ 

Задачи развития: 

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

______________________________ 

Стратегии: 

В группе 

 

Дома 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С документом ознакомлен(а)      ________________________ 

Подпись родителя, расшифровка 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

 

Классификация игр В. Воскобовича 

 

Название игры Образовательные области 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

коврограф «Ларчик» + + + + + 

«Лепестки Ларчик»  +  +  

комплект 

«Миниларчик» 

 +    

Графический 

тренажер 

«Игровизор» 

 + +   

«Лабиринты букв. 

Гласные» 

  +  + 

«Лабиринты букв. 

Согласные» 

  +  + 

«Лабиринты цифр»   +  + 

«Катя, Рыжик и 

рыбка» 

 + +   

«Игровой 

калейдоскоп 1» 

+ + +   

«Математические 

корзинки 5» 

+ +   + 

«Математические 

корзинки 10» 

+ +   + 

«Планета умножения»  +    

«Счетовозик» + +   + 

«Черепашки 5»  +    

Кораблик «Плюх-

Плюх» 

 + + + + 

Кораблик «Брызг-

Брызг» 

 + +   

Кораблик «Буль-Буль 

Ларчик» 

+ + +  + 

«Теремки 

Воскобовича» 

  +   

«Складушки»   +   

«Читайка на шариках 

1» 

  +   

«Читайка на шариках 

2» 

  +   

«Яблонька» +  +  + 

«Снеговик» +  +  + 

«Ромашка» +  +  + 

«Геоконт Великан»  +   + 

«Геоконт Малыш + 

сказка» 

 + +  + 

«Геовизор» + + +  + 
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«Квадрат 

Воскобовича 

двухцветный» 

 +  +  

«Квадрат 

Воскобовича 

четырехцветный» 

 +  +  

«Змейка»  +  +  

«Прозрачный 

квадрат» 

+ + + + + 

«Прозрачная цифра»  +   + 

«Домино» + +    

«Чудо-крестики 1»  +  + + 

«Чудо-крестики 2»  +  + + 

Альбом фигурок 

«Чудо-крестики 2» 

   +  

«Чудо-крестики 2 

Ларчик» 

+ +   + 

«Чудо-крестики 3»  +  +  

«Чудо-соты 1»  +  +  

Альбом фигурок 

«Чудо-соты 1» 

     

«Чудо-соты Ларчик» + +  + + 

«Чудо-цветик»  +  +  

«Фонарики»  + +  + 

«Фонарики Ларчик» + + +  + 

«Логоформочки 3»  + +  + 

«Логоформочки 5»  +   + 

«Черепашки 

Пирамидка» 

   +  

«Черепашки Ларчик» + + +  + 

«Конструктор букв 1»   +  + 

«Конструктор букв 3»   +  + 

«Волшебная 

восьмерка 1» 

 +   + 

«Волшебная 

восьмерка 2» 

 +   + 

«Волшебная 

восьмерка 3» 

+ + +   

«Шнур-затейник»    + + 

«Шнур-малыш»     + 

«Автосказка», серия 

альбомов 

+  +  + 

Сказочный образ + + + + + 
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Классификация игр В.В. Воскобовича по возрастному принципу 

Комплект Название 

игры 

Ранний возраст  

(1-3 года) 

Младший 

дошкольный 

возраст 

(3-4 года) 

Средний 

дошкольный 

возраст 

(4-5 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(5-7 лет) 

коврограф «Ларчик»  коврограф 

«Ларчик» 

+ + + + 

«Лепестки 

Ларчик» 

+ + +  

«Миниларчик» комплект 

«Миниларчик

» 

  + + 

«Игровизор» Графический 

тренажер 

«Игровизор» 

 + + + 

«Лабиринты 

букв. 

Гласные» 

  + + 

«Лабиринты 

букв. 

Согласные» 

  + + 

«Лабиринты 

цифр» 

  + + 

«Катя, Рыжик 

и рыбка» 

  +  

«Игровой 

калейдоскоп 

1» 

  + + 

 

 

 

Играем в математику 

«Математичес

кие корзинки 

5» 

  +  

«Математичес

кие корзинки 

10» 

   + 

«Планета 

умножения» 

   + 

«Счетовозик»   + + 

«Черепашки 

5» 

  + + 

Кораблик 

«Плюх-

Плюх» 

+ +   

Кораблик 

«Брызг-

Брызг» 

  + + 

Кораблик 

«Буль-Буль 

Ларчик» 

   + 

Чтение через игру «Теремки 

Воскобовича» 

   + 
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«Складушки»  + +  

«Читайка на 

шариках 1» 

  + + 

«Читайка на 

шариках 2» 

   + 

«Яблонька»   + + 

«Снеговик»   + + 

«Ромашка»   + + 

«Геоконт» «Геоконт 

Великан» 

  + + 

«Геоконт 

Малыш + 

сказка» 

  + + 

«Геовизор»   + + 

«Игровой квадрат» «Квадрат 

Воскобовича 

двухцветный» 

 + +  

«Квадрат 

Воскобовича 

четырехцветн

ый» 

  + + 

«Змейка»   + + 

«Прозрачный квадрат» «Прозрачный 

квадрат» 

  + + 

«Прозрачная 

цифра» 

  + + 

«Домино»   + + 

«Чудо-конструкторы» «Чудо-

крестики 1» 

+ +   

«Чудо-

крестики 2» 

 + +  

Альбом 

фигурок 

«Чудо-

крестики 2» 

 + +  

«Чудо-

крестики 2 

Ларчик» 

 + + + 

«Чудо-

крестики 3» 

   + 

«Чудо-соты 

1» 

+ + +  

Альбом 

фигурок 

«Чудо-соты 

1» 

 + +  

«Чудо-соты 

Ларчик» 

+ + +  

«Чудо-

цветик» 

  + + 

«Эталонные «Фонарики» + +   
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конструкторы» «Фонарики 

Ларчик» 

+ + +  

«Логоформоч

ки 3» 

 + +  

«Логоформоч

ки 5» 

  + + 

«Черепашки 

Пирамидка» 

+    

«Черепашки 

Ларчик» 

+ +   

Знаковые 

конструкторы 

«Конструктор 

букв 1» 

  + + 

«Конструктор 

букв 3» 

  + + 

«Волшебная 

восьмерка 1» 

  + + 

«Волшебная 

восьмерка 2» 

  + + 

«Волшебная 

восьмерка 3» 

  + + 

«Шнур-

затейник» 

  + + 

«Шнур-

малыш» 

+ + + + 

«Автосказка» серия 

альбомов 

«Автосказка», 

серия 

альбомов 

  + + 

Сказочный образ Сказочный 

образ 

+ + + + 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

- Программа оздоровления «Здоровый малыш» 1,5 – 7 лет. Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в 

ДОУ / Под ред. З.И. Бересневой. – М., 2008. 

- Деркунская В.А. Диагностика культуры здоровья дошкольников.-Учебное пособие. - М.: Педагогическое 

общество России, 2005. - 96 с. 

- Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

2-7 лет. Каплунова, И., Новоскольцева, И. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки». - СПб., 2010 

- От рождения до школы. Примерная основная Программадошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы и 

др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Сказочные лабиринты игры: игровая технология интеллектуально-творческого 

развития детей 3-7 лет. – СПб.: ООО «РИВ», 2009. 

- Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в детском саду: Книга для воспитателей 

детского сада и родителей. - М.: Просвещение, 1991. 

- Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ / Под ред. З.И. Бересневой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2008. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Деркунская В.А. Игры-эксперименты с дошкольниками : (на примере образовательных областей "Здоровье" и 

"Безопасность") : учебно-методическое пособие / В. А. Деркунская, А. А. Ошкина. - Москва : Центр 

педагогического образования, печ. 2012. - 63 с. 

- Вербенец А. М. Мы входим в мир прекрасного: Программаи методические рекомендации для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений, музейных педагогов и студентов педагогических вузов. – СПб.: 

изд—во Русского музея, 2008. 

- Агурицева Е.А., Баландина Л.А. Комплексная безопасность в дошкольной образовательной организации. 

Информационно-методическое обеспечение : Практическое пособие. / Под ред. А.К. Сундуковой. – М.: ИД 

«Цветной мир», 2014. 

- Адаптация ребенка в детском саду. Советы педагогам и родителям: Сборник. – СПб.: Речь, Образовательные 

проекты; М.: Сфера, 2010. 

- Адаптация ребенка к ДОУ. / автор-сост. Т.В. Иванова. – Волгоград: Корифей, 2009. 

- Афонькина Ю.А. Индивидуальный методический маршрут воспитателя ДОО : журнал для проектирования 

индивидуального образовательного маршрута с мультимедийным сопровождением / Ю.А. Афонькина. – 

Волгоград: Учитель, 2015. 

- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. Оценка профессиональной деятельности педагога детского сада. 

Методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014. 

- Богословец Л.Г., Давыдова О.И. Положения, регламентирующие деятельность ДОО:учеб.-метод. пособие.-М.: 

ТЦСфера, 2014 . 

- В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуск 7. Растим самых маленьких. Советы маме – 

воспитателю семейного детского сада / Сост.: К.Ю. Белая, А.Е. Жемчугова, ОВ. Щапова. (Программа 

«Московская семья – компетентные родители»). – М.: Школьная пресса, 2011. 

- В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Раздаточный материал. Выпуски 7-9. / Сост. К.Ю. Белая, 

А.Е. Жемчугова, О.В. Щапова, Е.Л. Болотова, Е.П. Арнаутова. – М.: Школьная книга, 2013. 

- ВераксаА.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Формирование гендерной идентичности. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 

- Внедрение ФГОС ДО в практику работы дошкольных образовательных организаций / сост. Н.В. Нищеева. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
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- Годовой план работы дошкольной образовательной организации: организационно-управленческое 

сопровождение реализации ФГОС / авт.-сост. И. Н. Недомеркова.-Волгоград: Учитель, 2015. 

- Годовой план работы дошкольной образовательной организации: организационно-управленческое 

сопровождение реализации ФГОС / авт.-сост. И.Н. Недомеркова [и др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Даминова М.Р., Петюренко С.Ю. Развитие вариативных форм дошкольного образования. Организация группы 

кратковременного пребывания в ДОУ. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

- Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр 

педагогического образования, 2013. 

- Журнал контроля и оценки развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ / авт.-сост. 

Н.Н. Гладышева, Л.В. Чернова. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Зверева О.Л., Кротова Т.В. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический аспект. – М.: ТЦ Сфера, 

2009. 

- Современные формы вовлечения родителей в образовательный процесс ДОО: мастер-классы, проекты, 

целевые прогулки, спортивные праздники, развлечения, дистанционные проекты, электронная газета: Метод. 

пос. / Под ред. В.А. Деркунской. СПб.: Детство-Пресс, 2019.  

- Игра и игрушка: инновационная среда развития ребенка: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ЦДК 

проф.Л.Б. Баряевой, 2011. 

- Деркунская В. А. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет: учебно-методическое 

пособие / В. А. Деркунская, А. Н. Харчевникова. - Москва : Центр педагогического образования, 2015. – 124 с. 

- Деркунская В. А. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет: учебно-методическое 

пособие / В. А. Деркунская, А. Н. Харчевникова. - Москва : Центр педагогического образования, 2017. – 139 с. 

- Деркунская В. А. Педагогическое сопровождение детей 2-4 лет в сюжетно-ролевой игре: учебно-методическое 

пособие / В. А. Деркунская, А. Н. Харчевникова. - Москва : Центр педагогического образования, 2017. – 128 с. 

- Харчевникова А. Н.Сюжетно-ролевые игры для социализации детей 4-5 лет: методическое пособие / А. Н. 

Харчевникова, В. А. Деркунская. - [2-е изд., испр. и доп.]. - Москва : АРКТИ, 2012. - 63 с. 

-  Ильина С.К. Лекотека в ДОУ. Организация, документация. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

- Индивидуализация образования: правильный стандарт: учебно-методическое пособие для работников 

дошкольных образовательных учреждений/ Л.В. Свирская. – М.: Обруч, 2011. 

- Карабанова О.А. и др. Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с ФГОС 

ДО. – М.: ФИРО, 2014. 

- Колдина Д.Н. игровые занятия с детьми 1-2 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

- Комплексные занятия на электронном носителе. Комплексно-тематическое планирование по программе «от 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: учебно-методический 

комплект. Первая младшая группа / авт.-сост. В.Н. Мезенцева, О.П. Власенко. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Контроль в детском саду: планирование, анализ, практический инструментарий / авт.-сост. С.Е. Шамрай [и 

др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Кочкина Н.А., Чернышева А.Н. Портфолио в ДОУ. – М.: Скрипторий 2003, 2010. 

- Кулганов В.А., Верещагина Н.В. Консультирование в работе детского практического психолога: Учебное 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Литвинова М.Ф. Играют непоседы: игры и упражнения для детей от 1,5 до 3 лет: Методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2012. 

- Маханева М.Д., Рещикова С.В. игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для педагогов и 

родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

- Медико-педагогический контроль / сост. Н.С. Ежова. – Волгоград: Учитель,2013. 

- МикляеваН.В. Экспресс-конструктор Программы: Методическое пособие для детского сада и дошкольного 

отделения школы / Под ред. Т.В. Цветковой. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

- Михайлова-Свирская Л.В.Работа с родителями: пособие для педагогов ДОО / Л. В. Михайлова-Свирская. - М.: 

Просвещение,2015. 

- Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста: пособие для педагогов 

ДОО / Л. В. Михайлова-Свирская.- М.: Просвещение,2015. 
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- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь. Первая младшая группа / авт. 

Сост. С.И. Гуничева. – Волгоград : Учитель, 2015. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Декабрь-февраль. Группа раннего возраста (от 2 

до 3 лет) / авт. Сост. С.И. Гуничева. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Март-май. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

/ авт. сост. С.И. Гуничева. – Волгоград : Учитель, 2015. 

- Организация взаимодействия учителя-логопеда и семьи: Методическое пособие / Под ред. Л.С. Вакуленко. 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

- Пастухова И.О. Создание единого пространства развития ребенка: взаимодействие ДОУ и семьи. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007. 

- Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет / Под ред. 

О.В. Дыбиной. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Педагогическое наблюдение как метод мониторинга в дошкольном образовании: учеб.-метод. пособие / под 

ред. Л.С. Вакуленко, А.К. Золотовой. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

- Педагогическое наблюдение как метод мониторинга достижений воспитанников раннего возраста в условиях 

ДОУ учебно-методическое пособие / Под ред. Л.С. Вакуленко, М.Б. Знак. – СПб.: Свое издательство, 2013. 

- Печора К.Л. развиваем детей раннего возраста: Современные проблемы и их решение в ДОУ и семье. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 

- Планирование образовательной деятельности и оздоровления в ДОО в летний период / Методическое пособие 

под ред. Тимофеевой Л.Л. – М.: Центр педагогического образования, 2014. 

- Погребняк Л.П. Правовое обеспечение реализации ФГОС дошкольного образования. Учебно-методическое 

пособие.- М.: Педагогическое общество России, 2014. 

- Полякова М.Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ (Методические рекомендации). 

Учебно-методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2008. 

- Протасова Е. Ю., Родина Н.М. Интеркультурная педагогика младшего возраста : учебник.-М.: ФОРУМ, 2011. 

- Путеводитель по ФГОС дошкольного образования в таблицах и схемах/ Под общ. ред. М.Е. Верховкиной, А.Н. 

Атаровой.-СПб.: КАРО,2014. 

- Развитие детей раннего возраста в условиях вариативного дошкольного образования: [пособие для пед. 

коллективов дет. садов и родителей: сборник] / [Доронова Т.Н. и др.]; под ред. Т.Н. Дороновой и 

Т.И. Ерофеевой. – М.: Обруч, 2010. 

- Раздаточный материал. В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуски 1-6. / Сост. 

Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая, Е.Ю. Колобаева, А.А. Фомина (Программа «Московская семья – компетентные 

родители»). – М.: Школьная пресса, 2011. 

- Разенкова Ю.А. Игры с детьми младенческого возраста: 2-е изд.- М.: Школьная Пресса, 2009. 

- Разенкова Ю.А. Система ранней помощи: поиск основных векторов развития – М.: Карапуз, 2011. 

- Раннее детство в системе вариативного дошкольного образования: учеб.-метод. пособие для пед. коллективов 

дошк. образоват. Учреждений и родителей / Любовь Павлова, Валентина Сотникова; (под науч. ред. 

Л.Н. Павловой). – М.: Обруч, 2013. 

- Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов / Под ред. С.Н. Теплюк. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. 

- Савченко В.И. Организация образовательной деятельности со старшими дошкольниками в ходе режимных 

моментов. Создание социальных ситуаций развития, способствующих позитивной социализации: Конспекты 

игр, культурных практик и различных видов общения. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

- Сертакова Н.М. Инновационные формы работы взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с 

семьей: метод. пособие. – СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

- Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. Первые шаги. Программа воспитания и развития детей 

раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

- Создание программ, ориентированных на ребенка. Методическое руководство по работе с детьми от рождения 

до трех лет. / Под ред. Э. Стоукс Зантон. – М., 1997. 
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- Создание условий для реализации основной Программы ДОО. Годовое планирование / авт.- сост. В.В. 

Ужастова. – Волгоград: Учитель,2015. 

- Создание условий для реализации основной Программы ДОО. Годовое планирование / авт.-сост. 

В.В. Ужастова. – Волгоград: Учитель, 2014. 

- Танникова Е.Б. Монтессори-группы в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

- Утро радостных встреч [метод. пособие] / Лидия Свирская. – М.: Линка-Пресс, 2010. 

- Учебно-методическое пособие по реализации программы «Сообщество» в российских детских садах – вторая 

часть учебно-методического комплекта «Сообщество» / Под ред. О.Л. Князевой – М.: Гендальф, 1999. 

- Хабарова Т.В. Педагогические технологии в дошкольном образовании. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

 

Методические пособия и наглядно-дидактические пособия для педагогов по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

 

- Безопасность: Наглядно-методический комплект / Сост. Е.А. Кудрявцева и др. – Волгоград: Учитель, 2014. 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. 

- Вдовиченко Л.А. Ребенок на улице: Цикл занятий для детей старшего дошкольного возраста по обучению 

правилам безопасного поведения на дороге и Правилам дорожного движения. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

-  Веселая школа вежливых наук. / автор-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Корифей, 2010. 

- ДыбинаО. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением.Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. 

- ДыбинаО. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением.Подготовительная к школе группа.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. 

- ДыбинаО. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением.Старшаягруппа. -М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. 

- ДыбинаО. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением.Средняягруппа. -М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. 

- Елжова Н.В. ПДД в детском саду: развивающая среда и методика по ознакомлению детей с ПДД, 

перспективное планирование, конспекты занятий / Н.В. Елжова. – Ростов н/Д : Феникс, 2013. 

- Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у старших дошкольников. – М.: Скрипторий 2003, 2008. 

- Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 

(Старшая группа.) – М.: Скрипторий 2003, 2008. 

- Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 

(Подготовительная группа.) – М.: Скрипторий 2003, 2010. 

- Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 

(Средняя группа.) – М.: Скрипторий 2003, 2008. 

- Знакомлюсь со школой: Книжка с наклейками: для занятий с детьми 5-7 лет / Серия «Познание окружающего 

мира». – М.: Школьная Пресса, 2010. 

- Игра как средство развития культурно-нравственных ценностей детей 6-7 лет. Разработка занятий. / Сост. 

Р.А. Жукова – Волгоград: Корифей, 2006. 

- Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать… (Нетрадиционные формы работы с дошкольниками по 

патриотическому воспитанию.) – М.: Скрипторий 2003, 2009. 

- Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н., Играют девочки: гендерный подход в образовании: Учебно-

методическое пособие. – М.: Цветной мир, 2013. 

- Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н., Играют мальчики: гендерный подход в образовании: Учебно-

методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013. 

- Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Детская безопасность: учебно-методическое пособие для 

педагогов, практическое руководство для родителей. – М.: Цветной мир, 2013. 

- Макарова Т.В., Ларионова Г.Ф. Толерантность и правовая культура дошкольников. Методические 

рекомендации – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 
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- Михайленко Н. Я. Организация сюжетной игры в детском саду: пособие для воспитателя / Н.Я. Михайленко,Н. 

А. Короткова.– М.:ЛИНКА-ПРЕСС,2009. 

- Организация деятельности по формированию культурно-гигиенических навыков и этикета. Старшая и 

подготовительная группы. / сост. О.И. Бочкарёва. – Волгоград: Корифей, 2008. 

- Организация театрализованной деятельности. Младшая группа. / Автор-сост. Н.Б. Улашенко. – Волгоград: 

Корифей, 2008. 

- Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Потапова Т.В. Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Права ребёнка: Дидактическое пособие в помощь педагогам дошкольного образования. - Киров: Весна Дизайн, 

2007. 

- Правовое воспитание. Старшая и подготовительная группы. Разработка занятий. Изд. 2-е переработанное. / 

сост. Р.А. Жукова. – Волгоград: Корифей, 2008. 

- Прилепко Е.ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: Скрипторий 2003, 2009. 

- Психология социальной одаренности: пособие по выявлению и развитию коммуникативных способностей 

дошкольников/[Е.А.Панько и др.]; подред .Я. Л. Коломинского,Е.А. Панько. -М.:Линка-Пресс,2009. 

- Саулина Т.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения:Для заня-тий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Система работы по воспитанию чувства патриотизма. Старшая группа. / Сост. Т.В. Иванова. – Волгоград: 

Корифей. – 2008. 

- Смирнова Т.В., Филиппова Т.Ю. Дошкольникам о Москве и родной стране. – М.: Скрипторий 2003, 2010. 

- Соловьева Е.В. Наследие. И быль, и сказка… : пособие по нравств.-патриот. воспитанию детей дошк. и мл. шк. 

возрастана основе традиц. отечеств. культуры / Е.В. Соловьева, Л.И. Царенко – М.: Обруч, 2011. 

- Сорокина, Н.Ф.Кукольный театр для самыхмаленьких : (театр. занятия с детьмиот 1 года до 3 лет) /Н. Ф. 

Сорокина,Л. Г. Миланович. - М.:Линка-Пресс,2009. 

- Социальные акции и волонтерское движение в детском саду. Методическое пособие / Под 

ред. В.А. Деркунской. – М.: Центр педагогического образования, 2018. – 240 с.  

- Уроки вежливости: Комплект наглядных пособий для дошкольных учреждений и начальной школы. – Х.: 

Ранок, 2007. 

- Фесюкова Л.Б. Комплексные занятия по воспитанию нравственности для детей 4-7 лет. – Х.: АН ГРО ПЛЮС, 

2010. 

- Фесюкова Л.Б. Учусь управлять собой. Комплексные занятия и игры для детей 4-7 лет. – Х.: АН ГРО ПЛЮС, 

2010. 

- Формирований представлений о себе у старших дошкольников: игры-занятия / авт.-сост. М.Н. Сигимова. – 

Волгоград: Учитель, 2009. 

- Черепанова С.Н. Правила дорожного движения дошкольникам. – М.: Скрипторий 2003, 2009. 

- Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет / Под 

ред.О.Ф. Горбуновой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

- Элькин Г.Н. Детям о правилах дорожного движения. – СПб.: Паритет, 2015. 

- Эмоции: Дидактические карточки. – М.: ООО «Маленький гений-Пресс», 2010. 

 

Методические пособия и наглядно-дидактические пособия для педагогов по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

- Автомобильный транспорт: Наглядно-дидактическое пособие. / Под ред. А. Дорофеевой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

- Баймашова В.А., Охапкина Г.М. Ознакомление дошкольников с комнатными растениями. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. 

- Веселые рецепты / Ян Садовник. – М.: Айрис-пресс, 2010. 

- Вохринцева С. Деревья и листья: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Домашние животные: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Домашние птицы: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Животные Африки: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 
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- Вохринцева С. Животный мир Австралии: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Жители океана: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Обитатели Арктики и Антарктики: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна 

Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Перелетные птицы: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Пресмыкающиеся и земноводные: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 

2006. 

- Вохринцева С. Растения водоемов: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2009. 

- Вохринцева С. Садовые цветы: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Садовые ягоды: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Вохринцева С. Символы стран: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2010. 

- Вохринцева С. Фрукты: Дидактический материал. – Екатеринбург: Страна Фантазий, 2006. 

- Громова О.Е., Соломатина Г.Н. Стихи и рассказы о растительном мире. Дидактические материалы по 

развитию речи дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

- Деркунская В.А., Ошкина А.А. Игры-эксперименты с дошкольниками. Учебно-методическое пособие. – М.: 

Центр педагогического образования, 2013. 

- Дыбина О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным миром. Практико-

ориентированная монография – М.: Педагогическое общество России, 2008. 

- Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 

- Зубкова Н.М. Тайны кипящей кастрюли. Опыты и эксперименты на кухне для детей от 5 до 9 лет. – СПб.: 

Речь; 2010. 

- Иванова А.И. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. Человек. – М.: ТЦ сфера, 

2007. 

- Иванова А.И. Мир животных. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009. 

- Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: Мир растений. – М.: ТЦ Сфера, 

2008. 

- Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: - М.: ТЦ Сфера, 2010. 

- Игровая деятельность на занятиях по экологии. Младшая группа. / Автор-сост. П.Г. Федосеева. – Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2009. 

- Игры-занятия с водой и песком. Стол-ванна для игр с водой и песком, набор для аквапескотерапии: Пособие 

для педагогов, психологов и родителей / Т.А. Алексеева, Л.Б. Баряева, С.Ю. Кондратьева, Л.В. Силиванова; 

Под ред. Проф. Л.Б. Баряевой. – СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2008. 

- Илларионова Ю.Г. Учить детей отгадывать загадки: Пособие для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., дораб. – М.: 

Просвещение, 1985. 

- Деркунская В.А и соавторы Интегративная познавательная деятельность младших дошкольников. 

Методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2015. – 96 с. 

- Деркунская В.А., Ботнарчук А.И. и др. Инженерный детский сад или технология «трех И». М.: Центр 

педагогического образования, 2023. – 208 с. 

-  Кайе В.А. Занятия по конструированию и экспериментированию с детьми 5-8 лет. Методическое пособие. – 

М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Масленникова О.М. Экологические проекты в детском саду / О.М. Масленникова, А.А. Филиппенко. – Изд. 2-

е. – Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2015. 

- Массо С. Детская поваренная книга. – Таллин: Валгус, 1988. 

- Научные ответы на детские «почему». Опыты и эксперименты для детей от 5 до 9 лет / автор-составитель: 

Зубкова Н.М. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2009. 
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- Нефедова К.П. Бытовые электроприборы. Какие они? : пособие для воспитателей, гувернеров, родителей / 

К.П. Нефедова. – М.: ГНОМ и Д, 2008. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду (3-5 лет): Раздаточный материал – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду (3-7 лет): Демонстрационный материал – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду (5-7 лет): Раздаточный материал – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

- Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для работы с детьми 3-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

- Одинцова Л.И. Экспериментальная деятельность в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2012. 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учеб. пособие для студ. 

высш. пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 2002. 

- Пенькова Л.А., Безгина Е.Н., Евфратова Т,Г. Ландшафтный дизайн детского сада. Методическое пособие. – 

М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

-  Природа вокруг нас. Старшая группа. Занимательные материалы. / Сост. Л.Б. Поддубная. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2008. 

- Развиваем воображение и творческое мышление / авт.-сост. Э.Н. Петлякова, С.Н. Подгорная. – Москва: ИКЦ 

«МарТ»; Ростов н/Д: Издательский центр «МарТ», 2004. 

- Рыбы: морские и пресноводные: Демонстрационный материал. – Киров: Весна Дизайн, 2007. 

- Рыжова Наталья А. Воздух вокруг нас: [метод. пособие] / Наталья Рыжова, Светлана Мусиенко. – 2-е изд. – М.: 

Обруч, 2013. 

- Рыжова Л.В. методика детского экспериментирования. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

- Самсонова Е.Г. О часах. О циферблате. Математические наблюдения с дошкольниками. – СПб.: 

Образовательные проекты, 2013. 

- Севостьянова Е.О. Занятия по развитию интеллекта детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Симановский А.Э. Развитие творческого мышления детей. Популярное пособие для родителей и педагогов. – 

Ярославль: Гринго, 1996. 

- Система работы по экологическому воспитанию дошкольников. Старшая группа. / Сост. П.Г. Федосеева. – 

Волгоград: ИТД «Корифей», 2008. 

- Скоролупова О.А. Большое космическое путешествие. Игровая неделя в ДОУ. – М.: Скрипторий 2003, 2006. 

- Скоролупова О.А. занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: «Вода». – М.: 

ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2008. 

- Скоролупова О.А. транспорт: наземный, водный, воздушный. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

- Титарь А.И. Игровые развивающие занятия в сенсорной комнате: практическое пособие для ДОУ. – М.: 

АРКТИ, 2008. 
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- Тихомирова Л.Ф. Развитие познавательных способностей детей. Популярное пособие для родителей и 

педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1997. 

- Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей. – Ярославль: ТОО «Гринго», 1995. 

- Транспорт: наземный, воздушный водный: Демонстрационный материал. – Киров: Весна Дизайн, 2008. 

- Уроки экологии: Комплект наглядных пособий для дошкольных учреждений и начальной школы. – Х.: Ранок, 

2007. 

- Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Учимся запоминать. Метод. пособие. – Мурманск, 1993. 

- Усачев А.А. Считарь: Книга юных счетоводов всех времен и всех народов.- М.: РООССА, 2010. 

- Филякина Л.К. Игровой счет в сотне. Математические вариации. – СПб.: Речь; образовательные проекты; М.: 

Сфера, 2009. 

- Формирование математических представлений: конспекты занятий в старшей группе / авт.-сост. 

Е.А. Казинцева, И.В. Померанцева, Т.А. Терпак. – Волгоград: Учитель, 2008. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Бумага. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2011. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. гвоздик. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2010. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Зеркало. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2010. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Колесо. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Лужа. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Нитка, веревка, канат. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; 

М.: Сфера, 2010. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Пузырек воздуха. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: 

Сфера, 2011. 

- Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Спички. Кубики. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: 

Сфера, 2009. 

- -Шапиро А.И. секреты знакомых предметов. Яйцо. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о воде в природе. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о Дальнем Востоке: Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о домашних и декоративных птицах. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

-  Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о пустыне и полупустыне. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о русском лесе. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о степи и лесостепи. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о субтропиках и горах. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Шорыгина Т.А. Беседы о тайге и ее обитателях. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Штернберг Л. Знать как свои 10 пальцев: Начальное обучение счету для детей от четырех лет. – СПб.: 

типография «Любавич», 2009. 

- Экспериментальная деятельность детей 4-6 лет: из опыта работы / авт.-сост. Л.Н. Менщикова. – Волгоград: 

Учитель, 2009. 

- Электробытовые приборы: Дидактические карточки. – М.: Маленький Гений-Пресс, 2010. 

- Юшков А.Н. Загадки природы. Рекомендации к занятиям по естествознанию с первоклассниками и старшими 

дошкольниками. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 

Методические пособия и наглядно-дидактические пособия для педагогов по образовательной области «Речевое 

развитие» 

- Арефьева Л.Н. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2008. 

- Буденная Т.В. Логопедическая гимнастика: Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999. 

- В мире мудрых пословиц: Комплект наглядных пособий для дошкольных учреждений и начальной школы. – 

Х.: Изд-во«Ранок», 2007. 

- Веракса Н.Е.,Веракса А. Н.Играем в сказку. Теремок (3-5 лет). Наглядно-дидактическое пособие для детского 

сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ ,2014. 

- Веракса Н.Е., Веракса А. Н.Играем в сказку. Репка (3-5 лет). Наглядно-дидактическое пособие для детского 

сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 
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- Веракса Н.Е., Веракса А. Н.Играем в сказку. Три медведя (3-5 лет). Наглядно-дидактическое пособие для 

детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ ,2014. 

- Веракса Н.Е., Веракса А. Н.Играем в сказку. Три поросенка(3-5 лет). Наглядно-дидактическое пособие для 

детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ ,2014. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Грамота. Подготовительная группа. Разработки занятий. I часть. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2006. 

- Если ребенок не говорит…: Консультации по развитию речи детей в младенчестве и раннем детстве / сост. 

Е.В. Гончаренко. – Мозырь: Белый ветер, 2013. 

- Жукова Н.С. Букварь: Учебное пособие / М.: ЭКСМО-Пресс, 2000; Е.: АРД ЛТД, 200. 

- Журавель Н.И. Планирование занятий в логопедическом пункте ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

- Лазаренко О.И. Конспекты занятий по формированию у детей 4-х лет творческого мышления и культуры 

устной речи / О.И. Лазаренко, Е.Б. Спорышева. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

- Литература для дошкольников 3-5 лет. Слушаем, рассматриваем, рассказываем. Учебное пособие / Сост. 

Л.А. Ефросинина. – М.: Сфера образования, 2015. 

- Малаховская О.В. Кронтик учится слушать и рассуждать. Книга для работы взрослых с детьми: учеб. пособие / 

О.В. Малаховская. – М.: Академкнига/Учебник, 2010. 

- Мариелла Зейц Пишем и рисуем на песке. Практические рекомендации. [адаптированный перевод с англ.] – 

М.: ИНТ, 2010. 

- Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания / Т.И. Подрезова. 

– М.: Айрис-пресс, 2007. 

- Портреты детских писателей. – М.: ГНОМ и Д, 2009. 

- Пятибарова Н.В. Отвечает логопед. – М.: ИФ «Унисерв», 2009. 

- Развитие речи. Подготовительная группа. Занимательные материалы. / Сост. О.И. Бочкарева. – Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2008. 

- Рузская А. Г., Мещерякова С. Ю.Развитие речи. Игры и занятия с детьми раннего возраста.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ ,2007. 

- Рукавишников И.с. Друзья Кронтика учатся читать. Книга для работы взрослых с детьми [Текст]: учеб. 

пособие / И.С. Рукавишников, Т.Г. Раджувейт. – М.: Академкнига/Учебник, 2009. 

- Смирнова Л.Н. Логопедия. Играем со звуками. Речевой дидактический материал: Пособие для логопедов, 

дефектологов и воспитателей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 

- Ушакова О.С. Методика развития речи детей дошкольного возраста: учеб.-метод. пособие для воспитателей 

дошк. образоват. учреждений / О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: ВЛАДОС, 2008. 

- Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – 2-е изд. М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Чулкова А.В. Формирование диалога у дошкольников: учеб. пособие / А.В. Чулкова. – Ростов н/Д: Феникс, 

2008. 

- Чуракова Р.Г. Кронтик учится считать. Книга для работы взрослых с детьми [Текст] : учеб. пособие / 

Р.Г. Чуракова; под ред. О.А. Захаровой. – М.: Академкнига/Учебник, 2009. 

Методические пособия и наглядно-дидактические пособия для педагогов по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

- Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-

методическое пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Черенкова Е.Ф. Оригами для малышей: 200 простейших моделей. – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», 

ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 2007. 

- Закржевская Е.Д. Веселое путешествие в страну мозаики /Е.Д. Закржевская, С.В. Марсаль. – Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2005. 

- Ганошенко Н.И., Мещерякова С.Ю. Приобщение детей к художественно-эстетической деятельности: игры и 

занятия с детьми 1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.  
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- Деркунская В.А., Гогоберидзе А.Г Детство с музыкой: современные педагогические технологии музыкального 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2015. – 656 с. 

- Воспитание детей на традициях народной культуры: программа, разработки занятий и мероприятий / авт.-сост. 

В.П. Ватаман. – Волгоград: Учитель, 2008. 

- Лепка глиняных игрушек: планирование, материалы для занятий с детьми 4-7 лет / авт.-сост. С.В. Михалёва. – 

Волгоград: Учитель, 2001. 

- Салагаева Л.М. Декоративные тарелки (Где иголка не нужна): Учебно-методическое пособие для педагогов. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

- Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий / Под 

ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Смотрова Н.А. Нитяные игрушки. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

- Фирсова А.В. Чудеса из соленого теста. – М.: Айрис-пресс, 2009. 

- Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала. Выпуск 3. – М.: Скрипторий 2003, 2006. 

- Дик Н.Ф. развивающие занятия художественно-эстетического цикла для дошкольников. – М.: ООО «ТИД 

«Русское слово – РС», 2007. 

- Гончар В.В. Модульное оригами / В.В. Гончар. – 2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2009. 

- Сержантова Т.Б. 366 моделей оригами / Т.Б. Сержантова. - М.: Айрис-пресс, 2009. 

- Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду: Путешествия в тапочках, валенках, ластах, босиком, 

на ковре-самолёте и в машине времени. Конспекты занятий в ИЗОстудии. – М.: КАРАПУЗ, 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Ранний возраст. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Младшая группа. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Средняя группа. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2009. 

- - Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа. – М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2008. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – 

М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Музыкальные инструменты: Демонстрационный материал. – Киров: Весна Дизайн, 2008. 

- Симфонический оркестр: Демонстрационный материал. – Киров: Весна Дизайн, 2007. 

- Щербакова Н. А. Музыкальный сундучок: пособие для работников дошк. образоват. учреждений. – М.: Обруч, 

2012. 

- Музыка. Занятия с детьми старшей и подготовительной групп. / Сост. Улашенко Н.Б. – Волгоград: Корифей, 

2006. 

- Музыка. Старшая группа. Нестандартные занятия. / Сост. Улашенко Н.Б. – Волгоград: Корифей, 2008. 

- Картушина М.Ю. Народные досуги в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

- Шайдурова Н.В. Методика обучения рисованию детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

- Штанько И.В. Воспитание искусством в детском саду: интегрированный подход: методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2007. 

- Грибовская А.А. Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации. Конспекты занятий. 

– М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Пластилиновый снежок: Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Колдина Д. Это может ваш малыш. Бумажные аппликации: Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Волшебная бумага: Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 
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- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Бумажные крошки: Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

- Янушко Е.А. Это может ваш малыш. Пластилиновые картинки: Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Колдина Д.Н. Это может ваш малыш. Пластилиновые прятки: Художественный альбом для занятий с детьми 

1-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

- Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

- Янушко Е.А. рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

- Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

- Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

- Золотая хохлома: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Филимоновская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Каргопольская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Сказочная гжель: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Городецкая роспись: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Дымковская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Полхов-Майдан: Наглядно-дидактическое пособие (3-7 лет) / Под ред. В. Вилюновой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Соломенникова О.А. радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – 2-е мзд., испр. 

и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- Петрова И.М. Кукольная комната. Ручной труд для детей 6-7 лет: Методическое пособие для воспитателей 

ДОУ. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

Методические пособия и наглядно-дидактические пособия для педагогов по образовательной области 

«Физическое развитие» 

- Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет.– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015.  

- Воробьёва Т.А., Гузенко Т. В. Леворукий ребёнок: 50 уроков для подготовки к письму.- СПб.: Литера, 2011. 

- Гаврилова Н.Н. , Микляева Н. В. Педагогические ситуации как средство активизации здоровьесберегающей 

среды ДОУ.- М.: АРКТИ, 2011. 

- Галанов А. С. Оздоровительные игры для дошкольников.- СПб.: Речь, 2007. 

- Галигузова Л. Н. Мещерякова С. Ю. Физическое развитие. Игры и занятия с детьми раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

- Гигиена и здоровье. Тематический словарь в картинках Мир человека / авт.-сост. Н.Л. Шестернина.-М.: 

Школьная Пресса, 2009. 

- Голицына Н. С.,Шумова И. М.Воспитание основ здорового образа жизни у малышей.- М.: Скрипторий 2003, 

2010. 

- Закаливание детей дошкольного возраста./ Автор-сост. С.Е. Голомидова. – Волгоград: Корифей,2010. 

- Зверева М.В. Готовимся к школе. Сохрани своё здоровье сам! Школа здоровья для старших дошкольников и 

их родителей/ М. В. Зверева.2012. 

- Здоровьесберегающаясистема дошкольного образовательного учреждения: модели программ, рекомендации, 

разработки занятий/ авт.-сост. М.А. Павлова, М. В Лысогорская. - Волгоград:Учитель, 2009. 
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- Здравствуй, пальчик! Как живёшь?: картотека тематических пальчиковых игр/ сост. Л. Н. Калмыкова. - 

Волгоград: Учитель, 2014. 

- Картушина М. Ю. Досуги здоровья для детей 3-4 лет. Сценарии для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

- Кириллова Ю. А. Навстречу Олимпиаде. Физкультурные досуги для детей старшего дошкольного возраста. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

- Козлова С.А. , Шукшина С.Е. Тематический словарь в картинках. Мир человека: Я и моё тело. – М.: Школьная 

Пресса, 2012.  

- Лаптева Г.В. Развивающие прогулкидля детей 3-4 лет. Программа для детского сада и не только.-СПб.:Речь; 

М.: Сфера, 2011. 

- Маханева М. Д.Программа оздоровления детей дошкольного возраста. – М.: ТЦ Сфера,2013. 

- Николаева Е. И.,Федорук В. И., Захарина Е. Ю.Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада : метод. Пособие. -СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014. 

- Овчинникова Т.С., ПотапчукА. А.Двигательныйигротренинг для дошкольников. – СПБ.: Речь; М.: Сфера, 

2009. 

- Оздоровительная работа в ДОУ: нармативно-правовые документы, рекомендации / авт.-сост. М.С. Горбатова. – 

Волгоград: Учитель, 2008. 

- Оздоровительные игры. Подготовительная группа. / Автор-сост. С.Е. Голомидова. – Волгоград: Корифей, 2010. 

- Оздоровление детей в условиях детского сада/Под ред. Л.В.Кочетковой.– М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Охрана здоровья дошкольников: Справочное пособиедля ДОУ/ Сост. Ахметзянов И. М. - М.: ТЦ Сфера,2007. 

- ПензулаеваЛ. И. . Растёмздоровыми и крепкими! : книга для родителей и детей4- 5 лет/ ПензулаеваЛ. И. - 

М.:Дрофа,2007. 

- Пензулаева Л. И.Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Пензулаева Л. И.Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- Пензулаева Л. И.Физкультурные занятия в детском саду: Младшая группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2015. 

- Пензулаева Л. И. Растёмздоровыми и крепкими! : книга для родителей и детей 5-6 лет/ ПензулаеваЛ. И. -

М.:Дрофа,2007. 

- Покровский Е. А.Игры н аразвитие ловкости. Коллекция русских игр.- СПБ.: Речь, 2010. 

- Покровский Е.А.Игры дома и на улице. Коллекция русских детских игр. – СПб.: Речь, 2010. 

- Потапчук А.А. Как сформировать правильную осанку у ребенка. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2009. 

- Профилактика плоскостопия и нарушений осанки в ДОУ: Практическое пособие / Авт.-сост. О.Н. Моргунова 

О. Н. – Воронеж: Метода, 2013. 

- Сизова Н. О. Валеология. Конспекты комплексных занятий в детском саду (от 3 до 7 лет). - СПб.: 

Паритет,2008. 

- Система физического воспитания в ДОУ: Планирование, информационно-методические, материалы 

разработки занятий и упражнений спортивные игры/ авт.-сост. ЛитвиноваО. М.- Волгоград:Учитель,2007. 

- Сметанкин А., Сметанкин А., Межевалов А., Ромодин В.«Будь здоров, малыш!»:Учебник здоровья для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб.: Белл, 2011. 

- Сочеванова Е.А.Подвижные игры с бегом для детей 4-7 лет: Методическое пособие для педагогов ДОУ. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

- Стожарова М.Ю. Формирование психологического здоровья дошкольников / М. Ю. Стажарова.- Ростов н/Д: 

Феникс, 2007. 

- Таплюк С. Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Для работы 

с детьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2010. 

- Татарникова Л.Г.Педагогическая валеология:Генезис. Тенденции развития. – СПб.:Петроградский и Ко, 1995. 

- Теория и методикафизической культуры дошкольников: учеб. пособие для студентов академий, 

университетов, институтов физической культуры и факультетов физической культуры педагогических ВУЗов / 

Под ред. С.О. Филипповой, Г.Н. Пономарева.- СПб.: ДЕТСТВА-ПРЕСС,2010. 

- Филякина Л.К. Промокашка для фантазёра. Освоение письма дошкольниками с помощью родителей, 

перьевойручки, мелка, карандаша, фломастера, а главное - разговоров между собой и со взрослыми.- 

СПб.:Образовательные проекты, 2013.  
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- Фирилева Ж.Е., Сейкина Е.Г. СА-ФИ-ДАНСЕ. Танцевально-игровая гимнастика для детей. учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольныхи школьных учреждений. - СПб.; ДЕТСТВО-ПРЕСС,2007. 

- Шорыгина Т. А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

- Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье.- М.: ТЦ Сфера, 2015. 

- Щетинин М.Н. Стрельниковская дыхательная гимнастика для детей. – М.: Айрис-пресс, 2007. 

- Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста (1-3года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Рабочие тетради (на выбор конкретного педагога) 

- Белых В.А. Математика для дошкольников. Старшая группа. ФГОС – Ростов н/Д., 2015. 

- Вербенец А. М. Мы входим в мир прекрасного тетрадь для творческих работ детей возраста 6–7 лет: музейно-

педагогическая программа «Здравствуй, музей!» – СПб., 2010.  

- Гаврина С.Е. и др. - Буквы и слоги. Тетрадь дошкольника по обучению грамоте. – Ярославль, 2002. 

- Гаврина С.Е. и др. - Развиваем мышление. Рабочая тетрадь – М., 2005. 

- Гаврина С.Е. и др. - Развиваем память. Рабочая тетрадь. (6-7 лет) – М., 2005. 

- Голубь В.Т. Тренажер по математике детей 6-7 лет: Рабочая тетрадь. -М., 2014. 

- Денисова Д. Школа семи гномов. Комплект (1-2 года). – М., 2013. 

- Денисова Д. Школа семи гномов. Комплект (2-3 года). – М., 2013. 

- Денисова Д. Школа семи гномов. Комплект (3-4 года). – М., 2013. 

- Денисова Д. Школа семи гномов. Комплект (4- 5 лет). – М., 2013. 

- Денисова Д. Школа семи гномов. Комплект (5-6 лет). – М., 2013. 

- Денисова Д. Школа семи гномов. Комплект (6-7 лет). – М., 2013. 

- Денисова Д., Дорожин Ю. Развитие речи у дошкольников. Рабочие тетради.– М., 2014.  

- Колесникова Е.В Математические прописи для детей 4-5 лет – М., 2008. 

- Колесникова Е.В Математические прописи для детей 5-7 лет – М., 2008. 

- Колесникова Е.В. Дорисуй. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. ФГОС ДО. – М., 2014. 

- Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет .– М., 2015. 

- Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. – М., 2015. 

- Колесникова Е.В. Я решаю логические задачи. Математика для детей 5-7 лет. ФГОС ДО. – М., 2015. 

- Колесникова Е.В. Я составляю числа. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет. – М., 2015.  

- Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. - М., 2014. 

- Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. - М., 2014. 

- Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. - М., 2014. 

- Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. - М., 2014. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. - М., 2014. 

- Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Рабочая тетрадь. Средняя группа.– М.: Цветной мир, 2012. 

- Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Рабочая тетрадь. Старшая группа.– М.: Цветной мир, 2012. 

- Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Рабочая тетрадь. Подготовительная к школе группа.– М.: 

Цветной мир, 2012. 

- Маврина Л. Логика. Лабиринты и схемы. – М., 2013. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду: рабочая тетрадь для детей – М., 2014. 

- Петерсон Л. Г, Холина Н. П.Раз - ступенька, два - ступенька... Математика для детей 6-7 лет – М., 2014. 

- Попова И. Прописи. Учимся писать буквы. – М.,2011. 

- Семакина Е. Память и внимание. Рабочая тетрадь дошкольника. – М., 2011. 

- Семина И. Читаем. Пишем. Играем. Рабочая тетрадь.- М., 2013. 

- Сидорова У. М. Задания по развитию речи детей средней группы ДОУ. – М., 2008. 

- Сокольникова Н.М Изобразительное искусство для детей. Рисуем и фантазируем. Творческая тетрадь - М., 

2011. 

- Сокольникова Н.М. Изобразительное искусство для детей. Рисуем и декорируем. Творческая тетрадь. - М., 

2010. 

- Солнечные ступеньки Думаем, рисуем Задания на развитие внимания и зрительной памяти.-Киров, 2009. 

- Солнечные ступеньки. Знакомство с окружающим миром. Предметы. Рабочая тетрадь.– Киров, 2009. 

- Солнечные ступеньки. Математика малышам. – Киров, 2009. 

http://www.labirint.ru/pubhouse/336/
http://www.labirint.ru/authors/21471/
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- Солнечные ступеньки. Математика часть 1,2. - Киров, 2008. 

- Солнечные ступеньки. Обучение грамоте часть 1,2. – Киров, 2008. 

- Солнечные ступеньки. Ориентируемся в пространстве. - Киров, 2008. 

- Солнечные ступеньки. Развиваем творческие способности. Рабочая тетрадь. – Киров, 2009. 

- Солнечные ступеньки. Упражнения на развитие внимания, памяти, мышления. Рабочая тетрадь. – Киров, 

2009.  

- Солнечные ступеньки.Подготовка к письму часть 1,2 -Киров,2008. 

Электронные образовательные ресурсы, видеофильмы 

- Азбука дружелюбия/ произв. ООО «Студия компьютерной анимации «Петербург», 2013. 

- В царстве грибов: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 

Приморского района Санкт-Петербурга, 2008. 

- Ветер: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 Приморского района 

Санкт-Петербурга, 2009. 

- Игры для маленького гения. Интерактивное развивающее пособие для индивидуальных и групповых занятий 

взрослых с детьми./ произв. ООО «Издательство «Экзамен», 2013. 

- Интерактивные развивающие познавательно-речевые игры для детей 5-7 лет/ авт. Л.В. Омельченко, произв.; 

Издательство «Учитель», 2014. 

- Как живут растения: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 

Приморского района Санкт-Петербурга, 2011. 

- Коллекция дисков ИОЦ «Русский музей», 2005-2015. 

- Кто построил пирамиды? мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 

Приморского района Санкт-Петербурга, 2010. 

- Лого ритмика. Интерактивное развивающее пособие для индивидуальных и групповых занятий взрослых с 

детьми./ произв. ООО «Издательство «Экзамен», 2013. 

- Мир без насилия/ произв. ООО «Студия компьютерной анимации «Петербург», 2012. 

- Мир животных и растений для детей 4-6 лет/ произв. ООО «1С-Паблишинг», 2010. 

- Моллюски: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 Приморского 

района Санкт-Петербурга, 2010. 

- Насекомые: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 Приморского 

района Санкт-Петербурга, 2008. 

- Пальчиковая гимнастика. Развитие речи дошкольников/ произв. ООО «АЛЬЯНС», 2011. 

- По Пушкинским местам: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 

Приморского района Санкт-Петербурга, 2010. 

- Поведение в лесу: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 

Приморского района Санкт-Петербурга, 2011. 

- Почему нужно есть овощи и фрукты: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский 

сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга, 2008. 

- Правила дорожного движения для детей: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ 

детский сад №62 Приморского района Санкт-Петербурга, 2008. 

- Правила дорожного движения/ авт. Г.Л. Веляева; произв. Издательство «Учитель», 2013. 

- Развивающие игры. Интерактивное развивающее пособие для индивидуальных и групповых занятий взрослых 

с детьми./ произв. ООО «Издательство «Экзамен», 2013. 

- Тело человека: Серия дисков; произв. ВВС, 1998 

- Шаг за шагом. Интерактивное развивающее пособие для индивидуальных и групповых занятий взрослых с 

детьми./ произв. ООО «Издательство «Экзамен», 2013. 

- Экологические проекты в ДОУ/ авт. О.М. Масленникова, М.П. Костюченко, А.А. Филиппенко; произв. 

Издательство «Учитель», 2014. 

- Электронные физминутки для глаз / авт. И.А. Галкина, 2011. 

- Эта волшебница-вода: мультимедийная презентация / авт. коллектив педагогов ГБДОУ детский сад №62 

Приморского района Санкт-Петербурга, 2009. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 8 Учебный план Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

с приложением его в виде электронного документа 

https://ds62spb.ru/obrazovanie/  

ПРИЛОЖЕНИЕ 9 Календарный учебный 

график 

Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

с приложением его в виде электронного документа 

https://ds62spb.ru/obrazovanie/  

ПРИЛОЖЕНИЕ 10 Расписание занятий Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

с приложением его в виде электронного документа 

https://ds62spb.ru/obrazovanie/  

ПРИЛОЖЕНИЕ 11 Режим дня Отдельный документ, размещаемый на сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

с приложением его в виде электронного документа 

https://ds62spb.ru/obrazovanie/  

ПРИЛОЖЕНИЕ 12 Рабочие программы 

педагогов 

Перечень документов, размещаемых на сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

с приложением рабочих программ в виде электронного документа 

https://ds62spb.ru/obrazovanie/  

https://ds62spb.ru/obrazovanie/
https://ds62spb.ru/obrazovanie/
https://ds62spb.ru/obrazovanie/
https://ds62spb.ru/obrazovanie/
https://ds62spb.ru/obrazovanie/
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