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1. HOACHUTEJBbHAA 3AIINCKA

11. Axmyanvnocmo npoepammul.

Baxxnocts pa3Butusi peOeHka B Bo3pacte OoT 1 roaa 7o 2 JieT TpyAHO HepeoueHuTsb. Tak, mo
HEKOTOPBIM HAOJIIOJICHUSIM TICHXOJIOTOB, peOCHOK B BO3pacTe J0 Tpex JieT mpuobperaer ot 60 110
70% undopmanuu 00 OKpykarollleM MUpE, a 3a BCIo ocTaBiytocs xu3ub — 30-40%.

[Temgaroru, ¢pusuonoru, ncuxonoru (H.M. lllenoBanos,H.M. Akcapuna, JI.b. Dnpxonun, JI.C.
Beirorckuii, M.M.KonbnoBa, E.M. Paguna, E.M. Tuxeea, D.I'. IlmwmormHa u nap.) OTKPBUIU
OTPOMHBIE MOTEHIIUAIbHBIE BO3MOYKHOCTH Pa3BUTHS JI€TEH, ONPEAEININ 3HAaUEHUE [IEpHOJia PAHHETO
JIeTcTBa Il BCEro JanbHelmero (opMUpoBaHMsI JIMYHOCTH peOEHKA U BBIABWIU P
cnenn(UIecKuX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, KOTOPHIE JIETJIM B OCHOBY COBPEMEHHBIX MPOTpaMM H
TEXHOJIOTUI pa3BUTHS U BOCIIUTAHUSA JIETeH paHHEro BO3pacTa.

VY pebenka mepBOro roja XKM3HHM HAET MHTEHCHBHOE Pa3BUTHE T'OJIOBHOT'O MO3ra, CliyXa, a
TaK)Xe OPraHoB peud. [ '0JIOBHOI MO3T SIBJIIETCS OCHOBHBIM PETYJISTOPOM JESATEIBHOCTH OpPraHu3Ma.
Y HOBOPOKIAEHHOI'O OH €1l€ HEIOPAa3BUT, UMEET 10 CPAaBHEHUIO C B3POCIIBIM MEHBIIYIO Maccy, MEHee
CIIOXKHYIO CTPYKTYypy. OJHOBpPEMEHHO C pa3BUTHEM MO3Ta y Malblllla Pa3BUBAETCS (PU3UUYECKUN U
¢donematnueckuii ciayx. Cnyxy NpUHQIICKUT Benymias pojb B YCBOCHHHM pEYH, TaK Kak
BO3MOXXHOCTh €€ BO3HHMKHOBEHHUS M JajbHEWIlee pa3BUTHE 3aBUCAT, MPEXKAE BCEro, OT COCTOSHHUS
ciyxa.

OnHOBpEMEHHO C pa3BUTHEM CIyXa y MIIaJeHIa HPOSBISIOTCS TOJOCOBBIE pPEaKIMH, OH
U3/1aeT Pa3sHOOOpa3HbIE 3BYKM, CJOTH, pa3jinyHble 3ByKocoueraHus. Ilonpakas peun B3pOCIBIX,
MaJbIIl TBITAETCS CAMOCTOSITENBHO IMPOU3HOCUTH OTHEIbHBbIC 3BYKH, Pa3JIMYHbIE UX COUYETaHUS,
CJIOTH, a K KOHI[y Iojjla — CJIOBa. AKTUBHOMY IIPOM3HECEHUIO CIIOB IPEILIECTBYET pPa3BUTHE ITOHU-
MaHusl peud. Bpems mosiBjeHHs] CIIOB Ha MEPBOM Oy >KM3HHM Yy Pa3HbIX JETeil pa3IuyHO: OIHU
HAa4YMHAIOT FOBOPUTH B 8—9 Mecsues, apyrue — B 1 rog 2 mecdia, a HEKOTOpbIE €I MO3HEE.
3amac cJ0B roi0Bajoro pedeHKa Takke He OMHAKOB, M KOJIEOJIeTCsl OH OT JIByX-TpeX cloB A0 15 —
20. K xoHuy roga peOEHOK IMPOM3HOCUT B OCHOBHOM IIPOCTBIE B APTUKYJISILIMOHHOM OTHOLIEHUU
3BYKH; TTIaCHBIC @, ), U, HEKOTOPBIE COTJIACHBIE M, N, O, H, M, 0, K, 2, .IIpu4éM OHH IE€THU TPOUZHOCST
Oojblllee 4YHUCIO 3BYKOB U Oojiee OTYETJIMBO, JApyrue- MeHee U MeHee ueTko. KauecTBo
MIPOU3HOCUMBIX 3BYKOB 3aBUCUT OT COCTOSIHUS M TOJBH)KHOCTH apTHKYJISIIMOHHOIO amnmapara,
KOTOpPBIH em1€ TOJIbKO HaYMHAET aKTUBHO (DYHKLIIMOHUPOBATh, IO3TOMY pOJIb JIETIETA B €r0 Pa3BUTUU
uMeeT O0JIbIIOE 3HAUEHHE.

Wrtak, mepBbli TON KU3HM peOEHKA SBISETCS Kak OBl TMOATOTOBUTENBHBIM OSTallOM K
OBJIAJICHUIO peubto. B 3TOT mepuon y MiageHIa pa3BUBAETCS 3pPUTEIBHOE U CIIyXOBOE
cocpeioToueHHe (OH MPUCTYHUIMBACTCS K 3BYKaM pEYd, OTHICKMBAET U COCPEIOTOYMBAET CBOE
BHHUMaHHE Ha MCTOYHMKE 3BYKa, Ha JIMIE TOBOPAIIETO), Pa3BUBAETCS MOHMMAaHHUE PEeuH, B MPOIEcce
TyJeHUs, JIeTleTa WJET MHTEHCHBHOE pa3BUTHE apTUKYJALMOHHOro ammapara. OOLieHne Mexay
PEOEHKOM U B3POCIBIM CTPOUTCS B OCHOBHOM Ha MOIIMOHATILHOM * OCHOBE, a C TIOSIBIICHUEM MEPBBIX
OCMBICJIEHHBIX CJIOB — M C TIOMOLIBIO PEYH.

Ha BTOpOM Troay >KHM3HH pPE3KO BO3pacTaeT CHOCOOHOCTh pebeHKa K MOAPaKaHUIO DPEeYu
B3POCIBIX, HHTCHCUBHO Pa3BUBAETCS TOHUMAaHUE peUH, aKTUBHAsA peub. C MEPBBIX MECSIEB BTOPOTO
rojga >KM3HM MAaJbIIl BCE 4Yalle HAYMHAET CAMOCTOSTENIHLHO YMOTPEOISATh OCMBICICHHBIE CJIOBA.
Opnako 0 mosiyTopa JIeT clioBa, MPOU3HOCHMBbIE PEeOEHKOM, HE BCEr/a €lle OTPaXKaloT peajbHOoe
HazBaHue mnpeamera. Jlo momyTtopa ser (paszoBas peub y JAeTei orcyrcTByer. [lpum Hamuuum
COOTBETCTBYIOIIEH CUTYallUU 3Ty (YHKIMIO BBIIOJIHSET CIOBO-TIPEJIOKEHHE (HallpuMep, peOeHOK,
Mpocs y MaTepu MaIIuHy, Mpou3HOCUT: «bu-6m»). Takue croBa-mpesioKeHHs] B 3aBUCHMOCTH OT
CUTyAaIlMy MOTYT BBIPAKATh Pa3HOE 3HAYCHUE, U MOABIIIOTCS OHU y feTed B 1 rox 3 mecsna — 1 rox
8 MecsueB.

Co BTOpOIl TMOJIOBUHBI BTOPOrO Troja peOEHOK BCe 4alle HauYWHAeT MOJIb30BaThCs
JIBYXCIIOBHBIMH TpeasiokeHusMu, a B 1 roxg 10 mecsieB ynorpebnseT ABYX-, YETHIPEXCIOBHBIE
MIPEJIOKEHUS, HO CJIOBA B TAKUX MPEAJIOKEHUSAX €lle IPpaMMaTUYECKU HE CBSI3aHbl MEXAY COOOM.

AKTHBHBIN CIIOBapHBIN 3amac pebeHKa UrpaeT pelarolee 3HaueHue B OBIAJeHUH (Ppa3oBoit
peubto. @pas3pl BO3ZHUKAIOT JIMIIb TOTJA, KOI/Ia AKTUBHBIM CJIOBaph JIOCTUTHET OMNPEIEIIEHHOTO
koir4decTBa ciioB (40—60). OcobeHHO OBICTPO MOMONHSIETCS CI0BAph B MOCIEIHNUE MECAIBI BTOPOTO



roja *u3Hu. KonmuecTBO MPOM3HOCHMBIX CIIOB, KOTOPBIMHU TMOJIB3yeTCs peOCHOK K KOHILy BTOPOTO
rona, y pasHeix jaerei kosebiercs or 100 mo 300 cmoB. 0OBeM cioBapsi 3aBUCHUT OT YCIOBUUA
BOCIIUTaHMs peOCHKA, OT YaCTOTHI OOIIEHUS €r0 CO B3POCIBIM, a KaYeCTBO — OT TOT0, KaKHe CIIOBa
B3pOCJIbIE Yallle yNOTPEOISIOT B CBOGH peur, KaK 4acTO yKa3bIBAIOT MAaJIbIITY Ha TO, KAKUE ACHCTBUS
MOKHO TPOM3BOAMTH C UTPYIIKAMH, MPEIMETaMH, KaK JCUCTBYeT caM PEOCHOK, YKa3bIBaIOT Ha
MPU3HAKK OKPYIKAIOIIHUX IIPEeIMETOB (Jarka OobIas, 6emnas).

Apanrtanusa K JI€TCKOMY Caay - CJOXHBIM, a HWHOrAa W JUIMTEIbHBIA MpOLECC,
npojoJikaromuiics ot 1 10 3 Hexenb, HO OBIBAET, 3aTATHBACTCS HA MOJTO/a U JaXKe roJl. ITO 3aBUCUT
HE TOJBKO OT XapakTepa OOIleHus Ieaarora ¢ JIeTbMHU, HO U OT WHAMBHUAYAIbHO-TICUXOJIOTHUECKUX
OCOOCHHOCTEH peOeHKa © CTUJS JETCKO-POJUTEIIbCKHX OTHOIICHWH. TpymHee MPOXOIUT
MIPUBBIKAHKE K Cafy, eciiu peOeHKa Ype3MEPHO OINEKalld U OH OJIMH B ceMbe. Takoi peOeHOK CHIIBHO
3aBHCHM OT MaMbl, IPUBBIK K UCKIIOYUTEILHOMY BHIMAHHUIO U HEYBEPEH B cebe. Y (haerMaTudHbIX,
3aMEeJUICHHBIX JIeTel TOXKe 3aTsSHETCs mepuoi aaantanuu. Jleth u3 KOH(MIMKTHBIX CeMed CTaHyT
pemars BCE CHOpHI JIpakamMu. VM TakuMm JeTsM HE TOHpaBUTCSA Oosiee TpeOOBAaTEIbHOE K HUM
BHUMaHUE Mejarora. be3ycloBHO, UCHBITHIBATh JUCKOMQOPT MPHUAETCA IETAM HEOOIIUTEIbHBIX
poIUTENeH, TOCKOIBKY JIeTH OepyT C HUX pUMeEp.

Bxoxnenue pebeHKa B KOJUIEKTUB JOJKHO ObITh MOCTETIEHHBIM.

JlanHasi mporpaMMa pacKpbIBaeT HICI0 CO3JaHUs TPYNI KPAaTKOBPEMEHHOTO MPeObIBaHUS IS
HEOPraHU30BaHHBIX JeTel oT 1 10 2 ner.

B Ttakoii MuHU-Tpy1IIie (YMCIEHHOCTHIO HE Oosiee 12 4enoBeK) B OKPY>KEHUHM CBEPCTHUKOB,
neaaroroB U poauteneit pedenok mpooaut ot 30 10 60 MuHyT OT 1 pa3 B HEOENo.

1.2. Teopemuueckue ocnogvl npozpammol, cneyupuka ee cooepicanusi.

OTIHYUTENBHBIME OCOOCHHOCTSMU TporpaMMbl «Mrpait, Mamisin!» SBISIETCS OpraHW3aIus
JeSTeNIbHOCTH peOeHKa COBMECTHO C MaMmaMH (mamamu, 0adyIikamMu, 1eIyIIKaMu).

B cBsi3u ¢ 0COOEHHOCTSMH PaHHETO BO3pACTa 3aHSATHS MPOXOIUT
® B [IOATpYyIIaX:
1 rpynma: geru 1-1.4 roga;
e y4eOHO-TEMATHUYECKOE IUIAHUPOBAHUE COCTABJISIETCS C YyYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
neTeu,
® 3aHATUS COCTOSAT U3 HECKOJIBKUX YacTeH:
- UTPOBAs JCATEIHHOCTH (TIOJBUKHBIC, KOMMYHHUKATUBHBIC UTPHI);
- MYy3BIKaJIbHO-(U3NYECKasT JIeATEIbHOCTh (peYb C JABHKEHUSMHU, IMOIMOHAIBLHOE Pa3BUTHE,
paciipeHye JBUraTeIbHbIX CIIOCOOHOCTEN);
- TBOpYECKas JAEATEeIbHOCTb.

[ToMHMO HWHTEIUIEKTYaTbHOTO M (PHM3UYECKOTO Pa3BUTHS MaJbIIIa, 3aHSATUS CIIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTUIO HYMOIIMOHAIBHBIX OTHOIIEHUH MEXIY peOCHKOM U MaMoO# (CeMbeil) U TTOMOTal0T MBIy
BOWTH B HaIll OOJIBIIION MHUP.

B3pocnbie Bo Bpems 3aHATUI aKTUBHO MOMOTAIOT CBOMM JETSIM M CaMU MONY4YaroT OOJbIIOe
YIOBOJIBCTBHUE OT 3aHSITHH.

[IporpamMma momoraer:

e  YCTaHOBWTH FAPMOHHUYHBIC OTHOMICHUS MKy PEOCHKOM U POJIUTEIISIMU;
e TOBBICHTH CAMOOIICHKY PeOCHKA U POJAUTEIHCKYI0 KOMIIETEHTHOCTD;

e  COIMAIM3UPOBATH peOCHKA M PA3BUTh €TI0 HABBIKH OOIICHHUS.

1.3.  Bospacmuuvie u unousuoyaivbHsle 0COOeHHOCHU Oemeil, 0COOEHHOCHU PeCUOHA U
o0pazoeamenvHoll Op2anHu3ayuu
[Tporpamma «Mrpait, maneii!»» npegHazHadeHa uis geter 1-2 ropa.
® [IOJArOTOBUTENbHBIN (CEHTIOPH-OKTIOPH MEPBOro roja 00yueHus!) KOMILUIEKTOBAaHUE TPYIIIHI,
COCTaBJIEHHE pacCIUCaHMsI, TOANNCAHUE 1I0TOBOPOB;
® OCHOBHOM (OKTAOpb-Maif) peanusanus IporpaMMsl;
® 3aKIIOYUTENBHBIN (Mait).
CornacHO KOHLIEMUMHU MPOrpaMMbl, KOMILUIEKCHBIE 3aHSATHUS IMPOBOASTCS Cpazy CHWJIaMHU 2
MEJaroros.



Ileparoruyeckuii Ipolecc, OpraHU30BAHHBIM B XOJ€ peanu3auuu Inporpammsl  «Mrpaii,
MaJibll!» OPUEHTHPOBAH B IEPBYIO OuepeAb HA JIMYHOCTHBIE, WHIMBHYaJbHBIC, BO3PACTHBIC
OCOOCHHOCTH peOEHKa paHHEro BO3pacTa. JTO 3HAYMUT, YTO B3pOCHbIe (POAMTENH, IMENAror) B
nporecce OOIEeHUsI ¢ peOEHKOM 00ecreynBaloT eMy: YyBCTBO IICHXOJOIMUECKOW 3allMIEHHOCTH;
J0BEpHE K MHPY; IMOILMOHAIbHOE Ojaromonyudne; GpopMupoBaHue Oaszuca JTMYHOCTHOM KYJIBTYDHI,
pa3BUTHE €r0 UHIUBULYaTbHOCTH.

Pebenok paHHero Bo3pacTa OXOTHO BOBJIEKAeTCs B IPOAYKTHBHO-IIO3HABATEJIbHYIO
NesITeNIbHOCTh. B Hell peOeHOK BBICTYIAET, C OJHOW CTOPOHBI, B Kau€CTBE BEIOMOTO B3pPOCIBIM H
Yyepe3 pa3iuuHble crocoObl 1 (POPMBI BKITFOUAETCS B OCBOCHUE PA3IMUHOTO MPAKTHYECKOTro ombITa. C
JIpyroi CTOPOHBI OH MpoOyeT cebsd B KayecTBe TBOpHA. IJTO TpedyeT OT HEro TBOPYECKOTO
BOOOPa)KEHUSI U OCMBICIIEHHBIX JIEHCTBUM, CAMOCTOATEIbHOCTH, YMEHHUS IIPUMEHSTH OIBIT B HOBBIX
YCIIOBHUSIX, OTBETCTBEHHOT'O OTHOILIEHUSI K COOCTBEHHOM JIEATEIBHOCTH U JIEATEIHbHOCTH CBEPCTHHKA,
a TakXke K IMOJIy4yaeMOMY MPOAYKTY (pe3ysibTary). AKTUBHO y4acTBYs B Mpolecce MpeoOpakeHUs
MHUpa Ha JIOCTYIIHOM COJACpXaHHH U OOIIasiCh CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH, MAJIBIII MOJTy4YaeT
MEPBBIA OMBIT TBOPYECKOW MACSITENLHOCTH, YTO BJIEYET 3a COOOH pa3BUTHE pa3IUYHBIX cdep
JTUYHOCTH peOCHKA: MHTEJUIEKTYalIbHON, HPaBCTBEHHO-BOJIEBOI M SMOIIMOHAIBHOM.

IIporpamma peanusyercst Ha rocydapCcTBEHHOM s3bike Poccuiickon @enepanuu.

1.4.  IHenw u 3a0auu Ilpozpammot 6 coomeemcmeuu ¢ @®IOC /10
Leas mporpamMmbl: BOCIHTAHUE IIOJHOIICHHOW W Pa3HOCTOPOHHEH JIMYHOCTH, MOMOIIb
pebeHKy B HampaBiieHun O6e3001e3HeHHON aganTanuu K ycrnosusm J[OO.
JIOCTHOKEHHIO TAHHOM 1eIu OyAyT CIIoCOOCTBOBATh 3a/IaUM:
. COXPaHEHHE M YKpEIUIeHHe (U3NYCCKOTO0 M TICHXWYECKOTO 3JI0POBbS, CO3/IaHUE YCIIOBUH,
00eCIeYNBAOIIUX SMOIIMOHATIBHOE 0JIaronoIyune Kak1oro peOeHKa 1 TTbHEHIITYIO aJIJalTalnio
(counanbHy0, ICUXOJIOTHYECKYIO);

. o0ecriedyeHre M03HABATEIBHOIO, COIHMAIBLHOTO, XYJI0)KECTBEHHO-3CTETUYECKOT0, PEUYEeBOI0O
pa3BUTHS JETEN;

. CO3/IaHHE TPEIMETHO-PA3BUBAIOIIECH CPEeIbl U YCIOBUH sl pa3HOOOpa3HOM MMO3HABATEIHHON
eATEIILHOCTH JIETEH;

o CO3JIaHUE MOJENU B3aUMOJCHCTBUS JIETCKOIO Caja U CEMBbU B PA3HOCTOPOHHEM pPA3BUTUU
JICTCH.

ﬂocmuofceHue nocmaeieHHoU yeiau u peuilerue 3a0ay ocyulecmeisienicia paMKax JOHIKOJBHOI'O
00pa3oBaTEeNbHOTO YUYPEKICHUS, TPH HATUYUM OOOPYIOBAHHBIX CBOOOJHOTO TOMEIICHUS:
(GU3KyIBTYpHOTO 3aia.
[Tporpamma «Urpaii, manbl!»:
. KOMIUIEKTYeTCsl JETbMH paHHEro Bo3pacta ¢ | roma 10 2 JeT, He MOCelarIuMu
oOpa3oBaTenpHOE  YYpEeXKAEHHE, Ha OCHOBE JIOTOBOpAa C  POAMTENSAMH  (3aKOHHBIX
IpeJCTaBUTENEH), CIpaBKU OT MeAMaTpa O BO3MOXKHOCTM peOeHKa Ioceuiarh JaHHYIo

MIPOrpaMMmy;

. HaIOJIHAEMOCTb TPYyNIbl OT 5 10 12 nerei, B COOTBETCTBUM C BO3PAacTOM JI€TH MPOrpaMma
OCYILECTBIISIETCS COBMECTHO C POJUTEISIMY;

. IporpamMMa peaju3yercsl B BBIXOJHOH JeHb (cy000Ta), kak TpeOyeT MPUCYTCTBHUS POIUTENS
(3aKOHHOTO MPEICTaBUTENS);

. porpamMma peanusyercss B nepByro nojoBuHy aHsa ¢ 10.00 mo 13 yacoB B moarpynmax (6e3
MUTaHUS, CHA U TIPOTYJIKH);

. yueOHO-BOCIIMTATENIbHBINA Tpoliecc ocyuiecTBIOT Bocnurarenu JJOO mepBoil U BbICIIEH

KBaJIN(DUKAIIIOHHOM KaTeropuu.

15.  Ycnosus, neodoxooumesie ona peanuzayuu npozpammot
Jlnis peanusanuu nporpaMmsl TpedyeTcs IPOCTOPHOE MOMELEHUE: MY3bIKaIbHbIN WIH
(U3KYIBTYpHBIN 3a71.
e MarHuTHas J0CKa U TaHHO-KOBPOJIHH;
®  IUIACTMACCOBbIM 1 JIEPEBSHHBIN KOHCTPYKTOp, pazHol BenukHbI KoHCTpyKTop JIEI O, muakTikeckiie MrpyIiKy,
KapTUHKYA C M300p@keHneM (HaOopbl TPEJMETHBIX KapTWHOK, HAOOpbI TApHBIX KAPTUHOK), HAOOpbI



TeOMETPHUeCKUX (PHTyp, cepust KapTHHOK «BpeMeHa rozia», n300pakeHre  1pdepirara 4acoB, Ms4r,c00pHO-
Pa300pHBIE UIPYIIKH, HIPbI C SIIAYKAMA 1 KApMAITIKAMH, TIPSIMETHI OITHON KATErOpyH, CBOMCTBA M (DYHKIIHI
TIPE/IMETOB, UTPYILIKH TUIACTMACCOBBIE X MSTKHE (MKMBOTHBIE U MX JICTEHBIIIN), UTPYIIEYHbIE OBOIIM- (PPYKTHI U
JPYTYE TIPOYKTBI, TIOCY/1a, MEORITh, ObITOBBIE IPHOOPBI, TEPOH TSI CEYKETOB KyKOJTBHOIO TeaTpa, a TAoKE Oymara
JUTSI PUCOBAHKISE, TIATHYHMKOBBIC KPACKH, TTBETHAs OyMara v KapToH, To(prpoBaHHAst OyMara, KITeH, TUIACTYIINH;

® JUIS IPOBE/ICHS PA3MUHOK HICTIONB3YETCS MArHUTO(OH 1 My3bIKTBHBIE JIMCKU U3 (DOHOTEKH.

1.6. Ocobennocmu opzanuzayuu neoazocuiecKkozo npoyecca

[Iporpamma paccurTaHa Ha OIUH Y4eOHBIA TOJ (C OKTSAOpS IO Maif), MpeayCMaTpPUBAET OJHO
KOMIUICKCHOE 3aHSTHE B HEACIIO MPOJOIKUTETbHOCTRIO 30-60 MUHYT.

COJIEP)KAHUE JONMOJHUTEJBHON OBPA3OBATEJIBHOM ITPOT' PAMMBI

[IpencraBieHHble B mporpamme 3aHsATHs pa3padoransl B coorBeTcTBUU ¢ T'OC J10.
Ha 3ansaTHAX OeTaM npeyiaraioT CiaeayIone Urpsl.

Buabl urp OnncareibHasi XapaKTEePUCTUKA UT'P

IToaBu:xHEBIC «IIpsaTkmny», «dorousnkmny, «Iloiimaii cobauky», «Ilepenait komky», « ManeHbKuil -
O0bII0NY, «J{0KAMK U CONMHBILKOY, «Uepe3 pydeek», « BOpoObIIKY U aBTOMOOHIIBY,
«ITpunecu npeameT» u T.1.

CnopTuBHBIE [Tomsanwme, na3anbe, X01b0a, UTPHI C MYaMU, IPBDKKH, OCT, YIIPaKHCHUS Ha
paBHOBECHE U 00IIIEpa3BUBAOIIINE

My3bIKajabHbIE Hrpa Ha My3bIKaabHBIX HHCTPYMEHTAX, YraJblBAHUE, YTO 3BYUHT, CIIyLIAHUE
MY3bIKQJIBHBIX IPOU3BEACHUI, IEHUE U MTOAIIEBAHNE, TAHLbI 0] MY3bIKY

CTuxoTBOpHbIE OU3KYyIbTMUHYTKU: «3alika CepeHbKUN cuauT», « Muika Koconansiit», «Kak Ha ropke

(pU3KYABTMHHYTK |CHEI»; MATbUUKOBBIE UTPBI: «ITOT NAIBYUK - MaMay», «Copoka-0e1000Kka»; XOPOBOIbIL:

U, MAJIbYUKOBBIE, |«Kak Ha HalIM UMEHHUHBDY, « MBI BOASAT XOPOBOI», «Pa3myBaiics, My3bIpby»; MapII

XOPOBO/IBI, «boblIMe HOTY UM TI0 I0POTe» U T.I.

MapIiun)

YnpaxxHeHus s
pa3BUTHS PN

UreHue AeTsIM MOTelIeK, CTAXOTBOPEHUH, CKa30K, pacckazoB. rpel Ha moHUMaHKe
cioB: «Yto 3T0?», «UTo memaer?», «Kakoit oH?», «Jl11s gero 3To Ham?», MOTIOJIHEHUE
AKTUBHOTO CIIOBaps JeTei

Urpei-
JApaMaTU3aluu

WNucuenupoBka cka3ok u notemek: «Kypouka Ps6a», «Penka», «Tepemok», « Tpu
Mensens», «Komkne 1omM» U T.4.

Ha pa3Butne
MEJIKOH MOTOPUKH

pyK

«Ilepenoxu ropox», «llepenoxu Kpymy J0KKoi», «Mo3ankay, «Harmomxau OyThUTKY
nanoykammy, «CHUMU Tpuiienkmny, « [pukpenu MarHutel», «3abuBaeM rBO3IN,
«IIHYpKU» U T.J.

ApTukynsuuoHHas |JlpIxaTenbHble yIpaxkHeHus: «JlyemM Ha oyBaHUYMKH, BaTKy, MEIKUE OyMaXKH, BOIY»,

TUMHACTUKA «HUrpaem Ha TpyOe», « MBIIbHBIE ITy3bIpH»; YIIPAXKHEHUS 11 TIOJBHXKHOCTH
apTUKYJSIUOHHOTO anmapata: «Kak Boer Boik», «KOTEHOK J1aKkaeT MOJIOKOY,
«Jlomankay» u T.1.

C CeHcopHbIe UTPBI C IEPEBSIHHBIMU IIAPUKaMU U KyOUKaMH, TUPAMUIKAMU,

IUJIAKTUYECKUMHU  |MaTpeIllKaMu, CTakKaHYMKaMy, O0aHOYKaMH, BKJIAIbIIIaMH, OpycKaMH, C BOAOH U T.JI.

peaAMETaMHu

Ponesbie Urpsl ¢ KyKJIaMH ¥ MSTKUMHU UTPYLIKaMH (TOKOPMUTH, OAETh, IpHYecaTh, UCKYIaTh,

MTOJIOXKHUTH CIaTh, OJIEUUTH): «Marazun», «Jloktop», «Ctpoitka», «MoeM mocyay»,
«PaszroBapuBaem no Tenedony» u T.1.

OOyuaromue Ha
pa3BUTHE
BHUMaHHUS,
MMaMsTH,
MBIIUICHHS U T.]I.

«ITonGepu nBepu k noMukam», «Kto Ha uem urpan?», «Paznenu npeamers! Ha J1Be
rpynnsb», «Hailnn onrHakoBble peaAMEThI», «Y 0epu JUIHUN npeameT», «Uto
ucuesno?», «Ilonbepu 3amiaTky Ha KOBpuKk», «Haiiau 6abouke ee KpbUIBIIIKO», «Hem
OTJIMYAIOTCS PEMETHI?», «UTO H3MEHUIIOCH?» U T.1.




KoncrpyupoBanue |CTpOUTENHCTBO U3 IEPEBSIHHBIX JIeTalleli OalIeHOK, T0E3/10B, CTOJIOB, JOMHUKOB U T.11.;
13 Pa3JIMYHBIX BUJIOB IIJIACTMACCOBOI0 KOHCTPYKTOpA JOPOTH, CTEHBI TOMOB, 10MA,
OalIHM, TIOJJbEMHBIE KPAHbI, MAIIUHKHU H T.JI.

PucoBanue PucoBanue 1BeTHBIMU KapaHJalllaMy, TyalleBbIMU KpaCKaMU: MalbUYUKaMU,
JIAJIONIKaMH, TOPOJIOHOBBIMH TaMIIOHAMH, KHCTOYKAMU

Jlenka Jlenka w3 MJIACTUIIMHA U TJIMHBI

Anmiukanus HaknenBanue 3apanee BhIpe3aHHBIX U3 I[BETHON OyMaru jaeraiein

UroObl cnenare 3aHATHA Oosiee 3(PQEKTUBHBIMHU, CIEAyeT oOpamarh BHUMAaHHE Ha

CJIETyIOIIE€ MOMEHTHI:

- 3aHATHS C IETbMH MPOBOASTCS CUCTEMATUUYECKU B MPEJI0KEHHON MOCIIEI0BATEILHOCTH;

Obwas cmpykmypa 3auamuii.

|. Bsoonas uacmes:
® puUTyaJl IPUBETCTBHUS;

e JBUTaTEIbHAs TUMHACTHUKA;

Il. Ocroenas uacmo:
® pa3BHUTHE MO3HABATEIbHBIX MTPOIIECCOB;
® pa3BUTHE PEUH;
® [IPOJYKTHUBHA JCSITECIBHOCTB;

1. 3axmouumenvnas wacmo:
® puTyal IpoIIaHuS;

1. Beoonas yacms:

() puTyasa NpUBETCTBUS: OPTaHU3AIMS JeTeH K 3aHATHIO (5 MUHYT);

[J nBurarenpbHas THUMHACTHKA: HAMpaBlieHa Ha pPa3BUTHE OOIIEH MOTOPUKH W KOOPIWHAIUU
nBKeHus (7 MUHYT);

[lepepriB — (2 MUHYTBI)

1l. Ocnosnas uacmo:

[J pa3BUTHE MTO3HABATEIIBHBIX MPOIIECCOB: MaMSTH, MBIIIUICHHS, BHUMAHUSI, MEJTKOW MOTOPUKH PYK (6
MUHYT)

[lepepriB — (2 MUHYTBI)

[J pa3BUTHE PEYU: IETU y4aT CTUXU, PEUEBKH, MOTEIIKH (4 MHUHYTBI);
[lepepriB — (2 MUHYTBI)

[J cBOOOJHAS Wrpa: MPUHOCUT YJOBOJIBCTBUE, MOJAHMMAET HACTPOCHHE, CTUMYJIHPYET HHTEpEC K
OKPY’KaIOIIEMY MUPY, YIUT OOIIATHCS CO CBEPCTHUKAMU (29 MUHYT);

111, 3axnrouumenvras yacmo:

[J puTyaJs NMpOIIAHMS: IETH MPOIIAKOTCS CO BCEMH JIO CIEAYIONIETo 3aHATHA (3 MUHYTA);

— TPEJICTaBICHHBIA MaTepual KaXKIOr0 TEMAaTHYECKOTO 3aHSATHS PACCUYMTaH Ha IpoBelneHue 2-3
3aHSATUN (B 3aBUCMMOCTH OT BO3pacTa JeTei M WX HHAWBHUIYalbHBIX OCOOEHHOCTEH). MOXHO
pa3ienuTh MaTepHall OJTHOTO 3aHITHS HAa HECKOJIbKO YacTel W MPOBECTH MX B pasHble IHU. JleTn
MOOST UrpaTh B OAHM U TE K€ UTPhL. UTOOBI MAabIIIA MOTJIH 3allOMHUTH OCHOBHBIE WIHI,
HEO0OXOIMMO MOBTOPSATH UX HA KAXKJIOM W3 dTUX 3aHSITHI;

- TMeIarors MOTyT BBIOpaTh U MPOBECTH C IE€TbMHU OTJENIbHBIE BBIOOPOUHBIE UTPHI;

- 710 Hauaja 3aHATHS Iefaroram cjieIyeT 03HaKOMHUTHCSI C UTPOBBIMHU 3aJaHUSMH, TIPOTyMaTh TIJIaH

3aHSTHS, TOJATOTOBUTH HEOOXOAUMBIN MaTepHalr;

- He cIeayeT 3a0bIBaTh O TEXHHUKE 0€30MacHOCTH; MEaroru JIOKEH OBITh YBEPEHBI, YTO PEOCHOK
HE TIPOTJIOTHT WM HE 3acyHeT cebe B HOC WM yXO MENKHHA MpeAMeT, He YMajaeT Wi He
yaaputcs. Ecnu crienuanucTel HE MOTYT TapaHTHPOBATh TOJIHON O€30MacHOCTH TPOBEICHUS
JAHHOM UTPBI — €€ HE HaJI0 MIPOBOJIUTS;

- ClemyeT OpraHu30BaTh pabouee MPOCTPAHCTBO, YOpPaTh OTBJICKAIOIINE MTPEAMETHI;

- B Hauaje 3aHATHS HEOOXOIMMO BBI3BATh y JETEH KelaHWe K COBMECTHOMY TBOpuecTBY. Jliis
ATOTO BaXKHO SMOIMOHAIBHO MOATOTOBUTH MAJIBIIICH, CO37aTh UTPOBOE HACTPOEHHE C TTOMOIIBIO
POJIEBBIX WJIM MOJBUKHBIX UTD;

- peub meaarora J0HKHA OBITh YETKOM, SMOIIMOHATIHFHO OKPAIIEHHON ¥ HETOPOILTUBOM;




- Ba&XHO, 4TOOBI B3pOCHBIH (pOAWUTENH) MPUHUMAT HETMOCPEICTBEHHOE yYacTHe BO BCEX HIpax
JIETEeH;

- €CIIM HEKOTOpBIC JIETH OTKA3BIBAIOTCS 3aHMMATHCS, HE HAJO HAaBS3BIBATH WM WIPBI: C HAYaJIOM
3aHSATHUS 3TH JICTH CAMH 3aXOTAT K HEMY IIPUCOSIUHUTHCS;

- HEoOXOJMMO OBITh TOOPOKETATETLHBIMU U YBOKUTEIHHBIMU K JCTSIM;

- TMOXBaJia - MPEKPACHBIN CTUMYJI ISl TAJIbHEHIIIEro pa3BUTHS peOeHKa;

- 3QHATHUS IPUHOCHT JIETSAM OOJIBIIE MMOJIB3bI, €CIIM POTUTEIN MOBTOPSIOT JOMa CO CBOMM PEOCHKOM
(GU3KYJIBTMUHYTKH, YIIPAXKHECHUS U IPYTHE UTPOBBIC 3a/1aHUS, KOTOPBIC OHU y3HAJIM HA 3aHATHSIX,
u OyIyT Ce0BaTh PEKOMEHIAINSM TIeIaroroB;

- HH OAWH peOCHOK HE MOKET BBIPACTH CUACTIIMBBIM, €CIIM MaMa | mara He OyIyT MPOSIBJIATH CBOIO
000Bb K HEMY.

1.7. Hcnonvsyemvie odpazoeamenvnble mexHoa02uu:
310pOBbecOEperaronye;
snemeHTsl TPU3;
METO/1 IIPOEKTOB;
o0ydyeHne B COTpyAHUYECTBE (KOMaH/IHasl, TPYNIIOBas paboTa);
3JIEMEHTHI IPOOJIEMHOT0 O0YUYEHHUS;
UTPOBBIE TEXHOJIOTHH (POJIEBBIE, I€JI0BbBIE U MP. 00YYaIOLI1e UTpPhI);
pas3BuBaroliee 00ydeHue.
40)
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1.8. Bpemennas npooonyxcumenbHocms peanu3ayuu npoZpammol, CPOK peaiu3ayuu.
[Tporpamma paccuntana Ha lroa 0Oy4eHUs U IpeanoaraeT TpU JTarna:

® TIOArOTOBUTENbHBIM (OKTAOpPh — SHBaph MEPBOrO Troja OOy4YeHHs) BKIIOYAaeT B ceds
IMAarHOCTHKY 3HaHWH, oOydeHue paboTe B TETPasiX, PasBUTHE MEJIKOH MOTOPUKH PYK,
(dbopMHUpoBaHUE HaBbIKA PaOOTHI B KOJIEKTHUBE;

® OCHOBHOMW (MapT mepBoro roja o0y4deHus — (eBpajb BTOPOro rojaa oOyueHHs) BKIIOYAECT B
ce0st 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIM MaTEPUAJIOM IPOTPAMMBI;

® 3aKIIIOYUTENbHBIN (MapT-Mall BTOpOro roja oOy4yeHHs) BKJIIOYaeT B ce0s MOBTOpPEHHE
MPOIIEHHOT0, OTPAOOTKA MOJYYEHHBIX HABBIKOB U YMEHHM, pa3IHuHble CIIOCOOBI MTPOBEPKH
3HaHUI BOCIIUTAHHUKOB.

Dopmbl u pexrcum 3aHAMU.
dopMa opraHu3anuu 3aHATHI — MOATPYNIOBasl.
[Iporpamma paccuntana Ha 1 rox oOyueHusl.
3anstus npoBoaarcs 1 pas B Hexemto. [lpu rpaduke 1 pa3 B Hemeno nNpeaycMOTpeHOo 4 3aHSTHS B
MECHIII.
Bcero 32 3aHsTHd B TOSI.
[IponomxkutensHOCTh 3aHaTHI B noArpynmne 30-60 MuHYT, ¢ 00s3aTENbHBIM YEPEIOBAHUEM BHJIOB
NEeSATEbHOCTH.

1.9.  Hucmpymenmapuii onpedenenusn r¢pghexkmuenocmu océoenusn oemomu
cooeprcanus padoueil npozpammol

Ilpeononazaemvwie pesynomamoi:
Obwenue co ceepcmuukamu.
— 3HAeT UMeHa OJIM3KUX eMy B3pOCIbIX U JIETeH;
— YUYUTCS UTPATh U JEHCTBOBATH PSAJIOM C IPYTUMH JE€TbMH, HE MEIIasl UM.

Yceoenue coyuanvrvix nopm nogedenus:
— BO3pacTaeT CaMOCTOSTEIbHOCTh, OCBAaMBAIOTCS MPABUIIA ITIOBEJICHUS B TPYIIIIE;
— Mo/ipakasi B3pOCJIbIM, MOET PYKH, IPUUYECHIBAETCS, KIIaI€T OJIEXK Ty Ha MECTO;



— oTo0OpakaeT Mo MaMsTH B UTPE 3HAKOMBIE )KU3HEHHBIE CUTYaIlUH;

— YUHTCSI 3I0POBAThCS, MPOIIATHCS, OI1arogapruTh. Y MCTBEHHOE Pa3BUTHE:

— HAHM3BIBACT HA CTEP)KEHb KOJIbIIA MUPAMUIKH, OTKPBIBAET U 3aKPhIBAET MATPEIIKY;

— BCTaBJISICT (QUTYPHI B OTBEPCTHUS, OPUCHTUPYSICh HA IBET, BEJIMYHHY, TEOMETPHUECKYIO (GOpPMY;
— CTpPOUT U3 KyOMKOB OaIHy;

— BBINIOJIHSACT yNIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE BOCTIPUATHS, MBIIIJICHUS,, BHUMAHUS M TTAMSTH.

Pazeumue npeocmasnenuii 06 oxpyscarousem mupe:

— npuoOpeTaeT 3HaHus B 00JIaCTH HA3BAHUN IPEIMETOB MEOEIH, OJIeXK b, TIOCY IbI;

— MOKET BBIIIOJIHATH HECJIOKHBIC TOPYUEHUS B3POCIBIX;

— MOMHHUT, KyJla HaJ[0 youpaTs urpyuku. Pazsurue peun:

— MOHUMAET U MOKa3bIBAET ONPECICHHBIC YAaCTH TeJa, HEKOTOPBIEC IEHCTBUS, MPU3HAKU MTPEIMETOB,
OCHOBHBIC 1IBETA, COCTOSTHUS (YUCTBIN, TPSA3HBIN, TPYCTHBIHN, BECEIIBIN);

— MPOU3ZHOCUT OOJICTYCHHBIC WITH JIETKUE CIIOBA (1ai, Ha, 06ax);

— YYUTCS MOHUMATh MPEJIOKEHUS C Mpeasioramu (B, Ha);

— MOJpakaeT PEUH KUBOTHBIX;

— YYUTCS BBIpaXXaTh CBOU MPOCHOBI C TOMOIIBIO CJIOB U KOPOTKHX (pa3s.

Mamemamuueckue npedcmasnenus:
— IIOHMMAaeT pa3Mephl: OOJbIION — MaJeHbKUH, BBICOKO — HM3KO; (OpMbl: ImIap, KyOUK;
KOJINYECTBEHHBIE: OJJMH — MHOTO.

Quzuueckoe pazgumue:

— MOXET BBIIIOJHATE OCHOBHBIE JIBMJKCHMS, B TOM YHCJE JBHJKCHMS PYK, BJIE3AET M CJE3aeT C
JIECTHUIIBI, OpOCaeT WIN KaTaeT Ms4;

— WIPaeT B OJBUKHBIC UTPHI (KIIPATKU», «TOTOHIIKWY», «IepeJall Msu» U T.1.).

Pucosanue:

— C UHTEPECOM PHUCYET I[BETHBIMU KapaHAalllaMH JIMHUY, IITPUXHU, OKPYTIIbIEe (POPMBI;

— TMIOHHMMAaeT, 4YTO KpackamMH MOXKHO pHUCOBaTh, HalpUMEp, MPU TOMOIIMA TaTHYUKOB WIH
MOPOJIOHOBBIX TAMIIOHOB.

Jlenka:
— y4uTCsl paboTaTh C TUTACTUIIMHOM, JICTIUT METOJIOM «HAJIETNay» M CKAaThIBAET MAJICHbKHE IIAPUKH.

2. MPOEKTUPOBAHUE OBPA30OBATEJIbBHOI'O NTPOLHECCA

MPOEKTHO-TEMATHYECKHW IJIAH KOMILIEKCHBIX 3AHATHI C JEThbMH
PAHHEI'O BO3PACTA

Mecsu Tema Coaepxanue KonunuectBo
3aHATHI
1 pa3B
HeJleJII0
OkTs10pb | 3HakOMCTBO. BBO/IHOE 3aHATHE | 3HAKOMCTBO. 1

OU3KYIbMUHYTKA «JlaylKu-nayKmy
OOyuaromiast urpa «Msty-raB»

Urenue ckazku «Kypouka Ps6ay»
XopoBoj «Kak Ha Hallli UMEHUHBI»
[TanpuukoBass urpa «3ITOT MNAJBPYUK —
MaMay




PackaunBanue Ha xonme

Yactu Tena. CaMoneThl

Urpa «IToiimaii camoneT»

O/n «CamomneTbl IPU3EMIISIOTCS
[T/m «3amyck camoJIeTOBY»
O/m «Kax TOBOPSAT
KUBOTHBIC»
Ou3KynbTMUHYTKA «CaMOJIEThI»
[TanpumukoBas urpa «Camoiier»
KonnektuBHOe pucoBaHue KapaHjaamiaMmu
«Crnenipl caMoJIETOBY

JIOMAIITHUE

Kpyrnas ¢popma. Mammasl

HO/m  «IIporonkHu
OTBEPCTHE
®uskyinsTMUHYTKa «Ha MammHax exanm»
O/u «Haliaun MammHKy»

KomiekTuBHOE pricoBaHUE KapaHAallaMu
«J1OpOKKM /111 MaIIUH»

map B Kpyrjioe

Wrpymxu. ['opa necka

O/m «Memok ¢ urpyuIKamm»
O/u «I'me e Halu UTPYIIKU 7

[T/ «Cobepu UrpymKm»

J/u «ITonOGepu KPBIIKKA K KaCTPIOJISIM)Y
II/m «bombioii MenBenb — MIEHBKHI
MBIIIIOHOK)

J/u «Cobepu upamMHIIKy»
PucoBanmue kapanaamamu «['opa necka»

Hosiopb

[TonsuxHbIE UTPHL. ['OpoX 1115
BOpPOObEB

[1/n «BopoObn»
O/m  «bonbuoi
BOpPOOCiD»

[1I/u «BopoObs JIOBST KOTBI»

Jl/u «HaHu3pIBaeM IapuK Ha MaKy»»

Jl/u «Ilepenoxxu ropox»

OusmunyTtka «IIpunerenr BOpoObUIIKH B
oropom»

PucoBanne mnanpunkamu
BOPOOBEBY

KOT — MAaJEeHLKUN

«l'opox mns

Yrenue noremek. boxpsa
KOpOBKa

®usmuHyTKa «bOXKBSI KOPOBKa»
CnoprtuBHas urpa «boxxbu KOpOBKI»

[/n «IIpsTku»

UreHune noremex

Hrpa Ha n1epeBsIHHBIX JIOKKaX

O/u «IIpuzemiuenue 60KbUX KOPOBOK»
J/n «YkpacTb 005KbI0O KOPOBKY»
PucoBanne nanpunkamum «Touku Ha
00XKbei KOPOBKEY

Jomanaue nrunel. Knetka ans
nomnyras

OusmunyTtka «IItnaxm»

J/n «HTo B KOPOOOUKE JICHKHUTH

Urenue noremku «Hamm yTouku ¢ yTpay
Kykonsnsiit Teatp «Kypouka Psba»
KoncrpyupoBanue u3 kyoukoB «Iloe3n
JUISL Py 3

PucoBanue kapangamamu «Knetka nms
Momyras»

['puOs1. oxauk

XopoBoJ «3aiika memn

OuzmuHyTKa « COMHBIIIKO»

[T/n «J10KIUK ¥ COJTHBILIKOY
Ou3muHyTKa «bOoJpliie W MaJICHbKHE




HOTH)
Urpa «CobGepu rpuObI B KOP3UHY»
PucoBanune kapanpamamu «J1oKIuK»

Hexadpnb

KyxkonbHbiii Teatp «Pemnkay.
ChIp [J1 MBIIIEK

J/n «KyOuku-maps»

O/m  «bompmoit kot —
MBIIIOHOK»

[1/u «MpIm BOAST XOPOBOI
JI/n «Cobepu mupaMuIKy»
Jlenka «Cplp JUIsl MBIIIOHKa»

MaJleHbKUI

KykonbHbIl TEaTp
«LIpreHoK». YepBsauku 11
MeTyXa U KypHULbI

Yrenue noreuku «Kypouka-psiOyiieuka
O®usmunyTKa «lleTyxu-Kypuisn»
Kyxonpnbiii Teatp «L{pImieHok»

IT/u «Kot, meTyx u Kypbn»

J/n «/IBe mupamuaku «IleTymox»»

IT/n «IIpsTrm»

O/u «ITpuHecu UrpymKy»

PucoBanue kapanpamamu «YHepBsiku s
KYPHILIBI U TIETyXa»

My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBI.
ITorpemyiiku

O/m «Ilokaxxu pyuxn»

C/n «J1oTHUCH 10 TOTPEMYLIKI
My3. wurpa «Kak rpemsr
HIOTPEMYLIKI»

[T/n «Cobepu morpeMymIkm

[1/u «/loronu nmorpeMymKy»

O/m «KTo Kak roBoput?»

J/n «[IpuHecu urpymky»

O/m «My3bIKaNbHbIE HHCTPYMEHTBD)
PucoBanue kapanpamamu «llanouku k
HOTrPEMYLIKaM»

HaIm

Kykonbublii Teatp «LlpimieHok
U YTeHOK». CeMeukHu Jyis
LbITUICHKA U YTEHKa

OuzmunyTKa «Kypouka u UbIIIATKI
O/u «KT0 KaKk roBoput?»

C/u «bonpmme Kypuna ©u TETYX —
MAJICHBKHUH IBITUIEHOK»
KykonbHblii  Tearp
YTEHOK»

O/m «IlocTpoit moaKy»
J/n «Ilepenoxxu KpyIry JOKKOM»

I/ «Mo3auka»

PucoBanne mnanpunkamu «CemMedKkd st
LBITUICHKA U YTEHKa»

«lplmieHOK U

AuBapnb

B roctu x co6auxe. Ilamouku
TSt KOH(peT

C/u «Karanue MSIYHKOBY
KoncrpyupoBanue u kyoukos «barrssn
KoBpuK ¢ MOTHUSIMH, TUTTYIKAMHU.
CrnopTuBHas X0/1p0a MEXKAY TIpeIMeTaMu
Konkypcsl «Hecu Ha rosioBe KyOuK»,
«ITomanu B Benpo»

KostekTuBHOE 3a1yBaHN€e CBEUU

PoneBas urpa «Haenurue»

PucoBanne kapanpamamu «llamoukn k
KOH(eTKam»

KykonbHbll TeaTp «Tpu
measens». Kopsuna ¢
HIUIIKaMU

®usmuHyTKa  «MBI
MHUIIIKa»

O/u «bonbiine u MaJeHbKUE UTPYLIKU
Kyxkonbnsiit Teatp «Tpu measens»

Xoposoxa «Ton-Ton-Tom»

rmoTormaeM, Kak




O/u «HaneBaeM IIaNKu U BapEIKKI»
®u3MUHyTKa «MHulIka Kocouamnblii»

[T/n «CobupaeM MUK

Jlemka w3 mactunmHa «Kop3uHa ¢
LITUTITKAMU

Kyxonbnbiit Teatp «Tepemox».
[Ilranru ¢ Bogou

®uzmunyTKa «Hammm pyyku XjaonaroT»
KomektuBHOE 3a7yBaHne CBEYU

J/n «[lupamusika U3 cTakaHYUKOB
KyxoubHsblit TeaTp «Tepemox»
KoncrpyupoBanue «TepeMox»

J/u «IIpOTOJIKHU TaIOYKN»
HNucuennpoBanne mnoremwkn «KomkuH
JIOM»

J/u «IlepenuBaem BoIy»

®usmunyTtka «IloxkapHbie»

PucoBanune kapanpamamu «llnanru c
BOJION»

Hrpa «/IBa noxxapHuka»

O06o061aromee 3aHATHE

[ToBTOpEHNE MOMOOUBIIUXCS ACTAM U
B3POCJIbIM 3aJaHUI

deBpaib

KykounbHb1i Teatp «Ily3bIps,
COJIOMMHKA U JIALIOTBY.

[1/n «JIOBJSI MBUTBHBIX ITy3BIPEI»
[TanbunkoBass  urpa  «bosbmme  u
MaJICHbKHE ITY3BIPH»

XopoBog «PaznyBaiics, my3bIpb»
Kyxkonbnbiii Tearp «Ily3slpp comomMuHKa
Y JIAIlOTh)

[TanpuukoBas urpa «Hanysaem mapux»
O/n «B kakoii pyke»

KosnexktrBHOE pucoBaHue KapaHaamamu
«MBIIBHBIE Y3BIPU»

MBUIbHBIE ITY3BIPH

Jl/n «bonbiive u MaieHbKHE KpyTu»

I1/n «KpacHblil 1 CHHUI MSTUN»

®oxkyc «Ily3bipu B OyThUIKE

PucoBanne kapanmamamu «MBbUIbHBIE
Ty3bIpU»

KpacHslii 1 CUHMI LIBET.
BuTtaMuHKM 11 KyKJIBI

O/m «ITokaxxu HOC»

J/n «Matpemkuy»

OusmunyTKa «Marpenka»

Urenne cruxoB E.bmarmHod u3 nwmkna
«Anenymka»

TaH1pl 1O My3bIKY

IT/n «IIpsTrm»

J/n «Mo3zauka»

Jlenka u3 iacTuiInHa «BuTaMUHKN

Hwunaxktnueckue urpel. bapanku

XopoBop «Kak Ha Hallli UMEHUHBDY
®usmunyTtka «IIoBTopu 3a MHOI»

O/u «Yto B Memouke?»

J/u «CoGepu KyOMKH HITH IIapbD»
UreHue mOTEmKH «AMW, Kayu-Kadu-
kauu!»

®usmunyTKa «IITHUKHM U BETEp»
[TanpuukoBas urpa «bapankm»
PucoBanue mNOpOJIOHOBBIM  TaMIIOHOM
«bapaHkay»

Mapt

IToxon B nec. [IpoBa st KocTpa

JlpixatenpHoe ynpaxHeHue «Jlyem Ha




CHEKUHKI
CnoptuBHas Urpa

XopoBoa «MBslI 110 JIecy uAEM»

Aptuk. ['MMHacTHKa

OuzMuHyTKa «KW1-0bLT 3aHYOHOK

O/n «[lokaky 4acTh TejIa ¥ JINLA»
Urenue CKa3K# K. HUyKOBCKOTO
«ITyTanuma»

J/n «JITuHHBIE 1 KOPOTKHE TATOYKNY
Jlemka w3 mmactwimHa «JlpoBa st
KOCTpay

KyxonbHubiit Teatp «py3bsa».
®donapu

dusmunyTKa «KuCKy oueHs s 10061110»
O/m «KTo Kako# romoc nmogaer»

Wrpa Ha My3.. FHCTpyMEHTax
KyxoubHbll criekTakib «/py3psa»
KoncrpyupoBanue u3 KyOUKOB
«Mebenb»

[1/u «/loronu cobauky»

J/u «Haiiny mapHyIo KapTHHKY»
PucoBanue MOPOJIOHOBBIM  TaMIIOHOM
«DoHapu»

Bonpiioii - MaJeHBEKUHA.
Marpeniku

®usmuHyTKa «Marpemkmu»

My3. urpa Ha IepeBSIHHBIX JIOKKaX
XopoBog «Marpenika»

J/u «Matpenikny

Crnexkrakiib «MaTpemkun»

J/u «KpacHbIi — CHHHID»

Jlenka «Ykpairaem MaTpeLKy»

JKenckuit npazauuk. bycel s
MaMBbl

@u3MHHYTKA «Y MEHs NPONaIU PYIKI»
[T/ «Kpyxumes u 3amupaem»

Jl/n «3eneHple U CUHUE IAPUKI

O/m «I'ne 6ycunka?»

PucoBanne nanpunkamu «bychen

Anpenab

KpacHslii 1 CUHMI LIBET.
3Menku

CHopTuBHBIE UTPHI C IEGHTAMHU
J/n «BbIknagpiBaHUE 3MEN»
CHopTuBHBIE UTPBI C KAHATOM
J/n «Ouynait npeamer»

Jlenka n3 nuacTUINHA «3MEHKI»

KykonbHb1i Teatp «Kypouka
Psa6a». SAuuku

Jpix. rumaactuka «llepbimkm»
C/urpa «CkatbIiBaeM mapuK ¢ TOPKI»
O/n «O0OMeH 1mapuKaMm»
Kyxkonphslit Teatp «Kypouka Psiba»
[/m «{pImuIsITKY ¥ KOT»

Jlenka u3 mnactunuHa «Anukm)

CuHUiA, KpaCHBIN U 3€JICHBIN
uBetT. TpaBka s 3aiyar

DU3MUHYTKA «3ailka CEpEHbKUI CUIUT»
J1/u « BxitagpIim

[1/u «IIpuHecu MOPKOBKY»

XopoBoJ «3aiika memn

PucoBanne «TpaBka jjist 3aiiyaT

CHnopTuBHbIE YIPAKHEHUS.
[{BeThI

OusmuHyTKa « MBI pyKH ITOJTHUMAaEM»
CrnoptuBHas X0/p0a ¢ MPENSITCTBUSIMH
O/3ananne «CaxaeM JIyKOBHIIBD

JI/1 «HanonuseM OyThUIKY JIETIECTKAMI»
PucoBanue nanpunkamu «L{BeTb»




JKenTelil 1 3eJIEHBIA BET.
MypaBeiiHuK

®usmuHyTKa « MBI HOraMu TOIL,TOID»

O/n «OanuH-MHOT0»

[1/n «JIoBUM MypaBbEB»

J/u «KEnThle u 3eeHbIC MaT0UKU»
PucoBanue Kapanjanamu
«MypaBeHHUK

Yrenue ckazku «Myxa-
[Hokotyxax. [layk u nmayTuHa

O/m «XKentble u cuHue QKK
Urenue ckazku «Myxa-LlokoTyxa»
Mys3. urpa « Myxu 1 nayxkmw»

J/n «Cobepu MOTOBUHKN KApTUHOK
PucoBanue «IlaytuHa i nayka»

KpacHslii, cunuid, 3eeHbIN 1
JKeNThIl 11BeT. babouka

[T/m «Caiku ¢ 6a009K0»
OuzmunyTka «Crai HBETOK
Tan1b! 1O My3BIKY

O/u «Iloneremm»

Jlenka «Ykpamiaem 6a009Ky»

3aKITI0YNTEILHOE 3aHSTHE.
Mocrt yepe3 pyuen

J/u «IIposiBE OT3BIBYUMBOCTH

Bcetpeua ¢ exukom

Bcerpeua co 3meent

Bcrpeua ¢ copokoit

Bcerpeua ¢ mensenem

BceTpeua ¢ nucoit

KosnexrtnBHas nenka W3 IUIACTWIIMHA
«MocrT uepes pyuen»

XopoBo «Kmin-0bun 3ai9UKn

UTOI'O:
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2.2. Y4eOHBIil IJIaH

Buabl HemocpeacTBeHHO 00pa30BaTeIbHOM KoJu-Bo pa3 JdnureqbHOCTH
AeSiITeIbHOCTH B He/leJII0 (MHH.)
KomrmiekcHoe 3aHsiTHe 1 30-60
Bceeo: 1 30-60

2.3. Pacniucanue 3aHATHH B COOTBETCTBHH C y'leﬁHblM IJIAHOM

3. HHOOPMAIIMOHHO-METO/IMYECKOE OBECIEYEHUE JIONNOJHUTEJBbHOMN

OBPA30OBATEJIbHON TPOT'PAMMBI

Texnuueckoe OCHauienue

OtpenbHbIl 00OpynOBaHHBIM KabuHeT (yueOHas komHaTa). OOGopynoBaHue

COOTBETCTBYCT POCTY U BO3pPACTY JIeTeit.

Jlocka, KyOWKH, CUETHBIE MAJIOYKH, pabodne TeTpaa, MYyJSDKUA OBOILIEH, (GpyKTOB, TprOOB, HAOOPHI
NPEIMETHBIX KapTUHOK, HAOOPBI MAPHBIX KAPTUHOK, HAOOPHI TEOMETPUIECKUX (PUTYD, Ceprsi KAPTUHOK
«Bpemena roma», kacca OykB, TpadapeTsl, H300pakeHUE

KaHICIAPCKUEC NPUHAAJIIC)KHOCTHU, HAITISIJIHBIC rmocoOous.
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IMPHUJIOKEHUE 1

Ilpumepnulit nnian pabomsl no opanu3ayuu 63aUMo0eliCmMeus nedazoza 00n. 00pa306anus u

pooumeinei

1. Odopmnenne HarasagHON nHbOpManu « /s Bac, CEHTSAOPH
POIUTEITN

2. | IlocemeHue poauTENHLCKOTO COOpPAHHUS C TETBIO CEHTIOpH
03HAKOMJICHHUS POJUTEIIEH C MporpaMMoi o0yueHus

3. | UnpuBuayanpHbIe KOHCYIBTALUH 110 UTOTAM CEHTAOPb
MeJaroruyeckoi TMarHoCTUKU

4. HaGop BoCIMTaHHUKOB B TPYIIIBI CEHTSI0pb

5. | Koncynbranuu poauresneil mo Bonpocam 00y4eHus B TEUEHHUE rojia

6. | Pemenue BOnpocoB 1o caMoo0yUYeHHIO MeAarora Jis B TEUCHHE TO/1a
MOBBILIEHUS podeccHoHaIN3Ma

7. | HoHnaGop BOCTUTAaHHUKOB B TCUCHHE TO/1a

8. | Koncynbranuu ais poauteneit mo akTyalbHbIM B TEUEHHUE Tojia
BOIIpPOCaM

9. | IlocemeHnue pogUTENHCKOrO COOpaHUS - TOBEACHHE Mait
UTOrOB 00yuYeHus

10. | UnnuBuayanbHble KOHCYIBTAIIMH [10 UTOTaM Mait

eIarornyeckor JUarHOoCTUKHU

IIPHJ/IOKEHHUE 2

IlpumepHnulit nnan padbomost no Op2anHuU3AUUU 83AUMOOCICMEUA Ne0aA202a 00N. 00PA308aHUA U
neoazozo6 /100

v' TIpucyTcTBHE HA POJUTEIBCKUX COOPAHUSX TPYIIIBI C [ETBI0 O3HAKOMIIEHHS C TIPOTPAMMOi

rojga (anpenv-mat).

o0yd4eHus — B HaUaje ToJia (ceHmsops) U C 1EIbIO TI0JIBEICHUSI HTOTOB O0YyYEeHHsI B KOHIIE

4 KOHCYJ'IBTE[I_II/II/I I10 BOIIpoCamM O6y‘leHI/I$I BOCIIMTAHHUKOB PAHHCTO BO3PACTa - 6 medeHue 2o00d.
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IMPHJIO)KEHUE 3

Ilpumepnolii.  nepeuenv  OCHOGHBIX  OBUNMCEHUU,  NOOGUINCHBIX  UP,  YRPAXHCHEHUIL,
uskynommunymox.
YnpaxHeHus Uil KUCTeil PYK, Pa3BUTHS M YKPeEIUICHUs] MbILII IUIe4eBOro mosica. Ilonuumars
PYK BBEpX, BIEpEA, B CTOPOHBI, BCTaBas Ha HOCKU (M3 IOJIOKEHUS CTOS, IATKH BMECTE, HOCKHU
BpO3b), OTCTaBJIsAsi HOT'Y Ha3aJ Ha HOCOK, NPWKUMAasCh K CTEHKE; NOJHUMAThb pYKH BBEPX U3
MOJIOKEHUS PyKHU K Tuiedam. [logHuMaTh W OMycKaTh IUIEYHM; PHEPrUYHO pa3rubaTh COTHYTHIC B
JIOKTSIX pyKH (Tajbllbl CXKaThl B KyJIaKu), BIEPE U B CTOPOHBI; OTBOAUTD JIOKTU Ha3zal (PhIBKH 2—3
pa3a) U BBIIPAMIIATH PYKH B CTOPOHBI U3 IIOJIOKEHUSI PYKU IIE€peJ]l IPYAblO; BBIIOJIHATh KPYTrOBbIE
JBUKEHMSI COTHYTBIMU B JIOKTSIX pyKaMu (KMCTH Y IUI€Y).BpallaTh KHUCTAMHU pyK. Pa3zBoauth u
CBOJIUTH TAJIbLIbI; MOOYEPETHO COCTUHSTH BCE MAaJbIbl C OOJIBIINM.

YnpaxHeHuss Ui Pa3BUTHS M YKPeIJIEHUS] MbIIII CIIHHbI 1 THOKOCTH MO3BOHOYHHKA.
OnyckaTb M IOBOpAuMBaTh T'OJIOBY B CTOpOHBI. lloBOpaumBarh TysOBHILE B CTOPOHBI, MTOJAHUMAs

PYKHU BBEpPX — B CTOPOHBI U3 MOJIOKEHUS PYyKH K IuleyaM (PyKH H3-3a TOJIOBBI).
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