
Цели и задачи практики. 

Цель: 

Ознакомление с деятельностью различных образовательных учреждений (далее ОУ), 

реализующих программы дополнительного образования детей для понимания сущности и 

социальной значимости своей будущей профессии, проявление к ней  интереса. 

Задачи 

1. Провести беседы  с администрацией ОУ (знакомство с направлениями 

дополнительного  образования образовательной организации . Знакомство планами 

работы ОДОД).  

2. Принять участие в экскурсиях  по ОУ, ознакомиться с материально-техническим 

обеспечением и оснащенностью образовательного процесса. 

3. Наблюдать и  анализировать занятия дополнительного образования, оценивать 

процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и освоения 

дополнительной образовательной программы 

4. Пронаблюдать или принять участие в мастер-классах по проведению занятий с 

детьми в системе дополнительного образования. 

5. Подготовить эссе о посещении образовательных учреждений в рамках практики  

➢ Полное наименование ОУ. 

➢ Направления деятельности (социально-педагогическая, культурно-досуговая, 

физкультурно-оздоровительная и др.) и содержание основных программ ДОД.  

➢ Количество детей, занимающихся по программам дополнительного 

образования,  их возраст. Как они привлекаются в учреждение? 

➢ Творческая активность (массовые мероприятия, в т.ч. традиционные, участие 

в смотрах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях и т.п.) и внешние связи ОУ. 

➢ Работа ОУ с родителями . 

➢ Экскурсия. 

➢ Демонстрация деятельности, мастер-классов с детьми. 

6. Составить план   подвижной игры и провести с детьми , активно включаться в 

проведение фрагмента занятия( разминки) 

ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ 

Рекомендуемые разделы отчета: 

1. Содержание. 

2. Введение. Цели и задачи практики. 

3. Эссе о посещении образовательного учреждения в рамках практики Объем – 

не более 1-2 стр. 

4. Постановка задачи. Составить план   подвижной игры и провести с детьми , 

активно включаться в проведение фрагмента занятия( разминки, заключительной 

части занятия). 

5. Описание решения поставленной задачи. Самоанализ проведенной игры и 

фрагмента занятия  

6. Полученные результаты (приложить материалы: конспект занятя, 

планирование подвижной игры.) 

7. Выводы.  

8. Список использованной литературы. 

1. Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд., стер. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-11219-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт; 

2. Организация досуговых мероприятий: учеб. для студ. учреждений сред. сред. проф. 

образования/ Б.В. Куприянов, О.В. Миновская, А.Е. Подобин и др.: под ред. Б.В. 



Куприянова. – 4-е изд., стер. – М.: Академия, 2019. 288с  

978-5-4468-8185-7  

3. Кожухова, Н. Н. Методика физического воспитания и развития ребенка : 

учеб.пособие / Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Борисова, под ред. 

С.А. Козловой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 312 с. 

ISBN: 978-5-16-011377-7 

4. Филиппова С.О. Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста: Учебник. - М.: Академия. – 2019. 

– 320с. - ISBN 978-5-4468-7496-5 

Дата  Руководители практики: Грекова Людмила Дмитриевна 

8-921-864-08-76 Хусяинова Наталья Шавкятьевна, 8-911-742-90-06 

13 

октября 

(чт) 

10-00 ГБДОУ «Детский сад №62 Приморского района СПб», ул. Гаккелевская, 

д. 33, корп.2 Участие в мастер-классах. 

14 

октября 

(пт) 

9:00 – 13:00ГБДОУ «Детский сад №62 Приморского района СПб», ул. 

Гаккелевская, д. 33, корп.2 Участие в мастер-классах. 

15 

октября 

(сб) 

15:50 – 18:00ГБПОУ ПК №1 Замшина, ул. 17 Участие в мастер-классе 

Здвижков Геннадий Борисович, руководитель ОДОД в области физкультурно-

оздоровительной деятельности. С собой иметь спортивную форму 

17 

октября  

(пн) 

10:00 – 14:00ГБДОУ «Детский сад №71 Приморского района СПб», ул. 

Планерная, 43 

 

18 

октября 

(вт) 

10:00 – 13:00 ГБНОУ «Академия талантов СПб»,  наб. реки Малой Невки, д.1 

Участие в мастер-классах.Ковалева Ульяна Юрьевна, зам. директора по УВР, 

8-921-270-26-20 

19 

октября 

(ср) 

16:15 – 18:00 СПб ГБУ «Дом культуры «Суздальский», Суздальский пр., д.3, 

корп.1 

«Методика преподавания акробатики для детей дошкольного возраста» (каб. 

42) Руденко Сергей Александрович, руководитель КФ «Студия «Акробатика», 

Руденко Лариса Кондратьевна, руководитель КФ «Студия «Акробатика»  

20 

октября 

(чт) 

17:00 – 19:30 СПб ГБУ «Дом культуры «Суздальский», Суздальский пр., д.3, 

корп.1 

«Методика преподавания тхэквондо детям дошкольного и школьного 

возраста» (каб. 42) Рыжикова Дария Леонидовна, руководитель КФ «Студия 

«Тхэквондо» 

21 

октября 

(пт) 

10:00 – 13:00 ГБНОУ «Академия талантов СПб» Центр медиаискусств, ул. 

Лафонская, д.5 

10:00. Непонятное искусство 11:30. PowerPoint вечеринка 

22 

октября 

(сб) 

15:50 – 18:00 ГБПОУ ПК №1 Замшина, ул. 17 Участие в мастер-классе 

Здвижков Геннадий Борисович, руководитель ОДОД в области физкультурно-

оздоровительной деятельности С собой иметь спортивную форму  

24 

октября 

(пн) 

10:00 – 14:00 ГБДОУ «Детский сад №71 Приморского района СПб», 

ул. Планерная, 43 Участие в мастер-классах 

25 

октября 

(вт) 

9:00 – 13:00 ГБДОУ «Детский сад №62 Приморского района СПб», ул. 

Гаккелевская, д. 33, корп.2 Участие в мастер-классах 

26 

октября 

(ср) 

13:00 – 17:00ГБПОУ ПК №1 

Замшина, ул. 17 Сдача Дневника и Портфолио на проверку.  

Дифференцированный зачет по педагогической практике УП.01, УП.02 
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