
ɋ ȴȯȼȬɊ ȴ ȿɃȿȽɈ

ȰȺȸȬ

ȮȸȱȽȾȱ Ƚ ȸȬȸȺȵ
ȻȼȺȱȶȾ ȽȷȿȲȭɇ ȼȬȹȹȱȵ ȻȺȸȺɅȴ 

ȯȭȰȺȿ 62 ȻȼȴȸȺȼȽȶȺȯȺ ȼȬȵȺȹȬ ȽȻȭ



ñ

ò

ȹȬȿɃȴȾɈȯȺȮȺȼȴȾɈ, 

ȮɇȻȺȷȹɋȾɈ ȰȮȴȲȱȹȴɋ ȴ 

ȻȺȰȻȱȮȬȾɈ ȰȴȽȾȬȹɂȴȺȹȹȺ
ȿɃȴȾȱȷɈ-ȷȺȯȺȻȱȰ, ȴȹȽȾȼȿȶȾȺȼ Ȭɀȶ, ȸȿȳɇȶȬȷɈȹɇȵ ȼȿȶȺȮȺȰȴȾȱȷɈ

ȻȺȽȾȬȹȺȮȶȬ ȻȼȺȭȷȱȸɇ



ȻȺȽȾȬȹȺȮȶȬ ȳȬȰȬɃ ȰȴȽȾȬȹɂȴȺȹȹȺȯȺ

ȮȳȬȴȸȺȰȱȵȽȾȮȴɋ Ƚ ȽȱȸɈȱȵ

ȹȬȿɃȴȾɈ 

ȼȺȰȴȾȱȷȱȵ
ȴȯȼȬɋ, ȻȼȺȮȱȽȾȴȰȺȸȬ (ȹȬ 
ȰȬɃȱ) ȶȺȼȼȱȶɂȴȺȹȹȺ-
ȼȬȳȮȴȮȬɊɅȴȱ ȳȬȹɋȾȴɋ ȻȺ 
ȴȹȰȴȮȴȰȿȬȷɈȹȺȸȿ ȻȷȬȹȿ

ȺȼȯȬȹȴȳȺȮȬȾɈȻȼɋȸȺȱ ȴ 
ȺȭȼȬȾȹȺȱ ȮȳȬȴȸȺȰȱȵȽȾȮȴȱ
ȻȱȰȬȯȺȯȬ Ƚ ȼȱȭȱȹȶȺȸ Ƀȱȼȱȳ 
ȼȺȰȴȾȱȷɋ

ȮɇȻȺȷȹȴȾɈ 

ȻȼȺȯȼȬȸȸȿ
ȰȺȭȴȾɈȽɋ ȮɇȻȺȷȹȱȹȴɋ 
ȻȼȺȯȼȬȸȸɇ ȹȬ ȽȼȱȰȹȱȸ ȴ 
ȮɇȽȺȶȺȸ ȿȼȺȮȹȱ 

ȺȽȿɅȱȽȾȮȴȾɈ ȶȺȹȾȼȺȷɈ ȻȺ 
ȮɇȻȺȷȹȱȹȴɊ ȻȼȺȯȼȬȸȸɇ: 
ȼȬȳȮȴȾȴȱ ȼȱɃȴ ȴ ȳȮȿȶȺȮ, 
ȰȮȴȯȬȾȱȷɈȹȬɋ ȴ ȸȺȾȺȼȹȬɋ 
ȻȼȬȶȾȴȶȬ, ȸȿȳɇȶȬȷɈȹȺ-
ȼȴȾȸȴɃȱȽȶȺȱ ȼȬȳȮȴȾȴȱ, 
ȻȼȺȻȱȮȬȹȴȱ ȳȮȿȶȺȮ ȴ ɀȺȹȱȸ

ȳȬȶȼȱȻȴȾɈ 

ȼȱȳȿȷɈȾȬȾ
ȻȺȮȾȺȼȴȾɈ ȴ ȺȭȺȭɅȴȾɈ 
ȴȳȿɃȱȹȹɇȵ ȸȬȾȱȼȴȬȷ 

ȳȬȶȼȱȻȴȾɈ ȹȬȮɇȶȴ
ȽȴȾȿȬȾȴȮȹȺȵ, ȺȻȴȽȬȾȱȷɈȹȺȵ, 
ȰȴȬȷȺȯȺȮȺȵ ȼȱɃȴ 

ȰȬȾɈ ȳȬȰȬȹȴɋ Ȱȷɋ 
ȰȬȷɈȹȱȵɄȱȯȺ ȼȬȽɄȴȼȱȹȴɋ 
ȽȷȺȮȬȼɋ ȴ ȿȾȺɃȹȱȹȴɋ 
ȻȼȺȴȳȹȺɄȱȹȴɋ ȽȷȺȮ, 
ȿȽȮȺȱȹȴɋ ȯȼȬȸȸȬȾȴɃȱȽȶȺȯȺ 
ȽȾȼȺɋ ɋȳɇȶȬ



ȴȹȰȴȮȴȰȿȬȷɈȹȺȱ ȰȴȽȾȬȹɂȴȺȹȹȺȱ 

ȮȳȬȴȸȺȰȱȵȽȾȮȴȱ Ƚ ȼȱȭȱȹȶȺȸ

Ƀȱȼȱȳ ȼȺȰȴȾȱȷɋ

ȳȬȰȬȹȴɋ
ȺȾ ȻȱȰȬȯȺȯȺȮ:

Ȯ ȾȱȶȽȾȺȮȺȵ ɀȺȼȸȱ

ȮȴȰȱȺ Ƚ ȻȼȴȸȱȼȺȸ ȮɇȻȺȷȹȱȹȴɋ

ȽȽɇȷȶȴ ȹȬ ȴȹȾȱȼȹȱȾ ȴȽȾȺɃȹȴȶȴ

ȶȺȹȾȼȺȷɈ
ȺȾ ȼȺȰȴȾȱȷȱȵ:

ɀȺȾȺ ȴ ȮȴȰȱȺ ɀȬȵȷɇ

ȾȱȶȽȾȺȮɇȱ ȶȺȸȸȱȹȾȬȼȴȴ

ȺȾȶȷȴȶ
 

ȺȾ ȻȱȰȬȯȺȯȺȮ:

ȬȿȰȴȺ ȶȺȸȸȱȹȾȬȼȴȴ

ȾȱȶȽȾȺȮɇȱ ȶȺȸȸȱȹȾȬȼȴȴ

ȿȾȺɃȹɋɊɅȴȱ ȴ ȰȺȻȺȷȹɋɊɅȴȱ 

ȳȬȰȬȹȴɋ

 

 



 

ȿɃȴȾȱȷɈ-

ȷȺȯȺȻȱȰ

ȮɇȻȺȷȹȱȹȴȱ:

ȺȻȺȼȬ ȹȬ ȼȬȹȱȱ 

ȻȺȷȿɃȱȹȹɇȱ 

ȳȹȬȹȴɋ ȴ ȹȬȮɇȶȴ

ȬȷɈȭȺȸɇȻȺ 

ȷȱȶȽȴɃȱȽȶȴȸ ȾȱȸȬȸ

ȴȯȼɇ ȴ ȳȬȰȬȹȴɋ Ƚ 

ȺȻȺȼȺȵ ȹȬ ȶȬȼȾȴȹȶȴ ȴ 

ȺȶȼȿȲȬɊɅȴȵ ȸȴȼ 



ȴȹȽȾȼȿȶȾȺȼ Ȭɀȶ

ȮɇȻȺȷȹȱȹȴȱ:

ȺȻȺȼȬ ȹȬ ȼȬȹȱȱ 

ȻȺȷȿɃȱȹȹɇȱ 

ȳȹȬȹȴɋ ȴ ȹȬȮɇȶȴ

ȽȺȳȰȬȹȴȱ 
ȮȴȰȱȺȳȬȰȬȹȴȵ Ƚ 
ȻȺɋȽȹȱȹȴɋȸȴ

ȬȿȰȴȺ ȺȭȼȬɅȱȹȴɋ 
ȶ ȼȱȭȱȹȶȿ

 



ȸȿȳɇȶȬȷɈȹɇȵ 

ȼȿȶȺȮȺȰȴȾȱȷɈ

ȮɇȻȺȷȹȱȹȴȱ:

ȺȻȺȼȬ ȹȬ ȼȬȹȱȱ 

ȻȺȷȿɃȱȹȹɇȱ 

ȳȹȬȹȴɋ ȴ ȹȬȮɇȶȴ

 

ȴȽȻȺȷɈȳȺȮȬȹȴȱ 

YUOTUBEȼȺȷȴȶȺȮ

ȾȱȶȽȾȺȮɇȱ 

ȳȬȰȬȹȴɋ Ƚ 

ȻȺɋȽȹȱȹȴɋȸȴ


